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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo general analizar de qué forma se viene regulando dentro del
marco normativo la necesidad de indagar de forma estricta los ingresos econémicos del
obligado a pasar los alimentos; la muestra de estudio fue la bibliografia relacionada al tema
de investigacion; el enfoque empleado en el estudio fue el cualitativo; el tipo de
investigacion basica fue desde el punto de vista juridico descriptivo, la técnica utilizada fue
el analisis de la informaciéon recabada en mérito a los objetivos planteados, dentro del
estudio se tiene las siguientes conclusiones: Se ha logrado analizar la forma en como no se
viene regulando dentro de la normatividad civil la necesidad de indagar de forma estricta los
ingresos econodmicos del obligado a pasar los alimentos; es asi que a nivel del articulo 481
del cddigo civil se ha logrado establecer los criterios para poder fijar los alimentos, dentro de
ello destaca que no sera necesario investigar de forma rigurosa el monto de los ingresos
que percibe la persona obligada de pasar los alimentos, situacion que muchas veces es
utilizado de mala fe por el padre de familia en el afan de poder pasar minimamente el monto
en relacion a la prestacion de los alimentos.

Palabras clave: Alimentos, Hijo, Ingreso econémico, Norma progenitor.
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ABSTRACT

The study had as a general objective to analyze how the need to strictly investigate the
economic income of the person obliged to pay the food is being regulated within the
normative framework; the study sample was the bibliography related to the research topic;
the approach used in the study was qualitative; the type of basic research was from the
descriptive legal point of view, the technique used was the analysis of the information
collected in merit of the objectives raised, within the study the following conclusions are
obtained: It has been possible to analyze the way in which the need to strictly investigate the
economic income of the person obliged to pay the food is not being regulated within the civil
regulations; thus, at the level of article 481 of the civil code, the criteria to be able to set the
food have been established, within this it stands out that it will not be necessary to rigorously
investigate the amount of income received by the person obliged to pay the food, a situation
that is often used in bad faith by the father of the family in the desire to be able to pay the
minimum amount in relation to the provision of food.

Keywords: Food, Child, Economic income, Parental standard.
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INTRODUCCION

Dentro del estudio se ha logrado determinar la importancia de observar asi como de indagar
sobre los ingresos que percibe el obligado alimentista, esto con el propédsito de poder
otorgarle al juez una herramienta donde le permita emitir una decision ajustada a las
realidad y poder asignar un monto de dinero adecuado para la subsistencia de los nifios,
todo ello con la finalidad de poder obtener justicia para los nifios quienes tienen el derecho
de reclamar sus alimento para que puedan desarrollarse y subsistir.

Cabe mencionar que en el estudio se ha realizado el respectivo analisis del marco
normativo asi como doctrinal sobre el proceso donde se reclaman los alimentos y como el
juez viene valorando los ingresos de los obligados alimentistas a fin de que no se vulnere en
el proceso de alimentos el derecho de los nifios a tener una pensién digna que le permita
sostenerse durante su desarrollo personal. Es con el propdsito de poder generar un aporte
para futuros estudios juridicos sobre el tema desarrollado a fin de que puedan ser
ahondados vy sirvan de complemento para el desarrollo de la normatividad vigente en temas
relacionados a los alimentos y se brinde una verdadera seguridad juridica a los menores de
edad.

En ese entender el estudio resulta ser relevante por que nos va a permitir observar el
comportamiento de los padres obligados alimentistas como vienen vulnerando los derechos
de los nifios a recibir una pension justa, esto como consecuencia de brindar una informacién
totalmente falsa e irreal sobre sus ingresos econémicos, hecho que es valorado por el juez
para poder determinar su pension de alimentos, en ese sentido el estudio que presentamos
pretende copar los vacios legales en relacion a que se deberia de investigar sobre los
ingresos que percibe el trabajador para que se brinde una informacion pegada a la realidad
econdémica del obligado. Cabe destacar que la investigacion que se ha logrado implementar
va a permitir realizar el analisis como el progenitor obligado alimentista va a manifestar su
mala fe al momento de declarar sus ingresos con la finalidad burlar la buena fe del proceso
y evitar asi abonar una suma real de dinero que permita cubrir las necesidades de los hijos

alimentistas vulnerando asi el interés superior del nifio, provocando en el juez a que incurra
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en error, todo esto como consecuencia de que la actual norma no viene regulando la
investigacion sobre los ingresos del obligado alimentista.

En consecuencia, la presente investigacion esta estructurada en base a 4 capitulos que dan
a conocer cada uno de los tépicos considerados en la tesis, en consecuencia se tiene lo
siguiente: En el capitulo uno, se expone el problema considerado, luego se pasa a exponer
los objetivos trazados en la investigacion, para luego establecer los antecedentes de la
investigacion; en el capitulo dos se desarrolla el marco tedrico referencial para la
investigacion, asi como el marco conceptual y se muestran las hipétesis consideradas; en el
capitulo tres se desarrolla toda la parte metodoldgica aplicada en la investigacion; en el
capitulo cuatro se muestran los resultados que se han obtenido producto de la
investigacion, seguidamente de las conclusiones a las cuales se arrib6 en la investigacion,

junto con las recomendaciones, la bibliografia y los anexos han sido considerados.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Debemos comprender que los alimentos vienen hacer aquel derecho que tiene toda
persona desde el momento que nace hasta que cumpla la mayoria de edad, con excepcion
de las personas mayores de edad quienes puedan presentar cierta discapacidad para poder
valerse por si mismo o en su defecto esté cursando estudios superiores de forma exitosa.
Asi mismo debemos acotar que los conyuges se deben de manera reciproca los alimentos,
asi como los ascendientes y descendientes dentro del ambito familiar, asi mismo se deben
los alimentos entre hermanos, tal como lo regula el articulo 474 del Cdodigo Civil peruano; en
ese entender dentro de los diversos procesos de alimentos se ha encontrado un problema
realmente muy algido ya que el obligado en estos procesos va a tratar de pasar los
alimentos en bajos montos de dinero esto en razén de que dentro de los procesos va a
lograr presentar informacion falsa sobre sus ingresos a fin de generar una impresion de
austeridad y un estado de necesidad econdémica que le imposibilita pasar cierto monto de
dinero que es reclamado en la accién interpuesta ante el juzgado por parte del acreedor
alimentista. (Arias, 2002)

Por otro lado, se tiene un marco juridico nacional donde a logrado incorporar para los
procesos de alimento la aplicacion obligatoria del interés superior del nifio, principio que se
ha constituido en el ente rector procesal que guia las diferentes actuaciones del juez al
momento de determinar los alimentos, hecho que permite descubrir el verdadero sentido y

la finalidad de la verdad material para ser aplicado dentro de los procesos de alimentos a fin
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de brindar una proteccion adecuada a los derechos del nifio ya que su situacion actual lo
cataloga como persona vulnerable.

Cuando se somete a juicio a los alimentos esta sera regulada por el juez en funcion a
criterios normativos y en proporcion a las necesidades de quien los pide, asi mismo evallua
la posibilidad econémica de quien debe prestar o dar los alimentos, asi mismo el magistrado
toma en consideracion las circunstancias personales de ambos progenitores pero le presta
mucha atencién a las obligaciones que tiene el deudor alimenticio con el afan de no hacer
que pase necesidades o se ponga en riesgo su subsistencia; pero pese a ello dentro del
marco normativo nacional hace que el juez se cruce de manos en el hecho que hace
alusion a que no es necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del
que debe prestar los alimentos; situacion que permite al deudor alimentario poder
burlar la buena fe de las partes y del proceso de alimentos. (Garcia & Vasquez, 2015)
El problema surge cuando se entabla una demanda de alimentos y se le llega a notificar al
demandado para que pueda contestarla, en consecuencia muchas veces hacen notar que
son trabajadores independientes y para poder acreditar sus ingresos presentan como medio
probatorio una declaracion jurada, y este medio probatorio es considerado dentro del
proceso y consecuentemente es valorado por el juez al momento de promover el calculo de
la pensién de alimentos, tomando como cierta y de buena fe dicha declaracion; dentro de
este contexto como esta regulado dentro de la norma civil hace referencia sobre la no
rigurosidad en el monto de los ingresos, en consecuencia no se tendra certeza de lo que se
viene presentando por parte del demandado en relacibn a sus ingresos econoémicos
haciendo que este supuesto refleje su realidad econdmica. Por otro lado, cuando el
demandado es un trabajador dependiente de una empresa, pensamos que esta persona
genera otros ingresos muy aparte de la remuneracién que percibe, porque al proceso solo
presentara copias certificadas de las boletas de pago emitidas por su empleador, hecho que
el juez también lo valora como cierto solo dichos ingresos.

Este problema legal y social que se presenta en los procesos por alimentos son los que me

motivaron a presentar el proyecto de investigacion, donde pretendo promover una
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modificatoria al articulo 481 del Cddigo Civil donde se presentan los criterios legales para
poder fijar alimentos, esto como una propuesta de solucion al problema identificado, esto
con la finalidad de poder corregir la antinomia juridica que vienen presentando el cuerpo
normativo vigente.

Frente a este problema se tiene las siguientes interrogantes en la investigacion, las cuales
son:

1.1.1. Problema general

- ¢ De qué forma se viene regulando dentro del marco normativo la necesidad de indagar de
forma estricta los ingresos econdémicos del obligado a pasar los alimentos, 20237

1.1.2. Problemas especificos

- ¢ Cual es el tratamiento normativo respaldan la necesidad de indagar de forma estricta los
ingresos econdmicos del obligado a pasar los alimentos, 20237

- ¢Cudles son los criterios normativos y personales que justifican la necesidad de indagar
de forma estricta los ingresos econémicos del obligado a pasar los alimentos, 20237

1.2. ANTECEDENTES

1.2.1. Antecedentes internacionales

Zavala (2015), dentro de su estudio desarrollado ante la Universidad de Buenos Aires,
sobre el derecho de alimentos en la jurisprudencia argentina, el autor ha logrado determinar
que segun el marco normativo ordena al juez a poder actuar de forma imparcial asi mismo
debe de evitar por todos los modos el hecho de victimizar a los familiares que son parte en
el juicio, en consecuencia el juez tiene la obligacion de promover e impulsar el dialogo y
proponer llegar a un consenso, donde debe tenerse en cuenta en mayor proporcion los
diversos aspectos subjetivos del nifio esto en merito a las posibilidades del obligado
alimentista, asi mismo se debe utilizar diversos instrumentos que permitan observar la
solvencia asi como la crianza de los nifos, cuya responsabilidad es de ambos padres.
Salcedo (2016), ha logrado realizar su trabajo de investigacion sobre el derecho a los
alimentos: Problematica para su otorgamiento, dentro del estudio se debe destacar que se

ha logrado establecer como fundamento elemental el derecho a la vida, situacion juridica
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que viene siendo regulado en la sentencia del 23 de febrero del afio 2000 dado por el
Tribunal Supremo, donde se ha llegado a considerar que la deuda alimenticia es como
consecuencia de la resistencia de los mismo integrantes de la familia, asi mismo esta
relaciéon en familia esta basada en lazos de solidaridad familiar donde se tiene como fin
comun el derecho a la vida la cual es inherente al ser humano, en consecuencia es de
interés juridico a nivel privado y publico porque el estado le brinda una especial atencion.
1.2.2. Antecedentes nacionales

Garcia & Vasquez (2015), han realizado su trabajo que tiene como titulo: El derecho de
alimentos del heredero concebido y otros supuestos favorables para él con relacion a tal
derecho. Donde ambos autores al momento de concluir su trabajo pudieron observar que el
derecho a los alimentos vienen a constituir en un derecho fundamental que sirve para el
desarrollo del concebido ya que es una vida que se viene desarrollando en el vientre
materno, en ese entender no deberia de menospreciarse a este nuevo ser que viene
estando en plena etapa de formacion, por lo tanto se le tiene que reconocer sus derechos a
los alimentos como parte de su bienestar.

Pillco (2017), ha desarrollado su trabajo de investigacion en materia juridica sobre la
retroactividad del derecho de alimentos por incumplimiento de demanda oportuna en la
legislacion peruana. Dentro del estudio se pudo observar que ha logrado utilizar el método
de investigacion cientifico bajo un nivel de correlacion y con un disefio no experimental
porque no se llegaron a manipular deliberadamente las variables. Asi mismo se pudo
evidenciar que se ha logrado utilizar un cuestionario para poder recabar datos que
permitieron comprobar la hipotesis planteada; en ese sentido dentro de la investigacién el
autor ha logrado determinar que si es factible promover a nivel legislativo la figura de la
retroactividad de la pension de alimentos, esto con el propdsito de poder brindarle una
mayor tutela juridica a los hijos alimentistas, desde el momento que nacen y no desde el
momento de la interposicion de la demanda.

Oré (2018), ha logrado desarrollar su trabajo cuyo titulo es la problematica del derecho de

alimentos al concebido (que va a nacer) en el distrito de San Ramén — Chanchamayo -
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Pert, 2017, donde el autor pudo evidenciar que no se viene aplicando el derecho
alimentario en favor del concebido. Dentro del estudio se logré utilizar como método de
investigacion el método cientifico, bajo un tipo de estudio descriptivo - juridico es asi que el
autor ha logrado evidenciar que si resulta posible reconocer cada uno de los derechos
relacionados a los alimentos en favor del concebido, todo ello con la finalidad de poder
reconocerle sus alimentos, teniendo como una base juridica la aplicacion del principio de
progresividad del derecho de los alimentos como un derecho elemental que esta
consagrado en la norma constitucional.

Huaman (2019), logré analizar en su estudio sobre la pensién de alimentos de como se fija
tomando en consideracion las necesidades basicas del alimentista y las posibilidades del
obligado quien sera que prestara los alimentos, dentro del estudio se pudo evidenciar que la
no investigacion rigurosa de cada uno de los ingresos que percibe el padre obligado
alimentista va a tener como consecuencia una situacién negativa en relaciéon a los que
pueda declarara el progenitor, es asi que los indicios y presunciones deben de ser
considerados a fin de promover una investigacion sobre los ingresos del padre hecho que
va contribuir a que se disponga en la sentencia una adecuada pension de alimentos en
favor del nino; por otro lado el autor hace referencia a la aplicacion del principio de primacia
de la realidad en los procesos alimentos esto para poder descubrir la verdadera y real
capacidad econdémica del obligado alimentario.

Montalvo (2020), logré realizar su estudio sobre la necesidad de investigar rigurosamente
el monto de los ingresos de quien debe prestar alimentos. Trabajo de investigacion que fue
presentado ante la Universidad Andina del Cusco. Dentro del estudio se pudo analizar la
realidad juridico - social que se viene presentando dentro de los procesos judiciales donde
se viene ventilando los alimentos de los menores de edad a nivel del poder judicial del Peru,
donde se pudo evidenciar que el agente contaminante en este tipo de procesos es el mismo
progenitor quien no llega a declarar sus ingresos netos, generando una falsa informacién al
juez quien determina en sus sentencias montos de dinero en favor de los menores con

caracteristicas irreales generando perjuicio a la administracion de justicia.
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1.2.3. Antecedentes locales

Después de haber realizado la busqueda de los diferentes repositorios de las universidad de

la Region Puno, no se llegd a encontrar trabajos de investigacién que guarden relacion con

el presente estudio, en consecuencia mi tesis es nueva.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

1.3.1. Objetivo general

- Analizar de qué forma se viene regulando dentro del marco normativo la necesidad de
indagar de forma estricta los ingresos econdmicos del obligado a pasar los alimentos,
2023.

1.3.2. Objetivos especificos

- lIdentificar el tratamiento normativo respaldan la necesidad de indagar de forma estricta
los ingresos econdmicos del obligado a pasar los alimentos, 2023.

- Conocer los criterios normativos y personales que justifican la necesidad de indagar de

forma estricta los ingresos econémicos del obligado a pasar los alimentos, 2023.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
2.1.1. Concepto basico de los alimentos desde el contexto social y biolégico
Bajo este precepto se tiene que el término alimentos proviene de la voz latina “alimentum”,
que significa la accién de alimentar; por lo tanto se debe considerar a los alimentos a todo
tipo de sustancia que el ser humano introduce al aparato digestivo para que pueda servirle
de subsistencia y satisfacer su necesidad biolégica, en consecuencia las sustancias que
llegase a ingerir pueden ser de origen animal, vegetal o mineral, en ese entender los
alimentos tiene como propésito de nutrir cada uno de los tejidos a fin de recargar las
energias que fueron perdidas producto de una actividad fisica; en consecuencia este
concepto esta orientado al aspecto social y biolégico del ser humano (Mallqui &
Momethiano, 2002).
2.1.2. El limite juridico relacionado a los alimentos
A nivel del marco juridico que forma parte del ordenamiento normativo que regula a los
alimentos se tiene como precepto que es un medio que consiste para asistir en la
subsistencia de las personas, que van hacer proporcionados por un progenitor en favor de
sus hijos, en mérito a lo que exige el marco legal vigente. Cabe mencionar al mismo tiempo
que los alimentos, vienen hacer todo aquel concepto que permite la subsistencia de una
persona quien no tiene la capacidad de valerse por si misma y por ende presenta un estado
de necesidad que vendrian hacer los hijos menores de edad, los hijos con incapacidad
fisica o mental, asi como aquellos hijos mayores de edad pero que se encuentren cursando

estudios superiores de forma exitosa, situacion factica que da lugar a que puedan depender
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de sus padres para poder promover su desarrollo a lo largo de su vida hasta que
desaparezca el estado de necesidad y puedan subsistir por cuenta propia. En consecuencia
debemos comprender que los alimentos no sélo vienen hacer aspectos relacionados a la
comida, mas bien son aquellos que constituyen en aspectos indispensables para el sustento
de los menores tales como la habitacion, vestido, educacion, asistencia médica, etc. asi lo
viene regulando el articulo 472, del Codigo Civil del Peru (Cdodigo civil, 1984).

2.1.3. La clasificacion legal y social de los alimentos

Esta clasificacion puede darse de la forma siguiente:

a. Los alimentos naturales

Este tipo de alimentos son los que se obtienen de la naturaleza, donde son producidos por
el hombre y se presentan bajo el origen vegetal, estos alimentos no necesitan ser normados
mediante un aspecto legal para su obtencién y consumo.

b. Los alimentos civiles

Estos alimentos tienen su presencia bajo una aspecto natural pero presentan una
regulacion normativa en relaciébn a su otorgamiento y beneficio donde se van a
complementar bajo criterios de situacion y circunstancias condicionantes de la persona
obligada a pasar los alimentos; asi mismo se presenta la necesidad que va a presentar el
alimentista, en ese entender este tipo de alimentos esta determinado bajo el amparo de la
norma juridica, donde se presenta a un obligado alimentista y un acreedor alimentista.

c. Los alimentos forzosos que estan dados por mandato de la ley

Estos alimentos son regulados por la misma norma juridica y por imperio de la ley, que se
van a otorgar mediante una resolucién judicial o un determinado acuerdo de los padres
mediante un acuerdo de orden extrajudicial. En consecuencia este tipo de alimentos se
fundan en la existencia de los vinculos parentales, donde se presenta el criterio de la buena
o mala fe al momento de entregarlos, conllevando a un clima de reciprocidad.

d. Los alimentos considerados como necesarios

Este tipo de alimentos son aquellos que verdaderamente lo necesita el ser humano y por

ende no le deben faltar para su subsistencia, dentro de ello encontramos al vestido,
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habitacion y la comida propiamente.

e. Los alimentos considerado como los provisionales

Este tipo de alimentos van a nacer como producto de una necesidad improrrogable de
suministrar los alimentos, siempre en cuando se tenga un proceso judicial en tramite falto de
una resolucién, por lo general se otorga por intermedio de una medida cautelar planteado
fuera del proceso; en ese sentido se atendera este pedido cuando se esté frente a un riesgo
en la subsistencia del nifio y haya peligro en la demora en el proceso judicial.

f. Los alimentos que son otorgado de manera definitiva

Son los alimentos que debe pasar los obligados alimentistas a sus menores hijos por
mandato judicial donde se consigna en el fallo el monto que debe pasar de forma mensual
el padre en favor de sus menores hijos, pero debemos comprender que dentro del proceso
de alimentos no podria haber monto fijo ya que con el pasar del tiempo puede ser que el
hijo tenga mayores necesidades si es asi se podra promover un proceso de incremento de
alimentos, por lo tanto en alimento no podriamos decir que existe cosa juzgada (Mejia,
2006).

2.1.4. El derecho que tienen los nifnos sobre los alimentos

Como entendemos los alimentos desde el punto de vista legal es una institucion juridica la
misma que encuentra su fundamento en el desarrollo de diversos valores tales como la
solidaridad humana, ya que los hijos tienen el derecho de poder gozar de la posibilidad
plena de desarrollarse dentro de un entorno social que garantice su crecimiento fisico asi
como psicoldgico, donde los padres tienen el deber de garantizar su estabilidad econémica
y emocional de sus hijos hasta que puedan cumplir la mayoria de edad o en su defecto
puedan autosostenerse econdmicamente autogenerando posibilidades para que pueda
desaparecer el estado de necesidad (Placido, 2002).

2.1.5. Los alimento a nivel del cédigo civil peruano

Dentro del ordenamiento juridico peruano concibe a los alimentos como un derecho que
tiene una persona cuando este en un estado de necesidad a recibir de otra persona los

alimento que permitan su subsistencia, en ese entender los alimentos son considerados
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como un negocio juridico o declaracion judicial, que permite atender el sustento de la
persona en especial de los ninos; es por ello que los alimentos también son considerados
como una obligacion correlativa, que conlleva al obligado a tener una deuda alimenticia
siempre en cuando no llegue a cumplirla; bajo ese presupuesto los alimentos son aquellos
recursos que van a proveer la subsistencia de una persona en estado de necesidad, dentro
del Cédigo Civil esta regulado en el articulo 472, donde cataloga a los alimentos como todo
los indispensable para el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica de una persona
segun su estado de necesidad, y por ende dependera de la posibilidad que tenga el
obligado (Cédigo civil, 1984).

2.1.6. Los fundamentos sobre el derecho de los alimentos

Se tiene que concebir la idea de que los alimentos son aquellos recursos que vienen hacer
indispensables para la manutencion, conservacion, perpetuacién y evolucion de la persona,
lo que da lugar a un derecho natural por el simple hecho de existir, por lo tanto si el obligado
llegase a incumplirla deviene de su voluntad e intencion de causarle dafio al acreedor
alimentista que esta en una situacién de necesidad, por lo tanto resulta importante superar
cualquier dificultad que pueda surgir ante el incumplimiento de pasar los alimentos; en ese
sentido las personas durante los primeros anos de nacido no podran satisfacer sus
necesidades por si mismas, es asi que que estas personas van a presentar un estado de
necesidad e insuficiencia para poder subsistir por si mismas. En consecuencia los padres
tienen la obligacion moral y econdmica de poder prestar los alimentos; si no se llegase a
pasar estos alimentos se estaria motivando el desamparo de los menores de edad (Varsi,
2010).

2.1.7. Las caracteristicas que presentan los alimentos desde el punto de vista legal
Las caracteristicas que presentan los alimentos son desde el punto de vista personal es
decir tienen relacion a los deberes del obligado:

a. Los alimentos son de caracter personal

Es decir los alimentos los pasa de forma exclusiva el progenitor y los recibe el acreedor

alimentista de forma personal como un deber y derecho reciproco.
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b. Los alimentos tienen el caracter de inembargable

Debemos comprender que los alimentos son muy importantes para el desarrollo de las
personas por lo tanto no puede pesar ningun gravamen o algun acto de orden judicial que
pueda afectarlo.

c. Los alimentos tienen el caracter de irrenunciable

Es decir los hijos no pueden renunciar a este derecho ya que de por si le es inherente a
todas persona y mas aun si es que se trata de un menor de edad en estado de necesidad,
por lo tanto los alimentos pueden ser otorgados de forma voluntaria o por mandato judicial.
d. Los alimentos tienen el caracter de incompensable

Se debe comprender que el hijo alimentista no puede en un futuro compensar los alimentos
que le haya podido pasar sus padres cuando eran dependientes, ni mucho menos los
padres estarian en la capacidad de poder pedir alguna recompensa (Campana, 1997).
2.1.8. La obligacion nacida de los alimentos

Esta obligacién nace para los padres por la responsabilidad que tienen frente a sus hijos de
poder otorgar la manutencién y educacion bajo un concepto natural, donde se debe
concebir el derecho que tienen los nifios a su pleno desarrollo, en ese sentido la obligacién
de prestar los alimentos debe comenzar desde el momento de la concepcion del nuevo ser,
pasando por el nacimiento, su desarrollo en la etapa de la nifiez, pasando por la etapa de la
adolescencia hasta culminar con el cumplimiento de la mayoria de edad, hecho juridico que
es fijado por la ley quien por su voluntad se va a extinguir la obligacién de pasar los
alimentos, pero es la misma norma quien también hace referencia a una excepcién donde
los alimentos van a persistir incluso cuando el acreedor alimentista tiene ya la mayoria de
edad siempre en cuando presente de alguna discapacidad o este estudiando en alguna
institucion de caracter superior de forma exitosa (Arias, 2002).

2.1.9. La obligaciéon de los alimentos regulado por el articulo 478 en relaciéon a los
parientes

La obligacion alimenticia de los parientes se orienta segun el marco legal en referencia

donde se considera las diversas condiciones de poder prestarlos sin que se ponga en riesgo
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la subsistencia de los acreedores alimentistas que estan en una situacion de necesidad, en
ese sentido el marco juridico refiere que se deben reciprocidad en la prestaciéon de los
alimentos los conyuges de forma reciproca. Asi mismo no debemos olvidar que se son
obligados a pasar los alimentos los ascendientes y los descendientes, en otra palabras los
padres, hijos, nietos, bajo el parentesco en en linea recta; cuando el obligado alimentista no
se encuentra en condicion de prestarlos, debera de pasar los alimentos de acuerdo a sus
posibilidades sin que ponga en riesgo la integridad de los nifios (Gutierrez, 2010).

2.1.10. Los diversos criterios para poder pasar los alimentos

Cuando se habla de criterios se debe considerar a las formas de poder pasar los alimentos
de acuerdo a la capacidad de los obligados alimentistas, en funcion a sus ingresos
econémicos y sus propias necesidades, no debiendo de obviar también las necesidades
que tienen los nifios quienes deben de ser los mas favorecidos tomando en cuenta el
principio del interés superior del nifilo cuando el juzgador tenga a bien fijar los alimentos en
su sentencia (Gimenez, 2012).

Es asi que dentro del articulo 481, se viene regulando los diversos criterios para fijar los
alimentos por parte del juez, en consecuencia el magistrado las otorga en proporcion a las
necesidades de quien los pide y a las posibilidades del quien debe darlos, asi mismo tiene
que tener en cuenta las circunstancias personales de ambos sujetos procesales, en
especial las obligaciones que tenga de forma personal el deudor alimenticio y responsable
de darlos en favor al acreedor alimentario. Debemos entender también que el juez
considera como un aporte econdmico el trabajo doméstico no remunerado que va a
desarrollar cualquiera de los padres en favor del hijo cuyo aporte es en beneficio del hijo
alimentario. Pero el problema nace porque en el marco juridico hace referencia que no es
necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que debe prestar los
alimentos (Cdédigo civil comentado, 2014).

2.1.11. Los criterios para poder hacer el calculo de los alimentos en favor de los hijos

Estos presupuestos se presentan en el siguiente orden:
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a. El vinculo legal que pueda existir entre las partes

Es decir esta relacién se da por intermedio del vinculo legal que van a conformar las
personas, esto se dara por la existencia de una sentencia emitida por el juez.

b. Los cényuges, convivientes e hijos que forman parte de una familia

Este criterio se da porque deriva de la voluntad y obligacién que tienen los padres en poder
brindar la debida proteccion de sus hijos. Por otro lado se analiza también la necesidad del
hijo alimentista en atencion de no poder atender su propia manutencion.

c. La posibilidad que ostenta la persona obligada a pasar los alimentos

El obligado alimentista tiene el deber de satisfacer las necesidades de los hijos menores de
edad a fin de poder atender cada una de sus necesidades. Esto como consecuencia que no
puede satisfacer sus propias necesidades elementales y complementarias que le permita
subsistir.

d. La proporcionalidad en la fijaciéon de los alimentos

Los alimentos se deben dar en mérito a los principios de equidad, equilibrio y justicia para
quien verdaderamente lo merece por una situacién de necesidad (Jarrin, 2019).

2.1.12. Las formas especiales de poder pasar los alimentos

A nivel del articulo 484 del Cddigo Civil, se ha venido desarrollando las formas
complementarias de prestar los alimentos las cual se puede dar mediante el pago de una
cantidad de dinero, o en su defecto se puede dar mediante el otorgamiento de bienes o
llamado también en especie de acuerdo a la condicion del econdmica del obligado a darlos
(Codigo Civil Comentado, 2014).

2.1.13. Las diversas formas de extinciéon de la obligacion de alimentos

La obligacion de entregar los alimentos se va a extinguir cuando se suscite la muerte del
alimentista, por lo tanto el derecho y la necesidad de pedir los alimentos se llega a extinguir
y en consecuencia se libera de la obligacién al progenitor; por otro lado, se tiene cuando el
obligado alimentista a fallecido por cuanto esta obligacion no tiene caracter de transferible,
en ese sentido se extingue la obligacion, estos supuesto estan regulados en el articulo 486

asi como en el articulo 728 del codigo civil (Varsi, 2012).
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2.1.14. La determinacion de la prueba dentro del proceso de alimentos

Debemos comprender que la prueba es una institucion juridica importantisima en el proceso
de alimentos y mas que todo para poder conseguir un fin en concreto dentro del proceso.
En ese sentido dentro del proceso de alimentos el conjunto de pruebas que se llegue a
presentar tienen que ser en funcion a las razones o motivos coherentes que se van a
considerar en la fundamentacion factica, pero fundamentalmente se tiene que acreditar el
entroncamiento familiar entre el padre y el hijo alimentista y el estado de necesidad del nifio,
pero estas pruebas tienen que tener la capacidad de poder crear conviccion en el juzgador,
sobre la existencia o inexistencia del hecho alegado (Bustamante, 2001).

2.1.15. El principio del interés superior del niio dentro del proceso de alimentos

A nivel de la norma supranacional que esta regulada en la Convencién sobre los Derechos
del Nifio, que fue concebida y aceptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
durante el 20 de noviembre del afio 1989, ha constituido un avance en tema juridico por
cuanto las naciones firmantes han logrado aceptar como un instrumento internacional
vinculante en relacion a los derechos de los nifios frente a los alimentos que deben de
percibir de parte de sus progenitores. En ese sentido este instrumento legal que se tiene a
disposicion permite brindar la debida proteccion de manera integral a los derechos de los
menores de edad como sujetos vulnerables, asi mismo permite hacer que se les reconozca
todo un conjunto de derechos civiles, culturales, econdmicos, politicos y sociales que
encuentran su sustento en base a cuatro principios elementales como son la no
discriminacion, el interés superior del nifio, el derecho a la vida, la supervivencia y desarrollo
de lo menores de edad (Bermudez & Pinedo, 2019).

2.1.16. La necesidad de poder investigar el monto de los ingresos del obligado
alimentante

Dentro del proceso civil donde se ventilan como pretension fundamental los alimentos en
favor de los hijos menores, se ha logrado observar que la norma actual no regula el hecho
de poder investigar al obligado alimentista sobre sus ingresos que percibe, todo ello con la

finalidad de poder otorgarle al juez un panorama mas claro sobre su situacién econémica
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del padre, para que le permita asignar en su resoluciéon (sentencia) una pensién de
alimentos acorde con la realidad. Actualmente ante esta carencia normativa que se tiene los
progenitores vienen presentando declaraciones juradas que estan faltos de veracidad donde
obvian en informar sus verdaderos ingresos lo que da lugar a que el juez tenga que
conformarse con lo que se pone en su despacho como informacién relevante. Ahora bien
dentro del ordenamiento juridico nacional se presenta los siguientes supuestos regulados
en el articulo 481 del cédigo civil, donde se ha logrado establecer que no es necesario
investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que debe prestar los alimentos, en
ese entender no podriamos corroborar la existencia y el verdadero funcionamiento de algo o
alguien, situacion que no deberiamos seguir permitiendo la actuacion de mala fe en los
procesos de alimentos de parte de los progenitores (Pérez & Torres, 2014).

2.1.17. La razén de indole social hace necesario de investigar el monto de ingresos
del progenitor

Esta razéon social encuentra su fundamento en el hecho que dentro de un estado de
derecho debe de desaparecer la informalidad en el trabajo dependiente o independiente,
porque viene dando lugar a que muchas personas puedan actuar de mala fe cuando se
tenga procesos de alimentos, generando dificultades para poder determinar y acreditar el
ingreso promedio de la persona obligada a presentar lo alimentos, porque la norma civil
viene regulando a la fecha que no es necesario averiguar en estricto la suma que percibe el
progenitor obligado a proveer la manutencién; situacion que viene menoscabando los
derechos que engloban los alimentos en favor de los hijos. Por otro lado, este hecho
juridico, viene promoviendo el ocultamiento de la situaciéon econémica del obligado dentro
de una relacion alimenticia, trayendo en la practica procesal situaciones perjudiciales para el
juez que emitira una decisién falto de verdad procesal, lo que sin duda perjudicara al nifio
gue se encuentra en un verdadero estado de necesidad (Pérez & Torres, 2014).

2.1.18. La capacidad que presenta el obligado frente a las necesidades que tiene el
hijo alimentista

En la practica dentro de un proceso de alimentos el obligado siempre va a actuar de mala fe
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donde ocultara informacion relevante frente a sus ingresos econémicos, pero no debemos
olvidar que esté obligado también puede ser que presente gastos ostentosos gracias al
estilo de vida que viene llevando, los que generaria a simple vista que si tiene altos ingresos
econdmicos le va a permitir a bien responder con los alimentos que le corresponde a su
menor hijo, frente a ello esta el interés superior del nifio quien tiene derecho a recibir los
alimentos de su progenitor por ser un derecho debidamente protegido por el ordenamiento
juridico nacional e internacional asi mismo porque su condicion de dependencia y
necesidad asi lo requiere (Mallqui & Momethiano, 2002).

2.2. MARCO CONCEPTUAL

a. Alimentos

Los alimentos son todas las sustancias, objetos y atributos que permiten a los nifios
subsistir dentro del contexto social debe entenderse como alimentos, a la educacion, a la
vivienda, a que pueda tener acceso a la salud, entre otros atributos (Chunga, 2003).

b. Derecho de alimentos

Es el derecho que tiene todo ser humano considerado como esencial el cual le permita
subsistir para su desarrollo donde debe complementarse con otros aspectos conexos a este
derecho como pueden ser la salud, la educacion, la vivienda, etc, (Varsi, 2010).

c. Naturaleza juridica de los alimentos

La naturaleza juridica de los alimentos se encuentra establecido dentro de la norma
constitucional, el cédigo civil y el cédigo de los nifios y adolescentes; por lo tanto el derecho
a los alimentos viene hacer un derecho que le es inherente a toda la persona por el simple
hecho de existir (Espinoza, 2004).

d. Nifio

Es aquella persona que es sujeto de derechos, ya que es considerado como una vida
humana desde el momento de su concepcién hasta que cumpla los 12 afos, por lo tanto
son sujetos de derechos asi como también de obligaciones (Cillero, 1989).

e. Obligacion alimentaria

Consiste en otorgar los alimentos que estan obligados a darlos los progenitores que no
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vienen conviviendo de forma permanente con sus hijos, todo esto para que puedan subsistir
de forma 6ptima en su desarrollo personal asi como emocional (Fernandez, 1990).

2.3. MARCO NORMATIVO DE LA INVESTIGACION

Cédigo Civil: Articulo 472

Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido,
educacion, instruccién y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicologia y
recreacion, segun la situacion y posibilidades de la familia. También los gastos del
embarazo de la madre desde la concepcion hasta la etapa del postparto, y demas normas
conexas al tema de investigacion.

Caédigo de Ninos y Adolescentes en su articulo 92

Se considera alimentos a lo necesario para el sustento, habitacién, vestido, educacion,
instruccién y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y recreacion del nifio o de la
adolecente. También los gastos del embarazo de la madre desde la concepcion hasta la

etapa de postparto.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION
La presente investigacion se desarrolldé en el distrito de Juliaca, Provincia de San Roman,
Departamento de Puno, la zona de estudio se ha escogido porque en la ciudad de Juliaca
se viene incrementando los casos donde se viene omitiendo la obligacién que tienen los
padres de pasar los alimentos a sus menores hijos aduciendo que no tienen capacidad
econdmica pretendiendo burlar a la justicia, trayendo como consecuencia la vulneracion de
los derechos elementales de los nifios quienes vienen hacer los acreedores alimentistas en
esta relacion juridica; asi mismo tomando en consideracion que el universo de estudio sera
el marco legal de caracter civil a nivel del derecho de familia, el cédigo de los nifios y
adolescentes, la doctrina juridica aceptada y reconocida en derecho de familia (alimentos),
asi como la jurisprudencia relevante que tiene rigor a nivel nacional sobre la regulacion del
marco normativo de indagar de forma estricta los ingresos econdmicos del obligado a pasar
los alimentos.
3.2. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION
3.2.1. Poblacién
La poblacién de estudio estuvo conformada por la doctrina juridica autorizada en materia
civil, a nivel del derecho de familia y jurisprudencia sobre el tema relacionado sobre la
regulacién del marco normativo de indagar de forma estricta los ingresos econdémicos del
obligado a pasar los alimentos.
3.2.2. Muestra

La muestra de estudio que se aplico en la investigacién sera de tipo no probabilistico porque
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no se realizdé ninguna ecuacién para determinar la muestra. Segun (Sanchez y Reyes 2016),

por lo tanto, cada uno de los elementos de la poblacién seran tomadas sin utilizar ninguna

férmula, en consecuencia la muestra estara conformada en funcion a lo siguiente:

- El cddigo civil en relacion al libro del derecho de familia (alimentos).

- El cédigo de los nifios y adolescentes relacionado al obligado alimentista y el derecho a
percibir los alimentos por parte del hijo.

- La jurisprudencia relevante sobre la regulacion del marco normativo de indagar de
forma estricta los ingresos econémicos del obligado a pasar los alimentos.

- El marco doctrinal sobre la regulacion del marco normativo de indagar de forma estricta
los ingresos econdémicos del obligado a pasar los alimentos.

3.3. METODO Y TECNICA QUE FUERON UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION

3.3.1 Método de investigacion

Los métodos que se utilizaron en la presente investigacion fueron:

Método descriptivo: Porque permitié realizar la evaluacion de las caracteristicas del

estudio sobre el analisis dentro del marco normativo de indagar de forma estricta los

ingresos econdémicos del obligado a pasar los alimentos.

Método inductivo: Porque permitié realizar un estudio de lo especifico a lo general en el

analisis dentro del marco normativo de indagar de forma estricta los ingresos economicos

del obligado a pasar los alimentos.

3.3.2 Técnica de estudio utilizados en la investigacion

Las técnicas utilizadas en el estudio fueron las siguientes:

a. Técnicas de recoleccion de la informacion

- La técnica de la observacion documental

Por esta técnica he logrado desarrollar el analisis en mérito a las fuentes documentales, asi

mismo se pudo evidenciar cada uno de los hechos presentes que estan regulados en

diversos textos juridicos en materia civil relacionados al derecho de familia, asi como el

codigo del nifios y adolescente que fueron consultados bajo el interés de nuestro tema de
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estudio, por otro lado se pudo analizar dentro del marco normativo de indagar de forma
estricta los ingresos econdmicos del obligado a pasar los alimentos

b. Técnicas de analisis de la informacién

- La técnica de analisis normativo

Mediante esta técnica se ha logrado realizar el estudio del codigo civil a nivel del libro de
familia, asi mismo se ha logrado analizar el cédigo del nifio y adolescente relacionado al
analisis dentro del marco normativo de indagar de forma estricta los ingresos econémicos
del obligado a pasar los alimentos.

- La técnica del estudio hermenéutico

Mediante esta técnica se pudo realizar la interpretacion del texto normativo de forma
independiente actualizada y autorizada por el mundo juridico en materia del derecho civil,
que tienen relacion al analisis dentro del marco normativo de indagar de forma estricta los
ingresos econodmicos del obligado a pasar los alimentos.

3.4. INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION

a. Ficha de analisis bibliografico

Con el uso de la ficha de analisis bibliografico pude consolidar la informacién relevante de
diversos textos juridicos autorizados por autores especialistas en derecho de familia que
estan relacionados al andlisis dentro del marco normativo de indagar de forma estricta los
ingresos econdmicos del obligado a pasar los alimentos.

b. Fichas de analisis normativo

Mediante el uso de la ficha de andlisis normativo logré realizar la interpretacion de la
normatividad civil relacionada al derecho de los alimentos, el cédigo del nifio y adolescente,
asi como demas normas conexas que tienen relacién al analisis dentro del marco normativo
de indagar de forma estricta los ingresos econémicos del obligado a pasar los alimentos.
3.5. ENFOQUE DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se ha desarrollado de forma integra bajo el enfoque de estudio
cualitativo, en la cual se ha logrado tener la intenciéon de poder generar la expansion de la

informacién que se ha logrado obtener, asi mismo se pudo realizar la exploracion de la
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naturaleza particular de los fendmenos sociales, normativos y doctrinales, relacionados al
analisis dentro del marco normativo de indagar de forma estricta los ingresos econémicos
del obligado a pasar los alimentos.

3.6. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigaciéon que se ha logrado realizar es de tipo basico en base a un aspecto
de indole descriptivo, donde se logré adoptar el modelo de una investigacion juridica; en
consecuencia, el tipo de investigacion aplicado fue el juridico - descriptivo de nivel basico,
que servira para poder conocer diversos temas relacionados al analisis dentro del marco
normativo de indagar de forma estricta los ingresos econdmicos del obligado a pasar los
alimentos (Aranzamendi, 2015).

3.7. DELIMITACION GEOGRAFICA DE LA INVESTIGACION

Al tratarse de un estudio bajo el enfoque cualitativo, no fue necesario determinar la
delimitacion geografica; en consecuencia, se logré considerar la doctrina juridica y norma
legal que forman parte del sistema juridico nacional, relacionado al analisis dentro del marco
normativo de indagar de forma estricta los ingresos econdémicos del obligado a pasar los

alimentos (Aranzamendi, 2015).
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3.8. EJES DE ANALISIS EN LA INVESTIGACION

Ejes de analisis Sub ejes de analisis

Regulacion normativa de indagar los - Obligaciéon de los padres de prestar los
ingresos econdmicos. alimentos.

- Criterios para fijar alimentos.

- Reajustes de la pension de alimentos.

- Formas especiales de prestar alimentos.

- Extincién de la obligacion de prestar los

alimentos.

Obligado a prestar los alimentos. - Interés superior del nifio
- La Prueba en el proceso de alimentos.
- Capacidad econdmica del obligado.

- Proceso de alimentos.

Fuente: Elaboracion propia del autor.
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CAPITULO IV
EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE EL MARCO NORMATIVO SOBRE EL INGRESO
DE ECONOMICO DEL OBLIGADO ALIMENTISTA.

A nivel del marco juridico supranacional se debe considerar al Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, que a razén de su articulo 23, define a la familia como el
elemento natural y fundamental de la sociedad; dentro de este contexto se tiene también a
la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, donde hace referencia a nivel de su
articulo 17, que la familia tiene que ser debidamente protegida por la sociedad y el Estado
como un fin supremo para la subsistencia de la sociedad. Es asi que dentro del marco
constitucional peruano se tiene al articulo 4, donde se ha llegado a consagrar la proteccion
que el estado brinda a la familia; asi como tambien dentro del ordenamiento juridico
nacional se tiene al Cédigo Civil, que a razén de su articulo 233, viene regulando a la familia
como una institucién juridica la cual tiene como propdsito de aportar en la consolidacién y
fortalecimiento de la sociedad, bajo criterios de los principios y normas que estan regulado
dentro de la Constitucién Politica del Peru.

Los procesos judiciales por alimentos en la actualidad tienen como fin el de velar en favor
de la tutela y el amparo de los hijos alimentista menores de edad quienes se encuentran en
un estado de necesidad, por lo tanto resulta evidente como inexcusable que el juez no logre
investigar, los ingresos economicos del padre quien tiene la obligacion de pasar los
alimentos, como una situacion que debe de darse dentro de este tipo de procesos, a fin de
que los alimentos que pueda otorgar el juez sea con apego a la verdad y no sobre una

situacion inventada por el padre de familia quien dolosamente argumenta que no tiene
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capacidad econémica para poder dar los alimentos en favor de su menor hijo, en ese
sentido segun los objetivos que han sido planteados en la presente investigacién, existen
razones suficientes dentro del contexto juridico asi como social y personal que dan lugar a
justificar a que se pueda a bien regular de forma expresa la necesidad de investigar de
manera rigurosa el monto de los ingresos del padre de familia quien tiene la obligacién de
pasar los alimentos, todo ello en mérito al interés superior del nifilo, para que se pueda
ejercer sus derechos que le asiste.

Por otro lado dentro, del analisis que se viene realizando, conviene conocer cual es la
naturaleza juridica de los alimentos, bajo ese contexto los alimentos vienen a ser una
institucién juridica con caracteristica sui generis, de contenido patrimonial cuyo propdsito es
de velar por la integridad econdmica de la persona quien lo necesita, consecuentemente
mantiene una relacién conexa con el interés superior de la familia, donde aparece la
relaciéon juridica entre un acreedor alimentista y un obligado alimentista, en ese sentido la
deuda contraida por los alimentos se convierte en una prestacion econémica exigible por
ley. Dentro del marco normativo constitucional se ha logrado regular a nivel del capitulo II,
sobre los derechos sociales econdmicos, en razon de su articulo 6, donde se prescribe
claramente que es deber y derecho de los progenitores de poder alimentar, educar y dar
seguridad a sus hijos, en consecuencia el derecho de los alimentos viene a ser considerado
como un derecho humano de primer nivel y en razén a los derecho de la familia bajo un
contexto patrimonial. Dentro del articulo 481 del cddigo civil se ha logrado establecer los
criterios para poder fijar los alimentos, donde claramente prescribe que el concepto de los
alimentos sera regulado por el juez en funcion a las necesidades de los hijos alimentistas
asi mismo se tomara en cuenta las posibilidades del padre quién sera el obligado en pasar
los alimentos, sumado a ello debera tener en consideracion las circunstancias personales
que se tiene entre el hijo alimentista y el padre obligado a pasarlos. Cabe destacar que
dentro de este marco normativo bajo analisis hace referencia como un aporte econémico el
trabajo domeéstico la cual no viene siendo remunerado hecho que vienen realizando alguno

de los padres a fin de promover el cuidado personal de los nifios. Por ultimo, este marco
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normativo hace referencia a que no sera necesario investigar de forma rigurosa el monto de
los ingresos que percibe la persona obligada de pasar los alimentos, situacién que muchas
veces es utilizado de mala fe por el padre de familia en el afan de poder pasar minimamente
el monto en relacion a la prestaciéon de los alimentos.

Debemos sefialar en el presente analisis que los presupuestos legales de la obligacion de
alimentos, destacan tres aspectos fundamentales, el primero es el viene a ser el aspecto
subjetivo, la cual esta constituida por la existencia del vinculo familiar entre el padre y el hijo
alimentista, la cual debe tener una vocacion de permanente, asi mismo los otro dos
aspectos que se tiene son de caracter objetivo, donde debe tenerse en cuenta la necesidad
del nifio y la disponibilidad a nivel econémico de parte del padre, situacion que puede variar
con el tiempo en mérito a los criterios objetivos analizados, por ello se puede decir que en
materia de alimentos no existe cosa juzgada. En consecuencia la obligacién de poder pasar
los alimentos nace desde el momento en que van a copular los tres aspectos ya explicados,
por lo tanto la sentencia judicial que emita el poder judicial sera meramente declarativa.
Dentro de este analisis conviene observar la capacidad que presenta el obligado frente a las
necesidades que tiene el hijo alimentista, es asi que en la practica dentro de un proceso de
alimentos el obligado siempre va a actuar de mala fe donde ocultara informacion relevante
frente a sus ingresos econdmicos, pero no debemos olvidar que esté obligado también
puede ser que presente gastos ostentosos gracias al estilo de vida que viene llevando, los
que generaria a simple vista que si tiene altos ingresos econdémicos le va a permitir a bien
responder con los alimentos que le corresponde a su menor hijo, frente a ello esta el interés
superior del nifio quien tiene derecho a recibir los alimentos de su progenitor por ser un
derecho debidamente protegido por el ordenamiento juridico nacional e internacional asi
mismo porque su condicidon de dependencia y necesidad asi lo requiere. (Mallqui &
Momethiano, 2002); cabe resaltar que los alimentos deben ser considerados bajo un
contexto social y biolégico, en ese entender el término alimentos proviene de la voz latina
“alimentum”, que significa la acciéon de alimentar; por lo tanto se debe considerar a los

alimentos a todo tipo de sustancia que el ser humano introduce al aparato digestivo para
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que pueda servirle de subsistencia y satisfacer su necesidad bioldgica, en consecuencia las
sustancias que llegase a ingerir pueden ser de origen animal, vegetal o mineral, en ese
entender los alimentos tiene como propésito de nutrir cada uno de los tejidos a fin de
recargar las energias que fueron perdidas producto de una actividad fisica; en consecuencia
este concepto esta orientado al aspecto social y bioldgico del ser humano. (Mallqui &
Momethiano, 2002); por otro lado conviene mencionar el limite juridico relacionado a los
alimentos, esto como consecuencia que a nivel del marco juridico que forma parte del
ordenamiento legal que regula a los alimentos se tiene como precepto que es un medio que
consiste para asistir en la subsistencia de las personas, que van hacer proporcionados por
un progenitor en favor de sus hijos, en mérito a lo que exige el marco legal vigente. Cabe
mencionar al mismo tiempo que los alimentos, vienen hacer todo aquel concepto que
permite la subsistencia de una persona quien no tiene la capacidad de valerse por si misma
y por ende presenta un estado de necesidad que vendrian hacer los hijos menores de edad,
los hijos con incapacidad fisica o mental, asi como aquellos hijos mayores de edad pero que
se encuentren cursando estudios superiores de forma exitosa, situacion factica que da lugar
a que puedan depender de sus padres para poder promover su desarrollo a lo largo de su
vida hasta que desaparezca el estado de necesidad y puedan subsistir por cuenta propia.
En consecuencia debemos comprender que los alimentos no sélo vienen hacer aspectos
relacionados a la comida, mas bien son aquellos que constituyen en aspectos
indispensables para el sustento de los menores tales como la habitacion, vestido,
educacion, asistencia médica, etc. asi lo viene regulando el articulo 472, del Cddigo Civil del
Peru. (Cddigo civil, 1984); cabe destacar que los criterios para poder hacer el calculo de los
alimentos en favor de los hijos, se fundan en funcién al vinculo legal que pueda existir entre
las partes, es decir esta relacion se da por intermedio del vinculo legal que van a conformar
las personas, esto se dara por la existencia de una sentencia emitida por el juez; asi mismo
tiene que existir la voluntad y obligaciéon que tienen los padres en poder brindar la debida
proteccién de sus hijos. Por otro lado se analiza también la necesidad del hijo alimentista en

atencién de no poder atender su propia manutencion; asi mismo la posibilidad que ostenta
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la persona obligada a pasar los alimentos a fin de satisfacer las necesidades de los hijos
menores de edad a fin de poder atender cada una de sus necesidades. Esto como
consecuencia que no puede satisfacer sus propias necesidades elementales y
complementarias que le permita subsistir; por otro lado se tiene que tener en cuenta la
proporcionalidad en la fijacién de los alimentos, la cual debe de darse en mérito a los
principios de equidad, equilibrio y justicia para quien verdaderamente lo merece por una
situacion de necesidad. (Jarrin, 2019); Por ultimo, dentro del analisis que se viene
realizando conviene considerar que los alimentos van a derivar de una relacion familiar la
cual viene siendo amparado por el marco juridico nacional. En ese sentido los alimentos son
la consecuencia de la voluntad y del parentesco que se tiene entre los padres y los hijos, la
cual esta referida a procurar los requerimientos de los hijos alimentistas a fin de atender a
su debida mantencién, lo que tiene como consecuencia que los hijos tengan la posibilidad
solicitar los alimentos a sus padres. Dentro de este contexto se tiene que tener en cuenta la
posibilidad econdémica del obligado quien tiene la obligacién de satisfacer las necesidades
de sus hijos. Cabe destacar que los alimentos no pueden ser utilizados como un medio para
poder ser participe sobre el patrimonio del obligado alimentista ni mucho menos puede ser
utilizado como un camino para poder hacerse de su fortuna econdémica. Es por ello que los
alimentos son otorgados por una cuestion ad necessitatem, es decir es el hijo alimentista
quien los necesita, mas no le permite a poder exigir en poder participar en las utilidades asi
como de los ingresos econémicos que tiene el padre de familia.

4.2. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE EL HECHO DE INDAGAR DE FORMA
ESTRICTA LOS INGRESOS ECONOMICOS DEL OBLIGADO.

Dentro del analisis que se viene realizando sobre el hecho de indagar de forma estricta los
ingresos econdmicos de obligado nos lleva a tener que analizar a la prueba ya que este
criterio obedece en un canal para que el juez pueda fijar de forma exacta los alimentos en
favor del hijo alimentista, en ese sentido la prueba viene a constituir en una institucion de
suma importancia para los fines de un determinado proceso judicial. Por otro lado, debemos

referirnos que la prueba comprende diferentes motivos que tienen como objetivo de poder
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producir conviccion en el juez, si realmente existe o no el hecho objeto de prueba en juicio.
Por otro lado, debemos de destacar que el principio del interés superior del nifo, regulado a
razon del articulo 3 de la Convencidon Americana y que ha sido avalado a razén del articulo
IX del titulo preliminar del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, ha podido desarrollar las
diversas medidas concernientes a fin de que se respeten los derechos de los nifios por
parte de las diferentes instituciones publicas o privadas, en pos de buscar el bienestar social
de los menores de edad, en ese sentido todas las autoridades incluidos los jueces deben
considerar de forma suprema el interés superior del nifio. Es por ello que los jueces de paz
letrados asi como los jueces de familia con mayor razén deben de aplicar en todos sus
extremos el principio del interés superior del nifio cuando logren adoptar alguna decision
muy independientemente de los propdsitos que tengan los progenitores dentro del proceso.
En razén de este precepto del interés superior del nifio aplicado al proceso de alimentos y
por ser una necesidad deberia de investigarse rigurosamente en relacién al monto sobre los
ingresos que viene percibiendo el padre de familia quien viene a ser el obligado en pasar los
alimentos en favor de sus hijos.

Debemos considerar bajo esta condicién que la razén por la cual se hace necesario el
hecho de investigar el monto de los ingresos econdmicos que percibe el padre de familia,
encuentra su fundamento en el razén que dentro de un estado de derecho debe de
desaparecer la informalidad en el trabajo dependiente o independiente, porque viene dando
lugar a que muchas personas puedan actuar de mala fe cuando se tenga procesos de
alimentos, generando dificultades para poder determinar y acreditar el ingreso promedio de
la persona obligada a presentar lo alimentos, porque la norma civil viene regulando a la
fecha que no es necesario averiguar en estricto la suma que percibe el progenitor obligado
a proveer la manutencion; situacién que viene menoscabando los derechos que engloban
los alimentos en favor de los hijos. Por otro lado, este hecho juridico, viene promoviendo el
ocultamiento de la situacién econdmica del obligado dentro de una relaciéon alimenticia,
trayendo en la practica procesal situaciones perjudiciales para el juez que emitira una

decision falto de verdad procesal, lo que sin duda perjudicara al nifio que se encuentra en
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un verdadero estado de necesidad. (Pérez & Torres, 2014); asi como debe tenerse en
cuenta la obligacién de los alimentos regulado por el articulo 478 en relacion a los parientes,
ya que segun el marco legal en referencia se considera las diversas condiciones de poder
prestarlos sin que se ponga en riesgo la subsistencia de los acreedores alimentistas que
estan en una situacion de necesidad, en ese sentido el marco juridico refiere que se deben
reciprocidad en la prestacion de los alimentos los cényuges de forma reciproca. Asi mismo
no debemos olvidar que se son obligados a pasar los alimentos los ascendientes y los
descendientes, en otra palabras los padres, hijos, nietos, bajo el parentesco en en linea
recta; cuando el obligado alimentista no se encuentra en condicion de prestarlos, debera de
pasar los alimentos de acuerdo a sus posibilidades sin que ponga en riesgo la integridad de
los nifios. (Gutierrez, 2010); por otro lado cuando se habla de criterios se debe considerar a
las formas de poder pasar los alimentos de acuerdo a la capacidad de los obligados
alimentistas, en funcion a sus ingresos econdmicos y sus propias necesidades, no debiendo
de obviar también las necesidades que tienen los nifos quienes deben de ser los mas
favorecidos tomando en cuenta el principio del interés superior del nifio cuando el juzgador
tenga a bien fijar los alimentos en su sentencia. (Gimenez, 2012); es asi que dentro del
articulo 481, se viene regulando los diversos criterios para fijar los alimentos por parte del
juez, en consecuencia el magistrado las otorga en proporcion a las necesidades de quien
los pide y a las posibilidades del quien debe darlos, asi mismo tiene que tener en cuenta las
circunstancias personales de ambos sujetos procesales, en especial las obligaciones que
tenga de forma personal el deudor alimenticio y responsable de darlos en favor al acreedor
alimentario. Debemos entender también que el juez considera como un aporte econémico el
trabajo doméstico no remunerado que va a desarrollar cualquiera de los padres en favor del
hijo cuyo aporte es en beneficio del hijo alimentario. Pero el problema nace porque en el
marco juridico hace referencia que no es necesario investigar rigurosamente el monto de los
ingresos del que debe prestar los alimentos. (Codigo civil comentado, 2014); Dentro de los
motivos bajo el contexto normativo que justifica la necesidad de investigar el monto de los

ingresos del padre de familia, destaca que cuando la norma positiva es utilizada por los
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progenitores que han sido demandados por concepto de alimentos, utilizan la omisiéon de
informacion para que puedan dar a conocer sobre sus ingresos econdomicos donde muchas
veces esta informacion es falseada dolosamente por el progenitor. Todo en razén al
formalismo juridico y las antinomias juridicas, que viene presentandose dentro del articulo
481 del codigo civil, donde hace referencia que no es necesario investigar rigurosamente el
monto de los ingresos que percibe el obligado alimentista; lo que viene trayendo como
consecuencia que el padre de familia obvie en entregar una informacién realmente certera
al juez para que pueda tomar su decision en su sentencia donde se determinara la pension
alimenticia en favor del hijo. Si bien es cierto que el padre quien viene a ser el obligado
alimentista puede ocultar informacion valida sobre sus ingresos, se tiene por otro lado las
posibilidades del obligado en funcién a los gastos asi como el estilo de vida que viene
ostentando. En consecuencia, si en caso no se pudiera determinar los ingresos del
obligado, el juez tiene que tener en cuenta los gastos en que incurre el obligado bajo un
supuesto de tener buena capacidad econdmica las misma que debe ser considerada en su
sentencia.

4.3. RESULTADOS SOBRE EL ANALISIS DENTRO DEL MARCO NORMATIVO DE
INDAGAR DE FORMA ESTRICTA LOS INGRESOS ECONOMICOS DEL OBLIGADO A
PASAR LOS ALIMENTOS.

Dentro del andlisis realizado al marco normativo nacional se tiene a la Constitucion Politica
del Peru a razén del articulo 4, donde se ha logrado consagrar la defensa y proteccion de la
familia, donde se le considera como una institucion natural y el nucleo fundamental de la
sociedad, asi mismo dentro de este cuerpo normativo a razén del articulo 6 se pudo
establecer el deber y el derecho que tiene los padres de poder proporcionar los alimentos a
sus menores hijos quienes estan en un estado de necesidad. En ese entender la institucion
juridica de los alimentos viene a ser una de las razones mas importantes del Derecho Civil,
pero a la vez se ha constituido en un problema muy algido que viene atravesando la
sociedad peruana, donde existen padres de familia quienes se resisten en pasar los

alimentos incumpliendo su obligacion, trayendo como consecuencia a que las madres de
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familia en representacién de los interés de los menores tengan que acudir al poder judicial a
fin de entablar demandas de alimentos. El problema materia de nuestra investigacion se da
en este escenario porque muchas veces es el demandado quien presenta ante el juez
informacion realmente trillada de mala fe, sobre sus ingresos econdmicos esto con el
proposito de huir de esta responsabilidad, argumentando en muchos casos de no tener un
trabajo, o padecer de alguna enfermedad que merma sus ingresos econémicos, entre otros
argumentos donde se ostenta la mala fe; limitando en el juzgador en poder sentenciar de
forma adecuada en relacion al monto de dinero que debe ser entregado a los acreedores
alimentistas que por justo derecho les corresponde. En ese sentido en funcién a los
objetivos planteados en la presente investigacion se hace necesario y fundamental, la
creacion de un marco normativo donde se consagre la necesidad de investigar de manera
rigurosa los ingresos econdmicos que percibe el padre de familia, esto con el propdsito de
poder entregar al juzgador certeza en relacién a la capacidad econdmica del progenitor
quien tiene la obligacion de dar los alimentos, bajo criterios debidamente fundamentados, es
por ello que resulta necesario impulsar la modificacion del ultimo parrafo del articulo 481 del
Caddigo Civil, en mérito al interés superior del nifio en el extremo de que (...) “no es
necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del obligado a prestar
alimentos”.

Dentro del analisis que se viene realizando conviene invocar el principio del interés superior
del nifio dentro del proceso de alimentos cuyo precepto hace referencia en mérito a os
regulado en la norma supranacional que esta dad mediante la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, que fue concebida y aceptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas durante el 20 de noviembre del afio 1989, donde se ha constituido un avance en
tema juridico por cuanto las naciones firmantes han logrado aceptar como un instrumento
internacional vinculante en relacion a los derechos de los nifios frente a los alimentos que
deben de percibir de parte de sus progenitores. En ese sentido este instrumento legal que
se tiene a disposicion permite brindar la debida proteccion de manera integral a los

derechos de los menores de edad como sujetos vulnerables, asi mismo permite hacer que
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se les reconozca todo un conjunto de derechos civiles, culturales, econémicos, politicos y
sociales que encuentran su sustento en base a cuatro principios elementales como son la
no discriminacién, el interés superior del nifio, el derecho a la vida, la supervivencia y
desarrollo de lo menores de edad. (Bermudez & Pinedo, 2019); es por ello que los alimentos
desde el punto de vista legal presentan las siguientes caracteristicas; los alimentos son de
caracter personal, es decir los alimentos los pasa de forma exclusiva el progenitor y los
recibe el acreedor alimentista de forma personal como un deber y derecho reciproco; los
alimentos tienen el caracter de inembargable, debemos comprender que los alimentos son
muy importantes para el desarrollo de las personas por lo tanto no puede pesar ningun
gravamen o algun acto de orden judicial que pueda afectarlo; los alimentos tienen el
caracter de irrenunciable, es decir los hijos no pueden renunciar a este derecho ya que de
por si le es inherente a todas persona y mas aun si es que se trata de un menor de edad en
estado de necesidad, por lo tanto los alimentos pueden ser otorgados de forma voluntaria o
por mandato judicial; los alimentos tienen el caracter de incompensable, se debe
comprender que el hijo alimentista no puede en un futuro compensar los alimentos que le
haya podido pasar sus padres cuando eran dependientes, ni mucho menos los padres
estarian en la capacidad de poder pedir alguna recompensa. (Campana, 1997); por otro
lado la obligacion de los alimentos nace para los padres por la responsabilidad que tienen
frente a sus hijos de poder otorgar la manutencién y educacion bajo un concepto natural,
donde se debe concebir el derecho que tienen los nifios a su pleno desarrollo, en ese
sentido la obligacion de prestar los alimentos debe comenzar desde el momento de la
concepcion del nuevo ser, pasando por el nacimiento, su desarrollo en la etapa de la nifez,
pasando por la etapa de la adolescencia hasta culminar con el cumplimiento de la mayoria
de edad, hecho juridico que es fijado por la ley quien por su voluntad se va a extinguir la
obligacion de pasar los alimentos, pero es la misma norma quien también hace referencia a
una excepcion donde los alimentos van a persistir incluso cuando el acreedor alimentista
tiene ya la mayoria de edad siempre en cuando presente de alguna discapacidad o este

estudiando en alguna institucion de caracter superior de forma exitosa. (Arias, 2002); es por
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ello que resulta necesario de poder investigar el monto de los ingresos del obligado
alimentante; dentro del proceso civil donde se ventilan como pretension fundamental los
alimentos en favor de los hijos menores, se ha logrado observar que la norma actual no
regula el hecho de poder investigar al obligado alimentista sobre sus ingresos que percibe,
todo ello con la finalidad de poder otorgarle al juez un panorama mas claro sobre su
situacion econdmica del padre, para que le permita asignar en su resolucién (sentencia) una
pension de alimentos acorde con la realidad. Actualmente ante esta carencia normativa que
se tiene los progenitores vienen presentando declaraciones juradas que estan faltos de
veracidad donde obvian en informar sus verdaderos ingresos lo que da lugar a que el juez
tenga que conformarse con lo que se pone en su despacho como informacién relevante.
Ahora bien dentro del ordenamiento juridico nacional se presenta los siguientes supuestos
regulados en el articulo 481 del codigo civil, donde se ha logrado establecer que no es
necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que debe prestar los
alimentos, en ese entender no podriamos corroborar la existencia y el verdadero
funcionamiento de algo o alguien, situacion que no deberiamos seguir permitiendo la
actuacion de mala fe en los procesos de alimentos de parte de los progenitores. (Pérez &
Torres, 2014)

Dentro de la regulacion normativa en mérito al codigo civil resulta necesario determinar de
forma clara cada uno de los criterios para poder fijar los alimentos; en otras palabras resulta
importante determinar el monto de la pensién alimenticia a fin de conocer el valor monetario
que le sera entregado al hijo alimentista a fin de procurar su mantenimiento y desarrollo
fisico asi como emocional, complementado a ello le permita vivir de forma digna, este
criterio debe ser atendido en mérito al interés superior del nifio, dentro de un estado de
derecho como lo es el Peru, por lo tanto, resulta de suma importancia establecer con
certeza cual sera la base de calculo para determinar el monto de la pension de alimentos,
hecho juridico que debe ser atendido mediante situaciones de transparencia y de manera
justa, donde no se tenga error o equivocacion. Dentro del estudio se ha podido analizar que

la regulacion actual a nivel del Cédigo Civil en razon del articulo 428, sobre los criterios para
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fijar los alimentos, en el extremo de (...), “no es necesario investigar rigurosamente el
monto de los ingresos del que debe prestar los alimentos”. es cuestionado por nuestra
investigacion donde impera de forma urgente que sea modificado mediante una propuesta
legislativa. Sumado a ello en el Peru afora la informalidad laboral, el subempleo o el trabajo
independiente, lo que conlleva a que se presenta una situacion complicada para poder
determinar y acreditar el ingreso econémico que vienen percibiendo los padres que hayan
podido ser demandados, y mas aun si la normatividad civil indica que no es necesario el
hecho de investigar con exactitud o precision el monto de los ingresos que tiene el obligado
alimentista para poder determinar el monto de dinero en relacién a los alimentos que se
fijara en una sentencia, situacion que verdaderamente es cuestionado en el presente trabajo
de investigacion ya que se evidencia la vulneracién del interés superior del nifio en razén
que se vera afectado el nifo alimentista. En consecuencia la realidad normativa nos
conlleva a que el obligado alimentista va a fomentar el ocultamiento de mala fe sobre una
situacion econdémica real que ostenta el padre de familia, con el afan de evadir su real
obligacién de poder pasar los alimentos. Esta situacién es real ya que dentro de la practica
se tiene procesos judiciales por alimentos donde los jueces vienen determinando la pensién
alimenticia en funcién a datos inexactos o falseados de parte del progenitor obligado, hecho
que conlleva a generar perjuicio al nifio desde todo punto de vista. Esta deficiencia dentro
del proceso de alimentos se debe porque existen deficiencias asi como contradicciones
dentro del ordenamiento juridico, sobre una regulacion normativa sobre la necesidad de
investigar con rigurosidad el monto de los ingresos del padre quien es el obligado
alimentista.

4.4. JURISPRUDENCIA APLICADA A LA INVESTIGACION

- Casacion Nro. 172-9 - Huanuco

Dentro de esta sentencia se ha logrado determinar las condiciones para poder solicitar los
alimentos frente al estado de necesidad que se tiene de parte del hijo alimentista, por otro
lado se vuelve a ratificar en el extremo de aplicar la posibilidad econémica de quien debe

prestarlos y como consecuencia se tenga la existencia de una norma que determine dicha
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obligacion, dentro de ese entender la necesidad del alimentista y la capacidad economica
del obligado; vienen siendo utilizados por los magistrados para determinar el monto de
dinero que debera pasar el padre por concepto de alimentos en favor de sus hijos. Por otro
lado, se tiene que el magistrado va a valorar como un aporte econdémico el trabajo
doméstico no remunerado que desarrolla uno de los padres en favor de los nifios, hecho
que no es suficiente para que se determine el monto de la pension de alimentos a
sabiendas que opera de por medio la mala fe del progenitor en no querer dar estos
alimentos por diferentes razones.

4.5. DISCUSION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACION.

La forma en que se viene regulando a nivel de la normatividad sobre la necesidad de
indagar de forma estricta los ingresos econdmicos del obligado para determinar los
alimentos a nivel de los procesos judiciales por alimentos; en la actualidad se da en funcion
de poder velar en favor de la tutela y el amparo de los hijos alimentista menores de edad
quienes se encuentran en un estado de necesidad, por lo tanto resulta evidente como
inexcusable que el juez no logre investigar, los ingresos econdmicos del padre quien tiene la
obligacion de pasar los alimentos, como una situacion que debe de darse dentro de este
tipo de procesos, a fin de que los alimentos que pueda otorgar el juez sea con apego a la
verdad y no sobre una situacion inventada por el padre de familia quien dolosamente
argumenta que no tiene capacidad econdmica para poder dar los alimentos en favor de su
menor hijo, en ese sentido segun los objetivos que han sido planteados en la presente
investigacion, existen razones suficientes dentro del contexto juridico asi como social y
personal que dan lugar a justificar a que se pueda a bien regular de forma expresa la
necesidad de investigar de manera rigurosa el monto de los ingresos del padre de familia
quien tiene la obligacion de pasar los alimentos, todo ello en mérito al interés superior del
nifo, para que se pueda ejercer sus derechos que le asiste. Los resultados que fueron
logrados tienen cierta similitud con los resultados que se muestran en el estudio de Zavala
(2015), quien ha realizado su trabajo de investigacion en la Universidad de Buenos Aires,

sobre el derecho de alimentos en la jurisprudencia argentina, el autor ha logrado determinar
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que segun el marco normativo ordena al juez a poder actuar de forma imparcial asi mismo
debe de evitar por todos los modos el hecho de victimizar a los familiares que son parte en
el juicio, en consecuencia el juez tiene la obligacion de promover e impulsar el dialogo y
proponer llegar a un consenso, donde debe tenerse en cuenta en mayor proporcién los
diversos aspectos subjetivos del nifio esto en mérito a las posibilidades del obligado
alimentista, asi mismo se debe utilizar diversos instrumentos que permitan observar la
solvencia asi como la crianza de los nifios, cuya responsabilidad es de ambos padres. Cabe
destacar que a nivel del marco normativo constitucional se ha logrado regular a nivel del
capitulo Il, sobre los derechos sociales econémicos, en razéon de su articulo 6, donde se
prescribe claramente que es deber y derecho de los progenitores de poder alimentar,
educar y dar seguridad a sus hijos, en consecuencia el derecho de los alimentos viene a ser
considerado como un derecho humano de primer nivel y en razén a los derecho de la familia
bajo un contexto patrimonial. Dentro del articulo 481 del cddigo civil se ha logrado
establecer los criterios para poder fijar los alimentos, donde claramente prescribe que el
concepto de los alimentos sera regulado por el juez en funcién a las necesidades de los
hijos alimentistas asi mismo se tomara en cuenta las posibilidades del padre quién sera el
obligado en pasar los alimentos, sumado a ello debera tener en consideracién las
circunstancias personales que se tiene entre el hijo alimentista y el padre obligado a
pasarlos. Cabe destacar que dentro de este marco normativo bajo analisis hace referencia
como un aporte econdmico el trabajo doméstico la cual no viene siendo remunerado hecho
que vienen realizando alguno de los padres a fin de promover el cuidado personal de los
nifios. Por ultimo, este marco normativo hace referencia a que no sera necesario investigar
de forma rigurosa el monto de los ingresos que percibe la persona obligada de pasar los
alimentos, situacién que muchas veces es utilizado de mala fe por el padre de familia en el
afan de poder pasar minimamente el monto en relacién a la prestacion de los alimentos.
Debemos senalar en el presente analisis que los presupuestos legales de la obligacion de
alimentos, destacan tres aspectos fundamentales, el primero es el viene a ser el aspecto

subjetivo, la cual esta constituida por la existencia del vinculo familiar entre el padre y el hijo
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alimentista, la cual debe tener una vocacion de permanente, asi mismo los otro dos
aspectos que se tiene son de caracter objetivo, donde debe tenerse en cuenta la necesidad
del nifio y la disponibilidad a nivel econémico de parte del padre, situacion que puede variar
con el tiempo en mérito a los criterios objetivos analizados, por ello se puede decir que en
materia de alimentos no existe cosa juzgada. Estos resultados que se tiene guardan
relacién con los resultados que se muestran en el estudio de Oré (2018), quien ha logrado
desarrollar su trabajo cuyo titulo es la problematica del derecho de alimentos al concebido
(que va a nacer) en el distrito de San Ramoén — Chanchamayo - Peru, 2017, donde el autor
pudo evidenciar que no se viene aplicando el derecho alimentario en favor del concebido.
Dentro del estudio se logré utilizar como método de investigacion el método cientifico, bajo
un tipo de estudio descriptivo - juridico es asi que el autor ha logrado evidenciar que si
resulta posible reconocer cada uno de los derechos relacionados a los alimentos en favor
del concebido, todo ello con la finalidad de poder reconocerle sus alimentos, teniendo como
una base juridica la aplicacion del principio de progresividad del derecho de los alimentos
como un derecho elemental que esta consagrado en la norma constitucional.

A nivel del tratamiento normativo que respalda la necesidad de indagar de forma estricta los
ingresos econdmicos del obligado quien debe de dar los alimentos, debemos de destacar al
principio del interés superior del nifio, regulado a razén del articulo 3 de la Convencién
Americana y que ha sido avalado a razén del articulo 1X del titulo preliminar del Cédigo de
los Nifios y Adolescentes, ha podido desarrollar las diversas medidas concernientes a fin de
que se respeten los derechos de los nifios por parte de las diferentes instituciones publicas
0 privadas, en pos de buscar el bienestar social de los menores de edad, en ese sentido
todas las autoridades incluidos los jueces deben considerar de forma suprema el interés
superior del nifio. Es por ello que los jueces de paz letrados asi como los jueces de familia
con mayor razon deben de aplicar en todos sus extremos el principio del interés superior del
nifo cuando logren adoptar alguna decisién muy independientemente de los propdsitos que
tengan los progenitores dentro del proceso. En razén de este precepto del interés superior

del nifio aplicado al proceso de alimentos y por ser una necesidad deberia de investigarse
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rigurosamente en relacién al monto sobre los ingresos que viene percibiendo el padre de
familia quien viene a ser el obligado en pasar los alimentos en favor de sus hijos. En
consecuencia estos resultados que se muestra tienen cierto grado de relacién con los
resultados ofrecido en el estudio de Salcedo (2016), ha logrado realizar su trabajo de
investigacion sobre el derecho a los alimentos: Problematica para su otorgamiento, dentro
del estudio se debe destacar que se ha logrado establecer como fundamento elemental el
derecho a la vida, situacion juridica que viene siendo regulado en la sentencia del 23 de
febrero del afo 2000 dado por el Tribunal Supremo, donde se ha llegado a considerar que la
deuda alimenticia es como consecuencia de la resistencia de los mismo integrantes de la
familia, asi mismo esta relacion en familia esta basada en lazos de solidaridad familiar
donde se tiene como fin comun el derecho a la vida la cual es inherente al ser humano, en
consecuencia es de interés juridico a nivel privado y publico porque el estado le brinda una
especial atencion. Por otro lado, dentro de los motivos bajo el contexto normativo que
justifica la necesidad de investigar el monto de los ingresos del padre de familia, destaca
gue cuando la norma positiva es utilizada por los progenitores que han sido demandados
por concepto de alimentos, utilizan la omision de informacién para que puedan dar a
conocer sobre sus ingresos econémicos donde muchas veces esta informacion es falseada
dolosamente por el progenitor. Todo en razén al formalismo juridico y las antinomias
juridicas, que viene presentandose dentro del articulo 481 del codigo civil, donde hace
referencia que no es necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos que
percibe el obligado alimentista; lo que viene trayendo como consecuencia que el padre de
familia obvie en entregar una informacion realmente certera al juez para que pueda tomar
su decision en su sentencia donde se determinara la pension alimenticia en favor del hijo. Si
bien es cierto que el padre quien viene a ser el obligado alimentista puede ocultar
informacion valida sobre sus ingresos, se tiene por otro lado las posibilidades del obligado
en funcion a los gastos asi como el estilo de vida que viene ostentando. En consecuencia,
si en caso no se pudiera determinar los ingresos del obligado, el juez tiene que tener en

cuenta los gastos en que incurre el obligado bajo un supuesto de tener buena capacidad
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econdmica las misma que debe ser considerada en su sentencia. En ese sentido los
resultados que se muestran tiene relacién con el estudio de Garcia & Vasquez (2015),
quienes han realizado su trabajo que tiene como titulo: El derecho de alimentos del
heredero concebido y otros supuestos favorables para él con relacion a tal derecho. Donde
ambos autores al momento de concluir su trabajo pudieron observar que el derecho a los
alimentos vienen a constituir en un derecho fundamental que sirve para el desarrollo del
concebido ya que es una vida que se viene desarrollando en el vientre materno, en ese
entender no deberia de menospreciarse a este nuevo ser que viene estando en plena etapa
de formacion, por lo tanto se le tiene que reconocer sus derechos a los alimentos como
parte de su bienestar.

Dentro del analisis realizado al marco normativo nacional se tiene a la Constitucién Politica
del Peru a razén del articulo 4, donde se ha logrado consagrar la defensa y proteccion de la
familia, donde se le considera como una institucion natural y el nucleo fundamental de la
sociedad, asi mismo dentro de este cuerpo normativo a razén del articulo 6 se pudo
establecer el deber y el derecho que tiene los padres de poder proporcionar los alimentos a
sus menores hijos quienes estan en un estado de necesidad. En ese entender la institucion
juridica de los alimentos viene a ser una de las razones mas importantes del Derecho Civil,
pero a la vez se ha constituido en un problema muy &algido que viene atravesando la
sociedad peruana, donde existen padres de familia quienes se resisten en pasar los
alimentos incumpliendo su obligacion, trayendo como consecuencia a que las madres de
familia en representacién de los interés de los menores tengan que acudir al poder judicial a
fin de entablar demandas de alimentos. El problema materia de nuestra investigacion se da
en este escenario porque muchas veces es el demandado quien presenta ante el juez
informacion realmente trillada de mala fe, sobre sus ingresos econdmicos esto con el
proposito de huir de esta responsabilidad, argumentando en muchos casos de no tener un
trabajo, o padecer de alguna enfermedad que merma sus ingresos econémicos, entre otros
argumentos donde se ostenta la mala fe; limitando en el juzgador en poder sentenciar de

forma adecuada en relacién al monto de dinero que debe ser entregado a los acreedores
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alimentistas que por justo derecho les corresponde. En ese sentido en funcién a los
objetivos planteados en la presente investigacion se hace necesario y fundamental, la
creacién de un marco normativo donde se consagre la necesidad de investigar de manera
rigurosa los ingresos econdmicos que percibe el padre de familia, esto con el propdsito de
poder entregar al juzgador certeza en relacion a la capacidad econdmica del progenitor
quien tiene la obligacion de dar los alimentos, bajo criterios debidamente fundamentados, es
por ello que resulta necesario impulsar la modificacién del ultimo parrafo del articulo 481 del
Cddigo Civil, en mérito al interés superior del nifio en el extremo de que (...) “no es
necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del obligado a prestar
alimentos”. Asi mismo dentro del analisis que se viene realizando conviene invocar el
principio del interés superior del nifio dentro del proceso de alimentos cuyo precepto hace
referencia en mérito a os regulado en la norma supranacional que esta dad mediante la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, que fue concebida y aceptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas durante el 20 de noviembre del afio 1989, donde se ha
constituido un avance en tema juridico por cuanto las naciones firmantes han logrado
aceptar como un instrumento internacional vinculante en relacion a los derechos de los
nifios frente a los alimentos que deben de percibir de parte de sus progenitores. En ese
sentido este instrumento legal que se tiene a disposicion permite brindar la debida
proteccion de manera integral a los derechos de los menores de edad como sujetos
vulnerables, asi mismo permite hacer que se les reconozca todo un conjunto de derechos
civiles, culturales, econdmicos, politicos y sociales que encuentran su sustento en base a
cuatro principios elementales como son la no discriminacion, el interés superior del nifio, el
derecho a la vida, la supervivencia y desarrollo de lo menores de edad. En consecuencia
estos resultados encontrados tienen relacion con el estudio de Huaman (2019), quien logré
analizar en su estudio sobre la pensién de alimentos de cémo se fija tomando en
consideracién las necesidades basicas del alimentista y las posibilidades del obligado quien
sera que prestara los alimentos, dentro del estudio se pudo evidenciar que la no

investigacion rigurosa de cada uno de los ingresos que percibe el padre obligado alimentista
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va a tener como consecuencia una situacion negativa en relacién a los que pueda declarara
el progenitor, es asi que los indicios y presunciones deben de ser considerados a fin de
promover una investigacion sobre los ingresos del padre hecho que va contribuir a que se
disponga en la sentencia una adecuada pensién de alimentos en favor del nifio; por otro
lado el autor hace referencia a la aplicacion del principio de primacia de la realidad en los
procesos alimentos esto para poder descubrir la verdadera y real capacidad econdmica del
obligado alimentario. Sumado a ello en el Peru aflora la informalidad laboral, el subempleo o
el trabajo independiente, lo que conlleva a que se presenta una situacion complicada para
poder determinar y acreditar el ingreso econémico que vienen percibiendo los padres que
hayan podido ser demandados, y mas aun si la normatividad civil indica que no es
necesario el hecho de investigar con exactitud o precision el monto de los ingresos que
tiene el obligado alimentista para poder determinar el monto de dinero en relacion a los
alimentos que se fijara en una sentencia, situacion que verdaderamente es cuestionado en
el presente trabajo de investigacion ya que se evidencia la vulneracién del interés superior
del nifio en razén que se vera afectado el nifio alimentista. En consecuencia la realidad
normativa nos conlleva a que el obligado alimentista va a fomentar el ocultamiento de mala
fe sobre una situacién econémica real que ostenta el padre de familia, con el afan de evadir
su real obligacion de poder pasar los alimentos. Esta situacion es real ya que dentro de la
practica se tiene procesos judiciales por alimentos donde los jueces vienen determinando la
pension alimenticia en funcién a datos inexactos o falseados de parte del progenitor
obligado, hecho que conlleva a generar perjuicio al nifio desde todo punto de vista. Esta
deficiencia dentro del proceso de alimentos se debe porque existen deficiencias asi como
contradicciones dentro del ordenamiento juridico, sobre una regulacion normativa sobre la
necesidad de investigar con rigurosidad el monto de los ingresos del padre quien es el
obligado alimentista. Por lo tanto, estos resultados que se muestran tienen cierta relacion
con el estudio de Montalvo (2020), quien ha logrado realizar su estudio sobre la necesidad
de investigar rigurosamente el monto de los ingresos de quien debe prestar alimentos.

Trabajo de investigacion que fue presentado ante la Universidad Andina del Cusco. Dentro
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del estudio se pudo analizar la realidad juridico - social que se viene presentando dentro de
los procesos judiciales donde se viene ventilando los alimentos de los menores de edad a
nivel del poder judicial del Peru, donde se pudo evidenciar que el agente contaminante en
este tipo de procesos es el mismo progenitor quien no llega a declarar sus ingresos netos,
generando una falsa informacién al juez quien determina en sus sentencias montos de
dinero en favor de los menores con caracteristicas irreales generando perjuicio a la

administracion de justicia.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha logrado analizar la forma en como no se viene regulando dentro de la
normatividad civil la necesidad de indagar de forma estricta los ingresos econdémicos del
obligado a pasar los alimentos; es asi que a nivel del articulo 481 del cddigo civil se ha
logrado establecer los criterios para poder fijar los alimentos, dentro de ello destaca que no
sera necesario investigar de forma rigurosa el monto de los ingresos que percibe la persona
obligada de pasar los alimentos, situacion que muchas veces es utilizado de mala fe por el
padre de familia en el afan de poder pasar minimamente el monto en relacién a la
prestacion de los alimentos.

SEGUNDA: Se pudo identificar el tratamiento normativo que viene respaldando la
necesidad de indagar de forma estricta los ingresos econdmicos del obligado a pasar los
alimentos; en ese sentido los jueces de paz letrados con mayor razén deben de aplicar en
todos sus extremos el principio del interés superior del nifio cuando logren adoptar alguna
decision muy independientemente de los propdsitos que tengan los progenitores dentro del
proceso. En razén de este precepto del interés superior del nifio aplicado al proceso de
alimentos y por ser una necesidad debe de investigarse rigurosamente en relaciéon al monto
sobre los ingresos que viene percibiendo el padre de familia quien viene a ser el obligado en
pasar los alimentos en favor de sus hijos.

TERCERA: Se ha llegado a conocer los criterios normativos y personales que justifican la
necesidad de indagar de forma estricta los ingresos econdmicos del obligado a pasar los
alimentos; ya que en el Peru aflora la informalidad laboral, el subempleo o el trabajo
independiente, lo que conlleva a que se presenta una situacion complicada para poder

determinar y acreditar el ingreso econémico de los padres quiene son demandados, y mas
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aun si la normatividad civil indica que no es necesario el hecho de investigar con exactitud
el monto de los ingresos que tiene el obligado alimentista para poder determinar el monto

de dinero en relacion a los alimentos que se fijara en una sentencia.
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RECOMENDACIONES

PRIMERO: Se recomienda a los legisladores de poder debatir las deficiencias asi como las
lagunas normativas que se vienen dando sobre los criterios para poder determinar los
alimentos por parte del juez, en funciéon a las necesidades del hijo alimentista y mas aun
sobre los ingresos que percibe el padre alimentista hecho que debe ser considerado como
un factor fundamental a tenerse en cuenta para poder realizar una investigacion rigurosa
sobre los ingresos del progenitor alimentante a fin de emitir una sentencia ajustada a
derecho.

SEGUNDO: Se recomienda al poder legislativo de promover la modificacién del articulo 481
del cédigo civil, bajo los criterios que permitan justificar una regulacion normativa sobre la
necesidad de investigar rigurosamente los ingresos econdmicos que ostenta el progenitor
alimentante, bajo el precepto del interés superior del nifo aplicado al proceso de alimentos y
por ser una necesidad para el proceso donde se determinara el monto de dinero por
alimentos en favor de los hijos del padre alimentista.

TERCERO: Se recomienda a los legisladores de poder legislar en funcién al reconocimiento
del derecho de alimentos proponiendo en el Cdodigo Civil, la necesidad de indagar de forma
estricta los ingresos econdmicos del obligado a pasar los alimentos; ya que en el Peru aflora
la informalidad laboral, el subempleo o el trabajo independiente, hecho que tiene como
consecuencia una situacién complicada para el juez de poder determinar y acreditar el

ingreso econdmico de los padres quienes son demandados.
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Anexo 02: Ficha bibliografica.

FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Arias Lugar de publicacion: Lima.
Titulo: Exégesis del Codigo Civil Peruano | Editorial: Gaceta juridica.
de 1984.

Ano de publicacion: 2002

Asi mismo debemos acotar que los conyuges se deben de manera reciproca los alimentos,
asi como los ascendientes y descendientes dentro del ambito familiar, asi mismo se deben
los alimentos entre hermanos, tal como lo regula el articulo 474 del Caodigo Civil peruano;
en ese entender dentro de los diversos procesos de alimentos se ha encontrado un
problema realmente muy algido ya que el obligado en estos procesos va a tratar de pasar
los alimentos en bajos montos de dinero esto en razon de que dentro de los procesos va a
lograr presentar informacion falsa sobre sus ingresos a fin de generar una impresion de
austeridad y un estado de necesidad economica que le imposibilita pasar cierto monto de
dinero que es reclamado en la accion interpuesta ante el juzgado por parte del acreedor

alimentista.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Garcia & Vasquez
Titulo: EI

heredero concebido y otros supuestos

derecho de alimentos del

favorables para él con relacion a tal
derecho.
Ano de publicacion: 2015

Lugar de publicacion: Chiclayo.
Editorial: Universidad Catdlica Santo

Toribio de Mogrovejo.

Cuando se somete a juicio a los alimentos esta sera regulada por el juez en funcion a

criterios normativos y en proporcion a las necesidades de quien los pide, asi mismo evalua

la posibilidad econémica de quien debe prestar o dar los alimentos, asi mismo el magistrado

toma en consideracion las circunstancias personales de ambos progenitores pero le presta

mucha atencion a las obligaciones que tiene el deudor alimenticio con el afan de no hacer

que pase necesidades o se ponga en riesgo su subsistencia; pero pese a ello dentro del

marco normativo nacional hace que el juez se cruce de manos en el hecho que hace alusion

a que no es necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que debe

prestar los alimentos; situacion que permite al deudor alimentario poder burlar la buena fe

de las partes y del proceso de alimentos.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Mallqui & Momethiano Lugar de publicacion: Lima — Peru.
Titulo: Derecho de Familia Tomo Il Editorial: San Marcos.
Ano de publicacion: 2002

Bajo este precepto se tiene que el término alimentos proviene de la voz latina “alimentum”,
que significa la accion de alimentar; por lo tanto se debe considerar a los alimentos a todo
tipo de sustancia que el ser humano introduce al aparato digestivo para que pueda servirle
de subsistencia y satisfacer su necesidad bioldgica, en consecuencia las sustancias que
llegase a ingerir pueden ser de origen animal, vegetal o mineral, en ese entender los
alimentos tiene como propdsito de nutrir cada uno de los tejidos a fin de recargar las
energias que fueron perdidas producto de una actividad fisica; en consecuencia este

concepto esta orientado al aspecto social y biologico del ser humano
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Placido Lugar de publicacion: Lima.
Titulo: Manual de Derecho de Familia| Editorial: Gaceta Juridica.
(Segunda edicion ed.).

Ano de publicacion: 2002.

El derecho que tienen los nifnos sobre los alimentos, como entendemos los alimentos desde
el punto de vista legal es una institucion juridica la misma que encuentra su fundamento en
el desarrollo de diversos valores tales como la solidaridad humana, ya que los hijos tienen
el derecho de poder gozar de la posibilidad plena de desarrollarse dentro de un entorno
social que garantice su crecimiento fisico asi como psicologico, donde los padres tienen el
deber de garantizar su estabilidad economica y emocional de sus hijos hasta que puedan
cumplir la mayoria de edad o en su defecto puedan autosostenerse economicamente

autogenerando posibilidades para que pueda desaparecer el estado de necesidad.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Varsi Lugar de publicacion: Lima.
Titulo: Derecho de Familia. Editorial: Gaceta Juridica
Ano de publicacion: 2010

Los fundamentos sobre el derecho de los alimentos
Se tiene que concebir la idea de que los alimentos son aquellos recursos que vienen hacer
indispensables para la manutencion, conservacion, perpetuacion y evolucion de la persona,
lo que da lugar a un derecho natural por el simple hecho de existir, por lo tanto si el obligado
llegase a incumplirla deviene de su voluntad e intencion de causarle dano al acreedor
alimentista que esta en una situacion de necesidad, por lo tanto resulta importante superar
cualquier dificultad que pueda surgir ante el incumplimiento de pasar los alimentos; en ese
sentido las personas durante los primeros anos de nacido no podran satisfacer sus
necesidades por si mismas, es asi que que estas personas van a presentar un estado de
necesidad e insuficiencia para poder subsistir por si mismas. En consecuencia los padres
tienen la obligacion moral y economica de poder prestar los alimentos; si no se llegase a

pasar estos alimentos se estaria motivando el desamparo de los menores de edad
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Arias Lugar de publicacion: Lima.
Titulo: Exégesis del Codigo Civil Peruano | Editorial: Gaceta juridica.
de 1984.

Ano de publicacién: 2002

La obligacion nacida de los alimentos

Esta obligacion nace para los padres por la responsabilidad que tienen frente a sus hijos
de poder otorgar la manutencion y educacion bajo un concepto natural, donde se debe
concebir el derecho que tienen los ninos a su pleno desarrollo, en ese sentido la obligacion
de prestar los alimentos debe comenzar desde el momento de la concepcion del nuevo ser,
pasando por el nacimiento, su desarrollo en la etapa de la ninez, pasando por la etapa de
la adolescencia hasta culminar con el cumplimiento de la mayoria de edad, hecho juridico
que es fijado por la ley quien por su voluntad se va a extinguir la obligacion de pasar los
alimentos, pero es la misma norma quien también hace referencia a una excepcion donde
los alimentos van a persistir incluso cuando el acreedor alimentista tiene ya la mayoria de
edad siempre en cuando presente de alguna discapacidad o este estudiando en alguna

institucion de caracter superior de forma exitosa.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Gutierrez Lugar de publicacion: Lima.
Titulo: Codigo Civil Comentado: Derecho | Editorial: Gaceta Juridica.
de Familia (3ra ed.).

Ano de publicacion: 2010

La obligacion alimenticia de los parientes se orienta segun el marco legal en referencia
donde se considera las diversas condiciones de poder prestarlos sin que se ponga en riesgo
la subsistencia de los acreedores alimentistas que estan en una situacion de necesidad, en
ese sentido el marco juridico refiere que se deben reciprocidad en la prestacion de los
alimentos los conyuges de forma reciproca. Asi mismo no debemos olvidar que se son
obligados a pasar los alimentos los ascendientes y los descendientes, en otra palabras los
padres, hijos, nietos, bajo el parentesco en en linea recta; cuando el obligado alimentista
no se encuentra en condicion de prestarlos, debera de pasar los alimentos de acuerdo a

sus posibilidades sin que ponga en riesgo la integridad de los nifos.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA
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Las diversas formas de extincion de la obligacion de alimentos

La obligacion de entregar los alimentos se va a extinguir cuando se suscite la muerte del
alimentista, por lo tanto el derecho y la necesidad de pedir los alimentos se llega a extinguir
y en consecuencia se libera de la obligacion al progenitor; por otro lado, se tiene cuando el
obligado alimentista a fallecido por cuanto esta obligacion no tiene caracter de transferible,
en ese sentido se extingue la obligacion, estos supuesto estan regulados en el articulo 486

asi como en el articulo 728 del codigo civil.
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Ano de publicacion: 2014

Esta razon social encuentra su fundamento en el hecho que dentro de un estado de
derecho debe de desaparecer la informalidad en el trabajo dependiente o independiente,
porque viene dando lugar a que muchas personas puedan actuar de mala fe cuando se
tenga procesos de alimentos, generando dificultades para poder determinar y acreditar el
ingreso promedio de la persona obligada a presentar lo alimentos, porque la norma civil
viene regulando a la fecha que no es necesario averiguar en estricto la suma que percibe
el progenitor obligado a proveer la manutencion; situacion que viene menoscabando
los derechos que engloban los alimentos en favor de los hijos. Por otro lado, este hecho
juridico, viene promoviendo el ocultamiento de la situacion economica del obligado dentro
de una relacion alimenticia, trayendo en la practica procesal situaciones perjudiciales para
el juez que emitira una decision falto de verdad procesal, lo que sin duda perjudicara al nifo

que se encuentra en un verdadero estado de necesidad.
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Anexo 03: Ficha de analisis de norma

FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Cadigo Civil de 1984 del Peru

A nivel del marco juridico que forma parte del ordenamiento normativo que regula a
los alimentos se tiene como precepto que es un medio que consiste para asistir en la
subsistencia de las personas, que van hacer proporcionados por un progenitor en
favor de sus hijos, en mérito a lo que exige el marco legal vigente. Cabe mencionar al
mismo tiempo que los alimentos, vienen hacer todo aquel concepto que permite la
subsistencia de una persona quien no tiene la capacidad de valerse por si misma y
por ende presenta un estado de necesidad que vendrian hacer los hijos menores de
edad, los hijos con incapacidad fisica o mental, asi como aquellos hijos mayores de
edad pero que se encuentren cursando estudios superiores de forma exitosa,
situacion factica que da lugar a que puedan depender de sus padres para poder
promover su desarrollo a lo largo de su vida hasta que desaparezca el estado de
necesidad y puedan subsistir por cuenta propia. En consecuencia debemos
comprender que los alimentos no solo vienen hacer aspectos relacionados a la
comida, mas bien son aquellos que constituyen en aspectos indispensables para el
sustento de los menores tales como la habitacion, vestido, educacion, asistencia

medica, etc. asi lo viene regulando el articulo 472, del Codigo Civil del Peru.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Cadigo Civil de 1984 del Peru

Dentro del ordenamiento juridico peruano concibe a los alimentos como un derecho
que tiene una persona cuando este en un estado de necesidad a recibir de otra
persona los alimento que permitan su subsistencia, en ese entender los alimentos son
considerados como un negocio juridico o declaracion judicial, que permite atender el
sustento de la persona en especial de los ninos; es por ello que los alimentos también
son considerados como una obligacion correlativa, que conlleva al obligado a tener
una deuda alimenticia siempre en cuando no llegue a cumplirla; bajo ese presupuesto
los alimentos son aquellos recursos que van a proveer la subsistencia de una persona
en estado de necesidad, dentro del Codigo Civil esta regulado en el articulo 472,
donde cataloga a los alimentos como todo los indispensable para el sustento,
habitacion, vestido y asistencia médica de una persona segun su estado de

necesidad, y por ende dependera de la posibilidad que tenga el obligado.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Codigo Civil de 1984 del Peru

Es asi que dentro del articulo 481, se viene regulando los diversos criterios para fijar
los alimentos por parte del juez, en consecuencia el magistrado las otorga en
proporcion a las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del quien debe
darlos, asi mismo tiene que tener en cuenta las circunstancias personales de ambos
sujetos procesales, en especial las obligaciones que tenga de forma personal el
deudor alimenticio y responsable de darlos en favor al acreedor alimentario. Debemos
entender también que el juez considera como un aporte economico el trabajo
domestico no remunerado que va a desarrollar cualquiera de los padres en favor del
hijo cuyo aporte es en beneficio del hijo alimentario. Pero el problema nace porque en
el marco juridico hace referencia que no es necesario investigar rigurosamente el

monto de los ingresos del que debe prestar los alimentos.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Convencion sobre los Derechos del Nino

A nivel de la norma supranacional que esta regulada en la Convencion sobre los
Derechos del Nino, que fue concebida y aceptada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas durante el 20 de noviembre del ano 1989, ha constituido un avance
en tema juridico por cuanto las naciones firmantes han logrado aceptar como un
instrumento internacional vinculante en relacion a los derechos de los ninos frente a
los alimentos que deben de percibir de parte de sus progenitores. En ese sentido este
instrumento legal que se tiene a disposicion permite brindar la debida proteccion de
manera integral a los derechos de los menores de edad como sujetos vulnerables, asi
mismo permite hacer que se les reconozca todo un conjunto de derechos civiles,
culturales, economicos, politicos y sociales que encuentran su sustento en base a
cuatro principios elementales como son la no discriminacion, el interés superior del

nino, el derecho a la vida, la supervivencia y desarrollo de lo menores de edad.
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Anexo 04: Ficha de analisis de jurisprudencia.

FICHA DE ANALISIS DE LA JURISPRUDENCIA RELACIONADA AL TEMA DE

INVESTIGACION

Casacion Nro. 172-9 - Huanuco
Dentro de esta sentencia se ha logrado determinar las condiciones para poder solicitar
los alimentos frente al estado de necesidad que se tiene de parte del hijo alimentista,
por otro lado se vuelve a ratificar en el extremo de aplicar la posibilidad economica de
quien debe prestarlos y como consecuencia se tenga la existencia de una norma que
determine dicha obligacion, dentro de ese entender la necesidad del alimentista y la
capacidad economica del obligado; vienen siendo utilizados por los magistrados para
determinar el monto de dinero que debera pasar el padre por concepto de alimentos en
favor de sus hijos. Por otro lado, se tiene que el magistrado va a valorar como un aporte
econoémico el trabajo domeéstico no remunerado que desarrolla uno de los padres en
favor de los ninos, hecho que no es suficiente para que se determine el monto de la
pension de alimentos a sabiendas que opera de por medio la mala fe del progenitor en

no querer dar estos alimentos por diferentes razones.
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Anexo 05: Propuesta legislativa

PROYECTO DE LEY QUE MODIFICA EL ARTICULO 481 DEL CODIGO CIVIL EN EL
EXTREMO NO ES NECESARIO INVESTIGAR RIGUROSAMENTE EL MONTO DE LOS
INGRESOS DEL QUE DEBE PRESTAR LOS ALIMENTOS.

El Colegio de Abogados de Puno, a iniciativa del Abogada Jhulissa Condori Chuquimamani, y
demas agremiados a este ilustre colegio profesional, y al amparo de los dispuesto en el articulo
107° de la Constitucion Politica, presenta el siguiente Proyecto de Ley a la espera que sea
promulgada en beneficio de los miles de nifios quienes vienen pugnando en los juzgados una
pension de alimentos acorde a ley, el cual es como sigue:

PROYECTO DE LEY QUE MODIFICA EL ARTICULO 481 DEL CODIGO CIVIL EN EL
EXTREMO NO ES NECESARIO INVESTIGAR RIGUROSAMENTE EL MONTO DE LOS
INGRESOS DEL QUE DEBE PRESTAR LOS ALIMENTOS.

Articulo 1: Modificase el articulo 481 del cddigo Civil ultimo parrafo en el extremo de “no es
necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que debe prestar los alimentos”.
Articulo 2: Derégase las normas que se opongan a la presente Ley.

Puno, noviembre del 2024.
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. GENERALIDADES:

En el Peru el problema del ocultamiento de los ingresos que percibe el obligado alimentista viene
perjudicando a los hijos que esperan tener una pension de alimentos acorde a su estado de
necesidad, donde muchas de las sentencias que son emitidas por el poder judicial no se ajustan
a la realidad sobre los ingresos y gastos que presenta el padre quien viene hacer el obligado
alimentista.

El presente Proyecto de Ley que se presenta, pretende coadyuvar a la lucha frontal sobre la
mala fe que tienen los progenitores obligados alimentistas en presentar una informacion falsa
sobre sus ingresos induciendo en error a los jueces al momento de emitir sus sentencias.

Il. EXPOSICION DE MOTIVOS.

El presente Proyecto de Ley, pretende ser una contribucién a la sociedad peruana, ya que de un
tiempo a esta parte las sentencia que viene emitiendo el poder judicial no se ajustan a una
verdad sobre los ingresos y gastos de los padres alimentistas, generando un dafo al nifio y mas
aun vulnerando el interés superior del nifo.

Producto de este Proyecto de Ley se pretende que los padres de familia al momento de
presentar la informacién solicitada por el juez sobre sus ingresos obren de buena fe, caso
contrario ante cualquier indicio de falsedad en la informacion sea el juez quien deba de investigar
de forma rigurosa sus ingresos econémicos.

lll. ANALISIS COSTO BENEFICIO.

El proyecto no genera ningun costo al estado peruano, por el contrario permitira evitar el abuso
desmedido del progenitor en brindar una informacion falsa sobre sus ingresos econdémicos
dentro del proceso de alimentos.

IV. EFECTO DE LA VIGENCIA DE LA NORMA SOBRE LA LEGISLACION NACIONAL.

El Proyecto de Ley modifica el articulo 481 del codigo civil en el extremo no es necesario
investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que debe prestar los alimentos, servira
como medio para poder determinar la licitud de la informacion o no sobre los ingresos
econémicos del progenitor alimentista y al mismo tiempo sera el juez quien deba de iniciar de
oficio una investigacién rigurosa sobre sus ingresos econdmicos a fin de tener sentencias mas
ajustadas a derecho y no se vulnere el interés superior del nifio.En consecuencia:
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PROYECTO DE LEY MODIFICA EL ARTICULO 481 DEL CODIGO CIVIL EN EL EXTREMO
“NO ES NECESARIO INVESTIGAR RIGUROSAMENTE EL MONTO DE LOS INGRESOS DEL
QUE DEBE PRESTAR LOS ALIMENTOS”

Articulo 1: Criterios para fijar alimentos

“PARA DETERMINAR LAS POSIBILIDADES DEL OBLIGADO, ES NECESARIO INVESTIGAR
RIGUROSAMENTE EL MONTO DE LOS INGRESOS DEL QUE DEBE PRESTAR LOS
ALIMENTOS".

V. VINCULACION CON EL ACUERDO NACIONAL Y LA AGENDA LEGISLATIVA:

La presente iniciativa se encuentra enmarcada en las siguientes politicas de estado Vigésima
Cuarta: Afirmacion de un Estado eficiente y transparente y acceso a la justicia e independencia

judicial.

76

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



	DEDICATORIA 
	AGRADECIMIENTO  
	ÍNDICE GENERAL 
	ÍNDICE DE ANEXOS  
	RESUMEN 
	 
	ABSTRACT 
	 
	INTRODUCCIÓN 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	CAPÍTULO I​PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 
	1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
	1.1.1. Problema general  
	1.1.2. Problemas específicos  

	1.2. ANTECEDENTES 
	1.2.1. Antecedentes internacionales 
	1.2.2. Antecedentes nacionales 
	1.2.3. Antecedentes locales 

	1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN: 
	1.3.1. Objetivo general  
	1.3.2. Objetivos específicos 


	 
	 
	 
	 
	 
	 
	CAPÍTULO II​MARCO TEÓRICO, CONCEPTUAL E HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 
	2.1. MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 
	2.1.1. Concepto básico de los alimentos desde el contexto social y biológico  
	2.1.2. El límite jurídico relacionado a los alimentos  
	2.1.3. La clasificación legal y social de los alimentos 
	2.1.4. El derecho que tienen los niños sobre los alimentos  
	2.1.5. Los alimento  a nivel del código civil peruano   
	2.1.6. Los fundamentos sobre el derecho de los alimentos 
	2.1.7. Las características que presentan los alimentos desde el punto de vista legal 
	2.1.8. La obligación nacida de los alimentos  
	2.1.9. La obligación de los alimentos regulado por el artículo 478 en relación a los parientes 
	2.1.10. Los diversos criterios para poder pasar los alimentos  
	2.1.11. Los criterios para poder hacer el cálculo de los alimentos en favor de los hijos 
	2.1.12. Las formas especiales de poder pasar los alimentos  
	2.1.13. Las diversas formas de extinción de la obligación de alimentos  
	2.1.14. La determinación de la prueba dentro del proceso de alimentos  
	2.1.15. El principio del interés superior del niño dentro del proceso de alimentos 
	2.1.16. La necesidad de poder investigar el monto de los ingresos del obligado alimentante  
	2.1.17. La razón de índole social hace necesario de investigar el monto de ingresos del progenitor 
	2.1.18. La capacidad que presenta el obligado frente a las necesidades que tiene el hijo alimentista 

	2.2. MARCO CONCEPTUAL  
	2.3. MARCO NORMATIVO DE LA INVESTIGACIÓN 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	CAPÍTULO III​METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 
	3.1. ZONA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACIÓN   
	3.2. POBLACIÓN Y MUESTRA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACIÓN 
	3.2.1. Población 
	3.2.2. Muestra 

	3.3. MÉTODO Y TÉCNICA QUE FUERON UTILIZADOS EN LA INVESTIGACIÓN  
	3.3.1 Método de investigación 
	3.3.2 Técnica de estudio utilizados en la investigación  

	3.4. INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGACIÓN 
	3.5. ENFOQUE DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACIÓN 
	3.6. TIPO DE INVESTIGACIÓN  
	3.7. DELIMITACIÓN GEOGRÁFICA DE LA INVESTIGACIÓN 
	3.8. EJES DE ANÁLISIS EN LA INVESTIGACIÓN 

	CAPÍTULO IV​EXPOSICIÓN Y ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 
	4.1. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE EL MARCO NORMATIVO SOBRE EL INGRESO DE ECONÓMICO DEL OBLIGADO ALIMENTISTA. 
	4.2. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE EL HECHO DE INDAGAR DE FORMA ESTRICTA LOS INGRESOS ECONÓMICOS DEL OBLIGADO. 
	4.3. RESULTADOS SOBRE EL ANÁLISIS DENTRO DEL MARCO NORMATIVO DE INDAGAR DE FORMA ESTRICTA LOS INGRESOS ECONÓMICOS DEL OBLIGADO A  
	4.4. JURISPRUDENCIA APLICADA A LA INVESTIGACIÓN 
	4.5. DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACIÓN. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	CONCLUSIONES 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	RECOMENDACIONES 
	BIBLIOGRAFÍA 
	ANEXOS 
	Anexo 01: Matriz de consistencia 
	Anexo 02: Ficha bibliográfica. 
	Anexo 03: Ficha de análisis de norma 
	Anexo 04: Ficha de análisis de jurisprudencia. 
	Anexo 05: Propuesta legislativa 

	Report #24360769

