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RESUMEN

En la presente investigacion se ha abordado la tematica relativa a la evaluacidon de la
eficacia de los mecanismos para garantizar el cumplimiento de sentencias de alimentos para
menores y la vulneracion del interés superior del nifio en el Primer Juzgado de Paz Letrado
de Puno — 2023, empleando un enfoque cualitativo, enmarcado dentro de un modelo juridico
descriptivo. El objetivo primario consistio en analizar la efectividad de los mecanismos
implementados por dicho juzgado con el fin de asegurar el cumplimiento de las sentencias
de alimentos y salvaguardar el interés superior del menor en el transcurso del afio 2023. El
método de investigaciéon adoptado presenta un disefio no experimental y de corte
transversal, sustentado en un enfoque cualitativo acorde a su naturaleza juridica descriptiva.
Los instrumentos metodolégicos empleados fueron la observacion y la entrevista
semiestructurada, los cuales permitieron la recoleccién exhaustiva de la informacion
relevante. Como conclusién primordial, se determind que la evaluaciéon de los mecanismos
para el cumplimiento de las sentencias alimentarias en el Juzgado de Paz Letrado de Puno
evidencia deficiencias significativas, derivadas de la sobrecarga judicial y la escasez de
recursos, lo que obstaculiza la eficacia de los procedimientos y ocasiona demoras que
vulneran el interés superior del nifio, impidiendo que reciba de manera oportuna los recursos
indispensables para su desarrollo integral.

Palabras Clave: Alimentos, Cumplimiento de sentencias, Eficacia de los mecanismos,

Interés superior del nifio.
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ABSTRACT

In this invetigation, the topic related to the evaluation of the effectiveness of the mechanisms
to guarantee compliance with child support sentences and the violation of the best interests
of the child in the First Legal Peace Court of Puno - 2023 has been addressed, using a
qualitative approach, framed within a descriptive legal model. The primary objective was to
analyze the effectiveness of the mechanisms implemented by said court in order to ensure
compliance with child support sentences and safeguard the best interests of the minor during
the year 2023. The research method adopted presents a non-partisan design. experimental
and cross-sectional, supported by a qualitative approach in accordance with its descriptive
legal nature. The methodological instruments used were observation and semi-structured
interviews, which allowed the exhaustive collection of relevant information. As a primary
conclusion, it was determined that the evaluation of the mechanisms for compliance with
food sentences in the Legal Peace Court of Puno shows significant deficiencies, derived from
judicial overload and scarcity of resources, which hinders the effectiveness of the
procedures. and causes delays that violate the best interests of the child, preventing them
from receiving in a timely manner the resources essential for their comprehensive
development.

Keywords: Food, Compliance with sentences, Effectiveness of mechanisms, Best interests

of the child.
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INTRODUCCION
El derecho de alimentos constituye un aspecto fundamental en la proteccion de los derechos
de los menores, garantizando su bienestar y desarrollo integral. En este sentido, las
sentencias de alimentos emitidas por el sistema judicial tienen como objetivo asegurar que
los deudores cumplan con sus obligaciones, permitiendo a los menores recibir el sustento
necesario para su educacion, alimentacién y salud. Sin embargo, la realidad muestra que en
muchos casos estas sentencias no se cumplen de manera efectiva, lo que genera una
vulneracién del interés superior del nifo, principio juridico internacionalmente reconocido
que busca priorizar el bienestar de los menores en cualquier decisién que los afecte.
La presente investigacion tiene como objetivo evaluar la eficacia de los mecanismos
implementados por el Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno para garantizar el
cumplimiento de las sentencias de alimentos en el afio 2023. El contexto social y econdémico
de Puno, caracterizado por altos indices de informalidad laboral y dificultades econémicas,
presenta un desafio particular en la ejecucion de estas sentencias. Ademas, el sistema
judicial enfrenta limitaciones en términos de recursos y procesos, lo que puede afectar la
capacidad para garantizar que los derechos de los menores sean plenamente respetados.
En este estudio se analizaran los procedimientos judiciales utilizados, las herramientas
administrativas disponibles, y las dificultades enfrentadas tanto por los deudores como por
los representantes de los menores. Ademas, se evaluara la percepcion de los beneficiarios y
sus representantes sobre la efectividad de estos mecanismos, proporcionando una vision
integral de la probleméatica. El analisis busca no solo identificar las barreras existentes, sino
también proponer recomendaciones para mejorar el cumplimiento de las sentencias y, por
ende, proteger de manera mas efectiva el interés superior del nifio.
Esta evaluacién es crucial para comprender las deficiencias del sistema actual y proponer
reformas que permitan garantizar el acceso a la justicia y la plena proteccién de los

derechos de los menores en Puno.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
En el sistema judicial peruano, uno de los mayores desafios es asegurar que las sentencias
de alimentos para menores se cumplan de manera efectiva y oportuna. Este cumplimiento
es esencial para garantizar el bienestar y desarrollo integral de los nifios y adolescentes,
quienes son considerados sujetos de especial proteccién bajo el principio del interés
superior del nifio. En la ciudad de Puno, el Primer Juzgado de Paz Letrado enfrenta
dificultades recurrentes en la implementacion de mecanismos que aseguren dicho
cumplimiento, afectando directamente a las familias y, particularmente, a los menores
involucrados.
Por ello la ineficacia de los mecanismos para garantizar el cumplimiento de las sentencias
de alimentos en el Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno compromete el principio del
interés superior del nifio y la tutela judicial efectiva. Esta situacion genera incertidumbre y
vulnerabilidad en los menores, quienes dependen de estos recursos para su subsistencia y
desarrollo.
Frente a este problema encontrado se tiene las siguientes interrogantes en la investigacion.
1.1.1. Problema General
¢, Cual es la eficacia de los mecanismos implementados por el Primer Juzgado de Paz
Letrado de Puno para garantizar el cumplimiento de las sentencias de alimentos para
menores y proteger el interés superior del nifio en 20237

1.1.11. Problemas especificos
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- ¢,Qué procedimientos y herramientas utiliza el Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno
para asegurar el cumplimiento de las sentencias de alimentos?

- ¢ Cuadles son las principales dificultades y barreras que enfrentan las partes involucradas
en el proceso de cumplimiento de sentencias de alimentos en este juzgado?

- ¢ Coémo perciben los beneficiarios y sus representantes la eficacia de los mecanismos
implementados?

1.1.2. Justificacion

La presente investigacion es relevante desde el punto de vista teérico porque contribuye al

entendimiento y desarrollo del derecho de familia y la justicia de menores. Al evaluar la

eficacia de los mecanismos judiciales para garantizar el cumplimiento de sentencias de

alimentos, se puede identificar y analizar las brechas existentes entre la teoria y la practica

judicial. La investigacién también ayudara a enriquecer la literatura sobre la aplicacion del

principio del interés superior del nifio en el contexto peruano, proporcionando una base

sélida para futuras investigaciones y desarrollos normativos.

Justificacién Metodolégica

Desde una perspectiva metodoldgica, esta investigacion utiliza un enfoque cualitativo que

permite una comprension profunda y detallada de los procesos y experiencias involucradas

en el cumplimiento de sentencias de alimentos. La combinaciéon de analisis documental,

entrevistas semiestructuradas y encuestas proporciona una vision integral y rica en matices

sobre la eficacia de los mecanismos judiciales. Este enfoque metodoldgico no solo es

adecuado para explorar la complejidad del tema, sino que también puede servir como

modelo para estudios similares en otros contextos y jurisdicciones.

Justificacién Practica

En términos practicos, esta investigacion tiene el potencial de generar recomendaciones

especificas y aplicables para mejorar los mecanismos judiciales en el Primer Juzgado de

Paz Letrado de Puno. Al identificar las barreras y dificultades actuales, asi como las

percepciones de los beneficiarios y actores judiciales, se podran proponer cambios

concretos en los procedimientos y herramientas utilizadas. Esto no solo mejorara la eficacia
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del cumplimiento de sentencias de alimentos, sino que también contribuira a una mejor
proteccién del interés superior del nifio, asegurando que sus necesidades basicas sean
satisfechas de manera oportuna y efectiva.

Justificacion Social

Desde una perspectiva social, esta investigaciéon aborda un problema critico que afecta
directamente a los nifios y adolescentes de Puno. El incumplimiento de sentencias de
alimentos no solo tiene consecuencias econdmicas, sino que también puede impactar
negativamente en el bienestar emocional y psicolégico de los menores. Al mejorar los
mecanismos judiciales para garantizar el cumplimiento de estas sentencias, se contribuira al
desarrollo integral de los nifios y adolescentes, promoviendo una sociedad mas justa y
equitativa. Ademas, fortalecer la confianza en el sistema judicial puede tener efectos
positivos a largo plazo, incentivando a mas familias a buscar y obtener justicia en casos
similares.

1.2 ANTECEDENTES

1.2.1. Antecedentes Internacionales

Para los autores Gomez & Libardo (2023) en su tesis titulada “Descriminalizacion del delito
de inasistencia alimentaria, estudio realizado en el Municipio de Soacha - Cundinamarca -
durante los afios 2019, 2020, 2021,2022” concluye que: es evidente Colombia, a través de
diversas fuentes legales como la constitucion, las leyes y la jurisprudencia, ha buscado
proteger los derechos de la poblacion vulnerable, especialmente el derecho a la
alimentacion. Esta proteccién contribuye a la armonia y unién familiar, considerada el nucleo
de la sociedad. La investigacion muestra que el gobierno y los érganos judiciales no eximen
a los alimentantes de su obligacion de proveer a menores, conyuges, compaferos
permanentes, adultos mayores o parejas del mismo sexo con el sustento y proteccion
necesarios para su desarrollo. Esto se refleja en la creacion de normas penales y civiles que
obligan a cumplir con sus responsabilidades dentro de sus posibilidades.

Sin embargo, aunque el derecho penal incluye la inasistencia alimentaria y existen

mecanismos legales para obligar a pagar las cuotas alimentarias, la ineficacia legal persiste
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debido a la lentitud en los tramites, lo que perjudica a quienes tienen derecho a recibir
alimentos y aumenta las cifras de este delito. La investigacion sugiere que el mecanismo
judicial mas eficiente para Colombia seria descriminalizar el delito de inasistencia alimentaria
y manejarlo exclusivamente por la via civi. Ademas, se recomienda la pronta
implementacién del Registro de Deudores Alimentarios, junto con las disposiciones civiles
existentes, para garantizar el derecho a la alimentacién (pp. 149 - 150)

Asi mismo, el autor Sanchez (2018) en su tesis titulada “La tramitacién administrativa
destinada a la restauracion de los derechos y las implicaciones legales derivadas de su
renovado plazo imperativo, se constituyen como medidas esenciales para la salvaguardia
holistica de los derechos inherentes a los infantes, puberes y adolescentes”, donde concluye
que; La Ley 1098 de 2006, conocida como el Cédigo de Infancia y Adolescencia, se basa en
cuatro principios fundamentales: a) interés superior del nifio, b) proteccién integral, c)
prevalencia de derechos y d) corresponsabilidad. Estos principios aseguran la proteccién
integral de los nifos, nifias y adolescentes (NNA), y ante cualquier vulneraciéon o amenaza
de sus derechos, intervienen los actores del sistema nacional de bienestar familiar para
restablecer dichos derechos.

El proceso administrativo de restablecimiento de derechos se lleva a cabo para proteger a
los NNA cuyos derechos, como la integridad personal, la libertad y seguridad, el derecho a
tener una familia y no ser separado de ella, el derecho a los alimentos y a la salud, han sido
amenazados o vulnerados. Este proceso busca garantizar el restablecimiento y proteccion
integral de sus derechos. Como senal6 el Entrevistado Nro. 5, "se debe garantizar el goce
efectivo de los derechos de los NNA y protegerles frente a cualquier vulneracion o amenaza,
ya sea en el entorno familiar o social". (p.51)

Catuto (2022) en la tesis titulada “Naturaleza juridica del apremio personal en el contexto del
principio del interés superior del nino”, concluye que Los acuerdos de pago de pensiones
alimenticias a menudo se cumplen solo parcialmente, ya que los alimentantes buscan
obtener la libertad o evitar medidas coercitivas. Inicialmente, cumplen con los pagos, pero

luego comienzan a acumular cuotas impagas. Esto provoca que los representantes de los
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menores inicien procesos judiciales para reclamar sus derechos, ya que los alimentantes no
satisfacen las necesidades basicas de los beneficiarios. Frecuentemente, los alimentantes
priorizan otras obligaciones en lugar de los derechos de los nifios y adolescentes, segun el
articulo 30 del Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia. Ademas, hay deficiencias en el
asesoramiento legal de la parte demandante, ya que las medidas coercitivas suelen
enfocarse principalmente en sanciones personales. (p.25)

1.2.2. Antecedentes nacionales

Para los autores Cuadros & Santillana (2023) en su tesis titulada “Causal de divorcio por
adulterio y el derecho a la intimidad, Distrito Judicial de Lima Norte 2021”, quien llega a la
siguiente conclusién: Segun los datos encontrados, se concluye que, la inclusién del
adulterio como acapite de divorcio sancion no vulnera el derecho a la intimidad, pero si
afecta la institucion del matrimonio; respaldandose, por lo contemplado en el Cadigo Civil,
Art. 333, mas aun si existiera un nifio engendrado fuera del matrimonio. Existen medidas
probatorias legales para que el conyugue pueda contar con el acta de nacimiento del menor
sin vulnerar la intimidad de su conyuge. Frente a ello debe prevalecer el Derecho a la
identidad del menor de edad.

Se concluye, que el divorcio puede llegar a afectar la estabilidad emocional, psicolégico y
financiera de los individuos. Inclusive, el divorcio puede generar un impacto negativo en la
vida de los coényuges, afectando también a la familia en general. La violencia fisica y
emocional son las principales causales del divorcio, en un contexto de vida familiar y de
pareja; estas pueden tener como causa la imposibilidad de hacer una vida en conjunto

Se concluye que, el derecho a la intimidad personal esta respaldado por diversas entidades
tanto a nivel nacional como internacional. No obstante, cuando se habla de divorcio por
causa de adulterio, es un factor que incentiva la vulneracion del mencionado derecho. El
derecho a la intimidad no se vulnera por cuanto el culpable de que rompa el vinculo
matrimonial es el conyuge; ademas, la ley solo exige un documento, acta del menor nacido

engendrado en una relacion extramatrimonial.
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Segun Leyva (2018) en la tesis titulado “Las comunicaciones virtuales, como medio de
prueba en la causal de divorcio por adulterio, en el distrito de Huancavelica — 2017” quien
llega a la conclusion siguiente relacién con el objetivo general, que es: Determinar los
niveles de valoracion de las comunicaciones virtuales, como medios de prueba para invocar
la causal de divorcio por adulterio, en el Distrito de Huancavelica — 2017. Se tiene que el
77,8% de los magistrados especializados de derecho privado, considera a las
comunicaciones virtuales, como medio de prueba para invocar la causal de divorcio por
adulterio; por lo que se acepta la hipotesis de investigacion concluye que: Mas del cincuenta
por ciento de los magistrados especializados de derecho privado, considera a las
comunicaciones virtuales, como medio de prueba para invocar la causal de divorcio por
adulterio, en el Distrito de Huancavelica — 2017.

Se tiene que el 55,6% de los magistrados especializados de derecho privado, valora los
presupuestos de las comunicaciones virtuales para ser considerados como medio de prueba
para invocar la causal de divorcio por adulterio; por lo que se acepta la hipotesis de
investigacion concluye que: Mas del cincuenta por ciento de los magistrados especializados
de derecho privado, valora los presupuestos de las comunicaciones virtuales para ser
considerados como medios de prueba para invocar la causal de divorcio por adulterio, en el
Distrito de Huancavelica — 2017.

Para el autor Vergaray (2023) en su tesis “El intrincado proceso administrativo orientado al
restablecimiento de derechos y las derivaciones juridicas asociadas a la imposiciéon de un
nuevo término perentorio, en favor de la proteccidén exhaustiva de los derechos de la infancia
y adolescencia”, arroja la siguiente conclusion: Los postulados inicialmente planteados han
sido corroborados de manera parcial, dado que el principio mencionado en los fallos
judiciales examinados encuentra aplicacion exclusiva en la determinacion de la pension
alimenticia. No obstante, se ha observado que numerosos jueces adoptaron el criterio de
evaluar tanto las posibilidades econdmicas del deudor como las necesidades del menor.
Adicionalmente, se implementd el criterio de considerar las circunstancias personales del

deudor, incluidas sus obligaciones financieras, sin prestar la debida atencion a las
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necesidades del menor, lo cual impacta negativamente en el precepto de dar prioridad al
interés superior del nifio.

En consecuencia, se ha identificado una afectacion parcial del principio del interés superior
del menor en el proceso de determinacion de pensiones alimenticias en los Juzgados de
Paz Letrados de Lima Norte, durante el periodo 2020-2023. Dicha afectaciéon se manifiesta
en la medida en que, al establecer la pensién alimenticia, los jueces ponderan las
circunstancias del obligado, incluidas sus responsabilidades, ademas de las necesidades del
menor y las posibilidades econdmicas del obligado, conforme lo dispone el articulo 481 del
Caodigo Civil. Este enfoque resulta contrapuesto al derecho del menor de que se priorice su
interés superior por encima del de cualquier otro actor involucrado. Sin embargo, no se
observa afectacion en los casos en que las partes no aportaron prueba sobre los ingresos
del obligado, ya que en tales situaciones el juez adoptd el criterio de no examinar
exhaustivamente las opciones econdmicas del obligado para fijar la cuantia de la pension
alimenticia, recurriendo como orientacion a la compensaciéon minima indispensable. Esta
practica es admisible en virtud del articulo 481 del Cddigo Civil, que permite tal enfoque en
aquellos casos en los que ninguna de las partes logré acreditar los ingresos del obligado, tal
como se evidencié en las sentencias analizadas, impidiendo asi que el obligado evadiera su
responsabilidad. (pp. 74-75)

1.2.3. Antecedentes Locales

Para el autor Huamani (2022) en tu titulo de tesis “Caracterizacion de proceso judicial de
alimentos recaidos en 3 expedientes judiciales de paz letrado a nivel nacional 2021” donde
concluye “Se ha determinado respecto la caracterizaciéon que entorno al plazo, en los 3
expedientes se ha visto que, solo en 1 de ellos se ha visto un cumplimiento correcto por
parte del juzgador y las partes, sin embargo en los 2 restantes el juzgador no cumplié con
los plazos establecidos en la norma, por lo que se ha visto en 2 casos una vulneracion al
debido proceso por afectacion de plazo y al interés superior del nifio. Respecto los plazos se
ha notado que en 2 de los 3 expedientes ha sobrepasado el plazo legal establecido por la

propia norma, no habiendo una relaciéon entre ambos expedientes, por lo que se concluye
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que el juzgador a criterio propio emite las resoluciones correspondientes. Respecto a las
resoluciones emitidas en los 3 expedientes analizados, se concluye que, se ha evidenciado
claridad en las mismas, no habiendo mayores deficiencias de interpretacion o entendimiento
por cada parte interviniente en el proceso (p. 45)

Jallo (2023) tesis con titulo “La pericia y el cumplimiento del principio de Celeridad procesal
en los procesos de alimentos tramitados en el segundo juzgado de paz letrado sede anexa
de Puno, 2019-2020” quien llega a la siguiente conclusién No se cumple con el principio de
celeridad procesal en los procesos de alimentos tramitados en el Segundo Juzgado de Paz
Letrado Sede Anexa Puno. Esto se atribuye a la carga procesal, falta de impulso procesal de
las partes, acciones procesales dilatorias de la parte demandada, la demora en las
notificaciones y falta de un perito contable en el Juzgado de Paz Letrado de Puno.

Los plazos que toman los procesos de alimentos son diferentes. Las mayores demoras que
se obtuvo fueron desde la presentacién de la demanda hasta la audiencia que toma
aproximadamente 170 dias y desde la Resolucién que se declara consentida hasta la
propuesta de liquidacion que toma aproximadamente 173 dias. Asimismo, toma 59 dias
aproximadamente entre Resolucion de remision a Perito hasta que Perito realiza la
liquidacion y de esta hasta que Juez aprueba liquidacién toma 119 dias aproximadamente.
Existen plazos contemplados en la norma desde el inicio del tramite de alimentos hasta la
emisién de Sentencia; sin embargo, en el procedimiento de propuesta de liquidaciéon no
existen normativa que contemple plazo limite para practicar liquidacion, dado que este
dependera de los actos procesales que se haya ordenado en el decreto, referente a los
actos procesales sucesivos los plazos si estan contemplados en la normativa, siendo este,
procesos unicos se busca celeridad procesal cuanto antes posible. Estos plazos estan
contemplados en el Cédigo del Nifio y Adolescente y el Cadigo Procesal Civil, los cuales no
se cumplen en la realidad. (p.60)

Por su parte el autor Yucra (2021), cuyo titulo de tesis Afectacion a la aplicabilidad de los
criterios del Interés Superior del nifio y la responsabilidad paternal en la tenencia del menor

en centros de conciliacion extrajudicial, distrito de San Roman 2021” concluye en: El

17

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

acuerdo de conciliacién desarrollado en centros de conciliacion extrajudicial afecta el

principio de interés superior del nifio, donde no se llega a aplicar el art. 7 de la Ley 26872, en

ese contexto, los progenitores no crean condiciones para el cuidado especial del nifio y

proteccion efectiva de los derechos, asimismo, el Estado no cumple la labor de garantizar

los derechos del nino en asuntos relacionados con él, de esta manera los acuerdos de

conciliacion son formalismo superficiales incompletos que afectan los derechos

fundamentales de los nifios.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Evaluar la eficacia de los mecanismos implementados por el Primer Juzgado de Paz Letrado

de Puno para garantizar el cumplimiento de las sentencias de alimentos para menores y

proteger el interés superior del nifio durante el afio 2023.

1.3.1. Objetivos especificos

- Analizar los procedimientos y herramientas utilizadas por el juzgado para asegurar el
cumplimiento de las sentencias de alimentos.

- lIdentificar las dificultades y barreras que enfrentan las partes involucradas en el proceso
de cumplimiento de sentencias.

- Evaluar la percepcion de los beneficiarios (nifios y adolescentes) y sus representantes

sobre la efectividad de estos mecanismos.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. Alimentos
Segun la autora Canales (2020), los alimentos constituyen una principal institucién de
amparo familiar en la medida en que se encuentra a la satisfaccion de las necesidades
basicas del alimentista y la preservacién de su vida, integridad y salud, sin contemplar
juridicamente algun interés o aspiracion lucrativa o costo del alimentista, sin la institucién
alimentaria los derechos de la persona se encuentran en riesgo muy grave de afectarse. Los
alimentos suelen constituirse como una regla penal, una vez que en la via civil no se quiera
cumplir. Es asi, que se entiende los alimentos como el cumplimiento de las necesidades
basicas como la habitacion, salud a través de la asistencia médica, vestido hasta una
determinada edad, es necesario aclarar cuando se habla de alimentos también estamos
refiriendonos al aspecto recreativo, al aspecto educativo es decir capacitaciones, entre otros
aspectos necesarios para el desarrollo emocional y personal del menor de edad. (p. 5)
Por su lado Ramos (2010), afirma en relacion a como el derecho de alimentos debe
entenderse, el derecho que la ley otorga a una persona para demandar a otra, que cuenta
con los medios para proporcionarselos, lo que necesite para subsistir de un modo
correspondiente a su posicion social, que debe cubrir a Io menos el sustento, habitacion,
vestidos, salud, movilizacidn, ensefianza basica y media, aprendizaje de alguna profesion u
oficio. (p. 525-530).
De acuerdo con el diccionario de la Real Academia Espafola, se define como alimentos toda

sustancia que pueda ser absorbida por el organismo y utilizada para conservar sus
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funciones vitales, fundamentalmente en el caso de los seres humanos (Reyes, 1999).

Por otro lado, todo ser humano, en su calidad de titular de este derecho fundamental, no
solo necesita satisfacer sus requerimientos basicos para la supervivencia, sino que también
debe desarrollarse integralmente como individuo. Esto implica la necesidad de otros factores
esenciales como la salud, la educacion, la vivienda y el esparcimiento, entre otros. Por esta
razon, en el ambito juridico se ha establecido un concepto mas amplio de alimentos, el cual
es recogido por las legislaciones de diversos paises.

En el contexto especifico del Peru, el articulo 472° del Cédigo Civil estipula que "se entiende
por alimentos lo indispensable para el sustento, la vivienda, la vestimenta, la educacién, la
instruccién y capacitacién para el trabajo, asi como la asistencia médica y psicoldgica,
ademas de la recreacién, conforme a la situacion y posibilidades de la familia. Asimismo,
abarca los gastos derivados del embarazo de la madre desde la concepcién hasta el periodo
postparto" (Pasion por el Derecho, 2021)(Cddigo Civil, 2015).

El presente texto diserta sobre el derecho alimentario, enfatizando su trascendencia en la
formacion del capital humano de la nacion y su repercusién favorable en el tejido social, a
través de una provisién adecuada de alimentos, salud y educacion para los menores. A nivel
jurisprudencial, no se ha conseguido aun establecer un criterio ptimo que permita la fijacién
eficiente de la pension alimenticia, lo que compromete la previsibilidad de las resoluciones
judiciales y dificulta la concertaciéon de acuerdos privados. El propdsito primordial radica en
establecer pautas que fomenten una paternidad responsable sin comprometer los ingresos
de las familias.

El desafio esencial se encuentra en la dispersion de las pensiones cuando el porcentaje
embargable, que alcanza un 60 % de los ingresos del deudor, se distribuye entre multiples
hijos, resultando en montos exiguos por cada uno de ellos. Esta problematica pone de
manifiesto la imperiosa necesidad de fijar limites precisos para la determinacién de la
pension alimenticia. El estudio propone un analisis econdmico del derecho, utilizando
modelos graficos que correlacionen la cantidad de hijos con los ingresos paternos, y sugiere

reformas legislativas y judiciales tendentes a optimizar la planificacion familiar y mejorar las
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condiciones de vida de los alimentistas (Baldino & Romero, 2020).

Obligaciones de dar alimentos por los progenitores

El deber de proporcionar alimentos se fundamenta en la nocion de solidaridad familiar, ya
que los familiares que estan vinculados por este compromiso se encuentran ligados
estrechamente por lazos consanguineos, y resultaria inmoral que algunos se mantuvieran
en la indigencia mientras otros disfrutan de la prosperidad. En cuanto a la relacién por
afinidad, esta se asemeja al parentesco en cuanto a la generacion de efectos juridicos
equivalentes. (Gallegos & Jara, 2008)

Asimismo, el deber alimentario descansa sobre el principio de solidaridad familiar. Los
familiares que lo comparten estan unidos por vinculos sanguineos, y seria contrario a los
principios morales que unos se encontraran en la pobreza mientras otros disfrutan de
abundancia. En lo referente a la afinidad, esta se equipara al parentesco para producir los
mismos efectos legales. (Perez & Rufian, 2000)

Por su parte, Placido (2002) sostiene que la obligacion alimentaria implica la prestacién de
asistencia en forma de bienes y servicios necesarios para cubrir lo esencial, tales como el
sustento, vivienda, vestimenta y atencidon médica. No obstante, si el alimentista es menor de
edad, esta obligacion también abarca su educacion, instruccion y formacion para el trabajo.
Las obligaciones alimenticias que tienen los padres para con los hijos son sin duda
conceptos tomados por los jueces para determinar el derecho que le corresponde a los hijos,
debido a que son deberes de los padres el brindar bienestar emocional, fisico como los que
se encuentran establecidos en la constitucion.

Por ello, la importancia del deber alimentario como un derecho fundamental de los nifios a
recibir sustento de sus padres, acorde a sus necesidades y a la capacidad econdémica de los
progenitores. A pesar de la existencia de normativas recientes, persisten dificultades en su
aplicacion, especialmente en lo referente a la comprobacién de la capacidad econdémica y
las practicas fraudulentas para eludir dichas obligaciones. Se resalta el rol del operador
juridico y la necesidad de ampliar sus funciones para garantizar la efectividad de estos

derechos. Ademas, se subraya la relevancia de los procedimientos para ajustar la cuota

21

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

alimentaria ante cambios econdmicos, y se propone investigar la participacion de terceros en
fraudes que vulneran los derechos alimentarios de los menores (Guerra, 2010).

El alcance del derecho alimentario, cuya titularidad corresponde a los menores de edad, se
ejerce en consonancia con lo estipulado en el Cédigo Civil, los Instrumentos Internacionales
que regulan los derechos de la infancia, y en alineacion con la Ley de Proteccion Integral de
Ninas, Nifios y Adolescentes. A continuacion, se presentaran diversas interpretaciones
judiciales y doctrinales que revelan como el concepto de "alimentos" ha evolucionado a lo
largo del tiempo, con especial énfasis en los ultimos afnos. Posteriormente, se contrastaran
las normas aplicables, formulando los interrogantes pertinentes a partir de su analisis v,
finalmente, se evaluara el tema en cuestion desde la o6ptica del denominado “Derecho
Constitucional de Familia’. Hemos sido testigos directos del surgimiento de este enfoque,
resultado de las transformaciones legislativas, juridicas y doctrinarias ocurridas en los
ultimos afios, tanto en Argentina como en otras latitudes, las cuales constituyen hoy un
mandato juridico y un criterio hermenéutico que impone a los magistrados fallar en
conformidad con sus principios fundamentales (Fripp, 2009).

De acuerdo con Arias Schreiber, la responsabilidad de los progenitores de proveer sustento
y educacion a sus descendientes se asienta en un principio inherente al derecho natural,
derivado del derecho de los hijos a la vida y a su adecuada formacion para desenvolverse
conforme a su proposito vital. Dicha obligacion se origina desde el momento de la
concepcion, perdura a lo largo de la adolescencia y culmina al alcanzar los hijos la mayoria
de edad, dado que en ese punto se asume que han desarrollado plenamente su
personalidad. No obstante, esta responsabilidad persiste en el caso de hijos mayores de 18
afios que estén cursando estudios orientados a una profesion u oficio. En concordancia, el
tratadista Josserand precisa que la obligacion alimentaria implica el deber juridico de una
persona de garantizar la subsistencia de otra en situacién de necesidad, actuando en
calidad de acreedor y deudor (Arias, 2002).

Los caracteres del derecho de alimentos

De acuerdo a la legislacion nacional establecida en el Cédigo Civil en su articulo 487°
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menciona las siguientes caracteristicas:

e Es intransmisible

El articulo 1210 de nuestro Codigo Civil sobre; la cesion no puede efectuarse cuando se
opone a la ley, a la naturaleza de la obligacion.(Pasion por el Derecho, 2021)

El derecho de alimentos no puede ser transferido a otra persona, es decir, no puede ser
cedido o heredado, ya que esta vinculado exclusivamente a la persona que o necesita.

e Esirrenunciable

Cortez & Quiroz (2014) sostiene: “Esto afecta al derecho de alimentos, no al cobro de las
pensiones ya devengadas” (p. 167).

El beneficiario no puede renunciar a su derecho a recibir alimentos, incluso si asi lo quisiera,
dado que esta destinado a garantizar su subsistencia.

e Es intransigible

El derecho de alimentos de menores de edad (nifios, nifias y adolescentes), no puede ser
objeto de transaccion por su propia naturaleza de ser un derecho fundamental y de
necesidad vital.

No puede ser objeto de negociacién ni transaccion, lo que significa que no puede
comprometerse o modificarse mediante acuerdo entre las partes.

e Es incompensable

Cortez & Quiroz (2014) sostiene; “La subsistencia humana no puede trocarse por ningun
otro derecho, ni puede extinguirse reciprocamente las obligaciones alimentarias” (p. 168).

El derecho de alimentos no puede ser compensado con otras deudas o derechos. Esto
implica que no se puede intercambiar o sustituir por otras prestaciones.

e Es de origen legal

El derecho de alimentos para menores de edad y la obligacién de prestar alimentos es de
origen legal, y por ello recae Unicamente sobre las personas sefaladas en la ley.

Este derecho nace directamente de la ley, sin necesidad de un acuerdo previo entre las
partes, y surge del vinculo familiar o conyugal que impone el deber de asistencia.

e Es un derecho personalisimo
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Cornejo (1999) dice que el derecho de alimentos se erige como una prerrogativa de caracter

estrictamente personalisimo, orientada a salvaguardar la subsistencia del beneficiario

mientras persista su estado de necesidad. Este derecho, por su naturaleza intrinseca, no es

susceptible de ser transferido entre vivos ni de ser transmitido post mortem.” (p. 75).

Es un derecho intimamente ligado a la persona que lo recibe, ya que tiene como obijetivo

satisfacer sus necesidades basicas y no se puede ejercer en representacion de otros.

e Es de orden publico

Cortez & Quiroz (2014) “El derecho a pedir alimentos hace parte del conjunto de principios

fundamentales en que se cimienta la organizacién social” (p. 185). La obligacion alimentaria

responde a un interés social fundamental, por lo que sus principios no pueden ser
modificados por acuerdos privados y deben cumplirse en favor del bienestar social.

e Es inembargable

“Sera posible interponer una demanda de alimentos en cualquier momento, siempre que en

dicho instante se verifiquen las condiciones legales exigidas” (Ramos, 2010, p. 534).

No puede ser objeto de embargo por parte de acreedores, ya que esta destinado

exclusivamente a cubrir las necesidades basicas del alimentado, protegiendo su sustento.

Naturaleza juridica de los alimentos

Concerniente a la naturaleza diversos autores tienen su punto de vista, sin embargo en esta

oportunidad se toma dos tesis: (Cerna, 2016) senala:

a. Tesis patrimonial. - Cuando los alimentos pueden ser evaluados en términos
econdmicos, se consideran como susceptibles de valoracién pecuniaria, mientras que
aquellos que no admiten wuna estimacion monetaria se clasifican como
extra-patrimoniales o de indole personal.

b. Tesis no patrimonial. — Los juristas Ruggiero, Cicuy y Giorgio entre otros, consideran los
alimentos como un derecho personal en la virtud del fundamento ético- social y del
hecho de que el alimentista no tiene ningun interés econémico ya que la prestacién
recibida no aumenta su patrimonio, ni sirve de garantia a sus acreedores,

presentandose como una de las manifestaciones del derecho a la vida que es

24

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

personalisima. (p. 21)
El derecho a los alimentos como derecho fundamental
La Organizacion de las Naciones Unidas ha consagrado el acceso a una alimentacion
adecuada como un derecho inherente al individuo y una responsabilidad que recae sobre la
colectividad. En su célebre Declaraciéon Universal de Derechos Humanos de 1948,
especificamente en el articulo 25, se enuncia que "Todo ser humano posee el derecho a un
nivel de vida suficiente que garantice, tanto a él como a su familia, la salud y el bienestar,
incluyendo de manera preeminente la alimentacion (...)". Asimismo, el Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de 1966, en su Articulo 11.1, estipula que los
Estados Partes en dicho Pacto reconocen el derecho de cada persona a gozar de un nivel
de vida adecuado para si y su familia, comprendiendo en ello una alimentacién, vestimenta y
vivienda dignas, asi como la mejora constante de las condiciones de existencia. Los Estados
Partes se comprometen a adoptar las medidas pertinentes para asegurar la efectiva
realizacion de este derecho, reconociendo para tal fin la importancia capital de la
cooperacion internacional basada en el libre consentimiento.
La obligacion alimentaria impuesta por la ley se configura como una prestacion auténoma
con una finalidad bien delimitada: asegurar el suministro de alimentos. Esta obligacion legal
conlleva la asistencia entre cényuges y parientes cercanos. Segun el Cddigo Civil, los
alimentos se definen como todo aquello que resulta indispensable para el sustento, el
alojamiento, el vestuario y la atencion médica. En el caso de menores y adolescentes,
abarca ademas su educacién y formacion para el trabajo. El derecho alimentario, derivado
de la ley y basado en el parentesco o en la voluntad, garantiza que la persona en situacion
de necesidad (alimentista) reciba los medios necesarios para satisfacer sus requerimientos
fundamentales, proporcionados por otra persona (alimentante), teniendo en cuenta las
circunstancias juridicas, las necesidades del alimentista y las capacidades econdémicas del
alimentante (Lasarte, 2010).

Incumplimiento de obligacion alimentaria
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Al aplicar el principio de oportunidad muchas veces se suele estar vulnerando el derecho del
alimentista, por ello, se denuncia como delito, es asi que el ilicito se genera cuando el
acusado opta deliberadamente por desatender su obligacion, lo cual se manifiesta en la
utilizacién del principio de oportunidad como una tactica para dilatar el cumplimiento de la
pension alimentaria, afectando, en consecuencia, el interés superior del menor y su calidad
de vida. Esta circunstancia obstruye el desarrollo fisico y psicolégico adecuado del infante.
Se propone que, al invocar el principio de oportunidad en situaciones de omisién de
asistencia familiar, se celebren convenios entre el imputado y el demandante para la
realizaciéon de pagos fraccionados en cuotas que no excedan los dos meses. Un periodo
superior perjudicaria el bienestar del nifio. Adicionalmente, se aconseja al Poder Judicial y al
Ministerio Publico la instauracién de un registro nacional de procesos judiciales y fiscales
vinculados con la omisién de asistencia familiar, lo que facultaria a los fiscales para evaluar
el comportamiento del acusado y determinar la pertinencia de aplicar el principio de
oportunidad, garantizando de este modo que los menores reciban la alimentacion que les
corresponde por derecho (Tejada & Acevedo, 2021).

El proceso de alimentos se erige como un mecanismo institucional crucial para la proteccién
del derecho a la pensién alimenticia de infantes y adolescentes. Tal pensidn es considerada
un derecho fundamental que conlleva al Estado la obligacion de establecer normas vy
procedimientos eficaces que aseguren su cumplimiento en tiempo y forma.

El énfasis recae en la fase de ejecucion de sentencia, donde se revela el principal obstaculo
del proceso alimentario, tanto en el ambito legislativo como en el jurisdiccional. La carencia
de disposiciones claras y apropiadas, junto a la interpretacién errénea en la administracion
de justicia, menoscaba el derecho a una tutela jurisdiccional efectiva y la obtencién expedita
de las pensiones alimenticias.

Se destaca que el verdadero calvario de los justiciables comienza una vez emitida la
sentencia, dado que las antinomias e incongruencias normativas dificultan su ejecucién. Por
un lado, se consiente la ejecucién de la sentencia a pesar de la existencia de una apelacion,

mientras que, por otro, se exige que la misma ostente la calidad de firme. Adicionalmente, la
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figura de la ejecucion anticipada de sentencia, en situaciones de renuencia al pago por parte
del obligado, se revela como de escasa utilidad (Principe, 2020).

2.1.2. Interés superior del nifo

Respecto al Interés Superior del nifio, nifia y adolescente el autor Placido (2002) sefiala que
el deber de considerar su interés superior se impone como el criterio que deben seguir sus
padres o responsables en el cuidado de su persona y bienes y que ha de tener en cuenta el
juez de familiar para salvaguardar su integridad y tutelar in extenso de sus derechos
especificos. (p. 34)

El interés superior del nifio es un principio juridico clave que establece que el bienestar y los
derechos de los menores deben prevalecer en todas las decisiones que los involucren, ya
sean tomadas por instituciones publicas, privadas o judiciales. Este concepto esta recogido
en instrumentos internacionales como la Convencion sobre los Derechos del Nifio y es parte
de las legislaciones nacionales. Su objetivo es garantizar el bienestar fisico, emocional,
psicolégico y social del menor, protegiéndolo de cualquier vulnerabilidad. Se aplica en
diversas situaciones, como custodias, adopciones, derecho alimentario, y acceso a salud y
educacioén. El principio también destaca la primacia del interés del nifio frente a otros
intereses en conflicto y la personalizacion de cada caso segun sus circunstancias
particulares. Ademas, sirve de guia para las decisiones judiciales relacionadas con el menor.
Asi también, el autor Montoya (2007) precisa que:

El nifio, nifa o el adolescente, por su especial situacion y por encontrarse en una posicion
de desventaja respecto de los llamados a velar por su proteccion, deben contar con una
legislacion y una situacion acorde con sus necesidades que, a su vez, requieren un ejercicio
pleno de los derechos que la constitucién le ofrece. (p. 50)

Por su parte, sobre el interés superior del nifio, nifia y adolescente, (Garay, 2009) sefala
que:

Debe concebirse necesariamente como la busqueda de la satisfaccién de los derechos
fundamentales del nifio o nifia y nunca se puede aducir un interés de otro tipo como superior

a la vigencia efectiva de estos derechos, evitando que criterios corporativistas o de
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supervivencia institucional, sean situados por sobre el interés superior del nifio o nifa. (p.
130)

Para el autor Miranda (2005) Se sostiene que las dificultades asociadas al Principio del
Interés Superior del Nifio emanan de su naturaleza como concepto juridico indeterminado e
impreciso, una caracteristica que la propia Convencion ha dejado sin definicion concreta. En
este sentido, se argumenta que la determinacién de lo que en cada caso especifico se
ajusta al interés del menor queda sujeta al criterio discrecional del juzgador; sin embargo, el
juez no se enfrenta a un concepto carente de contenido, sino que, a la luz de la
conceptualizacion previamente expuesta, el contenido de las decisiones judiciales debe
orientarse a garantizar la plena efectividad de los derechos fundamentales de los menores,
quienes, debido a su falta de madurez, no estan en condiciones de ejercer sus derechos por
si mismos. Para cumplir con este cometido, el juez debera evaluar las circunstancias
concurrentes, entre las cuales se deben considerar la edad y las condiciones personales del
menor (familiares, sociales, entre otras). Asi, el interés del menor debe actuar como principio
rector en la toma de decisiones, particularmente cuando surja un conflicto con otros
intereses legitimos, en especial aquellos de los progenitores. En tales situaciones, la
resolucion del conflicto debera siempre inclinarse a favor de primar el interés del menor.
(p.109)

Constitucion Politica del Peru

Articulo 4.- Proteccion del Nifio, Madre, Anciano, familia y El Matrimonio. La colectividad y el
Estado otorgan una proteccion singular y prioritaria al infante, al adolescente, a la madre, y
al anciano que se encuentran en situacion de abandono. Asimismo, brindan amparo a la
familia y fomentan el vinculo matrimonial, reconociendo a estos ultimos como instituciones
naturales y esenciales dentro del tejido social. La legislacion es la encargada de regular la
forma que adopta el matrimonio, asi como las causales que pueden llevar a su separacién o
disolucién.

Cdodigo de los nifios y adolescentes

Titulo preliminar. Articulo |. Definicion. Se define como nifio a todo ser humano desde el
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momento de su concepcion hasta alcanzar los doce afos de edad, y como adolescente a
aquel que tiene entre doce y dieciocho afos. El Estado extiende su proteccion al concebido
en todo aquello que le sea favorable. En caso de existir incertidumbre sobre la edad de una
persona, se la considerara nifio o adolescente hasta que se demuestre lo contrario.

En el Articulo IX sobre el Interés Superior del Nifio y del Adolescente, se establece que en
toda decision que involucre al nifio y al adolescente, adoptada por el Estado a través de los
Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, el Ministerio Publico, los Gobiernos Regionales, los
Gobiernos Locales y demas instituciones, asi como en las acciones emprendidas por la
sociedad, debera prevalecer el Principio del Interés Superior del Nifio y del Adolescente y el
respeto a sus derechos.

Respecto al Interés Superior del nifio, nifia y adolescente el autor Placido (2002) resalta que:
El deber de considerar su interés superior se impone como el criterio que deben seguir sus
padres o responsables en el cuidado de su persona y bienes y que ha de tener en cuenta el
juez de familiar para salvaguardar su integridad y tutelar inextenso de sus derechos
especificos. (p. 34)

Asi también, Montoya (2007) precisa que:

El nifio, nifia o el adolescente, por su especial situacidn y por encontrarse en una posiciéon
de desventaja respecto de los llamados a velar por su proteccion, deben contar con una
legislacion y una situacion acorde con sus necesidades que, a su vez, requieren un ejercicio
pleno de los derechos que la constitucién le ofrece. (p. 50)

Por su parte, sobre el interés superior del nifio, nifa y adolescente, Garay (2009) sefala
que:

Debe concebirse necesariamente como la busqueda de la satisfaccién de los derechos
fundamentales del nifio o nifia y nunca se puede aducir un interés de otro tipo como superior
a la vigencia efectiva de estos derechos, evitando que criterios corporativistas o de
supervivencia institucional, sean situados por sobre el interés superior del nifio o nifa. (p.

130)
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2.1.3. Marco legal

La Convenciéon sobre los Derechos del Nifo (1989) consagra al infante como sujeto de
derechos, definiendo su posicién frente al Estado, la sociedad y la familia. En su articulo 3°,
estipula que todas las acciones vinculadas a los nifios, emprendidas por entidades de
bienestar social, tribunales, autoridades administrativas o cuerpos legislativos, deben
priorizar el interés superior del menor. Asimismo, los Estados Parte asumen el compromiso
de asegurar su proteccion y cuidado, tomando en cuenta los derechos y deberes de los
padres, tutores u otros responsables legales, a través de las medidas legislativas y
administrativas pertinentes.

Por otro lado, la Carta Fundamental de 1993, en su articulo 4°, afirma que “La comunidad y
el Estado protegen especialmente al nifo, al adolescente” (...); Esta disposicién reconoce
una proteccion constante fundamentada en el interés superior del nifio y del adolescente
(ISN), un principio juridico que forma parte del bloque de constitucionalidad. Este principio
exige que el ISN prevalezca en todas las decisiones adoptadas por el Estado a través de
sus instituciones publicas, garantizando el pleno respeto de sus derechos. Esta proteccion
se vincula con el articulo 1 de la Constitucidon de 1993, que establece la defensa de la
persona humana y su dignidad como el fin supremo de la sociedad y del Estado, asi como
con el articulo 3 de la misma norma.

Finalmente, el Articulo VIII del Titulo Preliminar del Coédigo de los Nifos y Adolescentes
(CNA) de 2000, establece la obligacion de ejecutar. Esta disposicién impone al Estado, la
familia, las instituciones publicas y privadas, y las organizaciones de base la responsabilidad
de promover la correcta implementacién de los principios, derechos y normas establecidos
en el presente Codigo y en la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

El texto expone el marco legal y principios que rigen el derecho alimentario para nifios y
adolescentes. A nivel nacional, se destacan la Constitucion Politica, el Cddigo Civil, el
Caodigo de los Nifios y Adolescentes y la Ley de Proteccion Integral de los Derechos de los
Niflos, Nifias y Adolescentes, que garantizan el acceso de los menores a alimentacion,

salud, educacion y bienestar. A nivel internacional, la Convencién sobre los Derechos del
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Nifio y el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales refuerzan
estas garantias.

El principio del interés superior del nifio, consagrado en la Convencion, es clave en la toma
de decisiones que afectan a los menores, priorizando su bienestar y desarrollo. En el ambito
judicial, se aplica este principio para determinar las pensiones alimenticias, ajustando los
montos segun las necesidades de los nifios y los recursos de los progenitores, asegurando
su bienestar continuo.

2.2. MARCO CONCEPTUAL

Alimentos

En el contexto juridico, los "alimentos" se refieren a la obligacion legal de una persona de
proporcionar a otra lo necesario para su sustento, incluyendo alimentacion, vestimenta,
vivienda, educacion y atencion médica. Este deber suele existir entre familiares, como
padres e hijos, cdnyuges, y en algunos casos, entre otros parientes cercanos.

Alimentista

El "alimentista" es la persona que tiene derecho a recibir los alimentos. Generalmente, se
refiere a menores de edad, cényuges, ex conyuges, y en algunos casos, otros familiares que
no pueden sustentarse por si mismos.(Cristobal, 2018)

Pension de alimentos

La "pension de alimentos" es una cantidad de dinero que una persona (el alimentante) debe
pagar periédicamente a otra (el alimentista) para cubrir sus necesidades basicas. Esta
obligacion puede ser establecida judicialmente y suele darse en casos de separacién o
divorcio, o cuando los hijos viven con uno de los padres. (Jimerson, 2019)

Principio del interés superior del nifio

El "principio del interés superior del nifio" es un concepto fundamental en el derecho de
familia y en los derechos del nifio, que establece que en todas las decisiones y acciones que
afecten a un nifo, sus intereses y bienestar deben ser considerados primordiales. Este
principio guia la interpretacion y aplicacion de las leyes relacionadas con la infancia.(Garcia,

2016)
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Proceso de alimentos

El "proceso de alimentos" es un procedimiento legal mediante el cual una persona

(generalmente un custodio o representante legal de un menor) solicita al juez que ordene a

otra persona (el alimentante) el pago de una pensién alimenticia. Este proceso incluye la

presentacién de pruebas sobre las necesidades del alimentista y la capacidad econdémica

del alimentante. (M&E Abogados, n.d.)

Tutela efectiva

La "tutela efectiva" se refiere a la proteccion real y practica de los derechos de una persona,

asegurando que tenga acceso a la justicia y a un recurso adecuado cuando sus derechos

han sido vulnerados. En el contexto de los nifios, significa que se tomen todas las medidas

necesarias para proteger y restablecer sus derechos, asegurando que las decisiones

judiciales y administrativas se cumplan adecuadamente.(Melgarejo, 2011)

2.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

2.3.1. Hipétesis general

- Los mecanismos implementados por el Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno son
parcialmente eficaces en garantizar el cumplimiento de las sentencias de alimentos para
menores y en proteger el interés superior del nifio, presentando areas de mejora
significativas.

2.3.2. Hipotesis especificas

- Los procedimientos y herramientas utilizados por el juzgado son insuficientes para
asegurar de manera completa y efectiva el cumplimiento de las sentencias de alimentos.

- Existen barreras significativas, como la burocracia y la falta de recursos, que dificultan el
cumplimiento efectivo de las sentencias de alimentos.

- Los beneficiarios y sus representantes perciben una falta de eficacia en los mecanismos

implementados, lo que afecta su confianza en el sistema judicial.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO
El Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno esta ubicado en la ciudad de Puno, capital de la
provincia y region del mismo nombre, en el sureste de Peru. Forma parte del Distrito Judicial
de Puno y su competencia abarca casos menores de indole civil y familiar, como derecho
alimentario, tenencia y custodia, entre otros temas relacionados con el bienestar de las
personas. El Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno se encuentra ubicado en el Jirén Puno
N° 224, en la ciudad de Puno, Peru.
3.2. POBLACION Y TAMANO DE MUESTRA
Poblacién: se encuentra constituida por los Abogados litigantes que llevaron casos de
sentencias de alimentos para menores en el Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno
durante el afo 2023.
Muestra: la muestra consiste en la seleccion intencional de participantes, contextos o
eventos con el fin de obtener informacién profunda sobre un fenémeno especifico. A
diferencia de las muestras cuantitativas, que son grandes y representativas, en el enfoque
cualitativo se eligen de manera deliberada, con un tamano reducido, y se ajustan conforme
se obtienen nuevos datos, Muestreo por conveniencia: Se eligen los participantes que estan
mas facilmente accesibles para el investigador, aunque es menos recomendable si se
buscan resultados profundos. Por ello, para la investigacién se consider6 a 6 abogados

litigantes que llevaron casos de alimentos con sentencias consentidas.
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3.3. ENFOQUE, METODOS Y TECNICAS

El enfoque cualitativo brinda al investigador la oportunidad de concebir creencias
individuales acerca de fendmenos particulares, tales como un conjunto especifico de
personas o un proceso determinado (Hernandez Sampieri et al., 2014).

Disefio de investigacion:

El estudio adoptara un disefio metodolégico no experimental, conforme a lo establecido por
(Sampieri & Mendoza, 2018), con el propésito de escrutar el actual procedimiento de
tenencia y los pardmetros que lo sustentan, asi como los mecanismos de conciliacion
extrajudicial y las garantias que lo respaldan. La naturaleza de la investigacion sera de tipo
aplicada, ya que pretende desentraiar y dilucidar fendmenos juridicos relativos a la tenencia
de menores, con la finalidad de incidir en la modificacion de ciertas facetas de la realidad, en
consonancia con la postura de Sanchez (2017). Se plantea la propuesta de reformar la
normativa vinculada a la conciliacion extrajudicial, derivado de la inobservancia del principio
de interés superior del menor. El nivel de analisis se ubicara en el ambito descriptivo
Técnica de recoleccion de datos:

La técnica que se aplicod en la investigacion realizada fue la entrevista, el cual responde a
este tipo de estudio

Instrumento de investigacion:

El instrumento empleado fue la de la entrevista estructurada que sirve para recabar
informacién relevante acerca del tema, es una manera de interactuar a través de los
entrevistados

3.4. CATEGORIAS DE ESTUDIO

Ineficacia de los Mecanismos Legales:

Esta categoria se centra en el analisis de los procedimientos y recursos legales existentes
que se utilizan para asegurar el cumplimiento de las sentencias de alimentos. Incluiria la
evaluacion de la efectividad de estos mecanismos en la practica, asi como la identificacién
de obstaculos que puedan impedir su correcta implementacion.

Vulneracion del Interés Superior del Nifo:
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Esta categoria abordaria la manera en que el incumplimiento de las sentencias de alimentos
afecta el bienestar y los derechos de los menores. Se analizarian casos especificos de
vulneracién del interés superior del nifio, considerando aspectos emocionales, sociales y
econdémicos que puedan derivarse de la falta de cumplimiento de estas obligaciones

alimentarias
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CAPITULO IV

EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS
4.1. EXPOSICION Y ANALISIS
La Evaluacion de la Eficacia de los Mecanismos para Garantizar el Cumplimiento de
Sentencias de Alimentos para Menores y la Vulneracién del Interés Superior del Nifio en el
Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno — 2023
Para analizar este tema de vital importancia en el ambito del derecho de familia y la
protecciéon de los derechos de los menores: la evaluacion de la eficacia de los mecanismos
disefiados para garantizar el cumplimiento de las sentencias de alimentos en el contexto del
Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno en el afio 2023.
En un contexto donde el interés superior del nifio debe ser la piedra angular de todas las
decisiones judiciales, resulta esencial examinar como los procedimientos actuales estan
funcionando para salvaguardar este principio fundamental. La vulneracién de los derechos
alimentarios no solo afecta el bienestar inmediato de los menores, sino que también tiene
repercusiones significativas en su desarrollo fisico, emocional y social a largo plazo.
4.1.1. Resultados del Objetivo especifico 1.
Analizar los procedimientos y herramientas utilizadas por el juzgado para asegurar el

cumplimiento de las sentencias de alimentos.
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Tabla 01: Resultados del Objetivo especifico 1.
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PREG.

PREGUNTA 1

PREGUNTA 2

PREGUNTA 3

ABOG.

E.1

E.2

E.3.

¢, Cuales son los
procedimientos
judiciales mas
utilizados por el
juzgado para asegurar
que los deudores de
alimentos cumplan con

sus obligaciones?

El

comun es la retencion

procedimiento mas

salarial, que obliga al
empleador del deudor a
deducir el monto de la
pensidon directamente
de su salario. También
se utilizan embargos de
cuentas bancarias y, en
casos graves, se
ordena la detencién del
deudor.
Ademas de la retencion
salarial, el juzgado
ordenar el
de

inmuebles

puede
embargo bienes
muebles e
del

medidas

deudor. Estas
coercitivas
son bastante efectivas
si el deudor posee
bienes a su nombre

El

utiliza la

también
de

impedimento de salida

juzgado

orden

¢(Qué herramientas o
mecanismos

administrativos estan
disponibles en el juzgado
para garantizar una
ejecucion eficiente de las
sentencias alimentarias
(ej.
retenciones salariales)?

embargos,

Una de las herramientas

mas efectivas es el
sistema de retenciones
automaticas desde las
bancarias del

Este

procedimiento se realiza

cuentas

deudor.

mediante notificacion a

las entidades financieras

El juzgado puede utilizar
de

con

el sistema
comunicacion

empleadores, que obliga
a las empresas a retener
una parte del salario del
deudor directamente en

beneficio del menor

Otra

importante

herramienta
es la

coordinacion con el

¢ Qué nivel de efectividad
tienen las herramientas
actuales utilizadas por el
juzgado en comparacién
con otros sistemas
judiciales similares en el

pais?

Considero que las

herramientas son
eficaces, pero dependen
mucho de la
infraestructura

En

otras

administrativa.
comparacion con
jurisdicciones, el juzgado
de Puno todavia enfrenta
demoras por la falta de
personal y tecnologia.

A nivel nacional, la

retencion salarial es
efectiva, pero el sistema
de embargos de bienes es
menos eficiente en Puno
debido a la informalidad
econdmica de muchos de

los deudores.

En

sistemas mas avanzados,

comparacion  con

como los de Lima, las
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E.4

E.5

E.6

del pais, que restringe
los viajes del deudor

hasta que cumpla con

sus obligaciones
alimentarias
Otra medida es la

inscripcion del deudor
en el Registro de
Deudores Alimentarios
Morosos, lo cual afecta

su credito y acceso a

servicios  financieros,
presionandolo a
cumplir.

La ejecucion coactiva
de sentencias es un
procedimiento comun,
donde el juzgado actua
de oficio para hacer
cumplir el fallo,
independientemente de

la voluntad del deudor

En algunos casos,
cuando los
procedimientos

anteriores fallan, se

procede con la solicitud
de prision temporal, lo
que genera una presion
significativa sobre el

deudor

Registro de Propiedad, lo
que permite embargar
propiedades del deudor
para garantizar el pago
de las pensiones
alimenticias.

El Registro de Deudores
Alimentarios Morosos es
una medida
administrativa que
impide a los deudores
obtener créditos
bancarios y otros
beneficios financieros, lo

cual ejerce una presion

indirecta para que
cumplan.
El  juzgado también

dispone de notificaciones
electrénicas automaticas
para los deudores que

incumplen, acelerando el

proceso de
comunicacion y
asegurando que las

medidas se apliquen con
mayor rapidez.

Una herramienta menos
utilizada pero disponible
es la suspension de
licencias comerciales o
profesionales para
aquellos deudores que
tienen negocios o]
trabajos que requieren

permisos.
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herramientas en Puno no
son tan rapidas, ya que el
nivel de digitalizacion es
menor y el proceso es
mas burocratico.
Diria que el nivel de
efectividad es intermedio,
yaque si bien existen
herramientas adecuadas,
su ejecucion puede ser
inconsistente debido a la
falta de capacitacion del

personal judicial

En comparacion con otras
del

juzgado de Puno tiene una

ciudades pais, el

eficacia similar, pero se
enfrenta a barreras
tecnoldgicas que reducen
la eficiencia de |las
herramientas

administrativas.

En cuanto a las
herramientas

administrativas, son
efectivas en ciertos casos;
sin embargo, la falta de
coordinacién entre los
sistemas  judiciales vy

administrativos genera
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retrasos, lo que disminuye

su impacto.

Interpretacion:

De las entrevistas realizadas se pudo identificar que de los procedimientos y herramientas
empleadas por el juzgado para garantizar el cumplimiento de las sentencias alimentarias
revela una variedad de mecanismos judiciales y administrativos. Entre los mas comunes se
encuentran el embargo de bienes, las retenciones salariales, las 6rdenes de captura y la
suspension de derechos como la licencia de conducir. Cada uno de estos procedimientos
tiene como objetivo ejercer presiéon sobre los deudores de alimentos para que cumplan con
sus obligaciones, pero su efectividad depende de su correcta y oportuna aplicacién, que es
en la que coinciden la mayoria de los entrevistados.

Ademas, se destaca que la correcta implementacién de estos mecanismos requiere de una
coordinacion fluida entre las instituciones judiciales y administrativas. La agilidad en el
proceso de ejecucion de las sentencias es crucial para evitar demoras que puedan
perjudicar a los menores beneficiarios. Sin embargo, en muchos casos, la burocracia y la
falta de recursos dificultan una ejecucioén rapida y eficaz (Pereira, 1992).

La efectividad de los mecanismos disponibles en el juzgado para asegurar el cumplimiento
de las sentencias alimentarias esta condicionada por varios factores, entre los cuales se
incluyen la proactividad de los jueces, la disponibilidad de recursos y la coordinacion
interinstitucional. Si bien los procedimientos existen y son legalmente aplicables, la
percepcion general entre los usuarios del sistema es que estos mecanismos no siempre son
lo suficientemente eficientes o uniformes en su ejecucion. Las deficiencias en la aplicacion
de las medidas generan frustracion entre los beneficiarios y sus representantes, quienes
consideran que las barreras operativas y administrativas son una limitante critica.

4.1.2. Resultados del Objetivo especifico 2

Identificar las dificultades y barreras que enfrentan las partes involucradas en el proceso de

cumplimiento de sentencias.
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Tabla 02: Resultados del Objetivo especifico 2
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Preg.

Pregunta 4

Pregunta 5

Pregunta 6

Enc.

E.1

E.2

E.3.

E.4

¢, Cuales son los principales
obstaculos que enfrentan
los representantes de los
menores para lograr que las
sentencias alimentarias

sean cumplidas?

de

obstaculos es

Uno los mayores
la falta de
recursos financieros para
seguir el proceso judicial, lo
que afecta principalmente a
de

menos

los representantes

menores con
recursos

Otro obstaculo comun es la
informalidad laboral de los
deudores, lo que dificulta el
de

propiedades que puedan

rastreo ingresos  y

ser embargados
las

El desconocimiento de

leyes por parte de los
de
menores también es
ya

conocen

representantes los
un
problema,

que no

siempre las
herramientas legales a su
disposicion.

En

procedimientos

algunos casos, los

judiciales
son muy

largos, lo que

¢Qué factores
socioecondmicos,
administrativos o]
legales contribuyen al
incumplimiento de las
obligaciones
alimentarias por parte
de los deudores?

Uno de los principales
factores es la
informalidad laboral, ya
que muchos de los

deudores no tienen
empleos formales que
puedan ser sujetos de
retenciones salariales

El desempleo o los
ingresos bajos también
afectan la capacidad de
deudores

los para

cumplir con las
obligaciones

alimentarias

En muchos casos, los
deudores se valen de
vacios legales o]
maniobras para ocultar
sus bienes y asi evadir

el pago

La

administrativa, como la

ineficiencia

falta de personal vy

¢.De qué manera el
sistema judicial
enfrenta las barreras
procesales que
generan demoras o
ineficiencia en el
cumplimiento de las
sentencias?

El sistema judicial ha
implementado
medidas tecnolodgicas,
como la notificacion
electrénica, para
reducir las demoras

en los procesos

El uso de plataformas
virtuales para realizar
tramites y audiencias
ha mejorado la
eficiencia, aunque su
implementacién aun
no es universal

En algunos casos, se
ha promovido la
capacitacion del
personal judicial para
mejorar la gestién de
los procesos de
ejecucion de
sentencias

El juzgado ha
intentado simplificar

algunos
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E.5

E.6

genera frustracion entre los
representantes y puede
llevar a que abandonen el

proceso

El cambio de domicilio o el
ocultamiento de bienes por

parte de los deudores

también complica el
cumplimiento de las
sentencias

falta de

seguimiento por parte del

Finalmente, la

sistema judicial después de
dictar la sentencia
alimentaria es un obstaculo

significativo

recursos en los
juzgados, también
contribuye a que los
deudores no cumplan
con las sentencias
Un factor legal
importante es la falta
de sanciones
contundentes para los
deudores que
incumplen

reiteradamente con las
sentencias

Los cambios frecuentes
de domicilio de los

deudores y la falta de

herramientas para
localizarlos también
son factores que

afectan el cumplimiento
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procedimientos,
aunque los esfuerzos
no siempre son

consistentes

El uso de medidas
coercitivas
automaticas, como los
embargos directos, ha
sido una respuesta a
las barreras
procesales, aunque
aun hay desafios.

Sin embargo, muchas
veces las barreras
son enfrentadas de
manera reactiva, en
lugar de contar con un
sistema proactivo

para evitar retrasos

Interpretacion:

Del total de entrevistados al respecto de las preguntas realizadas en este punto indican que
el proceso de cumplimiento de las sentencias alimentarias esta plagado de barreras tanto
socioecondmicas como legales y administrativas. Entre las dificultades mas significativas se
encuentran los obstaculos procesales, como la demora en la ejecucion de las medidas
coercitivas y la sobrecarga de trabajo en los juzgados, lo que afecta directamente la rapidez
y eficiencia de las resoluciones.

Por otro lado, muchos de los deudores alimentarios presentan dificultades econémicas que
les impiden cumplir con sus obligaciones, mientras que otros utilizan recursos legales para
evadir el pago. La falta de seguimiento efectivo y la ineficiencia en la aplicacion de

sanciones también son factores que complican el proceso (Reyes, 1999). A esto se suman
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problemas sociales como la falta de concienciaciéon sobre la importancia de cumplir con las
obligaciones alimentarias, lo que agrava aun mas la situacion.

Asi mismo, las barreras en el proceso de cumplimiento de las sentencias alimentarias son
diversas y abarcan tanto aspectos administrativos como socioecondmicos. Los procesos
judiciales a menudo se ven ralentizados por la burocracia y la falta de personal capacitado
para manejar la carga de casos, lo que afecta a los beneficiarios de manera critica. Ademas,
las dificultades econdmicas de los deudores, combinadas con la falta de mecanismos
efectivos de sancion, generan un circulo vicioso que impide el cumplimiento adecuado de las
obligaciones alimentarias. Esta situacion perpetua la vulnerabilidad de los menores, que
dependen de la rapidez y eficacia del sistema judicial para garantizar su bienestar.

4.1.3. Resultados del Objetivo especifico 3.

Evaluar la percepcion de los beneficiarios (nifios y adolescentes) y sus representantes sobre
la efectividad de estos mecanismos.

Tabla 03: Resultados del Objetivo especifico 3.

Preg. Pregunta?7 Pregunta 8 Pregunta 9

Enc. ¢Como perciben los ¢Qué nivel de satisfaccion ;De qué manera el
representantes legales tienen los beneficiarios incumplimiento de las
de los menores la con respecto a la rapidez sentencias alimentarias
efectividad de los y eficacia del sistema afecta emocionalmente

mecanismos utilizados judicial en hacer cumplir a los nifos y

por el juzgado para las sentencias adolescentes
asegurar el alimentarias? involucrados, segun la
cumplimiento de las percepcion de sus
sentencias representantes?

alimentarias?

E.1 En general, los El nivel de satisfaccion de EI incumplimiento de
representantes legales los beneficiarios es, en las sentencias
perciben que los general, bajo. Consideran alimentarias tiene un
mecanismos son que el sistema judicial es impacto profundamente

insuficientes. A menudo demasiado lento para negativo en los nifios y

sefialan que, aunque las resolver casos urgentes adolescentes, ya que
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E.2

E.3.

E.4

herramientas  existen,
no se implementan de
manera eficaz o0 no se
aplican con la prontitud

que se requiere

Muchos consideran que
los mecanismos
disponibles son
adecuados en teoria,
pero falta coordinacion
diversos

entre los

actores judiciales vy
administrativos, lo que
reduce su efectividad en
la practica

Los representantes
legales tienden a ser
del

porque perciben que las

criticos sistema

medidas no son
uniformemente
aplicadas. Algunos
casos avanzan
rapidamente, mientras
que otros se estancan
sin una razon clara

A menudo, la

percepcién es que los

mecanismos estan
disefiados para
beneficiar mas a los
deudores que a los
beneficiarios. Las
sanciones, como la

que afectan directamente

el bienestar de los
menores
La mayoria de los

beneficiarios siente una
profunda frustracion con la
lentitud del

especialmente cuando las

sistema,

sentencias no se ejecutan

inmediatamente. El
incumplimiento de los
pagos genera grandes

tensiones econdmicas

de satisfaccion
del

situaciones

El nivel
varia dependiendo
caso. En
medidas

donde las

coercitivas se aplican de

inmediato, los
beneficiarios muestran
moderada satisfaccion.

Sin embargo, esto es mas
la excepcion que la regla

En mi experiencia, los
beneficiarios no solo estan
insatisfechos con la
rapidez, sino que también
se sienten desprotegidos
por la falta de seguimiento

y control del cumplimiento
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sienten que no son una

prioridad para el
deudor, lo que genera
sentimientos de
inseguridad y

desvalorizacion
Los representantes
suelen notar que el
estrés econdémico que
provoca el
incumplimiento también
afecta emocionalmente
a los menores, quienes
perciben la tension en
sus hogares y pueden
sentirse culpables por
la situacion

En muchos casos, los
nifos desarrollan
ansiedad y frustracion,
especialmente si son
conscientes de los
procedimientos
judiciales. La falta de

cumplimiento por parte

del deudor es Vvista
como un rechazo
directo

El impacto emocional
también se manifiesta
en la autoestima de los
menores. La
percepcion de
abandono o desprecio
por parte del progenitor

que no cumple con sus
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E.5

E.6

prision o los embargos,
no se ejecutan con la
severidad suficiente
para asegurar el
cumplimiento
Los abogados
defensores de los

menores sienten que la

efectividad de los
mecanismos judiciales
depende en gran
medida de la

proactividad del juez. En
algunos casos, la
intervencion judicial es
agil, pero en otros, los
procesos se ven
retrasados por la falta
de decision.

En la percepcion de los
representantes, el
principal obstaculo para
la efectividad de los
mecanismos judiciales
es la falta de recursos
en los juzgados. La
del

personal judicial impide

carga laboral

una ejecucion rapida y

eficiente de las medidas

de las sentencias por

parte de los juzgados

A veces los beneficiarios

expresan cierto  alivio

cuando finalmente se

aplica una medida
coercitiva, pero este alivio
es temporal debido a la
del

incumplimiento por parte

frecuencia

de los deudores

El nivel de satisfaccion
tiende a ser muy bajo en
la mayoria de los casos
debido a la desigualdad
en la aplicacién de las
medidas. En algunos

casos, los deudores
logran evadir el sistema, lo
que genera desconfianza

en la justicia
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obligaciones
alimentarias puede
generar  sentimientos

de inferioridad

Los representantes han
sefalado que, con el
tiempo, el
incumplimiento
alimentario puede
afectar la salud mental
de los menores,
llevandolos a
experimentar cuadros
de depresioén o]
aislamiento debido a la
inestabilidad

econémica y emocional

El incumplimiento de
las sentencias también
genera un impacto en
la relacion con el
progenitor incumplido.
Los menores tienden a
desarrollar

resentimiento y
desconfianza, lo que
afecta su desarrollo
emocional a largo

plazo.

Interpretacion:
Los entrevistados pudieron coincidir en que la percepcion de los beneficiarios y sus

representantes sobre la efectividad de los mecanismos judiciales para asegurar el
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cumplimiento de las sentencias alimentarias es en gran parte negativa. En muchos casos,
los representantes consideran que el sistema judicial es lento e ineficiente, lo que genera
una sensacion de desproteccion. Las demoras en la ejecucion de las sentencias y la
incapacidad para garantizar un seguimiento adecuado son factores clave que alimentan esta
percepcion.

Desde el punto de vista emocional, los menores también sufren las consecuencias del
incumplimiento, ya que la falta de recursos impacta directamente en su bienestar. La
incertidumbre sobre cuando recibiran los pagos alimentarios crea estrés en el entorno
familiar y puede llevar a problemas emocionales y psicoldgicos en los nifios y adolescentes,
quienes suelen sentirse abandonados o ignorados por el progenitor deudor.

La evaluacion de la percepcion de los beneficiarios y sus representantes revela una
profunda insatisfaccion con los mecanismos judiciales (Principe, 2020). Los constantes
retrasos y la falta de efectividad en la aplicacion de medidas coercitivas afectan
directamente la calidad de vida de los menores y generan un clima de desconfianza en el
sistema judicial. Para los representantes legales, la lentitud del proceso es un obstaculo
constante, mientras que para los menores, el incumplimiento alimentario representa no solo
una carencia econémica, sino también una afectacién emocional significativa. La falta de un
sistema eficiente y agil vulnera el interés superior del nifio, al no garantizarles una proteccién
efectiva frente al incumplimiento de las sentencias alimentarias.

4.2. EXPOSICION Y ANALISIS DE LAS VARIABLES

El estudio sobre la "Evaluacién de la eficacia de los mecanismos para garantizar el
cumplimiento de sentencias de alimentos para menores y la vulneracion del interés superior
del nifio en el Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno — 2023" aborda una problematica de
suma relevancia en el ambito judicial y social. El sistema de justicia familiar en Puno
enfrenta el desafio de garantizar que las sentencias de alimentos se cumplan de manera
eficiente y oportuna para proteger el bienestar de los menores, quienes son los mas

afectados por el incumplimiento de las obligaciones alimentarias.
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En el analisis, se observa que los mecanismos legales disponibles, como los embargos de
bienes, las érdenes de retencién salarial, y las sanciones penales en casos de
incumplimiento, si bien son efectivos en teoria, presentan deficiencias significativas en su
aplicacion practica. Estas deficiencias se deben en gran medida a la burocracia judicial, la
falta de recursos y la sobrecarga de trabajo que enfrentan los juzgados, lo cual genera
retrasos y una aplicacién desigual de las sentencias. Ademas, los deudores alimentarios, en
algunos casos, utilizan vacios legales o recursos de apelacion para evadir sus
responsabilidades, agravando la situacién.

Otro aspecto clave del analisis es el impacto de estos incumplimientos en el interés superior
del nifio, principio fundamental que busca garantizar que las decisiones judiciales prioricen el
bienestar y desarrollo integral de los menores. El Poder Judicial del Peru (2012) sefala que
la vulneracién del interés superior del nifio se manifiesta cuando las demoras o
incumplimientos prolongados generan inestabilidad econdmica y emocional en los menores,
afectando su calidad de vida y su desarrollo tanto fisico como psicoldgico. El sistema
judicial, al no poder ejecutar de manera rapida y efectiva las medidas necesarias para
asegurar el pago de las pensiones alimentarias, se convierte en un factor que contribuye a
esta vulneracion.

Interpretacion del tema de investigacion:

La investigacion pone en evidencia que la eficacia de los mecanismos judiciales en Puno es
limitada, y su falta de efectividad tiene repercusiones directas en la vulneracién de los
derechos de los menores. Si bien existen leyes y procedimientos claramente establecidos
para hacer cumplir las sentencias alimentarias, los problemas estructurales en el sistema
judicial, como la falta de personal y la excesiva carga procesal, impiden que estos
mecanismos funcionen con la celeridad que la situacién requiere.

Ademas, la desigualdad en la aplicacion de sanciones es otro factor relevante. En algunos
casos, las medidas coercitivas como el embargo o las érdenes de captura se ejecutan con
rapidez, pero en otros, los deudores logran evitar estas sanciones debido a la ineficacia del

sistema, lo que genera desconfianza en la justicia por parte de los beneficiarios (Caceres,
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2017). Esta disparidad no solo agrava la percepcion de ineficiencia del sistema judicial, sino
que también afecta de manera directa el desarrollo emocional y social de los menores,
quienes son los mas vulnerables.

En términos de la vulneracién del interés superior del nifio, se concluye que el sistema
judicial no siempre logra proteger adecuadamente a los menores. El retraso en el
cumplimiento de las sentencias alimentarias genera un impacto negativo no solo en el
ambito econémico, sino también en el bienestar emocional y psicolégico de los nifios y
adolescentes (Roman, 2019). La falta de recursos suficientes para garantizar el
cumplimiento de las sentencias alimentarias coloca a los menores en una situacién de
desproteccién que va en contra de los principios fundamentales del derecho de familia.

Por ello, la investigacién resalta la urgente necesidad de reformar y fortalecer los
mecanismos judiciales en el Primer Juzgado de Paz Letrado de Puno para asegurar que las
sentencias de alimentos se cumplan de manera efectiva y, de esta forma, evitar la
vulneracion del interés superior del nifio. Solo a través de un sistema mas eficiente y
proactivo, que priorice la agilidad en la ejecucion de las medidas, se podra garantizar el

bienestar de los menores y la proteccién integral de sus derechos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. - La percepcion general entre los beneficiarios y sus representantes es que los
mecanismos actuales son ineficaces, lo que genera frustracion y desconfianza en el sistema
judicial. Los retrasos y la falta de cumplimiento crean un ambiente de inseguridad y
vulnerabilidad para los menores.

SEGUNDO. — Los representantes de los menores sefialan que el incumplimiento alimentario
afecta directamente la calidad de vida de los nifios y adolescentes, impactando tanto su
bienestar emocional como su desarrollo integral.

TERCERO. - Existe una demanda clara por parte de los beneficiarios y sus representantes
para que el sistema judicial sea mas proactivo y rapido en la ejecucion de las medidas

coercitivas para garantizar el cumplimiento de las sentencias alimentarias.
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RECOMENDACIONES

PRIMERO. - Implementar mecanismos de atencioén psicolégica y social para los menores y
sus familias, proporcionando apoyo ante las dificultades emocionales que puedan derivar del
incumplimiento alimentario.

SEGUNDO. - Facilitar el acceso a la informacién sobre el estado de los casos a los
beneficiarios, lo que ayudaria a generar mayor confianza en el sistema judicial.

TERCERO .- : Establecer protocolos mas rapidos y efectivos para la aplicacién de medidas
como embargos y ordenes de apremio, con el fin de evitar demoras que impacten

negativamente en los beneficiarios.
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Anexo 01: Ficha de entrevista

FICHA DE ENTREVISTA

Estimado Abogo(a): Se le solicita amablemente su colaboracién tomando en cuenta
que, mediante el presente instrumento, se podra obtener las informaciones que
posteriormente seran analizadas e incorporadas a la tesis denominada:
“EVALUACION DE LA EFICACIA DE LOS MECANISMOS PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMIENTO DE SENTENCIAS DE ALIMENTOS PARA MENORES Y LA
VULNERACION DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN EL PRIMER JUZGADO
DE PAZ LETRADO DE PUNO — 2023".

Profesién: Abogado Litigante

Caodigo de la entrevista: E1
Fecha: 05-09-2024

Lugar: Puno

Recomendacion: Para su tranquilidad se le comunica que la entrevista es anénima,
y se le garantiza que las respuestas se aplicaran con fines académicos, por lo que
esta libre de responder conforme a su experiencia y/o parecer.

Preguntas Respuestas
Pregunta 1: ¢(Cudles son los % /ﬂ o
procedimientos judiciales mas W%W 7 e

utilizados por el juzgado para asegurar .
cuentasr HBancanias s 12

que los deudores de alimentos
cumplan con sus obligaciones?

cases gnraves, 3¢ ondena ta
debencion def devdon.
Pregunta 2: ¢{Qué herramientas o % de Cas Cennamientas

mecanismos  administrativos  estan
disponibles en el juzgado para ’

garantizar una ejecucién eficiente de

las  sentencias alimentarias (ej.
embargos, retenciones salariales)?

neberciornes aubomdblicas
desde fas cuentas Sancanias
def deuvdon.
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Pregunta 3: (Qué nivel de W gue Cas

efectividad tienen las herramientas

actuales utilizadas por el juzgado en Lonnamientas .
1071 W,

comparaciéon con otros sistemas
judiciales similares en el pais?

Pregunta 4: (Cudles son los
principales obstaculos que enfrentan (_Z’éw de tos W

los representantes de los menores para
P P |ebstdernkbos e Ca falba de

lograr que las sentencias alimentarias

sean cumplidas? ) .

Pregunta 5: ¢Qué factores ) )
socioecondmicos, administrativos o % de tos Wa/@%
legales contribuyen al incumplimiento ) )
de las obligaciones alimentarias por

arte de los deudores?
P tabonakb, ya gue muctos de
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Pregunta 6: ¢De qué manera el (6}5 siskerna 4 L s
sistema judicial enfrenta las barreras W
procesales que generan demoras o | ., medidas
ineficiencia en el cumplimiento de las WMMM

sentencias? ;7
éowyw@a?/yow, comoe ta

ED/}WW.
Pregunta 7: iComo perciben los (6}/L Cos
representantes legales de los menores W
la efectividad de los mecanismos
utilizados por el juzgado para asegurar /"WMMM W
el cumplimiento de las sentencias .
Alimentarias? penciben Qe tos
mecaritiInmei J10or

Pregunta 8: (Qué nivel de . . o
satisfaccion tienen los beneficiarios con (6}5 nivel de W
respecto a la rapidez y eficacia del o .
sistema judicial en hacer cumplir las de Los WMW €3, 1
sentencias alimentarias? ) WMW

W &af/a.
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Pregunta 9: iDe qué manera el . ) .
. & . d . @KWWMW%MKM
incumplimiento de las sentencias
alimentarias afecta emocionalmente a senterncias atimentanias

los nifios y adolescentes involucrados,
segin la  percepcion de  sus Eiere

representantes?
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FICHA DE ENTREVISTA

Estimado Abogo(a): Se le solicita amablemente su colaboracién tomando en cuenta
que, mediante el presente instrumento, se podra obtener las informaciones que
posteriormente seran analizadas e incorporadas a la tesis denominada:
“EVALUACION DE LA EFICACIA DE LOS MECANISMOS PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMIENTO DE SENTENCIAS DE ALIMENTOS PARA MENORES Y LA
VULNERACION DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN EL PRIMER JUZGADO
DE PAZ LETRADO DE PUNO — 2023”

Profesién: Abogado Litigante

Caodigo de la entrevista: E2
Fecha: 06-09-2024

Lugar: Puno

Recomendacion: Para su tranquilidad se le comunica que la entrevista es anénima,
y se le garantiza que las respuestas se aplicaran con fines académicos, por lo que
esta libre de responder conforme a su experiencia y/o parecer.

Preguntas Respuestas

Pregunta 1: ¢Cudles son los Ademas de la retencion solarial, el juzgado
procedimientos judiciales mas utilizados Puecle ordenar el emlaargo de bienes
por el juzgado para asegurar que los
deudores de alimentos cumplan con sus
obligaciones?

muebles e inmuebles del deudor. Estas
medidas coercitivas son bastante efectivas
si el deudor posee bienes a su nombre'

Pregunta 2: ¢Qué herramientas o El juzaado puede utiizar el sistema de
mecanismos administrativos estdn | comunicacion con empleadores, que obliga a
disponibles en el juzgado para garantizar
una ejecucion eficiente de las sentencias
alimentarias (ej. embargos, retenciones
salariales)?

Pregunta 3: ¢{Qué nivel de efectividad A nivel nacional, la retencion saarial es
tienen las herramientas actuales utilizadas | efectiva, pero el sistema de embarﬁog de
por el juzgado en comparacién con otros
sistemas judiciales similares en el pais?

las empresas a retener una Par+e del
salario  del deudor directomente en
beneficio del menor"

bienes es mehos eficiente en Puno debido a

la ihformalidad econémica de muchos de los

deudores
Pregunta 4: ¢(Cudles son los principales Otro obstaculo comun es la infFormalidad
ObStéCUIOS que enfrentan IOS |aloor‘a| de IOG deudorea lo que dl‘PlCUH’G e\

representantes de los menores para lograr
que las sentencias alimentarias sean
cumplidas?

Pregunta 5: ¢Qué factores El desempleo o los ingresos bajoc; también
socioecondémicos, administrativos o legales | gfectan la capacidacl de los deudores para
contribuyen al incumplimiento de las
obligaciones alimentarias por parte de los
deudores?

Pregunta 6: {De qué manera el sistema El uso de pla+a£or‘mae virtudles para
judicial enfrenta las barreras procesales | reglizar tramites Yy oudiencias ha mejor‘ado
gue generan demoras o ineficiencia en el
cumplimiento de las sentencias?

rostreo de ingresos y Propiedadeg que
Puedan ser embarﬂadoe."

cumplir con las obligacioneg dimentarias.
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la eficiencio, aungue su imPlemen+acién adn
ho es universal.

Pregunta 7: ¢COlmo perciben los
representantes legales de los menores la
efectividad de los mecanismos utilizados
por el juzgado para asegurar el
cumplimiento de las sentencias
alimentarias?

Muchos consideran que los mecahismos
disponibles son adecuados en teoria pero
Falta
actores judicidles y administrativos, lo que

coordhnacion entre los diversos

reduce su efectividad en la practica

Pregunta 8: ¢{Qué nivel de satisfaccidon
tienen los beneficiarios con respecto a la
rapidez y eficacia del sistema judicial en
hacer cumplir las sentencias alimentarias?

La mayoria de los beneficiarios siente
uha Proﬁunda Frustracion con la lentitud del
sistema, especiamente cuando las
sentencios no se ejecu’ran inmediatamente. E|
incumplimiento de los pagos genera grandes

tensiones economicas.

Pregunta 9: ¢De qué manera el
incumplimiento  de las  sentencias
alimentarias afecta emocionalmente a los
nifios y adolescentes involucrados, segun la
percepcidn de sus representantes?

‘Los representantes suelen notar que el

estrés econémico que provoca el
incumplimiento +tambien ofecta
emocionamente a los menores, quienes

Percilaen la tensibn en sus hOﬁares y
Pueden sentirse culpalales por la situacion.
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FICHA DE ENTREVISTA

Estimado Abogo(a): Se le solicita amablemente su colaboracién tomando en cuenta
que, mediante el presente instrumento, se podra obtener las informaciones que
posteriormente seran analizadas e incorporadas a la tesis denominada:
“EVALUACION DE LA EFICACIA DE LOS MECANISMOS PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMIENTO DE SENTENCIAS DE ALIMENTOS PARA MENORES Y LA
VULNERACION DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN EL PRIMER JUZGADO
DE PAZ LETRADO DE PUNO — 2023”

Profesién: Abogado Litigante

Caodigo de la entrevista: E3
Fecha: 06-09-2024

Lugar: Puno

Recomendacion: Para su tranquilidad se le comunica que la entrevista es anénima,
y se le garantiza que las respuestas se aplicaran con fines académicos, por lo que
esta libre de responder conforme a su experiencia y/o parecer.

Preguntas

Respuestas

Pregunta 1: éCudles son los
procedimientos judiciales mads utilizados por
el juzgado para asegurar que los deudores

de alimentos cumplan con sus obligaciones?
satlida def pails, gue WW&

abimentanias.

Pregunta 2: ¢Qué herramientas o
mecanismos administrativos estan
disponibles en el juzgado para garantizar
una ejecucién eficiente de las sentencias
alimentarias (ej. embargos, retenciones
salariales)?

Pregunta 3: {Qué nivel de efectividad
tienen las herramientas actuales utilizadas
por el juzgado en comparacidon con otros /
sistemas judiciales similares en el pais?
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Pregunta 4: (Cuales son los principales (6}5 desconocimiento de as

obstaculos que enfrentan los representantes

de los menores para lograr que las
507/% pon pante de tos

sentencias alimentarias sean cumplidas?

Pregunta 5: éQué factores @% mnclos caros, Cos

socioecondmicos, administrativos o legales

contribuyen al incumplimiento de las devdones s¢ wvaben de wvacios

obligaciones alimentarias por parte de los

deudores? W © maniebnras pana

Pregunta 6: (De qué manera el sistema
& €€ g @m w%mm/w cases, 3¢ Ka

judicial enfrenta las barreras procesales que

generan demoras o ineficiencia en el on > %WWM

cumplimiento de las sentencias?

Pregunta 7: (iComo perciben los
Ags  nepnesentantes
representantes legales de los menores la W
efectividad de los mecanismos utilizados por Lienden a sen conilbicos def

el juzgado para asegurar el cumplimiento de

las sentencias alimentarias? sisbema pongue penciben gue tas
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Pregunta 8: ¢Qué nivel de satisfaccion @EWWW ’

tienen los beneficiarios con respecto a la

rapidez y eficacia del sistema judicial en / / def . (6}4/

hacer cumplir las sentencias alimentarias?

Pregunta  9: ¢De qué manera el @VLW cases, fos nifies

incumplimiento de las sentencias

alimentarias afecta emocionalmente a los desannotlan o dad 4/

nifios y adolescentes involucrados, segin la

percepcion de sus representantes? WW, WM T
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FICHA DE ENTREVISTA

Estimado Abogo(a): Se le solicita amablemente su colaboracién tomando en cuenta
que, mediante el presente instrumento, se podra obtener las informaciones que
posteriormente seran analizadas e incorporadas a la tesis denominada:
“EVALUACION DE LA EFICACIA DE LOS MECANISMOS PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMIENTO DE SENTENCIAS DE ALIMENTOS PARA MENORES Y LA
VULNERACION DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN EL PRIMER JUZGADO

DE PAZ LETRADO DE PUNO —2023”

Profesién: Abogada Litigante

Caodigo de la entrevista: E4

Fecha: 08-09-2024

Lugar: Puno

Recomendacion: Para su tranquilidad se le comunica que la entrevista es anénima,
y se le garantiza que las respuestas se aplicaran con fines académicos, por lo que
esta libre de responder conforme a su experiencia y/o parecer.

Preguntas

respuestas

Pregunta 1. ¢Cudles son los
procedimientos judiciales mas utilizados
por el juzgado para asegurar que los
deudores de alimentos cumplan con sus
obligaciones?

Ofra medida es la insesipeion del deudos en el
Registro de Deudores Alimentarios Morsosos, lo
cual afecta su csédifo y acceso a sesviciod
financiesos, presiondndolo a cumplis.”

Pregunta 2: (Qué herramientas o
mecanismos administrativos estan
disponibles en el juzgado para garantizar
una ejecucion eficiente de las sentencias
alimentarias (ej. embargos, retenciones
salariales)?

& Registso de Deudorses Alimentasios
Mososos es una medida administrativa que
impide a los deudoses obfenes crédifos

bancarios y otsos beneficios financiesos, to cual
efesce una presion indisecta pasa que cumplan.”

Pregunta 3: ¢Qué nivel de efectividad
tienen las herramientas actuales utilizadas
por el juzgado en comparaciéon con otros
sistemas judiciales similares en el pais?

Diria que el nivel de efectividad es infesmedio,
ya que si bien existen hessamientas adecuadas,
su efecucion puede ser inconsistente debido a ta
falba de capaciacion del pesponal judicial,”

Pregunta 4: ¢{Cudles son los principales
obstaculos que enfrentan los
representantes de los menores para lograr
que las sentencias alimentarias sean
cumplidas?

& algunos casos, los procedimientos

Judiciales son muy largos, lo que genera
frustracion enfre los sepresentantes y puede
Uevas a que abandonen el prsoceso.”

Pregunta 5: éQué factores
socioecondmicos, administrativos o
legales contribuyen al incumplimiento de
las obligaciones alimentarias por parte de
los deudores?

da ineficiencia administrativa, como ta falta
de pesponal y, secussos en los fuzgados, también
contsibuye a que los deudoses no cumplan con

Pregunta 6: ¢(De qué manera el sistema

& juzgado ha infentado simplificas algunos

judicial enfrenta las barreras procesales | psocedimienfos, aunque ltos esfueszos no
que generan demoras o ineficiencia en el | dlempreson consistentes.”

cumplimiento de las sentencias?

Pregunta 7: ¢COmo perciben los
representantes legales de los menores la

A menudo, la pescepcion es que los
mecandmod estdn digeriados parsa beneficias
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efectividad de los mecanismos utilizados
por el juzgado para asegurar el
cumplimiento de las sentencias
alimentarias?

mdp a los deudoses que a los beneficiasios. Las
sanciones, como ta peision o bos embarsgos, no
se efjecutan con la sevesidad suficiente para
asegusar el cumplimiento.”

Pregunta 8: {Qué nivel de satisfaccidn
tienen los beneficiarios con respecto a la
rapidez y eficacia del sistema judicial en
hacer cumplir las sentencias alimentarias?

& mi expesiencia, los beneficiasios no solo
estdn insatisfechos con la sapidez, sino que
fambién se sienten desprotegidos pos la falba de
seguimiento y contsol det cumplimiento de lad
senbencias pos paste de bos juzgados.”

Pregunta 9: ¢(De qué manera el
incumplimiento de las  sentencias
alimentarias afecta emocionalmente a los
nifios y adolescentes involucrados, segun
la percepcion de sus representantes?

& impacto emocional también se manuifiesta en
ta autoestima de tos menores. La pescepcion de
abandono o desprecio por paste del progenitos
que no cumple con sus obligaciones alimentasias
puede genesar sentimientos de infesiosidad.”
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FICHA DE ENTREVISTA

Estimado Abogo(a): Se le solicita amablemente su colaboracion tomando en cuenta
que, mediante el presente instrumento, se podra obtener las informaciones que
posteriormente seran analizadas e incorporadas a la tesis denominada: “EVALUACION
DE LA EFICACIA DE LOS MECANISMOS PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO
DE SENTENCIAS DE ALIMENTOS PARA MENORES Y LA VULNERACION DEL
INTERES SUPERIOR DEL NINO EN EL PRIMER JUZGADO DE PAZ LETRADO DE

PUNO — 2023”

Profesién: Abogado Litigante

Caodigo de la entrevista: E5

Fecha: 09-09-2024

Lugar: Puno

Recomendacion: Para su tranquilidad se le comunica que la entrevista es anonima, y
se le garantiza que las respuestas se aplicaran con fines académicos, por lo que esta
libre de responder conforme a su experiencia y/o parecer.

Preguntas

Respuestas

Pregunta 1: (Cudles son los
procedimientos judiciales mas utilizados
por el juzgado para asegurar que los
deudores de alimentos cumplan con sus
obligaciones?

da ejecucion coactiva de senfencias es un
procedimiento conuin, donde el juzgado actia de
ofico  para haces cumplis et fallo,
independientemente de ba voluntad del deudos.”

Pregunta 2: (Qué herramientas o

& Jjuzgado también dispone de nofificaciones

mecanismos  administrativos  estdn | efecésonicas automdticas para los deudoses que
disponibles en el juzgado para | tncumplen, acelesando elproceso de comunicacion

garantizar una ejecucion eficiente de las
sentencias alimentarias (ej. embargos,
retenciones salariales)?

y adegusando que las medidas se apliguen con
mayor sapidez.”

Pregunta 3: (Qué nivel de efectividad
tienen las herramientas actuales
utilizadas por el juzgado en
comparacién con otros sistemas
judiciales similares en el pais?

&n compasacion con ofras ciudades del pais, el
Juzgado de Puno tiene una eficacia simitas, peso se
enfrenta a basresas fecnologicas que seducen la
eficiencia de tap hessamientas admingtrativas.”

Pregunta 4: (Cudles son los
principales obstaculos que enfrentan los
representantes de los menores para
lograr que las sentencias alimentarias
sean cumplidas?

& cambio de domicilio o el oculfamiento de
bienes por parte de los deudoses también complica
el cumplimiento de bas senbencias.”

Pregunta 5: éQué factores
socioecondmicos, administrativos o
legales contribuyen al incumplimiento
de las obligaciones alimentarias por
parte de los deudores?

Un factos legal impostante ep la falla de
sanciones conundentes pasa los deudoses que

incumplen reifesadamente con tas sentencias. ”

Pregunta 6: ¢De qué manera el
sistema judicial enfrenta las barreras
procesales que generan demoras o
ineficiencia en el cumplimiento de las
sentencias?

& uso de medidas coescilivas aubtomdbicas,
como lod embargos directos, ha osido una
sespucsta a las bassesas psocesales, aunque aiin

hay desafios.”

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
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Pregunta 7: (Como perciben los
representantes legales de los menores
la efectividad de los mecanismos
utilizados por el juzgado para asegurar

dos abogados defensoses de los menoses
stenden que ta efectividad de fos mecanidsmop
Judiciales depende en gran medida de fla
proactividad del juez. &n algunos casos, la

el cumplimiento de las sentencias | dfesvencion judicial es dgi, peso en otsos, los

alimentarias? procesod se ven sebsasados pos la falla de
ﬂ s ';n. ”

Pregunta 8: ¢Qué nivel de A veces los beneficiasios expresan ciesto alivio

satisfaccion tienen los beneficiarios con
respecto a la rapidez y eficacia del
sistema judicial en hacer cumplir las
sentencias alimentarias?

cuando finafmente 6e aplica una medida
coescdiva, peso este alivio es temporal debido a ta
frecuencia del incumplimiento por paste de los
deudoses.”

Pregunta 9: ¢De qué manera el
incumplimiento de las sentencias
alimentarias afecta emocionalmente a
los nifios y adolescentes involucrados,
segun la  percepcion de  sus
representantes?

fos sepresentantes han seiiatado que, con el
fiempo, el incumplimienfo alimentarsio puede
afectas la salud mental de Clos menorses,
Uevdndolos a expesimentas cuadsos de depsesion
o alamiento debido a la inestabilidad economica
4 emocional,”

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.
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FICHA DE ENTREVISTA

Estimado Abogo(a): Se le solicita amablemente su colaboracion tomando en cuenta
que, mediante el presente instrumento, se podra obtener las informaciones que
posteriormente seran analizadas e incorporadas a la tesis denominada: “EVALUACION
DE LA EFICACIA DE LOS MECANISMOS PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO
DE SENTENCIAS DE ALIMENTOS PARA MENORES Y LA VULNERACION DEL
INTERES SUPERIOR DEL NINO EN EL PRIMER JUZGADO DE PAZ LETRADO DE
PUNO — 2023”

Profesién: Abogado Litigante

Caodigo de la entrevista: E6
Fecha: 10-09-2024

Lugar: Puno

Recomendacién: Para su tranquilidad se le comunica que la entrevista es anénima, y
se le garantiza que las respuestas se aplicaran con fines académicos, por lo que esta
libre de responder conforme a su experiencia y/o parecer.

Preguntas Respuestas

Pregunta  1: (Cudles —son los C@VLWW,WM@%

procedimientos judiciales mads utilizados

por el juzgado para asegurar que los MWW anteniones

deudores de alimentos cumplan con sus

obligaciones? %axgga/t/p, se pnrocede con fa
Pregunta 2: (Qué herramientas o W Loennamienta e s

mecanismos administrativos estan

disponibles en el juzgado para garantizar MV%W WM&Eg es Ca
.,/

una ejecucion eficiente de las sentencias

alimentarias (ej. embargos, retenciones suspeniidn de ECricencias

salariales)?

comenciates o M@Wwa/gm
panra a/gwayg&w deuwdones gue
Pregunta 3: ¢Qué nivel de efectividad (6/7@ cvanto a Cas Lennarmientas

tienen las herramientas  actuales

utilizadas por el juzgado en comparacion adminisbrativas, son WW

con otros sistemas judiciales similares en

el pais? en cientos cases; sin Mwn?/a,
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PRIVAD!
SAN CARLOS

Pregunta 4: ¢ Cuales son los principales
g ¢ P P W, ta fa/%@ de

obstaculos que enfrentan los

representantes de los menores para . ,
W&Vm‘?@ pon pante def

lograr que las sentencias alimentarias

sean cumplidas? sistema Wwa/f W de

Pregunta > ¢Que factores Oéa/L cambiocs W{Vn/ém de

socioecondmicos, administrativos o

legales contribuyen al incumplimientode | /. - ¢ . /. €0, dewdones ” fa

las obligaciones alimentarias por parte de

los deudores? %p@% de Lennamientfas pana

Pregunta 6: {De qué manera el sistema @f{ % omwctoas veces Las
9

judicial enfrenta las barreras procesales

que generan demoras o ineficiencia en el Lannen son WMW de

cumplimiento de las sentencias?

Pregunta 7: ¢(Cémo perciben los @”V Ca WW/”” de Los

representantes legales de los menores la

efectividad de los mecanismos utilizados W&nﬁmﬁw f ;MWWE
9

por el juzgado para asegurar el

cumplimiento  de las  sentencias | p € €dc b pana fa WMW
. p .
alimentarias?

wfwfa/%adawmﬁo/;
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Pregunta 8: ¢Qué nivel de satisfaccion ((mew/fda %V%WW

tienen los beneficiarios con respecto a la
rapidez y eficacia del sistema judicial en

a Jen ﬁafxa mﬂa//m/ay/om
hacer cumplir las sentencias ey
alimentarias? de Fos cares debido a fa

cases, foi deudones Wm
W&EWMM,E@WW

Pregunta 9: ¢De qué manera el . Lo
. & o ¢ q . (6}6 WWWM@ de Ffas
incumplimiento de las sentencias

i i i . ./
allmentarlas afeCta emOC|ona|mente a IOS W&VI/WM ﬁmwg/vm W Urt

nifios y adolescentes involucrados, segin

la percepcion de sus representantes? impacto en ba nelaciidn con f
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cumplimiento
de las
sentencias de
alimentos para

de Puno para
garantizar el
cumplimiento
de las

las sentencias de
alimentos para
menores y en
proteger el interés

CATEGORI TECNICAS E
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS AS DE INSTRUMENTO

ESTUDIO S
Problema OBJETIVOS Hipotesis Técnica de
General DE LA general -Ineficacia recoleccion de
¢Cual es la INVESTIGACI | Los mecanismos | de los | datos:
eficacia de los | ON implementados Mecanismo | La técnica que se
mecanismos Evaluar la|por el Primer|sLegales aplico en la
implementado | eficacia de los | Juzgado de Paz investigacion
s por el Primer | mecanismos Letrado de Puno | -Vulneracién | realizada fue la
Juzgado de implementado | son parcialmente | del Interés | entrevista, el cual
Paz Letrado s por el Primer | eficaces en | Superior del | responde a este
de Puno para | Juzgado  de | garantizar el | Nifio tipo de estudio.
garantizar el Paz Letrado | cumplimiento de

Instrumento de
investigacion:

El instrumento
empleado fue la

menores y sentencias de | superior del nifio, de la entrevista
proteger el alimentos para | presentando estructurada que
interés menores y | areas de mejora sirve para
superior del proteger el | significativas. recabar
nifo en 20237 | interés informacion
superior  del | Hipétesis relevante acerca
Problemas nifo durante el | especificas del tema, es una
especificos afno 2023. -Los manera de
¢ Qué procedimientos y interactuar a
procedimiento | Objetivos herramientas través de los
s y | especificos utilizados por el entrevistados.
herramientas | - Analizar los | juzgado son
utiliza el | procedimiento | insuficientes para
Primer s y | asegurar de
Juzgado  de | herramientas | manera completa
Paz Letrado | utilizadas por|y efectiva el
de Puno para | el juzgado | cumplimiento de
asegurar el | para asegurar | las sentencias de
cumplimiento | el alimentos.
de las | cumplimiento
sentencias de | de las | - Existen barreras
alimentos? sentencias de | significativas,
alimentos. como la
¢ Cuales son burocracia y la
las principales | - Identificar las | falta de recursos,
dificultades vy [ dificultades vy | que dificultan el
barreras que | barreras que | cumplimiento
enfrentan las | enfrentan las | efectivo de las
partes partes sentencias de
involucradas involucradas alimentos.
en el proceso | en el proceso
de de - Los beneficiarios
cumplimiento | cumplimiento |y sus
de sentencias | de sentencias. | representantes
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de alimentos
en este
juzgado?

¢, Coémo
perciben los
beneficiarios y
sus
representantes
la eficacia de
los
mecanismos

implementado
s?

- Evaluar Ia
percepcién de
los
beneficiarios
(nifios y
adolescentes)
y sus
representantes
sobre la
efectividad de
estos
mecanismos.

perciben una falta
de eficacia en los
mecanismos
implementados, lo
que afecta su
confianza en el
sistema judicial.
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