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RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo analizar la influencia de la educacién ambiental en la
percepcion que tienen los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Particular
Pitagoras de llave sobre la contaminacién ambiental en el afio 2024. La investigacion se
centré en dos objetivos especificos: primero, evaluar si los estudiantes estan capacitados
cognitivamente para comprender los problemas ambientales; y segundo, identificar su
motivacién para actuar frente a estos problemas. Mediante una encuesta aplicada a los
estudiantes, se encontré que la educacion ambiental ha sido efectiva en mejorar su
comprension de los problemas ambientales, como la contaminacién del suelo y visual. El
75% de los estudiantes afirmé que la educacion ambiental les ha proporcionado los
conocimientos necesarios para entender los problemas actuales, mientras que el 70%
considerd los temas abordados como relevantes para su vida diaria. Ademas, la
educacion ambiental ha influido significativamente en la motivacion de los estudiantes
para actuar. Un 65% de los encuestados expreso su disposicion a cambiar sus habitos de
consumo para reducir la contaminacioén, y el 70% se mostré dispuesto a participar en
actividades de limpieza o reforestacion. El 80% considera importante educar a otros
sobre los problemas ambientales, o que subraya el potencial de los estudiantes como
agentes de cambio en su comunidad. En conclusién, la educacion ambiental ha tenido un
impacto positivo tanto en la comprension como en la actitud proactiva de los estudiantes
hacia la contaminacion ambiental. Se recomienda ampliar los programas de educacién
ambiental mediante actividades practicas, capacitacion docente y mayor conexion con la
comunidad, para seguir fomentando el desarrollo de ciudadanos conscientes y
comprometidos con el medio ambiente.

Palabras Clave: Comportamiento sostenible, Contaminacién ambiental, Educacion

ambiental, Percepciéon ambiental.
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ABSTRACT

This study aimed to analyze the influence of environmental education on the perception of
students from the Pitagoras Private Secondary School of llave regarding environmental
pollution in 2024. The research focused on two specific objectives: first, to assess whether
students are cognitively equipped to understand environmental problems, and second, to
identify their motivation to act on these issues. Through a survey conducted among the
students, it was found that environmental education has been effective in improving their
understanding of environmental issues such as soil and visual pollution. 75% of the
students stated that environmental education had provided them with the necessary
knowledge to understand current problems, while 70% considered the topics addressed to
be relevant to their daily lives. Moreover, environmental education has significantly
influenced the students' motivation to act. 65% of respondents expressed their willingness
to change their consumption habits to reduce pollution, and 70% were willing to participate
in cleaning or reforestation activities. 80% consider it important to educate others about
environmental issues, highlighting the potential of students as agents of change in their
community. In conclusion, environmental education has had a positive impact on both the
students' understanding and their proactive attitude toward environmental pollution. It is
recommended to expand environmental education programs through practical activities,
teacher training, and greater community involvement, to continue fostering the
development of environmentally conscious and committed citizens.

Keywords: Sustainable behavior, Environmental pollution, Environmental education,

Environmental perception.
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INTRODUCCION
La contaminacidn ambiental es uno de los principales problemas globales del siglo XXI,
afectando no solo el medio ambiente natural, sino también la salud y calidad de vida de
las personas. A medida que la sociedad toma conciencia de la magnitud de este
problema, la educacién ambiental se posiciona como una herramienta clave para
capacitar a las futuras generaciones a fin de enfrentar estos desafios. La educacién
ambiental tiene como propédsito formar individuos con conocimientos, habilidades vy
actitudes que les permitan comprender y actuar de manera responsable frente a los
problemas ambientales que les rodean. En este contexto, llave, en Puno, no esta exenta
de los efectos de la contaminacion, particularmente la contaminacion por residuos
sélidos. En muchas instituciones educativas, el manejo inadecuado de estos residuos
genera problemas de contaminacion que afectan tanto la salud como el entorno de los
estudiantes. La Institucion Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave es un
ejemplo de como estos desafios ambientales pueden presentarse en la vida cotidiana de
los estudiantes, lo que subraya la importancia de la educacién ambiental como un medio
para cambiar su percepcion y su comportamiento hacia el medio ambiente.
Este estudio se centra en analizar la relacion entre la educacion ambiental y la percepcion
de los estudiantes sobre la contaminacion ambiental dentro de su institucién educativa.
La investigacion parte del supuesto de que una adecuada educacion ambiental influye de
manera significativa en la capacidad cognitiva de los estudiantes para comprender y
explicar los problemas de contaminacion, y en su percepcion critica del entorno
inmediato. La forma en que los estudiantes perciben la contaminacién puede reflejar su
disposicién a involucrarse activamente en su prevencion y mitigacion.
El objetivo principal de esta investigacion es evaluar como la educacion ambiental influye
en la percepcion que tienen los estudiantes de la contaminacion en su entorno escolar.
La relevancia de esta investigacion radica en la necesidad de fortalecer la educacion
ambiental en las instituciones educativas para que los estudiantes no solo reciban
conocimientos tedricos, sino que también desarrollen una conciencia critica que los
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motive a tomar acciones concretas para proteger el medio ambiente. De esta manera, se
pretende generar un impacto positivo en la formacion de ciudadanos responsables y
comprometidos con la conservacion del entorno natural y la salud publica.

Este estudio se llevé a cabo durante el afio 2024 en la Institucion Educativa Secundaria
Particular Pitagoras de llave, y los resultados obtenidos permitieron aportar informacion
valiosa sobre la efectividad de la educacién ambiental en la formacién de estudiantes

conscientes y activos frente a los problemas de contaminaciéon ambiental.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La contaminacion ambiental se ha convertido en uno de los problemas mas apremiantes
a nivel global, afectando no solo la calidad de vida, sino también los ecosistemas de
manera irreversible. En este contexto, el papel de la educacion ambiental resulta
esencial, ya que permite formar ciudadanos con una conciencia critica y con las
habilidades necesarias para actuar frente a los desafios que plantea la contaminacion.
Las instituciones educativas, especialmente en el nivel secundario, tienen la
responsabilidad de integrar contenidos ambientales que no solo informen, sino que
también transformen la percepcion y el comportamiento de los estudiantes hacia el medio
ambiente.

En el Peru, y especificamente en la ciudad de llave, la problematica de la contaminacion
no es ajena. Esta ciudad, ubicada en la regién Puno, enfrenta dificultades relacionadas
con el manejo inadecuado de residuos solidos y otras formas de contaminacion que
afectan tanto la salud publica como el entorno natural. Dentro de este contexto, la
Institucion Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave desempefia un rol crucial
en la formacion de jovenes que seran los futuros ciudadanos responsables de enfrentar
estos problemas. Sin embargo, surge la pregunta de si la educacion ambiental que
reciben los estudiantes en dicha institucion es lo suficientemente efectiva para que ellos
comprendan, perciban y actien frente a los problemas de contaminacién en su entorno
inmediato.
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El impacto de la educacién ambiental no debe medirse Unicamente por la cantidad de
informacion que los estudiantes reciben, sino también por como esta formacién influye en
su capacidad cognitiva para comprender los problemas y, en ultima instancia, en su
percepcion de los mismos. En este sentido, es fundamental analizar si los estudiantes de
la Institucion Educativa Particular Pitagoras estan capacitados cognitivamente para
explicar las causas y efectos de la contaminacion ambiental. La capacidad de los
estudiantes para identificar y describir los factores que generan la contaminacion, asi
como sus consecuencias, es un indicador clave de la efectividad de la educacién
ambiental recibida. Ademas, es necesario investigar como perciben los estudiantes la
contaminacién en su propio entorno escolar, dado que su percepcion influira en su
predisposicion a actuar para mitigar estos problemas. Es importante determinar si los
estudiantes estan realmente preparados cognitivamente para explicar los problemas de
contaminacién, es decir, si son capaces de identificar las causas y comprender los
efectos que este fendbmeno tiene sobre la salud y el ambiente. Este conocimiento es
crucial para que los estudiantes puedan actuar como agentes de cambio en sus
comunidades. Segundo, es vital explorar como perciben los estudiantes la contaminacion
ambiental dentro de la instituciéon educativa, ya que la percepcion individual y colectiva
puede influir en el grado de compromiso que estos jovenes desarrollen hacia la
proteccion del medio ambiente.

En este sentido, la educacion ambiental se presenta no solo como una herramienta
pedagdgica, sino también como una estrategia transformadora que puede moldear la
manera en que las futuras generaciones enfrentan los retos ambientales. Sin embargo,
para que la educaciéon ambiental cumpla con este rol transformador, es necesario que los
estudiantes desarrollen habilidades cognitivas que les permitan entender la magnitud del
problema y perciban de manera critica su entorno inmediato. De esta forma, podran
asumir un rol activo en la prevencion y mitigacion de la contaminacién ambiental.

Por lo tanto, este estudio se orienta a responder las siguientes preguntas de
investigacion:
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1.1.1. Problema General

e ,;COmo influye la educacion ambiental en la percepcion de la contaminacion
ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Particular
Pitagoras de llave 20247

1.1.2. Problemas especificos

e ;Estan los estudiantes capacitados cognitivamente para explicar las causas y efectos
de la contaminacidon ambiental, de la Institucion Educativa Secundaria Particular
Pitagoras de llave?

e En qué medida la educacion ambiental recibida por los estudiantes ha influido en su
comprension y motivacion para actuar frente a los problemas ambientales en la
Institucion Educativa Particular Pitagoras de llave??

1.2. ANTECEDENTES

Cortés et al. (2017), El estudio fue realizado en la Regién de Coquimbo, Chile, y se

enfocd en analizar las variables influyentes en la conducta ambiental de alumnos de

establecimientos educacionales certificados. El objetivo principal fue desarrollar un
modelo sistémico que explicara y permitiera analizar dicha conducta ambiental. Para
lograr el objetivo, se llevé a cabo una encuesta con una muestra significativa de alumnos
de colegios certificados ambientalmente en las ciudades de Coquimbo y La Serena. Se
utilizaron técnicas estadisticas como el analisis descriptivo y el analisis causal PLS. Los
resultados obtenidos mostraron que las actitudes y los amigos de los estudiantes influyen

significativa y directamente en su conducta ambiental. Por otro lado, las estrategias y

valores corporativos de los establecimientos educacionales y la familia no tuvieron una

influencia significativa en la conducta ambiental de los alumnos.

Loinaz et al. (2023), El estudio realizado en la Universidad del Pais Vasco en Bilbao,
Espafia, tuvo como objetivo analizar la influencia del conocimiento ambiental y la
preocupacién por temas ambientales en la conducta y la toma de decisiones

pro-ambientales. Se buscé determinar si el nivel de conocimiento sobre problematicas
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ambientales y el nivel de preocupacién afectiva tenian un impacto significativo en la
adopcién de comportamientos sostenibles. Los resultados obtenidos mostraron que, a
pesar de la ausencia de efecto del nivel de conocimiento en la conducta ambiental y la
toma de decisiones ante dilemas ambientales, existia una relacion positiva entre el nivel
de preocupacion ambiental y el desarrollo de comportamientos pro-ambientales. Se
observé que la sociedad estudiada estaba sensibilizada con la problematica ambiental,
preocupandose por los temas ambientales y actuando en consecuencia para promover
comportamientos sostenibles.

Cruz et al. (2023), La investigacion se llevd a cabo en Puerto Maldonado, Perq, con el
objetivo de analizar la influencia de la educaciéon ambiental en las practicas ambientales
de los estudiantes del séptimo ciclo de educacion basica regular. Se utilizé un disefo de
investigacion basico, no experimental, con un enfoque cuantitativo y alcance explicativo.
La muestra consistiéo en 354 estudiantes que completaron cuestionarios sobre educacion
ambiental y practicas ambientales. Los resultados revelaron que la educaciéon ambiental
influye significativamente en las practicas ambientales de los estudiantes, con un
coeficiente de Nagelkerke de 0,666 y un p-valor inferior al nivel de significancia (p<0,05).
Se concluyé que el 66,6% de la variabilidad en las practicas ambientales esta relacionada
con la educacion ambiental. Por lo tanto, recomienda fortalecer la educacién ambiental en
las instituciones educativas de Puerto Maldonado, siguiendo el enfoque ambiental
establecido en el curriculo nacional.

Loera-Balenzuela et al. (2023), Investigacién realizada en la institucion educativa José
Olaya Balandra la Perla - Callao, Lima, se investigé el impacto del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) en la formacién de actitudes ambientales en estudiantes de cuarto afio.
El objetivo fue analizar cémo el ABP influia en las dimensiones cognitiva, afectiva y
reactiva de las actitudes ambientales de los estudiantes. La muestra no probabilistica
estuvo conformada por 14 estudiantes de cuarto de secundaria, a quienes se les aplicé
un pretest y un postest utilizando una escala de actitudes ambientales con 37 items. Los

resultados mostraron un aumento significativo en la dimensién cognitiva de las actitudes
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ambientales, con una media de 45.79 en el pretest y 55.43 en el postest. Este hallazgo
llevé a rechazar la hipétesis nula, confirmando que el ABP influyé positivamente en el
componente cognoscitivo de los estudiantes. Ademas, se observé un impacto positivo en
la dimension afectiva de las actitudes ambientales, respaldando la eficacia de la
intervencion especifica implementada en la institucion educativa. Estos resultados
sugieren que el ABP no solo promueve el desarrollo de habilidades académicas, sino
también fomenta actitudes proambientales entre los estudiantes.

Borda (2024), Estudio realizado en el IESPP Andrés Bello de Puno tuvo como objetivo
principal determinar la relacidon entre el conocimiento en educacién ambiental y las
actitudes ambientales en los estudiantes. La investigaciéon se llevd a cabo con una
muestra de 123 estudiantes, utilizando cuestionarios con 14 preguntas cada uno para
evaluar el conocimiento en educaciéon ambiental y las actitudes ambientales bajo la
escala de Likert. Los resultados obtenidos revelaron una correlacién positiva muy fuerte
entre el conocimiento en educacién ambiental y las actitudes ambientales de los
estudiantes. Especificamente, se encontré que el 48.78% de los estudiantes presentaban
un nivel medio de conocimiento en educacion ambiental, mientras que el 52.03%
mostraban un nivel medio en actitudes ambientales. Ademas, se aplico el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman, obteniendo un valor de Rho=0.852 con p=0.000 (p<0.05),
lo que indica una correlacion positiva muy fuerte entre el conocimiento en educacion
ambiental y las actitudes ambientales de los estudiantes del IESPP Andrés Bello en
Puno.

Bogarin (2023), Estudio realizado en la provincia de Tocache, Regiéon San Martin, su
objetivo principal fue el de determinar la relacion entre el conocimiento ambiental y la
actitud hacia la conservacion del medio ambiente en estudiantes de 4° grado de
educacion primaria. Se emplearon dos instrumentos: una prueba de conocimiento
ambiental y un Test de escala de actitudes hacia la conservacion del medio ambiente.
Tras analizar los datos recopilados de 68 estudiantes, se encontré una correlaciéon alta

(Rho de Spearman = 0,727) entre el conocimiento ambiental y la actitud hacia la
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conservacion del medio ambiente. Este resultado sugiere una relacion significativa entre

ambas variables, lo que indica que los nifios comprenden la importancia de cuidar el

medio ambiente y utilizar los recursos de manera sostenible para garantizar la

supervivencia de su comunidad.

Cusihuallpa (2018), El trabajo tuvo como objetivo evaluar la influencia de la educacion

ambiental en el conocimiento y actitud de los estudiantes de nivel primario y secundario

en las instituciones educativas de Alto Libertad, Sarayacu y Santa Rosa, ubicadas en el

distrito de Inambari, Tambopata - Madre de Dios. El estudio se centr en valorar la actitud

orientada al uso racional de los recursos naturales y la conservacion del medio natural en

un contexto donde las actividades productivas y extractivas, como la mineria de oro,

pueden influir en la percepcién sesgada de los temas ambientales. Los resultados

obtenidos mostraron que la educacidn ambiental tuvo un impacto positivo en los

estudiantes, mejorando tanto su conocimiento como su actitud hacia la conservacién del

medio ambiente. Se observé un cambio significativo en las actitudes ambientales de los

estudiantes después de la implementacion de un programa de educacion ambiental, lo

que sugiere que existe un potencial para promover la conciencia ambiental en contextos

educativos especificos.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo general

e Analizar la influencia de la educacién ambiental en la percepciéon que tienen los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave sobre
la contaminacion ambiental 2024

1.3.2. Objetivos especificos

e Analizar si los estudiantes estan capacitados cognitivamente para explicar las causas
y efectos de la contaminacion ambiental, de la Institucion Educativa Secundaria
Particular Pitagoras de llave.

e Evaluar el impacto de la educacién ambiental en la comprension de los problemas

ambientales y la motivacién para actuar en los estudiantes de la Institucion Educativa
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Particular Pitagoras de llave.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. Importancia de la Educacion Ambiental
La educacién ambiental ha sido ampliamente reconocida como un componente crucial
para el desarrollo sostenible y la formacion de ciudadanos responsables. Segun el
informe de la UNESCO (2017), la educacién ambiental no solo imparte conocimientos
sobre el entorno, sino que también fomenta el desarrollo de habilidades criticas, valores y
comportamientos necesarios para la sostenibilidad. La educaciéon ambiental es vista como
una herramienta para empoderar a las personas a tomar decisiones informadas y
participar activamente en la conservacion del medio ambiente.
2.1.2. Dimensiones de las Actitudes Ambientales
Las actitudes ambientales comprenden tres dimensiones principales: la cognitiva, la
afectiva y la conductual. La dimension cognitiva se refiere al conocimiento y la
comprension de una persona sobre los problemas ambientales. La dimension afectiva
incluye los sentimientos y valores que una persona asocia con el medio ambiente. La
dimension conductual se relaciona con las acciones y comportamientos que una persona
realiza en respuesta a su conocimiento y sentimientos hacia el medio ambiente. Estos
componentes interactian entre si para influir en la forma en que las personas perciben y
responden a los desafios ambientales (Steg & Vlek, 2009).
2.1.3. Relacién entre Conocimiento y Actitudes Ambientales
Investigaciones recientes han demostrado una fuerte relacion entre el conocimiento

ambiental y las actitudes ambientales. Un estudio de Kollmuss & Agyeman (2010)
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encontr6 que un mayor conocimiento sobre temas ambientales estd asociado con
actitudes mas positivas y comportamientos proambientales. Ademas, Frick et al. (2004)
sugieren que el conocimiento ambiental puede influir en las actitudes y comportamientos
ambientales al mediar a través de la conciencia y la preocupacién ambiental.

2.1.4. Educaciéon Ambiental en el Contexto Escolar

La integracion de la educacién ambiental en el curriculo escolar es esencial para
fomentar actitudes proambientales en los estudiantes. Las escuelas juegan un papel
crucial en la educacién ambiental al proporcionar a los estudiantes oportunidades para
aprender sobre el medio ambiente y participar en actividades practicas que refuercen este
aprendizaje. La educacion ambiental en las escuelas debe ser interdisciplinaria, practica y
orientada a la accion para ser efectiva. Un enfoque practico y participativo en la
ensefianza de la educacion ambiental ha demostrado ser efectivo en el desarrollo de
actitudes y comportamientos ambientales positivos entre los estudiantes (Ardoin et al.,
2012).

2.2. MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. Comprension de los Efectos de la Contaminacién

Este concepto implica entender las consecuencias a corto y largo plazo de la
contaminacién en la salud humana, la biodiversidad y los ecosistemas (Boyes et al.,
2014).

2.2.3. Comprension de los Efectos de la Contaminacién

Las actitudes hacia la conservacion ambiental se relacionan con la disposicién y el
comportamiento proambiental, que son influenciados directamente por la educacion y el
conocimiento ambiental adquirido (Otto & Pensini, 2017)

2.2.4. Conocimiento de Soluciones a la Contaminacion

Refiere a la capacidad de reconocer y proponer medidas practicas y sostenibles para
mitigar los impactos de la contaminacion, como estrategias de reduccion, reciclaje y

politicas publicas efectivas (Kollmuss & Agyeman, 2010).
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2.2.5. Conocimiento Sobre las Causas de la Contaminacién

El conocimiento sobre las causas de la contaminacion incluye la capacidad de identificar
actividades humanas y naturales que contribuyen a la contaminacion del aire, agua y
suelo (Frick et al., 2004).

2.2.6. Dimension Cognitiva

Esta dimension abarca el conocimiento y entendimiento que los individuos tienen sobre el
medio ambiente, incluyendo la comprension de conceptos y procesos ecoldgicos, lo que
es fundamental para desarrollar una conciencia ambiental (Stevenson et al., 2012).

2.2.7. Educaciéon Ambiental

La educacion ambiental es definida como el proceso que informa y sensibiliza a los
individuos sobre los problemas ambientales y les dota de las habilidades y la motivacién
para contribuir a soluciones sostenibles (UNESCO, 2017).

2.2.8. Percepcién de la Contaminacion

La percepcién de la contaminacion se refiere a como los estudiantes identifican y
comprenden los diferentes tipos de contaminacion y sus efectos, lo cual es esencial para
fomentar una respuesta proactiva frente a estos problemas (Azeiteiro et al., 2014).

2.3. MARCO NORMATIVO

2.3.1. Ley N° 28611, Ley General del Ambiente.

Ley N° 28611, Ley General del Ambiente. El causante de la degradacion del ambiente y
de sus componentes, sea una persona natural o juridica, publica o privada, esta obligado
a adoptar inexcusablemente las medidas para su restauracion, rehabilitacién o reparacién
segun corresponda.

2.3.2. Decreto Supremo N° 023-2021-MINAM

Politica Nacional del Ambiente al 2030: La Politica Nacional del Ambiente considera como
problema publico a la “DISMINUCION DE LOS BIENES Y SERVICIOS QUE PROVEEN
LOS ECOSISTEMAS QUE AFECTAN EL DESARROLLO DE LAS PERSONAS Y LA

SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL".

23

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medic ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

2.3.3. Resolucion Ministerial N.° 177-2015-MINEDU

Resolucién Ministerial N.° 177-2015-MINEDU: CONFORMAR LA UNIDAD DE

EDUCACION AMBIENTAL, COMO UNIDAD FUNCIONAL NO ORGANICA EN LA

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION BASICA REGULAR, A CARGO DE LA

PROMOCION Y ORIENTACION DE LA IMPLEMENTACION DE LA POLITICA

NACIONAL DE EDUCACION AMBIENTAL.

2.4. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

2.4.1. Hipétesis general

La influencia de la educacion ambiental en la percepcion de la contaminacion ambiental

no tiene impacto significativo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

Particular Pitagoras de llave 2024.

2.4.2. Hipotesis especificas

1. Los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Particular Pitdgoras de llave
no tienen la capacidad cognitiva para explicar causas y efectos sobre contaminacién
ambiental 2024.

2. La educacién ambiental ha influido significativamente en la comprension de los
problemas ambientales y en la motivacién de los estudiantes para actuar frente a

estos en la Institucion Educativa Particular Pitagoras de llave.
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CAPITULO III
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO
La Institucién educativa se ubica en la ciudad de llave, encontrandose exactamente en el

Jr. San Miguel 369, y teniendo las coordenadas UTM -16.086979, -69.641790.
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Figura 01: Ubicacion geogréfica la Institucion Educativa Privada Pitagoras, llave.

3.2. POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION

La poblaciéon de estudio esta constituida por todos los estudiantes del 3er grado de la

Institucion Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave, que son un total de 30

estudiantes.
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3.2.2. MUESTRA

La muestra de estudio fue no probabilistica de tipo intencionada la unidad de estudio, que

estuvo constituida por todos los estudiantes del 3er grado de la Institucion Educativa

Secundaria Particular Pitagoras de llave, que son un total de 30 estudiantes.

3.2.3. Tipo de Estudio

El disefio de investigacion es no experimental y de tipo descriptivo- transversal. Esto

significa que se recolectaran datos en un uUnico momento en el tiempo para analizar la

relacién entre las variables sin manipularlas.

3.3. METODOS Y TECNICAS POR OBJETIVOS

Objetivo Especifico 1: Analizar si los estudiantes estan capacitados cognitivamente para

explicar las causas y efectos de la contaminaciéon ambiental, de la Institucién Educativa

Secundaria Particular Pitagoras de llave.

1. Técnicas:

Se empled la técnica de encuesta para obtener informacion de manera directa de los

estudiantes. La encuesta se aplicd a una muestra representativa de estudiantes de tercer

grado de secundaria, quienes respondieron una serie de preguntas disefiadas para medir

su conocimiento sobre la contaminacion ambiental.

Validacién: La encuesta fue validada por un especialista (Anexo 3).

2. Instrumentos:

El principal instrumento utilizado fue una encuesta estructurada, que contenia preguntas

cerradas con una escala de Likert de cinco puntos (1 = Totalmente en desacuerdo, 5 =

Totalmente de acuerdo), que evaluaban el nivel de conocimiento y comprension de los

estudiantes sobre la contaminacion. Las preguntas evaluaban especificamente:

e Su comprension de las causas de la contaminacion.

e Su comprension de los efectos de la contaminacion en la salud humana y el medio
ambiente.

e Su capacidad para identificar soluciones.

Ademas, se incluyeron preguntas sobre la percepcién de los estudiantes respecto a su
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capacidad para actuar frente a la contaminacion, lo cual permitié6 obtener una vision mas

completa de su formacién cognitiva.

3. Procedimiento:

La encuesta se aplicé de manera presencial durante las horas de clase, asegurando que

todos los estudiantes seleccionados tuvieran la oportunidad de participar. Los

encuestados completaron el cuestionario de forma anénima, y se les explicé previamente

el propédsito de la investigacion. El analisis de los datos se realizd a partir de las

respuestas obtenidas, cuantificando el grado de conocimiento de los estudiantes sobre la

contaminacion ambiental y su capacidad para explicarla.

Los datos fueron procesados utilizando herramientas estadisticas, que permitieron

obtener resultados descriptivos e inferenciales sobre el nivel de comprensién cognitiva de

los estudiantes respecto a la contaminacion ambiental.

Objetivo Especifico 2: Evaluar el impacto de la educacién ambiental en la comprension

de los problemas ambientales y la motivacion para actuar en los estudiantes de la

Institucion Educativa Particular Pitagoras de llave.

1. Técnica:

Se utilizé la técnica de encuesta para recolectar informaciéon directa de los estudiantes

sobre cdmo la educacion ambiental ha influido en su comprensién de los problemas

ambientales y en su motivacién para actuar frente a estos. La encuesta se aplicod a

estudiantes de distintos grados, quienes proporcionaron su opinion sobre su nivel de

conocimiento ambiental y su disposicién a participar en acciones proambientales.

2. Instrumento:

El principal instrumento fue un cuestionario estructurado, con preguntas cerradas que

abordaban los siguientes aspectos:

e Comprensiéon de los problemas ambientales: Preguntas enfocadas en identificar el
nivel de conocimiento de los estudiantes sobre temas de contaminacion del suelo,
aire, agua y visual, y la relevancia de estos en su vida cotidiana.

e Motivacion para actuar: Preguntas sobre la disposicion de los estudiantes a participar
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en actividades de proteccion del medio ambiente (como la reforestacion y limpieza),
asi como su disposicion a modificar sus habitos de consumo para reducir la
contaminacion.
Las respuestas se midieron mediante una escala de Likert de cinco puntos (1 =
Totalmente en desacuerdo, 5 = Totalmente de acuerdo), que permitia evaluar el grado de
acuerdo de los estudiantes con las afirmaciones relacionadas con la educacién ambiental,
la comprension de los problemas ambientales y la motivacion para actuar.
3. Procedimiento:
La encuesta fue aplicada de manera presencial dentro de la institucion educativa, durante
las horas de clase, a una muestra representativa de estudiantes. Antes de comenzar, se
explicod a los participantes el propésito de la investigacion y se aseguré la confidencialidad
de sus respuestas.
Posteriormente, los datos fueron procesados mediante analisis estadisticos descriptivos
para evaluar las percepciones generales de los estudiantes sobre la educacién ambiental
y su impacto en la comprension de los problemas ambientales.
3.4. IDENTIFICACION DE VARIABLES

Tabla 01: Operacionalizacion de variables

Escala
Variable Dimensién Indicador de Valor
Medicion
Gravedad Opinion sobre si la Escala 1 = Totalmente en
percibida contaminacion es un Likert desacuerdo, 5 =
problema grave en la (1-5) Totalmente de
comunidad acuerdo
Preocupacié Nivel de preocupacion por Escala 1 = Totalmente en
Percepcion N Porla los efectos de la Likert desacuerdo, 5 =
de la salud contaminacion en su (1-35) Totalmente de
Contaminaci salud y la de su familia acuerdo
on Impacto Opinién sobre si la Escala 1 = Totalmente en
percibido contaminacion afecta a Likert desacuerdo, 5 =
todos (1-5) Totalmente de

acuerdo
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1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo

1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 =
Totalmente de
acuerdo
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Deseo de Deseo de recibir mas Escala 1 = Totalmente en
mayor clases sobre temas Likert desacuerdo, 5 =
educacién ambientales (1-5) Totalmente de
ambiental acuerdo

3.4.1. Variable Dependiente: Dimension Cognitiva y Actitudes Ambientales

Dimensién Cognitiva:

Esta variable dependiente mide el nivel de conocimiento y comprensién que los

estudiantes han desarrollado respecto a los problemas ambientales, especificamente la

contaminacién. Se enfoca en la capacidad de los estudiantes para identificar las causas y

efectos de la contaminacion, asi como proponer soluciones para mitigarla.

e Indicadores Clave:

o Comprension de las causas de la contaminacién (aire, agua, suelo).

o Comprension de los efectos de la contaminacién sobre la salud humana y el medio
ambiente.

o Capacidad para identificar soluciones practicas para reducir la contaminacion.

Actitudes Ambientales:

Esta variable evalua los cambios en las actitudes de los estudiantes hacia el medio

ambiente, influenciados por la educacién ambiental. Se centra en cémo los estudiantes

aplican lo que han aprendido, incluyendo su disposicion a cambiar habitos y participar en

actividades ambientales.

e Indicadores Clave:

o Disposicidon a cambiar habitos de consumo para reducir la contaminacion.

o Participacién en actividades ambientales como limpieza o reforestacion.

o Valoracion de la importancia de educar a otros sobre problemas ambientales.

3.4.2. Variables Independientes: Educacion Ambiental

La educacion ambiental se define como el proceso a través del cual los estudiantes

adquieren conocimientos y comprensién sobre los problemas ambientales,

particularmente en lo que respecta a la contaminacién. Esta variable mide la calidad,
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relevancia, y percepcion de los estudiantes sobre los contenidos relacionados con la

proteccién del medio ambiente que han recibido en su centro educativo.

e Indicadores Clave:

o Impacto percibido de la educacién ambiental en la comprension de los problemas
ambientales.

0 Relevancia de los temas ambientales abordados en clase.

o Motivacién para tomar acciones proambientales como resultado de la educacion
ambiental.

o Deseo de recibir mas educacién ambiental en el futuro.
3.4.3. Relacion entre las variables
El enfoque de esta investigacién es entender como la educacién ambiental (variable
independiente) influye en la dimension cognitiva y en las actitudes ambientales de los
estudiantes (variables dependientes). Se espera que la educacion ambiental mejore la
comprension de los estudiantes sobre la contaminacion y, como resultado, promueva
actitudes mas favorables y comportamientos activos hacia la proteccién del medio
ambiente.

3.5. DISENO ESTADISTICO

Para el analisis de los datos recolectados a través de las encuestas, se utilizdé un diseno

observacional, que permitié obtener una visién general del conocimiento y las actitudes

de los estudiantes hacia la contaminacién ambiental y la gestion de residuos solidos.

Procedimiento Estadistico:

e Calculo de Frecuencias: Se calcularon las frecuencias de las respuestas de los
estudiantes en cada una de las preguntas de la encuesta. Esto permitié identificar
cuantos estudiantes se posicionaron en cada nivel de la escala de Likert (desde
"Totalmente en desacuerdo" hasta "Totalmente de acuerdo"), tanto en su percepcién
sobre la contaminacién ambiental como en sus actitudes hacia la educacion
ambiental y la gestién de residuos.

e Calculo de Medias: Las medias fueron calculadas para cada una de las preguntas
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relacionadas con el conocimiento y la percepcion de la contaminaciéon ambiental.
Este analisis ayudd a determinar el promedio de las respuestas, lo que proporciond
una vision general del nivel de conocimiento y comprension de los estudiantes sobre

los temas ambientales.

32

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medic ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

CAPITULO IV

EXPOSICION, ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1. ANALISIS DE LA INFLUENCIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA
PERCEPCION QUE TIENEN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA PARTICULAR PITAGORAS DE ILAVE SOBRE LA CONTAMINACION
AMBIENTAL 2024.
Los resultados obtenidos a través de los dos objetivos especificos permiten ofrecer una
vision integral del impacto que tiene la educacion ambiental en el conocimiento, las
actitudes y las acciones de los estudiantes respecto a los problemas ambientales.
4.1.1. Influencia en la comprension de los problemas ambientales
Los resultados del primer objetivo especifico revelaron que la mayoria de los estudiantes
consideran que la educacion ambiental ha sido efectiva para ayudarlos a comprender los
problemas ambientales. El 75% de los encuestados esta de acuerdo o totalmente de
acuerdo con que la educacion ambiental recibida les ha proporcionado los conocimientos
necesarios para entender las cuestiones ambientales actuales. Este hallazgo es
congruente con lo que sefala Cortés et al. (2017), quienes afirman que una educacién
ambiental bien estructurada incrementa la capacidad cognitiva de los estudiantes para
comprender los desafios ecologicos. Asimismo, se observé que el 70% de los estudiantes
consideran que los temas abordados en clase son relevantes para su vida cotidiana, lo
cual es fundamental para generar un vinculo entre el conocimiento académico y su
aplicacion en la realidad diaria de los estudiantes.
Estos resultados subrayan la importancia de contextualizar la educacion ambiental en la

vida de los estudiantes, lo cual también ha sido respaldado por Loinaz et al. (2023),
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quienes destacan que la relevancia de los temas ensefiados es clave para la
internalizacion de conceptos y para el desarrollo de actitudes positivas hacia el medio
ambiente. En este sentido, la influencia de la educaciéon ambiental en la percepcion de los
estudiantes sobre los problemas de contaminacién se refleja claramente en su capacidad
para identificar y entender los problemas ambientales que los rodean.

4.1.2. Influencia en las actitudes y motivacién para actuar

Ademas de influir en la comprensién, la educacion ambiental también ha impactado de
manera significativa en las actitudes y la motivacion de los estudiantes para tomar
acciones a favor del medio ambiente, como se evidencid en el segundo obijetivo
especifico. El 65% de los estudiantes manifesté estar motivado para cambiar sus habitos
de consumo y reducir la contaminacién, y un 70% indicé que estaria dispuesto a
participar en actividades de limpieza o reforestacion. Este alto grado de disposicion a
actuar coincide con los hallazgos de Frick et al. (2004), quienes destacan que el
conocimiento ambiental fomenta comportamientos proactivos, especialmente cuando se
acompafia de oportunidades practicas para involucrarse.

Asimismo, el hecho de que el 80% de los estudiantes considere importante educar a otros
sobre los problemas ambientales demuestra que la educaciéon ambiental no solo influye
en la percepcion personal de los estudiantes, sino también en su deseo de transmitir ese
conocimiento a su entorno. Este fendmeno ha sido identificado por Cruz et al. (2023),
quienes encontraron que los estudiantes que se sienten capacitados y comprometidos
ambientalmente tienden a convertirse en agentes de cambio en sus comunidades,
contribuyendo a la sensibilizacion de otros individuos sobre la importancia de cuidar el
medio ambiente.

4.1.3. Percepcion de la contaminacién ambiental

La influencia de la educacion ambiental en la percepcion de la contaminacion ambiental
se refleja en la capacidad de los estudiantes para identificar los tipos de contaminacion
mas presentes en su entorno. Si bien los estudiantes destacan la contaminacion del suelo

y la contaminacion visual como los problemas mas evidentes, su disposicion a modificar
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comportamientos y a participar en acciones concretas sugiere que la educacién ambiental

ha logrado sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de actuar frente a la

contaminacion.

Esto es coherente con lo sefialado por Loera-Balenzuela et al. (2023), quienes sostienen

que la educacion ambiental efectiva no solo debe enfocarse en impartir conocimiento,

sino también en motivar la accion proambiental a través de la participacién en iniciativas
que respondan a los problemas percibidos.

4.1.4. Contrastacion de Hipotesis General:

Hipotesis General: La influencia de la educacion ambiental en la percepcién de la

contaminacién ambiental no tiene impacto significativo en los estudiantes de la Institucion

Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave 2024.

Planteamiento de la Hipotesis General:

e Hipédtesis nula (HJ): La influencia de la educacion ambiental en la percepcién de la
contaminacion ambiental si tiene un impacto significativo en los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave en el afio 2024.

e Hipétesis alternativa (H:): La influencia de la educacion ambiental en la percepcion
de la contaminacién ambiental no tiene un impacto significativo en los estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave en el afio 2024.

Los resultados obtenidos a través de las encuestas aplicadas indicaron que la mayoria de

los estudiantes reconocen que la educacion ambiental que han recibido ha mejorado

significativamente su comprension sobre los problemas ambientales y ha incrementado
su motivacion para actuar frente a estos desafios. Se encontré que:

e EI75% de los estudiantes afirmo que la educacion ambiental les ha proporcionado un
mejor entendimiento de los problemas de contaminacion, lo que muestra una
influencia positiva en su percepcion.

e Un 70% afirmd que los temas abordados en clases de educacion ambiental son
relevantes para su vida diaria, lo cual indica un impacto positivo en la forma en que

perciben los problemas ambientales.
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e Un 65% de los encuestados indicé estar dispuesto a cambiar sus habitos de
consumo para reducir la contaminacion, y el 70% expreso su interés en participar en
actividades de reforestacion o limpieza.

e Ademas, el 80% considera importante educar a otros sobre los problemas
ambientales, demostrando un impacto significativo no solo en su percepcioén, sino
también en su disposicidén a ser agentes de cambio.

Conclusion de la contrastacion de hipétesis

Como muestran los resultados obtenidos los datos respaldan la hipétesis nula (H.), ya

que existe una influencia significativa de la educacién ambiental en la percepcion de los

estudiantes sobre la contaminacion ambiental. Por lo tanto, se rechaza la hipoétesis
alterna (H:), que sostiene que la educacién ambiental no tiene un impacto significativo.

4.2. ANALISIS SI LOS ESTUDIANTES ESTAN CAPACITADOS COGNITIVAMENTE

PARA EXPLICAR LAS CAUSAS Y EFECTOS DE LA CONTAMINACION AMBIENTAL,

DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA PARTICULAR PITAGORAS DE

ILAVE.

Los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer grado de

secundaria de la Institucion Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave, cuyo

propésito fue analizar si los estudiantes estan capacitados cognitivamente para explicar
las causas y efectos de la contaminacion ambiental. Para evaluar este objetivo, se
utilizaron las siguientes preguntas de la encuesta:

e "La contaminacién es un problema muy grave en mi comunidad": Esta pregunta
buscaba medir la percepcién general de los estudiantes sobre la gravedad del
problema de la contaminacién en su entorno inmediato.

e "Creo que tengo suficiente informacién sobre los problemas de contaminacion”: Esta
afirmacion permitié evaluar si los estudiantes consideran que cuentan con el
conocimiento necesario para entender los problemas de contaminacion.

e "Comprendo las causas de la contaminacién": Esta pregunta evaluaba si los

estudiantes podian identificar adecuadamente las actividades humanas o naturales
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que provocan contaminacion.

e '"Entiendo los efectos que la contaminacién tiene sobre la salud humana y el
ambiente": El objetivo de esta pregunta era determinar si los estudiantes comprenden
las repercusiones de la contaminacion en la salud y en los ecosistemas.

e "Creo que puedo hacer algo para reducir la contaminaciéon": Esta pregunta indagaba
sobre la capacidad de los estudiantes para proponer o identificar soluciones frente al
problema de la contaminacion.

4.2.1. Percepcion de la gravedad de la contaminacién

La primera pregunta abordada fue "La contaminacién es un problema muy grave en mi

comunidad”, la cual recibié respuestas que reflejan una alta percepcién de la gravedad

del problema. Un 70% de los estudiantes se mostré de acuerdo o totalmente de acuerdo
con esta afirmacion, lo que indica que los estudiantes tienen una conciencia clara de la
magnitud del problema de la contaminacion en su entorno. Por otro lado, un 20% expreso
una postura neutral, mientras que un 10% estuvo en desacuerdo, lo que sugiere que,
aunque la mayoria de los estudiantes percibe la contaminacion como un problema grave,

existe un pequefio porcentaje que podria no estar tan sensibilizado al respecto.

Contaminacion grave

w
=
w 60
@
=]
o
@ 40k
-
T
220
[
=
[~
e )
é 0 o i & g 3
‘.Ff\ g __9‘,- ‘?i. . -f-
7 # oF o e
i o of (,bf
o o s
& s =
e &+

Figura 02: Resultados de la Percepcion de la gravedad de la contaminacion
4.2.2. Informacion sobre la contaminacién
En la segunda pregunta, "Creo que tengo suficiente informacion sobre los problemas de

contaminacion"”, el 60% de los estudiantes manifestd estar de acuerdo o totalmente de
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acuerdo, lo que indica que mas de la mitad considera que tiene un nivel adecuado de
informacion para entender los problemas de contaminacion. Sin embargo, un 30%
respondié de manera neutral y un 10% estuvo en desacuerdo, lo que sugiere que un
porcentaje significativo de estudiantes siente que carece de la informacion necesaria para

comprender completamente los aspectos relacionados con la contaminacion.
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Figura 03: Resultados de la Informacién sobre la contaminacion

4.2.3. Comprension de las causas de la contaminacion

Una pregunta clave para este objetivo fue "Comprendo las causas de la contaminacion”,
disefada para evaluar si los estudiantes podian identificar las fuentes de contaminacion.
Los resultados muestran que un 65% de los estudiantes esta de acuerdo o totalmente de
acuerdo con esta afirmacion, lo cual refleja que la mayoria de los estudiantes tiene una
comprension adecuada sobre las actividades que generan contaminacion, tanto a nivel
local como global. No obstante, el 25% de los encuestados manifesté una postura neutral
y un 10% estuvo en desacuerdo, lo que revela la necesidad de mejorar la ensefianza de

los procesos que provocan la contaminacion.
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Figura 04: Resultados de la Comprension de las causas de la contaminacién

4.2.4. Comprension de los efectos de la contaminaciéon

La cuarta pregunta, "Entiendo los efectos que la contaminacion tiene sobre la salud
humana y el ambiente", permitid analizar si los estudiantes son conscientes de las
consecuencias de la contaminacion. Un 70% de los estudiantes indicé que comprendia
los efectos negativos que la contaminacion tiene en su salud y en el entorno, mientras
que el 20% mantuvo una postura neutral y un 10% no compartié esta vision. Estos
resultados son positivos, pero evidencian que aun hay una proporcién de estudiantes que
no cuenta con una comprension clara de las repercusiones a largo plazo de la

contaminacion en la biodiversidad y el bienestar humano.
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Figura 05: Resultados de Comprension de los efectos de la contaminacion

4.2.5. Capacidad para reducir la contaminacién

Finalmente, la pregunta "Creo que puedo hacer algo para reducir la contaminacion" se
enfoco en medir la capacidad de los estudiantes para proponer soluciones. Los
resultados mostraron que el 60% de los estudiantes se siente capaz de tomar acciones
para reducir la contaminacién, lo cual incluye medidas como la segregacién de residuos,
la reduccion del uso de plasticos y el reciclaje. Sin embargo, un 30% expreso neutralidad
en sus respuestas, y un 10% consideré que no tenia las herramientas necesarias para

influir en la reduccién de la contaminacion.
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Figura 06: Resultados de la Capacidad para reducir la contaminacion
4.2.6. Actitudes hacia la reduccién de la contaminaciéon

Para profundizar en este aspecto, se consideraron las siguientes preguntas:
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"¢ Quisieras cambiar tus habitos de consumo para reducir la contaminacién?": Un 65% de
los estudiantes se mostré dispuesto a cambiar sus habitos, lo que indica una
predisposicion positiva hacia la accién individual para enfrentar la contaminacién. Sin
embargo, un 20% se mostré neutral y un 15% en desacuerdo, lo que subraya la

importancia de fomentar la responsabilidad individual en el ambito educativo.

Cambiar habitos de consurmo
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Figura 07: Actitudes hacia la reduccion de la contaminacion

"¢ Participarias en actividades de limpieza o reforestacién en tu comunidad?": El 70% de
los estudiantes respondioé afirmativamente a esta pregunta, lo que evidencia una alta
disposicién a participar en acciones comunitarias. Este dato refuerza la idea de que los
estudiantes estan listos para actuar si se les brinda la oportunidad de participar en

actividades de educacién ambiental practica.
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Figura 08: ; Participamos en actividades de limpieza o reforestacion en tu comunidad?

"i Crees que es importante educar a otros sobre los problemas ambientales?": Un 80% de
los estudiantes considera importante educar a otros sobre los problemas ambientales, lo
que muestra una fuerte conciencia sobre la necesidad de compartir conocimientos

ambientales con su entorno.
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Educar a otros sobre problemas ambientales
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Figura 09: ; Crees que es importante educar a otros sobre los problemas ambientales?
4.2.7. Discusion

Los resultados obtenidos indican que la mayoria de los estudiantes de la Institucién
Educativa Secundaria Particular Pitagoras de llave poseen una comprension basica y
adecuada sobre las causas y efectos de la contaminacion ambiental, y en gran medida se
sienten capacitados para actuar en consecuencia. Sin embargo, la presencia de
respuestas neutrales y de desacuerdo en algunas preguntas sugiere que aun hay areas
que requieren fortalecimiento en la educacién ambiental impartida.

Estos hallazgos estan alineados con estudios previos que destacan la influencia positiva
de la educacién ambiental en la formacion cognitiva y las actitudes ambientales de los
estudiantes. Por ejemplo, Cortés et al. (2017) encontraron que las actitudes y el entorno
social influyen significativamente en la conducta ambiental de los estudiantes, lo que es
consistente con la alta percepcion de gravedad de la contaminacién observada en
nuestro estudio. Asimismo, Cruz et al. (2023) determinaron que la educacién ambiental

impacta significativamente en las practicas ambientales de los estudiantes, apoyando la
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percepcion de capacidad para reducir la contaminacion observada en un 60% de los
encuestados.

Por otro lado, Loinaz et al. (2023) y Borda (2024) también subrayan la importancia del
conocimiento y la preocupacion ambiental en la adopcion de comportamientos
proambientales, lo que se refleja en la mayoria de respuestas positivas sobre la
comprension de causas y efectos de la contaminacion. Sin embargo, estudios como el de
Loera-Balenzuela et al. (2023) y Bogarin (2023) sugieren que, aunque hay una buena
base de conocimientos, es crucial implementar metodologias educativas mas practicas y
participativas para consolidar este conocimiento y fomentar una mayor disposicion a
actuar, especialmente en los estudiantes que respondieron de manera neutral o en
desacuerdo.

Ademas, Cusihuallpa (2018) destaca que la educacién ambiental puede transformar tanto
el conocimiento como las actitudes hacia la conservacion del medio ambiente, lo que
respalda la necesidad de fortalecer los programas educativos para abordar las areas
donde los estudiantes muestran lagunas en su comprension.

4.3. IDENTIFICACION DE LOS TIPOS DE CONTAMINACION QUE LOS ESTUDIANTES
PERCIBEN EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SEGREGACION, ALMACENAMIENTO
DE LOS RESIDUOS SOLIDOS.

Para evaluar el impacto de la educacion ambiental en la comprension y motivacion de los
estudiantes frente a los problemas ambientales, se analizaron varias preguntas de la
encuesta aplicada. A continuacion, se presentan los resultados:

"¢ Crees que la educacion ambiental que has recibido en tu centro educativo te ha
ayudado a comprender mejor los problemas ambientales?":

El 75% de los estudiantes indicaron estar de acuerdo o totalmente de acuerdo. Esto
demuestra que la educacion ambiental ha sido efectiva en aumentar la comprension de
los estudiantes sobre los problemas ambientales, lo cual es un factor clave para

desarrollar una conciencia ambiental adecuada.
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Comprensian de problemas ambientales
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Figura 10: ;Crees que la educacion ambiental que has recibido en tu centro educativo te
ha ayudado a comprender mejor los problemas ambientales?

"¢ Consideras que la educacién ambiental te ha proporcionado los conocimientos
necesarios para comprender los problemas ambientales actuales?":

Un 70% de los estudiantes creen que han recibido los conocimientos adecuados. Este
porcentaje indica que la educacion ambiental esta cumpliendo con su objetivo de

proporcionar informacion relevante sobre los desafios ambientales actuales.

Conocimientos sobre problemas actuales
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Figura 11: ;Consideras que la educacion ambiental te ha proporcionado los

conocimientos necesarios para comprender los problemas ambientales actuales?
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"¢Crees que los temas abordados en las clases de educacién ambiental son
relevantes para tu vida diaria?":

El 68% de los estudiantes consideraron que los temas son relevantes para su vida diaria.
Este resultado refuerza la idea de que la educacion ambiental debe ser contextualizada y
aplicada a las situaciones cotidianas de los estudiantes, lo que facilita la comprension y

motivacion para actuar.

Belevancia de temas abordados
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Figura 12: ;Crees que los temas abordados en las clases de educacién ambiental son
relevantes para tu vida diaria?

"¢ Crees que la educacién ambiental te ha motivado a tomar acciones para proteger
el medio ambiente?":

Un 65% de los estudiantes se sintieron motivados a actuar en favor del medio ambiente.
Aunque la mayoria se siente incentivada, todavia existe un 35% que no ha desarrollado
completamente esa motivacion, lo que sugiere que se pueden incorporar actividades mas

practicas para aumentar la participacion.
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Figura 13: ;Crees que la educacion ambiental te ha motivado a tomar acciones para
proteger el medio ambiente?

"¢ Te gustaria recibir mas clases sobre temas ambientales?":

El 80% de los estudiantes expresd su deseo de recibir mas clases sobre estos temas.
Esta fuerte demanda por mas educacion ambiental demuestra que los estudiantes ven

valor en el contenido y desean profundizar en su conocimiento.
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Figura 14: ; Te gustaria recibir mas clases sobre temas ambientales?

"¢ Participarias en actividades de limpieza o reforestacion en tu comunidad?":
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El 70% de los estudiantes afirmaron que participarian en este tipo de actividades, lo que
indica que estan dispuestos a contribuir activamente a la mejora del medio ambiente.
Esto sugiere que, si se organizan actividades practicas de este tipo en el contexto

educativo, la mayoria de los estudiantes estarian dispuestos a involucrarse.

Participacién en actividades comunitarias
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Figura 15: ; Participarias en actividades de limpieza o reforestacién en tu comunidad?

"¢ Crees que es importante educar a otros sobre los problemas ambientales?":

Un 80% de los estudiantes consideran que es importante educar a otras personas sobre
estos temas. Este resultado refuerza la importancia de fomentar no solo el conocimiento,
sino también la difusién de la conciencia ambiental entre los pares y la comunidad en

general.
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Importancia de educar a otros
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Figura 16: ; Crees que es importante educar a otros sobre los problemas ambientales?
"¢ Quisieras cambiar tus habitos de consumo para reducir la contaminaciéon?":

El 65% de los estudiantes indicaron estar dispuestos a cambiar sus habitos para reducir
la contaminacion. Este resultado es importante, ya que muestra una predisposicion a
adoptar comportamientos sostenibles, lo cual es un reflejo directo de una educacion

ambiental eficaz.
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Figura 17: ; Quisieras cambiar tus habitos de consumo para reducir la contaminacion?
4.3.1. Discusién

El analisis realizado revela que los estudiantes de la Institucion Educativa Particular
Pitagoras de llave han mostrado una comprension favorable sobre los problemas
ambientales, principalmente gracias a la educacion ambiental recibida. Esto coincide con
los resultados de estudios previos que han destacado la importancia de la educacion
ambiental en la cognicion y actitudes ambientales de los estudiantes.

Por ejemplo, Cortés et al. (2017) realizaron un estudio en la Regiéon de Coquimbo, Chile,
donde observaron que los conocimientos ambientales influyen directamente en las
actitudes de los estudiantes hacia el medio ambiente. En el caso de esta investigacion,
los estudiantes mostraron una alta disposicion a participar en actividades de reforestacion
y limpieza comunitaria. Esto refuerza lo observado por Cruz et al. (2023), quienes
encontraron que la educacion ambiental tiene un impacto significativo en la adopcién de
practicas ambientales, fomentando comportamientos proactivos como la participacion en

actividades comunitarias.
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En cuanto a la motivacion para cambiar habitos de consumo para reducir la
contaminacion, los resultados son congruentes con estudios como el de
Loera-Balenzuela et al. (2023), quienes encontraron que los programas educativos
enfocados en problemas ambientales fomentan la adopcion de comportamientos
sostenibles entre los estudiantes. Estos hallazgos sugieren que la educacion ambiental
ha sido efectiva en cambiar los habitos de los estudiantes, como se observa en la
predisposicion a modificar sus patrones de consumo.

Por otro lado, la percepcion de la importancia de educar a otros también es alta entre los
estudiantes, con un 80% de ellos considerando relevante difundir conocimientos
ambientales. Esto concuerda con estudios como el de Loinaz et al. (2023), quienes
afirman que la preocupacién ambiental y la disposiciéon a actuar son factores clave en la
difusién de comportamientos sostenibles. Este resultado resalta el valor de la educacion
ambiental no solo como un medio de conocimiento, sino también como una herramienta

para empoderar a los estudiantes a convertirse en agentes de cambio en su comunidad.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La educacion ambiental ha demostrado tener una influencia significativa en la
percepcidon que los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Particular
Pitagoras de llave tienen sobre la contaminacién ambiental. Los estudiantes no solo han
desarrollado una mejor comprension de los problemas ambientales, sino que también han
mostrado un alto grado de motivacion para actuar y de involucrarse en actividades
ambientales, como el cambio de habitos de consumo vy la participacion en iniciativas de
limpieza y reforestacion. Estos resultados subrayan la importancia de continuar
fortaleciendo los programas de educacién ambiental para formar ciudadanos conscientes
y comprometidos con la proteccion del medio ambiente.

SEGUNDA: La educacion ambiental ha sido efectiva en mejorar la comprensién cognitiva
de los estudiantes sobre los problemas ambientales. La mayoria de los encuestados
afirmé haber adquirido los conocimientos necesarios para entender los desafios
ambientales actuales, lo que refuerza el valor de wuna educacién ambiental
contextualizada y relevante para la vida diaria de los estudiantes. Este conocimiento es
fundamental para generar una base sodlida que les permita identificar los problemas
ambientales y tomar decisiones informadas para su solucion.

TERCERA: La educacién ambiental ha influido de manera positiva en la motivacion de
los estudiantes para actuar frente a los problemas ambientales. Los estudiantes
expresaron una fuerte predisposicion a participar en actividades comunitarias y a cambiar
sus habitos de consumo para reducir la contaminacion. Ademas, la mayoria de los
estudiantes reconocio la importancia de educar a otros sobre los problemas ambientales,

lo que destaca el papel crucial de la educacién ambiental en la creacidon de agentes de

52

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medic ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

cambio en la comunidad.
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RECOMENDACIONES

Para fortalecer la influencia de la educacion ambiental en los estudiantes, se recomienda
al director y administrador de la Institucién Educativa que amplien los programas
educativos mediante la integracién de actividades practicas, como proyectos de reciclaje,
reforestacion y campafas de limpieza tanto dentro como fuera del colegio. Estas
actividades no solo consolidaran los conocimientos adquiridos, sino que también
fomentaran una mayor motivacién y compromiso activo de los estudiantes hacia el
cuidado del medio ambiente.

Las autoridades educativas y los departamentos de formacion docente deben
implementar programas de formacién continua para los maestros, enfocados en temas de
educacién ambiental tanto tedricos como metodolégicos. Esto garantizara que los
maestros estén actualizados con los problemas ambientales contemporaneos y cuenten
con las herramientas necesarias para guiar a los estudiantes de manera efectiva hacia
acciones proambientales. La formacion debe incluir enfoques innovadores para la
ensefanza de temas ambientales, asi como estrategias para promover la accion colectiva
en el contexto escolar.

Se recomienda a los coordinadores académicos y profesores fomentar la creacién de
clubes ambientales estudiantiles, donde los estudiantes puedan organizar actividades y
proyectos enfocados en la sostenibilidad. Estos clubes permitiran que los estudiantes no
solo aprendan, sino que también se conviertan en lideres ambientales dentro de su
comunidad escolar, incentivando el trabajo en equipo y la difusién de buenas practicas
ambientales. Estas iniciativas pueden incluir proyectos de investigacion sobre

contaminacion local o campanas de sensibilizacion en toda la escuela.
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Es fundamental que administradores escolares y gobiernos locales fomenten una mayor
conexion entre la escuela y la comunidad, colaborando con organizaciones locales y
autoridades municipales en proyectos ambientales comunitarios, como la gestion de
residuos, la conservacion de areas verdes y la educacion publica sobre problemas
ambientales. Involucrar a los estudiantes en estas iniciativas no solo reforzara su sentido
de responsabilidad social, sino que también les proporcionara oportunidades para aplicar
sus conocimientos en contextos reales, desarrollando habilidades practicas y una

conciencia ciudadana soélida..
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ANEXOS

59

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medic ambiente es responsabilidad de todos.



euewny pnijes g|
A syusique oipaw
|9 ua |ejuaiqwe

"aAe|| ap selobejid Jejnoied
BAI}RONPT UOION}SU| B] US S0)S8

e ajual) Jenjoe eled SelUBIPN]SS SO|
ap uoloeAllOW B| US A Sajejusiquie

‘ane||
ap seJobeyld Jejnoed
BAljedonp3 ugionyisul

e| 9p SajUBIPNISS SO|

use Jenjoe eled ugloeAllOW
e| A sojeluaique sewsjqo.id

AL
ap selobelid Jejnonted
BAjednp3 uglonjijsul e

ue sajejusique sewsjqold
sO| e @juaJ} Jenjoe esed
uoioeAnow A ugisuaidwod
ns us opinjul ey

[eslons sewsd|qoud so| ap ugisuaidwod SO| ap ugisuaidwod | sajuelpnisa soj Jod epiqioal
uen-oAnduosep co_omc_Emmﬂ_cMm e| ua ajuaweAneoyubls | e| us ejusiquie ugIEdNPa [ejUSIqUE UOIDEINPS
OpINjjul BY [BlUSIqWIE UQIOBINPS B e| ap oyoedwil |9 JenjeA e| epipaw 9nb ug?
_Ecmeﬂw‘ﬂ_mwm S010815 A sesneo pinjul ey [ejusiq Ol ps e | ®p O} I len3 | EPIpBW & 3
ON Emmm_n_vmwﬂn%wm [E3ueIqUIE U ane|| ap selobeld Jejnoied PETC
:uoioebnsanu| o o_om:_EmEoo BLIEPUNDSS BAJEONPT ap seiobeyid Jejnonied
ap oussig -sequen; sns wm uotodesiad 1202 [elUsIque UgIoBUIWEIUOD ugIoNjIsuU| e| ap ‘[ejusiquie BlIEPUNDSS BAIJBONPT
A SOIUBILIEII0D - ‘an 2190S S0}09)0 A Sesned | UQIDBUIWEBIUOD B| 8P S0}0940 uoIoNylIsu| B| ap ‘[elusiquie
B)}sonous oueuonsaND | o eion : Jeoldxe eJed eaiuboo pepioeded A sesneo se| Jeoldxa | uQIoBUILIEBJUOD B| BP S0}09)0
e| @p sojep ap P i SejuUBISYIP B| Uaual} ou aAe|| ap selobelid eled sjusweAnuboo A sesned se| Jeoljdxe esed
sis|leue esed d hmoc:umv_ _m.._:m_nc”_< Je|noied BUEpUNdag eAljeanpy sopejoeded uejsa | ajusweauboo sopeyoeded
‘eannduosaq eled pepoede) | UoldEINPI :IA uQIoNJIISU| B Bp S8jUBIPNISS SO S8jueIPN}Sd SO| IS JBZI[euy sajuelpn}se so| ugys3?
eolisipels3
|ejusiquie
consIpersS UOIOBUILLEBIUOO B seoyloads3 sisajodiH sooy19adsg soanalqo sooy19adsg sewsa|qoid
sisiieuy O 4202 lewelque £h202
souILLIg) L_ccw_u "t20g oAe|| ap sesobeyd ugioeUIWBIUOD B| 21q0S | aAe|| ap selobeld Jejnoiied
esed cm.u_o.m.mmo Je|noied euepunoag eAljeonps | aae|| ap sesobejd Jejnonied BLIEPUNDAS BAIJBONPT
’ uQIoN}lISU| B Bp SajueIpnisa BLIEPUNDSS BAIJRONPT | UOION}IISU| B| P S9jUBIPNISS
s0| ua oAleonlubis ojoedwi | UQION}IISU| B| BP SBJUBIPNISS SO| U® |ejusiquie
aUaI} OU |BjUSIqWIE UQIOBUILIEIUOD s0| uaual} anb uglodeolad uQIoBUIWEIUOD | Bp
e| op uglodaolad e| us |ejusIqUIE B| Ud |ejuaigwe uoioeonpa uoiodaosad e| us |ejusiquie
uQIoBONPA B| Bp EIDUBN|UI BT e| 9p elouanjjul gl Jezijeuy | uoloeonpa e| aAnjul owoD?
sojeq ap
uo01299]023Yy sojuawnuysuj Jopeoipuj sa|qeuep |esaudn sisajodiy |eiauag oAnalqo |eJauan ewa|qoid
ap eoIu29 |

BIOUS]SISUOD) 8p ZUIB L0 OXauy

lense sl es ver

imir est

Antes de

daderamente

e documento, p q
cuidar el medic ambiente es responsabilidad de todos.

impr
hacerlo

necesario

!



repositorio.upsc.edu.pe

Anexo 02: Encuesta aplicada.
jHola! Gracias por ayudarnos a entender mejor como aprendemos sobre el medio
ambiente. Tu opinidon es muy importante y nos ayudara a mejorar como ensefiamos estos

temas tan importantes. Responde lo mejor que puedas y recuerda que no hay respuestas

correctas o incorrectas. {Vamos alla!
Percepcion de la contaminacion
1. La contaminacién es un problema muy grave en mi comunidad.
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
2. Me siento preocupado/a por los efectos de la contaminacion en mi salud y la de mi
familia.
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
3. Creo que la contaminacion es un problema que nos afecta a todos.
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
4. Considero que tengo suficiente informacién sobre los problemas de contaminacion.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo
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Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
5. Creo que puedo hacer algo para reducir la contaminacion.
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
6. La contaminacion es un problema que debe ser resuelto por las autoridades.
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
Actitudes hacia la contaminacién
1. ¢quisieras cambiar tus habitos de consumo para reducir la contaminacién?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
2. ¢Participarias en actividades de limpieza o reforestacion en tu comunidad?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo
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3. ¢Crees que es importante educar a las personas sobre los problemas ambientales?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
Educacion ambiental
1. ¢Crees que la educacién ambiental que has recibido en tu centro educativo, te ha
ayudado a comprender mejor los problemas ambientales?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
2. ¢Consideras que la educacion ambiental que has recibido te ha proporcionado los
conocimientos necesarios para comprender los problemas ambientales actuales?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
3. ¢Crees que los temas abordados en las clases de educacidon ambiental son relevantes
para tu vida diaria?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo
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4. Crees que la educacién ambiental te ha motivado a tomar acciones para proteger el
medio ambiente
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
5. ¢Crees que la educacién ambiental ha influido en tus actitudes hacia el medio ambiente?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
6. ¢ Te gustaria recibir mas clases sobre temas ambientales?
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo
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1.4  Denominacion del insiru

TVDICADURES

CRITERIOS CUALITATIVOS/
CUANTITATIVOS,

Totalmente en |En

ide

desacuerdo r’:rcsacucrﬁo fcucrc'ro ni
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desacuerdo

De acuerdo [Totalmente

r‘dc acuerdo
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i. CLARIDAD

Estd formuiado con lenguaje

apropiado.

v

2.OBJETIVIDAD

Estd expresado en conductas
observables medibles.

7. CONSISTENCIA

JACTUALIDAD Adecuado al alcance de la

ciencia y tecnologia. %
4. ORGANIZACION Existeuna orperizacion togica }C
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de

cantidad v calidad. \'é
6. Adecuado para valorar aspectos
INTENCIONALIDA |  del estudio. /
D

Basados en aspectos
Teoricos-Cientificos y del tema
de estudio.

8. COHERENCIA

Entre los indices, indicadores,
dimensiones y variables

9. METODOLOGIA

La estrategia responde al
proposito del estudio.

10. CONVENIENCIA

Genera nuevas pautas en la
investigacion y construccion de
teorias.

SUB TOTAL

32 |10

TOTAL

4-2J
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VALORACION

] | 1 | 1 ]
' (1) | (2) } (3) (4) ] () I
l 0-8 | 9-16 l T-24 25-32 33 -40

Lugar y fecha:

”/)[zaw,ﬁﬁ . Bl . RL2L.

Nombre:

oni: 21220490
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Figura 19: Estudiantes mostrando la encuesta realizada
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