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RESUMEN

El estudio tiene como objetivo general de identificar de qué manera el codigo civil peruano
viene regulando la pensién de alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos por
el progenitor, en la ciudad de Juliaca, 2023; considerando al universo de estudio a la norma
que viene regulando los alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos; la
muestra de estudio considerada fue la bibliografia relacionada al tema de la investigacion; el
enfoque empleado en el estudio fue el cualitativo; el tipo de investigacion empleado fue el
basico bajo el ambito juridico descriptivo, la técnica utilizada fue el analisis de la informacion
recabada en mérito a los objetivos planteados, dentro del estudio se tiene las las
conclusiones siguientes: Se ha logrado identificar la manera como el cddigo civil peruano
viene regulando la pensién de alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos por
el progenitor; la cual se encuentra regulado en el articulo 480 del codigo civil, donde ha
quedado establecido que existe la obligacion de un padre en poder prestar los alimentos en
favor de su hijo extramatrimonial no reconocido y que no haya sido declarado, por otro lado
el articulo 415 del cédigo civil hace mencion que dentro de los casos del articulo 402, el hijo
extramatrimonial sélo puede reclamar los alimentos de la personas quien crea haya tenido
relaciones sexuales con la madre durante la época de la concepciodn; asi mismo se pudo
conocer el amparo normativo que regula la pension de alimentos de los hijos
extramatrimoniales no reconocidos; hecho juridico que viene siendo regulado en el articulo
415 del codigo civil, esto como consecuencia de que el nifo se encuentra en un estado de
necesidad y en un estado de vulnerabilidad en relacién a su subsistencia, es asi que la
norma juridica procura el bienestar del nifio a fin de que goce de buena salud y bienestar y
los alimentos vienen a ser un bien patrimonial que permite salvaguardar la integridad de los
nifos y nifas.

Palabras clave: Alimentos, Derecho, Hijo extramatrimonial, Norma, Padre.
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ABSTRACT
The general objective of the study is to identify how the Peruvian civil code has been
regulating the child support of extramarital children not recognized by the parent, in the city
of Juliaca, 2023; considering the universe of study to the norm that has been regulating the
child support of unrecognized extramarital children; the study sample considered was the
bibliography related to the research topic; the approach used in the study was qualitative;
the type of research used was the basic one under the descriptive legal scope, the technique
used was the analysis of the information collected in merit of the objectives raised, within the
study the following conclusions are had: It has been possible to identify the way in which the
Peruvian civil code has been regulating the child support of extramarital children not
recognized by the parent; which is regulated in article 480 of the civil code, where it has
been established that there is an obligation for a father to be able to provide support for his
unrecognized and undeclared illegitimate child, on the other hand, article 415 of the civil
code mentions that within the cases of article 402, the illegitimate child can only claim
support from the person who believes he had sexual relations with the mother during the
time of conception; Likewise, it was possible to learn about the normative protection that
regulates the support pension for unrecognized illegitimate children; a legal fact that is being
regulated in article 415 of the civil code, this as a consequence of the fact that the child is in
a state of need and in a state of vulnerability in relation to his subsistence, thus the legal
norm seeks the well-being of the child so that he enjoys good health and well-being and the
food becomes a patrimonial asset that allows safeguarding the integrity of boys and girls.

Keywords: Food, Law, lllegitimate child, Norm, Father.
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INTRODUCCION
Dentro del estudio se ha logrado analizar aspectos relacionados a la pensién de alimentos
de los hijos no reconocidos, si se encuentra fundamentada en las diversas disposiciones de
la Constitucion Politica del Peru, asi como en el Cédigo Civil de 1984 y de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos. Cabe mencionar que a nivel de la investigaciéon se
logré utilizar el respectivo material bibliografico que permitié generar un respaldo doctrinal
para su implementacion. Donde se pudo seguir los diversos procedimientos regulados para
la investigacion juridica bajo el enfoque cualitativo, con el propdsito de poder adquirir
nuevos paradigmas sobre el tema materia de estudio.
Dentro del estudio se ha logrado consolidar informacién que permitira analizar la situacion
que tienen los hijos no reconocidos, esto como consecuencia de la practica de una
paternidad irresponsable, situacién que vienen siendo parte de la realidad social en que
venimos viviendo, asi mismo estos nifios son victimas de abandono por parte de sus padres
generando una falta en la asistencia alimentaria. Generando un aporte sobre los diversos
impactos desde un punto de vista econdmico, social, educativo y emocional que viene
sufriendo el nifo no reconocido dentro del contexto social, teniendo como concepcion de
gue un hijo no reconocido no va a tener las mismas oportunidades que un nifio debidamente
reconocido.
Cabe destacar que la investigacién es muy importante porque se logré analizar bajo el
contexto doctrinal y legal la forma en como se ha venido desarrollando el derecho de
alimentos para con el hijo no reconocido, asi mismo nos permitié observar como se viene
vulnerando su dignidad como ser humano.
En consecuencia, la presente investigacion esta estructurada en base a 4 capitulos que dan
a conocer cada uno de los tépicos considerados en la tesis, en consecuencia se tiene lo
siguiente: En el capitulo uno, se expone el problema considerado, luego se pasa a exponer
los objetivos trazados en la investigacion, para luego establecer los antecedentes de la
investigacion; en el capitulo dos se desarrolla el marco tedrico referencial para la

investigacion, asi como el marco conceptual y se muestran las hipétesis consideradas; en el
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capitulo tres se desarrolla toda la parte metodoldgica aplicada en la investigacion; en el
capitulo cuatro se muestran los resultados que se han obtenido producto de la
investigacion, seguidamente de las conclusiones a las cuales se arrib6 en la investigacion,

junto con las recomendaciones, la bibliografia y los anexos han sido considerados.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
A nivel del ordenamiento juridico nacional, se ha logrado establecer a los alimentos dentro
del derecho de familia, como un derecho fundamental de los nifios, ya que es un elemento
fundamental para la vida humana desde el momento de la concepcion del nifio hasta el
momento en que va a desaparecer su necesidad como alimentista.
Por otro lado, claro esta que el deber de dar los alimentos es también considerado como
una obligacién inherente a las personas, y estan reguladas al interior de las diversas
legislaciones en el mundo asi como en el marco normativo peruano, actualmente se
encuentra vigente el Cdédigo Civil, el Cédigo de los Nifos y Adolescentes y la Constitucion
Politica del Peru, marco juridico nacional que estan vigentes y son los encargados de
regular los derechos de los nifos en salvaguarda de su vida, dignidad asi como de su
sustento a nivel alimentario y emocional.
Es menester sefalar que dentro del contexto juridico nacional se ha considerado como un
deber de los padres poder alimentar, educar y proteger a sus hijos. Por otro lado, se debe
concebir al derecho de los alimentos como todo lo necesario para la manutencion vy
desarrollo de los nifios. Pero pese a ello cuando se esta frente al incumplimiento de estos
deberes, nace la posibilidad de accionar ante el poder judicial a fin de que intervenga y
pueda fijar una pension de alimentos en favor del hijo como un derecho elemental en mérito
a la normatividad vigente.

Cabe advertir que dentro del marco juridico peruano se ha logrado reconocer a los hijos
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matrimoniales, asi mismo a los hijos extramatrimoniales reconocidos y también a los hijos
extramatrimoniales no reconocidos, por consiguiente es esta ultima situacién del nifio que
nos trae a investigar el tema de mi tesis. Porque todos los hijos tienen la misma condicion
es decir tienen iguales derechos a poder contar con lo necesario para su mantencion y su
desarrollo personal. Pero en nuestro contexto y realidad social no viene siendo efectivo para
los hijos extramatrimoniales no reconocidos.

No Cabe la menor duda que los hijos matrimoniales y extramatrimoniales reconocidos
pueden tener acceso a una pension de alimentos hasta los 28 afios de edad siempre en
cuando esten siguiendo estudios superiores de forma exitosa, pero enfrente se tiene a los
hijos extramatrimoniales no reconocidos quienes no tienen el derecho de recibir una
pensién de alimentos afectando sus derechos de poder tener una calidad de vida como ser
humano que le permita tener un normal desarrollo dentro del contexto social.

Debemos considerar por ultimo que la familia en estos tiempos viene experimentando
diversos cambios, reflejandose en las diferentes formas de vida en el cumplimiento de roles
en relacion a sus integrantes. El problema que vienen enfrentando las familias actuales son
aquellos nifos que vienen naciendo fuera del matrimonio. Es por eso que resulta
fundamental que las personas tengan a bien asumir la responsabilidad civil frente a las
diversas relaciones familiares, fundamentalmente de poder otorgar una pension de
alimentos para el nifio, donde se vea reflejado el respeto de sus derechos fundamentales.
Estos nifios extramatrimoniales en la actualidad vienen enfrentando diversas formas de
restriccion asi como limitaciones en relacion a los alimentos por su condicion juridica, donde
se ha generado un vacio en relacion a sus derechos fundamentales, tales como el derecho
a la identidad, filiacién e incluso sus derechos de caracter sucesorios. Situacion problema
que se estudiara en la presente tesis.

Frente a este problema se tiene las siguientes interrogantes en la investigacion, las cuales
son:

1.1.1. Problema general

- ¢, De qué manera el codigo civil peruano viene regulando la pension de alimentos de los

12
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hijos extramatrimoniales no reconocidos por el progenitor, en la ciudad de Juliaca, 20237
1.1.2. Problemas especificos

- ¢Cuadl es el amparo normativo que regula la pensién de alimentos de los hijos
extramatrimoniales no reconocidos en la ciudad de Juliac, 20237

- ¢Cuales son las consecuencias juridicas en la pension de alimentos para el hijo
extramatrimonial no reconocido segun el cédigo civil peruano?

1.2. ANTECEDENTES

1.2.1. Antecedentes internacionales

Gonzales (2017), ha realizado su trabajo de investigacion en la ciudad de México D.F.
sobre el derecho de alimentos concibiendo como un derecho que va a satisfacer las
necesidades elementales para la subsistencia de la persona humana dentro de ello
tenemos a la alimentacion, habitacion, educacion, etc, aspectos que resultan primordiales
para su desarrollo tanto a nivel fisico y emocional, asi mismo los alimentos deben ser
comprendidos como un derecho que data desde la concepcidn del nifio hasta su extincion
de la persona.

De la Guerra (2017), ha logrado realizar su trabajo de investigacion en el Ecuador donde ha
analizado aspectos fundamentales que estan relacionados a la pensién de alimentos donde
hace referencia que el concepto de alimentos deviene de la contribucién econdémica que se
presta al hijo reconocido o no reconocido con la finalidad de poder cubrir sus necesidades
ordinarias. Es asi que los alimentos deben ser concebidos bajo el contexto de una
obligacion legal y moral que tienen los progenitores en favor de sus hijos de poder
otorgarles esta prestacion de alimentos, en consecuencia debe ser entendida como la
maxima expresion de solidaridad familiar.

Villamar (2015), dentro de su estudio realizado sobre la extincién del derecho de alimentos
del adolescente emancipado en el periodo 2015, el autor ha logrado identificar que el
Caddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia no viene regulando la autonomia legal del nifio
asi como del adolescente, esto como un factor de extincion de la obligacion alimentaria,

todo ello en mérito a lo regulado en el articulo 32, consecuentemente esta situacion obliga a
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los jueces a poder usar su criterio al momento de resolver los casos de extincién de
alimentos. Por otro lado, cuando se tiene hijos menores de 18 anos y se logran casar se van
a convertir en hijos legalmente emancipados y son entendidos dentro de los hijos cuya
economia son productivos, es por ello que se deja tener el estado de necesidad del hijo y
por ende ya no tendran derecho a recibir una pension de alimentos.

1.2.2. Antecedentes nacionales

Martinez (2018), en su trabajo que ha logrado realizar sobre la tutela de derechos del hijo
alimentista con la pensién anticipada en aplicacion a la Ley Nro. 28457 frente a la
modificacion del articulo 415 del Cddigo Civil, en el periodo 2018, el investigador logré
desarrollar un analisis sistematico entre la Ley Nro. 28457, en relacion a las diversas
disposiciones establecidas para el hijo alimentista a nivel de la norma de caracter civil, es
por ello que el tesista ha logrado comprobar que dentro del marco normativo nacional sobre
filiacion otorgaba una serie de derechos a los hijos extramatrimoniales, pero no se les
otorgdb mayores beneficios frente a la asignacion anticipada de alimentos trayendo como
consecuencia de que estos nifilos no podian recibir alimento de forma correspondida. Es asi
que dentro del articulo 415 se ha logrado evidenciar que las limitaciones para tener un
mejor estatus como hijo, debe de estar enmarcado sus condiciones a lo que se encuentra
regulado en la Ley Nro. 28457.

Pérez (2018), ha realizado su estudio sobre los criterios normativos para poder determinar
la pension de alimentos a nivel de un proceso judicial en el periodo 2018, donde pudo
analizar cada uno de los criterios legales que vienen siendo utilizados por el operador
juridico al momento de otorgar los alimentos a nivel de un proceso judicial. Cabe mencionar
que el autor ha realizado la exposicion del marco normativo relacionado al tema central de
estudio donde logré evidencia que no vienen logrando garantizar para que el obligado
pueda cumplir con la prestacion de los alimentos en favor del acreedor alimentista y asi
cubrir sus principales necesidades que permita su desarrollo fisico y psicolégico.

Ojeda y Alvarado (2017), ambos tesista logrado desarrollar su estudio sobre la vigencia del

hijo alimentista y la posible gratuidad de la prueba de ADN cuando se este inmenso en los
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procesos de filiacion durante el afio 2017, dentro del analisis realizado se pudo evidenciar
que existe un conflicto entre los progresos que se han producido en cuanto al
reconocimiento y filiacién, en consecuencia los hijos alimentistas reciben el amparo juridico
del Caodigo Civil en cuanto sea a su favor. Por otro lado, el autor refiere que la norma debe
mejorarse para poder garantizar una debida proteccidn del derecho a la identidad genética
de los niflos y asi conocer a su progenitor quien sera el obligado de prestar los alimentos en
favor de su hijo por una relacion paterno filial.

Oré (2015), logré desarrollar su estudio sobre el derecho alimentario del hijo
extramatrimonial mayor de 18 anos en los procesos que se vienen llevando al interior de los
Juzgado de Paz Letrado de la ciudad de Lima durante el afio 2015; donde el autor de la
investigacion ha logrado proponer diversas caracteristicas sobre el derecho de alimentos en
las demandas planteadas a nivel de este juzgado; esto como consecuencia de poder
comprobar como es el status quo del hijo alimentista a nivel de la jurisprudencia nacional,
asi mismo si resulta viable o no el de dar los alimentos una ves que el hijo haya cu,mplido
los 18 afios de edad.

Pucamayo (2016), logro desarrolla su estudio donde hace referencia al hijo alimentista
como aquel sujeto de derechos quien esta legitimado para poder reclamar los alimentos de
su progenitor o en su defecto de aquella persona de la cual se presenta indicios que haya
podido tener relaciones sexuales con su madre en el periodo de la concepcién, cuando se
suscita estos casos el autor ha logrado concebir que debe favorecerse al nifio donde la
duda debe de favorecerle a los menores, todo ello con el proposito de no obstruir a que
pueda acceder a su derecho fundamental que le corresponde cual es el derecho a los
alimentos, que vienen hacer situaciones indispensables para su desarrollo y sustento
personal.

Maldonado (2015), logro desarrollar su trabajo bajo el precepto de que hijo alimentista extra
matrimonial asi no haya sido reconocido ni declarado judicialmente por el padre, frente a
esta situacion juridica el presunto padre deberia tener la obligacion de pagar la pension de

alimentos hasta que cumpla la mayoria de edad, el autor realiza el analisis del codigo civil
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donde llega a concebir la idea de que la obligacion alimentaria deberia de recaer en el varén

gue hubiese mantenido relaciones sexuales con la madre del nifio.

1.2.3. Antecedentes locales

Condori (2023), ha realizado su trabajo sobre los delitos de omision de asistencia

alimentaria en tiempos de pandemia covid-19 en el distrito de llave, durante los afios 2020

al 2021. Dentro de los resultados que se tiene en este estudio es que las causas de los

delitos de omisién de asistencia alimentaria en la ciudad de Puno van a incluir a las familias

disfuncionales, donde se tiene mayor auge de incumplimiento de las resoluciones judiciales

esto como consecuencia de la vivencia en una patriarcal machista. Cabe resaltar que

durante la pandemia de covid-19, los procesos judiciales se lograron retrasar hasta un total

de 60 dias, hecho que ha venido afectando de sobremanera a las partes procesales en un

proceso judicial, por otro lado, se tienen que producto del retraso en la administracion de

justicia se ha afectado de forma grave la entrega oportuna de la asistencia alimentaria a los

ninos.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

1.3.1. Objetivo general

- Identificar de qué manera el cdédigo civil peruano viene regulando la pensién de
alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos por el progenitor, en la ciudad
de Juliaca, 2023.

1.3.2. Objetivos especificos

- Conocer el amparo normativo que regula la pension de alimentos de los hijos
extramatrimoniales no reconocidos en la ciudad de Juliac, 2023.

- Determinar las consecuencias juridicas en la pension de alimentos para el hijo

extramatrimonial no reconocido segun el cédigo civil peruano.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. El derecho de alimentos
Debemos considerar que el derecho de los alimentos esta consagrado dentro del articulo
472 del Codigo Civil Peruano, y deben ser entendidos a todo lo relacionado al sustento,
vivienda, vestimenta y atencién médica para el nifio. Dentro de este contexto debemos
incluir de la misma forma a la educacion, instruccion y formacion laboral. Esto estara sujeto
a depender de la posibilidad econdmica de la familia. (Chunga, 2007)
2.1.2. La naturaleza juridica del derecho de alimentos
Su naturaleza juridica de los alimentos como derecho se funda en funcién a cuatro teorias a
saber:
a. La tesis de naturaleza patrimonial
Debemos entender que el derecho de los alimentos tiene caracter patrimonial por cuanto
este derecho tiene la posibilidad de poder ser transmitido econdmicamente al hijo
denominado acreedor alimentista, esto sin importar como se logre utilizar. Esta posicion se
coloca siempre en cuando el obligado alimentista cumpla de forma puntual en entregar de
forma perioddica la prestacion econdmica de los alimentos, no dejando de lado que el
obligado pueda en cualquier momento de poder desentenderse de pasar los alimentos.
b. Tesis de naturaleza no patrimonial
Esta tesis funda su concepcion bajo el amparo de que los alimentos van a encontrar su
fundamento desde un punto de vista ético y social, ya que la prestacion en si no tiene un

impacto econdmico en el patrimonio del alimentista ni mucho menos como garantia para
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sus acreedores. Es por ello que la prestacion de los alimentos debe ser considerada como
una manifestacién muy personal en relacién al derecho a la vida. Por ende este derecho es
personalisimo, porque no tiene una finalidad econémica, mas por el contrario se funda bajo
el aspecto ético y social, por ende es un deber inherente a todas las personas como un
derecho de caracter constitucional.

c. Tesis de naturaleza sui generis

Se concibe al derecho de alimentos porque es de naturaleza Sui Generis, cuyo contenido es
de caracter patrimonial, asi mismo su propdsito es de estar ligado de forma estrecha con el
interés superior de la familia. Frente a esta relacion juridica se presenta un acreedor
alimentario quien es el encargado de exigir al obligado alimentista de que le asista con una
pension de alimentos de forma periddica. Dentro del marco normativo peruano se tiene la
postura de que los alimentos tienen un contenido patrimonial, cuyo objetivo es de poder
garantizar el desarrollo del nifio o menor de edad para poder asegurar su estabilidad dentro
del entorno familiar. (Cortez & Quiroz, 2014)

2.1.3. Las fuentes del derecho de los alimentos

Debemos entender a los siguientes:

a. Constitucion politica del Peru

A nivel del articulo 2 inciso 1 se encuentra regulado los derechos que tienen las personas
donde destaca que toda persona tiene derecho a la vida, asi mismo a su identidad, (...), es
asi que el concebido viene a ser sujeto de derechos siempre en cuando la situacion le sea
favorable. (Constitucion Politica del Peru, 1993)

Por otro lado, dentro del articulo 2 inciso 22 hace referencia que toda persona tiene derecho
a vivir en paz, asi como al disfrute de su tiempo y poder gozar de un ambiente sano que
garantice su desarrollo personal. (Constitucion Politica del Peru, 1993)

b. Las normatividad de caracter internacional

Dentro de ello se tiene a la Declaracion Universal de Derechos Humanos, que a nivel de su
articulo 25, ha logrado establecer que todas las personas tienen el derecho a poder gozar

de una vida adecuada donde se le garantice su salud, su bienestar, asi como su
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alimentacién concibiendo este precepto bajo diferentes criterios, de otro lado este marco
normativo garantiza el desarrollo de la infancia que tiene derecho el nifio asi como sus
cuidados muy independientemente si estos nifios han nacido dentro o fuera del matrimonio,
en consecuencia tienen que recibir en igualdad la debida proteccion por parte de los
estados. (Gaceta Juridica, 2018)

c. El pacto internacional de derechos econémicos sociales y culturales

Dentro de este marco normativo se tiene el articulo 11 donde se viene regulando que toda
persona tiene derecho a una vida adecuada, donde se procure su alimentacion, vestido y
vivienda. Siguiendo esta misma linea se tiene a la convencion americana sobre los
derechos humanos, a razéon de su articulo 17 inciso 4, donde se ha logrado regular la
debida proteccion que los estados firmantes deben de brindar a las familias, asi mismo a la
igualdad de derechos y responsabilidades de los conyuges, durante todo el tiempo que dure
el matrimonio para con sus hijos. (Gaceta Juridica, 2018)

2.1.4. Las caracteristicas de alimentos

a. Los alimentos es de caracter personal

Asi lo establece el articulo 486 del Cdodigo Civil, donde menciona que la obligacién de
brindar alimentos se extingue por el fallecimiento del obligado alimentista o del acreedor
alimentista, pero muy excepcionalmente los alimentos persisten de acuerdo a lo que esta
regulado en el articulo 728 del codigo civil.

b. Los alimentos son intransmisibles

Se tiene que tener en cuenta que los alimentos con el transcurso del tiempo no se llegara a
extinguir en razén a que se pueda reclamar ante el 6rgano jurisdiccional por ende los
alimentos le son inherentes para los hijos de forma especial. (Maldonado, 2015)

c. Los alimentos son inembargable

Esto en mérito al articulo 648 inciso 7 del Cédigo Procesal Civil, donde regula que los
alimentos no pueden ser embargados por ningun concepto o entidad.

d. Los alimentos son irrenunciables

Debemos de tener en cuenta que los alimentos asi como el derecho de poder pedirlos son
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irrenunciables ya que constituyen en un derecho elemental para la subsistencia de los
niRos.

e. Los alimentos son intransigible

El derecho a los alimentos no seran usados para poder desarrollar transacciones
comerciales es decir este derecho no se puede negociar bajo ningun precepto.

f. Los alimentos son incompensables

Debemos comprender que la obligacién nacida de los alimentos no puede ser compensada
por otra obligacion distinta a ella. (Maldonado, 2015)

2.1.5. Las personas descendientes titulares del derecho de alimentos

Dentro de este contexto son los padres quienes tienen la obligacion moral asi como legal de
mantener a sus hijos, sea de forma voluntaria o por mandato judicial es decir por la fuerza.
Dentro de este contexto los padres ostentan la titularidad legal de poder proveer los
alimentos en favor de sus menores hijos, sea de manera voluntaria o por coercién de la
misma norma juridica. (Jarrin, 2019)

2.1.6. El derecho de alimentos para los hijos no reconocidos

Para este aspecto debemos referirnos a lo que se encuentra regulado en el articulo 480 del
cédigo civil, donde ha quedado establecido que existe |la obligacién de un padre en poder
prestar los alimentos en favor de su hijo extramatrimonial no reconocido ni mucho menos
haya sido declarado, asi lo ha regulado el articulo 415 del cdédigo civil. Por lo tanto esta
obligaciéon no debe extenderse a los descendientes y ascendientes en relacion a la linea
paterna. (Varsi, 2013)

2.1.7. Los derechos del hijo alimentista extramatrimonial

Dentro de este criterio debemos considerar que el hijo extramatrimonial tiene el derecho de
poder solicitar una pension de alimentos a la persona quien ha mantenido relaciones
sexuales con su progenitora siempre en cuando se este dentro del periodo de concepcion,
pero estos alimentos solo van a ser extendidos hasta que cumpla los 18 afios de edad. A
excepcién de que el hijo una vez cumplido los 18 afos logre acreditar que no puede proveer

su sustento ya que puede estar padeciendo de alguna incapacidad fisica o mental de forma
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permanente. Dentro de este contexto el demandado a quien se le acusa la paternidad tiene
el derecho de poder solicitar una prueba de ADN a fin de tener la certeza de su paternidad
que se le viene acusando. Si el resultado arroja como negativo, este quedara exento de
poder seguir prestando los alimentos por ende desaparece su responsabilidad para con el
menor de edad. Asi mismo se abre la posibilidad de que pueda a bien presentar una
demanda a fin de que se extinga la obligacion alimenticia siempre en cuando se haya
concedido con anterioridad. (Bossert, 2016)

2.1.8. Los criterios para la determinacion de la pensién de alimentos

A razon del articulo 481 del Cédigo Civil se ha logrado establecer diversos criterios para
poder determinar la pensién de los alimentos, donde debe tenerse en cuenta en un primer
momento la necesidades del nifio de poder ser beneficiado con los alimentos y el otro
aspecto a tener en consideracion es la posibilidad econémica del obligado, asi mismo debe
tenerse en cuenta las diversas circunstancias personales tanto del obligado y el acreedor
alimentista. Debemos resaltar que no es necesario realizar en este tipo de procesos una
investigacion exhaustiva sobre los ingresos del obligado para poder determinar la pensién
de alimentos, ya que el juez desarrollara las siguientes actividades:

En primer lugar, el juez observara en primer lugar el estado de necesidad del nifio, asi
como la posibilidad econémica del padre.

En segundo lugar, tiene el deber de observar las circunstancias personales de las partes
en esta relacién juridica en especial del deudor alimentista.

En tercer lugar, el juez evaluara no solo el aporte econdomico, sumado a ello tendra la
posibilidad de evaluar los trabajos domésticos no remunerados que vienen aportando en el
desarrollo y la crianza del nifio. (Lastarria, 2003)

2.1.9. Las formas de la prestacion de los alimentos

En mérito a lo regulado en el articulo 484 del codigo civil, se ha logrado considerar a bien de
que el obligado puede solicitar de que se le permita cumplir con los alimentos de una forma
diferente, vale decir puede solicitar entregar los alimentos en especie y no en dinero,

siempre y cuando se tenga motivos debidamente justificados y que se valado por el juez.
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(Borda, 1993)

2.1.10. La figura legal de la reducciéon y aumento de los alimentos

Nos debemos remitirnos a lo regulado en el articulo 482 del cédigo civil donde se viene
contemplando la opcion de poder modificar la pension de los alimentos, en relacion al
incremento o disminucidon en razén al monto de dinero que se viene pasando al obligado
alimentista, esta situacion va a depender del estado de necesidad del alimentista, asi como
de la capacidad econdémica del obligado. Debemos considerar que si los alimentos son en
funcion al porcentaje de los ingresos del obligado no es necesario realizar otro juicio ya que
los ajustes son automaticos y dependera solo de los ingresos del deudor alimentista.
(Moran, 2003)

2.1.11. El cese de la obligacién de pasar los alimentos

El cese de los alimentos se dara cuando el acreedor alimentista haya cu,mplido los 18 afios
de edad, a excepcion de que la necesidad del alimentista no haya cesado o en su defecto
esté siguiendo estudios superiores de forma exitosa o pueda estar padeciendo de alguna
discapacidad fisica o mental de forma permanente, siendo asi los alimentos se le otorgara
hasta los 28 afios de edad. (Moran, 2003)

2.1.12. La exoneracion de la obligacion alimentaria

En mérito al articulo 483 del cédigo civil hace referencia a lo siguiente:

a. Causales de exoneracion de los alimentos

Dentro de este contexto debemos advertir que el obligado quien viene entregando los
alimentos tiene la posibilidad de poder ser exonerado de esta obligacién siempre en cuando
sus ingresos econdmico hayan disminuido, de forma tal que no le permita autosostenerse
poniendo en riesgo su propia subsistencia asi como de las personas que vienen
dependiendo de él en ese momento o simplemente que el hijo alimentista ya no se
encuentre en un estado de necesidad o su necesidad haya desaparecido por cualquier
factor. (Ojeda y Alvarado, 2017)

2.1.13. Si estamos frente a hijos menores

Se debe considerar que la pension de alimentos que el obligado viene pagando en favor de
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su hijo alimentista en mérito a una sentencia judicial dejara de ser obligatoria siempre en
cuanto el hijo haya cumplido los 18 anos de edad. Pero si el estado de necesidad continua
esto como consecuencia que el hijo padece de una discapacidad fisica o mental que esta
debidamente comprobada por el MINSA o ESSALUD, asi mismo el hijo esté estudiando de
forma exitosa, la obligacion de pasar los alimentos no se perdera. (Ramos, 2007)

2.1.14. El hijo extramatrimonial no reconocido ni declarado judicialmente

Esta situacién es algo especial ya que la pensién de alimentos que recibira el nifio se va a
mantener hasta que cumpla los 18 afios de edad, o hasta cuando el padre de familia tenga
a bien demostrar mediante una prueba de ADN que el nifio no es su hijo biolégico. Si se
esta frente a esta situacion el obligado pedira al juez de forma inmediata la extincion de los
alimentos que se ha instaurado en favor del hijo extramatrimonial. (Villagrasa, 2009)

2.1.15. Sobre la filiacion matrimonial y extramatrimonial

Debemos entender por filiacion matrimonial aquella conocida como la filiacion legitima, es
decir que el nifio haya nacido dentro del matrimonio; por otro lado se tiene a la filiacion
ilegitima donde se tiene a un nifio nacido fuera del matrimonio bajo diversas circunstancias.
(Varsi, 2013)

2.1.16. El derecho a la identidad

Villagrasa (2009), se entiende por derecho a la identidad a aquel derecho que tienen todos
los ninos de poder gozar de su identidad, por el simple hecho de existir ya que son
considerados como personas en desarrollo a nivel espiritual y asi como a nivel fisico. Es asi
que los nifios en la medida que van creciendo y vienen formando su propia identidad bajo
un pensamiento critico, donde la familia juega realmente un papel elemental en la
construccion de las bases solidas en el proceso de socializacion e identificacion filial. En
consecuencia resulta importante que toda persona tenga el derecho de poder reconocerse a
si misma asi como ser inscrito en el registro civil de su jurisdiccion.

2.1.17. Ubicacion normativa de los hijos alimentistas

Este criterio lo encontramos regulado en el Cadigo Civil de 1984 donde se tiene diferentes

disposiciones sobre los hijos alimentistas. Es asi que el articulo 415, considera al hijo
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alimentista como aquel concebido durante el acto sexual dado entre sus progenitores. Esta
se funda en criterios de presuncion, por ende este hijo puede reclamar una pensién de
alimentos que estara vigente hasta que cumpla la mayoria de edad, siempre en cuando se
presente otras circunstancias. Asimismo dentro de esta relacion juridica tanto el padre como
el hijo tienen el derecho de poder solicitar una prueba genética a fin de confirmar la filiacion
asi como la paternidad del obligado. (Chunga, 2007)

2.2. MARCO CONCEPTUAL DE LA INVESTIGACION

a. Alimentos

Es el derecho que tienen las personas por el simple hecho de existir cuyo respaldo juridico
se da mediante el vinculo legal, judicial o contractual, que le permite su subsistencia
material. (Villagrasa y Ravetllat, 2009)

b. Alimentista

Es aquella persona que se va a beneficiar con los alimentos que haya podido ser
instaurados por mandato judicial o por la relacion que existe entre el padre y el hijo. (Varsi,
2013)

c. Derecho de alimentos

Es todo aquello que resulta indispensable para que pueda vivir la personas en sociedad.
(Mejia, 2015)

d. Filiacién extramatrimonial

Es aquella filiacion que esta relacionada desde el punto de vista legal asi como bioldgico,
donde el nifio va a poder afianzar su identidad como un derecho que contribuira a su
desarrollo personal. (Malqui & Monethand, 2002)

e. Pension de alimentos

Es aquella obligacién legal que tiene que otorgar el padre de familia en favor de sus hijos
menores de edad. (Del Aguila, 2018)

f. Hijos matrimoniales

Son aquellos hijos que han nacido dentro del matrimonio, es decir de padres casados ante

la ley. (Chavez, 2017)
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d. Hijo extramatrimonial

Hijos que han nacido fuera del matrimonio, en otras palabras son hijos cuyos padres no
estan casados bajo la ley. (Chunga, 2007)

h. Obligacion alimentaria

Viene hacer el deber de proporcionar alimentos de parte del padre a sus hijos, hecho que va
a subsistir mientras que el hijo alimentista acredite necesidad. (Cortez & Quiroz, 2014)

2.3. MARCO NORMATIVO DE LA INVESTIGACION

e El cadigo civil en relacion al derecho de los alimentos.

e El cddigo procesal civil sobre derecho de alimentos.

e El cddigo Penal articulo 149 sobre omision de prestacion de alimentos.

e El cddigo de los Nifios y Adolescentes, en relacion a los alimentos y los hijos.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION
La presente investigacion se desarrolld en el distrito de Juliaca, Provincia de San Roman,
Departamento de Puno, considerando que el universo de estudio fue el marco legal vigente
relacionada al codigo civil y demas normas juridicas que estan vigentes en materia del
derecho de familia a razoén del derecho de los alimentos; asi como la doctrina juridica
autorizada a nivel nacional sobre temas relacionados a la pension de alimentos de los hijos
extramatrimoniales no reconocidos en el codigo civil peruano.
3.2. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION
3.2.1. Poblacion
La poblacién de estudio estuvo conformada por la doctrina juridica autorizada en materia
civil, asi como las diversas normas vigentes a nivel nacional que vienen regulando a la
pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos en el cddigo civil
peruano.
3.2.2. Muestra
La muestra de estudio que se aplicé en la investigacién fue de tipo no probabilistico porque
no se realizdé ninguna ecuacién para determinar la muestra.
Es asi que la muestra de estudio que se considero fue:
- El cédigo civil.
- El codigo de los nifios y adolescentes.
- Ladoctrina juridica en materia de derecho de familia y el derecho de alimentos.

- Lajurisprudencia relevante que permitira realizar el analisis juridico sobre la pension de
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alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos.
3.3. METODO Y TECNICA QUE FUERON UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION
3.3.1 Método de investigacion
Los métodos que se utilizaron en la presente investigacién fueron:
Método descriptivo: Porque permitié realizar la evaluacion de las caracteristicas del
estudio sobre la pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos en el
caodigo civil peruano.
Método inductivo: Porque permitio realizar un estudio de lo especifico a lo general en el
marco del analisis sobre la pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no
reconocidos en el cédigo civil peruano.
3.3.2 Técnica de estudio utilizados en la investigacion
a. Técnicas de recolecciéon de informaciéon
- La técnica de la observacién documental
Por esta técnica he logrado desarrollar el analisis en mérito a las fuentes documentales, asi
mismo se pudo evidenciar cada uno de los hechos presentes que estan regulados en
diversos textos juridicos en materia civil relacionados a la pension de alimentos de los hijos
extramatrimoniales no reconocidos.
b. Técnicas de analisis de la informacion
- La técnica de analisis normativo
Mediante esta técnica se ha logrado realizar el estudio del cédigo civil y demas normas que
estan relacionadas a la pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no
reconocidos.
- La técnica del estudio hermenéutico
Mediante esta técnica se pudo realizar la interpretacion del texto normativo de forma
independiente actualizada y autorizada por el mundo juridico en materia del derecho civil,
que tienen relacion con la pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no

reconocidos en el cédigo civil peruano.
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3.4. INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION

a. Ficha de andlisis bibliografico

Con el uso de la ficha de analisis bibliografico pude consolidar la informacién relevante de
diversos textos juridicos autorizados por autores especialistas en derecho civil que estan
relacionados con la pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos.

b. Fichas de analisis normativo

Mediante el uso de la ficha de analisis normativo logré realizar la interpretacién de la norma
penal, asi como la normatividad relacionada con la pension de alimentos de los hijos
extramatrimoniales no reconocidos en el codigo civil peruano.

3.5. ENFOQUE DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se ha desarrollado de forma integra bajo el enfoque de estudio
cualitativo, en la cual se ha logrado tener la intencién de poder generar la expansién de la
informacion que se ha logrado obtener, asi mismo se pudo realizar la exploracion de la
naturaleza particular de los fendmenos sociales, normativos y doctrinales, relacionados con
la pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos en el codigo civil
peruano.

3.6. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacién que se ha logrado realizar es de tipo basico en base a un aspecto
de indole descriptivo, donde se logré adoptar el modelo de una investigacion juridica; en
consecuencia, el tipo de investigacion aplicado fue el juridico - descriptivo de nivel basico,
que servira para poder conocer diversos temas relacionados con la pensién de alimentos de
los hijos extramatrimoniales no reconocidos en el cédigo civil peruano.

3.7. DELIMITACION GEOGRAFICA DE LA INVESTIGACION

Al tratarse de un estudio bajo el enfoque cualitativo, no fue necesario determinar la
delimitacién geografica; en consecuencia, se logré considerar la doctrina juridica y norma
legal que forman parte del sistema juridico nacional, relacionado con la pension de

alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos en el cédigo civil peruano.
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3.8. EJES DE ANALISIS EN LA INVESTIGACION

Ejes de analisis Sub ejes de analisis

Pension de alimentos. El derecho a los alimentos en el marco
normativo supranacional.
El derecho a los alimentos en la constitucién
politica del Peru.

El derecho a los alimentos en el codigo civil.

Hijos extramatrimoniales no reconocidos. ElI derecho a los alimentos del hijo
extramatrimonial no reconocido.
Derecho de los hijos no reconocidos de
parejas extramatrimoniales menores de 18
anos de edad.
Derecho de los hijos no reconocidos de
parejas extramatrimoniales mayores de 18

anos de edad.

Fuente: Elaboracién propia del autor.
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CAPITULO IV
EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE LA PENSION DE ALIMENTOS.

Dentro del analisis que se ha desarrollado en el estudio se pudo observar que la pension de
alimentos constituye un derecho que tiene toda persona por el simple hecho de existir, la
cual viene siendo regulado a nivel del Cédigo Civil, el Cédigo de los Nifios y Adolescentes
asi como también lo podemos encontrar amparado dentro de la Constitucién Politica, cuyo
unico fin que tiene el estado de poder amparar este derecho dentro del contexto normativo
es de poder regular los asuntos judiciales que estan relacionados a los alimentos. En ese
sentido debemos considerar que la norma constitucional viene regulando dentro de su
articulo 6; el hecho de que el Estado tiende a poder asegurar cada uno de los programas de
educacion asi como el ingreso a diversos medios, que no puedan afectar la vida asi como la
salud de las personas; en consecuencia bajo este precepto constitucional los progenitores
tienen la obligacién de alimentar, y brindarles la seguridad a sus menores hijos sean que
tengan la condicion de matrimonial asi como extramatrimonial. concibiendo la idea de que
todos los hijos tienen iguales derechos. Dentro de este contexto debemos considerar que a
nivel del estado peruano el derecho a la pension de alimentos encuentra su razén de ser en
la dignidad de la persona humana, tomando como concepcion juridica lo regulado por la
Corte Interamericana de Derechos Humanos, por lo tanto, la exigencia para este cuerpo
normativo se deduce de la misma condicion humana que tiene el nifio, en ese entender los
alimentos vienen a ser todo aquello que resulta necesario e indispensable para el nifio como
persona humana, en consecuencia el progenitor tiene la obligacion moral para que los

pueda cumplir. Dentro del Cédigo Civil Peruano a nivel del articulo 472, se ha regulado una
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definicion legal para los alimentos donde refiere que son todo lo indispensable para el
sustento fundamental de los nifios.

En ese sentido el derecho de alimentos, debemos considerar que el derecho de los
alimentos esta consagrado dentro del articulo 472 del Cddigo Civil Peruano, y deben ser
entendidos a todo lo relacionado al sustento, vivienda, vestimenta y atencién médica para el
nifio. Dentro de este contexto debemos incluir de la misma forma a la educacién, instruccion
y formacion laboral. Esto estara sujeto a depender de la posibilidad econémica de la familia.
(Chunga, 2007); asi mismo la naturaleza juridica del derecho de alimentos se funda en
cuatro teorias; como la teoria de la naturaleza patrimonial, dentro de este contexto debemos
entender que el derecho de los alimentos tiene caracter patrimonial por cuanto este derecho
tiene la posibilidad de poder ser transmitido econémicamente al hijo denominado acreedor
alimentista, esto sin importar como se logre utilizar. (Messineo, 2001), esta posiciéon se
coloca siempre en cuando el obligado alimentista cumpla de forma puntual en entregar de
forma perioddica la prestacion econdmica de los alimentos, no dejando de lado que el
obligado pueda en cualquier momento de poder desentenderse de pasar los alimentos;
asimismo se tiene la teoria de naturaleza no patrimonial, esta teoria funda su concepcion
bajo el amparo de que los alimentos van a encontrar su fundamento desde un punto de
vista ético y social, ya que la prestacion en si no tiene un impacto economico en el
patrimonio del alimentista ni mucho menos como garantia para sus acreedores. Es por ello
que la prestacion de los alimentos debe ser considerada como una manifestacion muy
personal en relacion al derecho a la vida. Por ende este derecho es personalisimo, porque
no tiene una finalidad econdémica, mas por el contrario se funda bajo el aspecto ético y
social, por ende es un deber inherente a todas las personas como un derecho de caracter
constitucional; por otro lado se tiene la teoria de naturaleza sui generis, donde se concibe al
derecho de alimentos porque es de naturaleza Sui Generis, cuyo contenido es de caracter
patrimonial, asi mismo su propésito es de estar ligado de forma estrecha con el interés
superior de la familia. Frente a esta relacion juridica se presenta un acreedor alimentario

quien es el encargado de exigir al obligado alimentista de que le asista con una pensién de
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alimentos de forma periédica. Dentro del marco normativo peruano se tiene la postura de
que los alimentos tienen un contenido patrimonial, cuyo objetivo es de poder garantizar el
desarrollo del nifio 0 menor de edad para poder asegurar su estabilidad dentro del entorno
familiar. (Cortez & Quiroz, 2014). Dentro de este contexto son los padres quienes tienen la
obligacion moral asi como legal de mantener a sus hijos, sea de forma voluntaria o por
mandato judicial es decir por la fuerza. Dentro de este contexto los padres ostentan la
titularidad legal de poder proveer los alimentos en favor de sus menores hijos, sea de
manera voluntaria o por coercion de la misma norma juridica. (Jarrin, 2019); las formas de
la prestacion de los alimentos segun regulado en el articulo 484 del cddigo civil, se ha
logrado considerar a bien de que el obligado puede solicitar de que se le permita cumplir
con los alimentos de una forma diferente, vale decir puede solicitar entregar los alimentos
en especie y no en dinero, siempre y cuando se tenga motivos debidamente justificados y
que se valado por el juez. (Borda, 1993); es asi que dentro de las diversas figuras legales
que regulan a los alimentos tenemos la figura legal de la reduccion y aumento de los
alimentos, regulado en el articulo 482 del cdédigo civil donde se viene contemplando la
opcion de poder modificar la pension de los alimentos, en relacion al incremento o
disminucién en razén al monto de dinero que se viene pasando al obligado alimentista, esta
situacion va a depender del estado de necesidad del alimentista, asi como de la capacidad
econémica del obligado. Debemos considerar que si los alimentos son en funcion al
porcentaje de los ingresos del obligado no es necesario realizar otro juicio ya que los
ajustes son automaticos y dependera solo de los ingresos del deudor alimentista. (Moran,
2003); asi también se tiene a la figura del cese de la obligacién de pasar los alimentos, el
cese de los alimentos se dara cuando el acreedor alimentista haya cumplido los 18 afios de
edad, a excepcion de que la necesidad del alimentista no haya cesado o en su defecto esté
siguiendo estudios superiores de forma exitosa o pueda estar padeciendo de alguna
discapacidad fisica o mental de forma permanente, siendo asi los alimentos se le otorgara
hasta los 28 afios de edad. (Moran, 2003); también el cédigo civil regula la exoneracion de

la obligacion alimentaria, en relacion al articulo 483 del codigo civil donde prescribe los
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siguiente; las causales de exoneracion de los alimentos, dentro de este contexto debemos
advertir que el obligado quien viene entregando los alimentos tiene la posibilidad de poder
ser exonerado de esta obligaciébn siempre en cuando sus ingresos economico hayan
disminuido, de forma tal que no le permita autosostenerse poniendo en riesgo su propia
subsistencia asi como de las personas que vienen dependiendo de él en ese momento o
simplemente que el hijo alimentista ya no se encuentre en un estado de necesidad o su
necesidad haya desaparecido por cualquier factor. (Ojeda y Alvarado, 2017)

Dentro del analisis que se viene realizando conviene citar a las fuentes de la
obligacion que dan lugar a los alimentos, estas fuentes vienen a ser como
consecuencia de las causas naturales bioldgicas y las que estan referidas a la norma
juridica. Dentro de ello tenemos a las fuentes naturales, estas vienen a ser todas las
aquellas obligaciones que estan relacionadas a los alimentos las mismas que se originan
por el deber de cuidado y perpetuacién del ser humano, en ese sentido no nacen de una
norma juridica; la otra fuente que se tiene en relacién a los alimentos es la ley, que es
considerada como la primera fuente de la obligacién de los alimentos. Por otro lado, en
relacién a la pensién de alimentos resulta necesario citar a los sujetos de la relacién
alimentaria, la misma que esta regulada en el Cédigo Civil a nivel del articulo 474, donde se
hace referencia a la prelacion de los alimentos donde acota que es una obligacion
reciproca. Asi mismo se tiene al articulo 475 y el articulo 476 que regula linea sucesoria
ascendiente y descendiente a fin de poder atribuir la obligaciéon de la sucesién en los
alimentos. No debemos dejar de lado al articulo 418, donde claramente hace mencién que
la figura de la patria potestad involucra un deber de cuidado de la persona asi como los
bienes de los menores, hecho que guarda concordancia con el articulo 423, donde destaca
que son deberes y derechos de los padres de poder proveer al sostenimiento y educacion
de los nifios. En consecuencia los alimentos vienen hacer un efecto juridico propio de
la patria potestad, ya que se traduce en el deber de los padres de poder ayudar a sus
hijos dandoles los bienes que realmente sean necesarios para su desarrollo. No

importa si estamos frente a un hijo matrimonial o extramatrimonial.

33

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio. upsc.edu.pe

4.2. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE LOS HIJOS EXTRAMATRIMONIALES NO
RECONOCIDOS.

Haciendo el analisis sobre el tema de estudio debemos afirmar que la pensiéon de
alimentos es un derecho que corresponde a todos los hijos, sean estos conocidos o
no, dentro de este contexto se procede a analizar la condicion de un hijo
extramatrimonial en especial o en su defecto de un hijo debidamente reconocido,
quien no puede valerse por si solo lo que da lugar a un estado de necesidad y
vulnerabilidad. Dentro del articulo 386 del Cédigo Civil, hace referencia de lo que son los
hijos extramatrimoniales quienes vienen hacer los concebidos fuera del matrimonio y que
necesitan ser reconocidos por su progenitor, estos hijos han logrado nacer en el momento
de que sus padres no estaban casados o son producto de la infidelidad profesas por uno de
los progenitores. Haciendo un analisis sobre esta situacion podemos afirmar que al no
existir el matrimonio, finalmente no se llega a guardar el deber de fidelidad y cohabitacion,
hecho que permita presumir si los hijos nacidos son fruto de una convivencia o en tal
sentido son producto de una relacion de infidelidad, solo es necesario la voluntad de los
progenitores de poder procrear un nuevo ser y consecuentemente de reconocerlos como
suyos sin que se tenga en un primer momento la intervencion del érgano jurisdiccional a
través de un proceso de filiacion. Debemos de considerar que a nivel del articulo 388 del
Cadigo Civil peruano, se hace mencidn sobre el hecho que los hijos pueden ser reconocidos
por sus progenitores o en su defecto solo uno de ellos lo puede a bien reconocer, dentro de
este mismo contexto el articulo 390, hace referencia al modo de reconocimiento en cuyo
efecto puede ser mediante el registro ante la autoridad administrativa competente, mediante
una escritura publica notarial o en su defecto mediante un testamento; por otro lado se
presenta el articulo 387, refiere a los medios probatorios para acreditar la paternidad del
presunto progenitor del hijo extramatrimonial. Por otro lado se presentan los hijos
extramatrimoniales de un mujer casada, que esta regulado en el articulo 396 del Cdédigo
Civil, donde menciona que el hijo de mujer casada tiende a la posibilidad de que su padres

biolégico lo pueda reconocer siempre en cuando la propia madre sea quien no lo haya
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declarado como hijo de su propio esposo es decir haya negado la paternidad de su conyuge
atribuyéndole la paternidad a otro sujeto.

Dentro del contexto que le asiste al hijo extramatrimonial se tiene un vacio dentro del
contexto normativo, donde la norma actual sé6lo hace mencién a que el hijo
extramatrimonial sélo puede tener una pension de alimentos hasta los 18 afos de
edad, en su defecto solo se extendera siempre en cuando este hijo padezca de alguna
incapacidad ya que no viene haciendo referencia a lo que significa el hecho de cursar
estudios. En ese entender no le corresponde una pension de alimentos al hijo que no viene
cursando estudios, o en su defecto solo le es reconocido este derecho a los hijos
reconocidos dentro del matrimonio, sabiendo de que los hijos sean matrimoniales o
extramatrimoniales tienen los mismo derechos, este vacio normativo que venimos
analizando se encuentra regulado en el articulo 415 del cédigo civil donde no se hace
mencién alguna sobre el derecho a una pension de alimentos por el aspecto educativo
hacia el hijo extramatrimonial que tenga la mayoria de edad, a sabiendas incluso que dentro
de la Constitucion Politica a nivel del tercer parrafo del articulo 6 hace referencia a que
todos los hijos tienen iguales derechos y deberes. En ese entender de lo que se encuentra
establecido en la Constituciéon todos los hijos tienen iguales derechos, entonces los hijos no
reconocidos ni declarados, tendran los mismos derechos que un hijo reconocido esto para
que se le tenga en consideracién con los alimentos, creemos que la norma no deberia
profesar un criterio discriminador ni mucho menos generar una situacion de desigualdad
donde la normatividad supranacional y la misma Constitucién, defienden la igualdad en
relacion a la persona y mas aun con el otorgamiento de los alimentos. Se debe considerar
que la pension de alimentos que el obligado viene pagando en favor de su hijo alimentista
en mérito a una sentencia judicial dejara de ser obligatoria siempre en cuanto el hijo haya
cumplido los 18 afios de edad. Pero si el estado de necesidad continua esto como
consecuencia que el hijo padece de una discapacidad fisica o0 mental que esta debidamente
comprobada por el MINSA o ESSALUD, asi mismo el hijo esté estudiando de forma exitosa,

la obligacion de pasar los alimentos no se perdera. (Ramos, 2007); el hijo extramatrimonial
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no reconocido ni declarado judicialmente, presenta una situacion especial ya que la pension
de alimentos que recibira el nifio se va a mantener hasta que cumpla los 18 afios de edad, o
hasta cuando el padre de familia tenga a bien demostrar mediante una prueba de ADN que
el nifio no es su hijo bioldgico. Si se esta frente a esta situacion el obligado pedira al juez de
forma inmediata la extincion de los alimentos que se ha instaurado en favor del hijo
extramatrimonial. (Villagrasa, 2009); por otro lado cabe mencionar que la filiacion
matrimonial es aquella conocida como la filiacion legitima, es decir que el nifo haya nacido
dentro del matrimonio; por otro lado se tiene a la filiacion ilegitima donde se tiene a un nifo
nacido fuera del matrimonio bajo diversas circunstancias. (Varsi, 2013); asi mismo debemos
considerar al derecho a la identidad que tiene todos los nifios de poder gozar de su
identidad, por el simple hecho de existir ya que son considerados como personas en
desarrollo a nivel espiritual y asi como a nivel fisico. Es asi que los nifios en la medida que
van creciendo van formando su propia identidad bajo un pensamiento critico, donde la
familia juega realmente un papel elemental en la construccion de las bases sélidas en el
proceso de socializacion e identificacion filial. En consecuencia resulta importante que toda
persona tenga el derecho de poder reconocerse a si misma asi como ser inscrito en el
registro civil de su jurisdiccidn; cabe rescatar la ubicacién de la normativa relacionada a
hijos alimentistas, este criterio lo encontramos regulado en el Cadigo Civil de 1984 donde se
tiene diferentes disposiciones sobre los hijos alimentistas. Es asi que el articulo 415,
considera al hijo alimentista como aquel concebido durante el acto sexual dado entre sus
progenitores. Esta se funda en criterios de presuncién, por ende este hijo puede reclamar
una pension de alimentos que estara vigente hasta que cumpla la mayoria de edad, siempre
en cuando se presente otras circunstancias. Asimismo dentro de esta relacion juridica tanto
el padre como el hijo tienen el derecho de poder solicitar una prueba genética a fin de
confirmar la filiacién asi como la paternidad del obligado. (Chunga, 2007); En relacién al
derecho de los alimentos para los hijos extramatrimoniales no reconocidos, debemos
de referirnos al articulo 415 del cédigo civil, donde prescribe que la obligacion que

prescribe para con el hijo alimentista nace para el progenitor en referencia a su hijo
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extramatrimonial no reconocido ni declarado. Dentro del aspecto normativo cabe
mencionar segun el analisis realizado el articulo 415 del cddigo civil menciona que los
derechos del hijo alimentista, donde se excluye los casos segun el articulo 402, menciona
que el hijo extramatrimonial sélo puede reclamar el derecho de los alimentos siempre en
cuando la madre haya mantenido relaciones sexuales durante la época de la concepcion
con el presunto progenitor hasta la edad de dieciocho afos, solo puede ser extendia en su
mayoria de edad cuando presente incapacidad fisica o mental. Para descartar tal
imputacion el padre quien no cree ser el progenitor puede solicitar la aplicacion de la prueba
genética a fin de poder contradecir tal imputacion realizada por la madre del menor.

4.3. RESULTADOS SOBRE EL ANALISIS JURIDICO DE LA PENSION DE ALIMENTOS
DE LOS HIJOS EXTRAMATRIMONIALES NO RECONOCIDOS.

El derecho a los alimentos se funda a nivel juridico en el siguiente marco normativo como
es: A nivel de la Constitucion Politica del Peru, en el articulo 2 inciso 1, hace referencia que
toda persona tiene derecho (...) a su identidad, a su integridad moral, psiquica y fisica; asi
como a su desarrollo y bienestar, asi mismo debemos referir a los prescrito en el inciso 22,
donde menciona que la persona tiene derecho a: (...) gozar de un ambiente equilibrado y
adecuado que procure su desarrollo de su vida; siguiendo la misma linea de analisis
debemos considerar al articulo 6 donde menciona que el deber y el derecho de los padres
deben estar conducidas a una paternidad responsable, y que se procure la Igualdad de los
hijos, en ese sentido este marco normativo refiere que es deber y derecho de los padres
alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. Es ese sentido se tiene al articulo 13, donde
refiere de forma reiterativa que los padres deben de procurar la educacion de sus hijos asi
mismo de poder ser un agente activo en la formacion educativa de sus hijos.

Por otro lado haciendo mencién a lo que refiere el articulo 486 del Cédigo Civil sobre la
extincidon de los alimentos, viene regulando que se extingue los alimentos por la muerte del
obligado o del alimentista, sin perjuicio de lo que dispone el articulo 728, esté criterio se
funda porque el derecho a los alimentos tiene un criterio personal por cuanto la obligacion

se extingue solo cuando muere el obligado o el hijo alimentista. Por otro lado, debemos de
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considerar que mientras exista la necesidad de asistencia econdémica y material, en otras
palabras subsista el estado de necesidad, estara latente el hecho de imponer una demanda
ante el organo jurisdiccional a fin de ejercer los derechos de los hijos alimentistas sean
matrimoniales o extramatrimoniales, en ese sentido el articulo 487 del cdédigo civil,
menciona que el derecho de los alimentos es intransmisible, irrenunciable, intransigible e
incompensable, por ser un derecho inherente a las menores de edad por el simple hecho de
existir. Otro aspecto a considerar es la normatividad supranacional, es asi que corresponde
citar a la Declaracion Universal de Derechos Humanos, que a nivel de su articulo 25, ha
logrado establecer que todas las personas tienen el derecho a poder gozar de una vida
adecuada donde se le garantice su salud, su bienestar, asi como su alimentacién
concibiendo este precepto bajo diferentes criterios, de otro lado este marco normativo
garantiza el desarrollo de la infancia que tiene derecho el nifio asi como sus cuidados muy
independientemente si estos nifios han nacido dentro o fuera del matrimonio, en
consecuencia tienen que recibir en igualdad la debida proteccion por parte de los estados.
(Gaceta Juridica, 2018); por otro lado se tiene al pacto internacional de derechos
econémicos sociales y culturales, dentro de este marco normativo se tiene el articulo 11
donde se viene regulando que toda persona tiene derecho a una vida adecuada, donde se
procure su alimentacion, vestido y vivienda. Siguiendo esta misma linea se tiene a la
convencion americana sobre los derechos humanos, a razén de su articulo 17 inciso 4,
donde se ha logrado regular la debida protecciéon que los estados firmantes deben de
brindar a las familias, asi mismo a la igualdad de derechos y responsabilidades de los
coényuges, durante todo el tiempo que dure el matrimonio para con sus hijos. (Gaceta
Juridica, 2018)

Dentro del analisis realizado debemos de considerar las caracteristicas de los alimentos, tal
es asi que los alimentos son de caracter personal, asi lo establece el articulo 486 del
Caddigo Civil, donde menciona que la obligacién de brindar alimentos se extingue por el
fallecimiento del obligado alimentista o del acreedor alimentista, pero muy

excepcionalmente los alimentos persisten de acuerdo a lo que esta regulado en el articulo
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728 del codigo civil; por otro lado alimentos son intransmisibles, en ese sentido se tiene que
tener en cuenta que los alimentos con el transcurso del tiempo no se llegara a extinguir en
razén a que se pueda reclamar ante el érgano jurisdiccional por ende los alimentos le son
inherentes para los hijos de forma especial. (Maldonado, 2015); asi mismo los alimentos
son inembargables, asi lo establece el articulo 648 inciso 7 del Codigo Procesal Civil, donde
regula que los alimentos no pueden ser embargados por ningun concepto o entidad; por
otro lado los alimentos son irrenunciables, dentro de este criterio debemos de tener en
cuenta que los alimentos asi como el derecho de poder pedirlos son irrenunciables ya que
constituyen en un derecho elemental para la subsistencia de los nifios; asi también los
alimentos son intransigible, es decir no seran usados para poder desarrollar transacciones
comerciales es decir este derecho no se puede negociar bajo ningun precepto; por otro lado
los alimentos son incompensables, porque la obligacion nacida de los alimentos no puede
ser compensada por otra obligacion distinta a ella. (Maldonado, 2015)

Dentro del analisis que se viene realizando nace el derecho de alimentos para los hijos no
reconocidos, para este aspecto debemos referirnos a lo que se encuentra regulado en el
articulo 480 del cédigo civil, donde ha quedado establecido que existe la obligacién de un
padre en poder prestar los alimentos en favor de su hijo extramatrimonial no reconocido ni
mucho menos haya sido declarado, asi lo ha regulado el articulo 415 del cédigo civil. Por lo
tanto esta obligacion no debe extenderse a los descendientes y ascendientes en relacion a
la linea paterna. (Varsi, 2013); es asi que se debe tomar en cuenta a los derechos del hijo
alimentista extramatrimonial; dentro de este criterio debemos considerar que el hijo
extramatrimonial tiene el derecho de poder solicitar una pension de alimentos a la persona
quien ha mantenido relaciones sexuales con su progenitora siempre en cuando se este
dentro del periodo de concepcion, pero estos alimentos solo van a ser extendidos hasta que
cumpla los 18 afios de edad. A excepcion de que el hijo una vez cumplido los 18 afos logre
acreditar que no puede proveer su sustento ya que puede estar padeciendo de alguna
incapacidad fisica o mental de forma permanente. Dentro de este contexto el demandado a

quien se le acusa la paternidad tiene el derecho de poder solicitar una prueba de ADN a fin
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de tener la certeza de su paternidad que se le viene acusando. Si el resultado arroja como
negativo, este quedara exento de poder seguir prestando los alimentos por ende
desaparece su responsabilidad para con el menor de edad. Asi mismo se abre la posibilidad
de que pueda a bien presentar una demanda a fin de que se extinga la obligacién
alimenticia siempre en cuando se haya concedido con anterioridad. (Bossert, 2016); por otro
lado dentro del andlisis que se viene realizando se tiene que tener en cuenta los criterios
para la determinacion de la pensién de alimentos, esto en razén del articulo 481 del Cédigo
Civil se ha logrado establecer diversos criterios para poder determinar la pension de los
alimentos, donde debe tenerse en cuenta en un primer momento la necesidades del nifio de
poder ser beneficiado con los alimentos y el otro aspecto a tener en consideracién es la
posibilidad econémica del obligado, asi mismo debe tenerse en cuenta las diversas
circunstancias personales tanto del obligado y el acreedor alimentista. Debemos resaltar
que no es necesario realizar en este tipo de procesos una investigacion exhaustiva sobre
los ingresos del obligado para poder determinar la pensién de alimentos, ya que el juez
desarrollara las siguientes actividades: En primer lugar, el juez observara en primer lugar el
estado de necesidad del nifio, asi como la posibilidad econémica del padre; en segundo
lugar, tiene el deber de observar las circunstancias personales de las partes en esta relacion
juridica en especial del deudor alimentista, en tercer lugar, el juez evaluara no solo el aporte
econémico, sumado a ello tendra la posibilidad de evaluar los trabajos domésticos no
remunerados que vienen aportando en el desarrollo y la crianza del nifio. (Lastarria, 2003)

En ese sentido podemos afirmar que existe una relacion de caracter patrimonial entre el
derecho a los alimentos y los hijos no reconocidos ni declarados judicialmente de parejas
extramatrimoniales, esto como consecuencia de la existencia de una duda en el hecho de
que si es 0 no su hijo del progenitor que sera considerado posteriormente como el obligado
alimentista, refiriéndose esta situacion al hecho material y monetario respectivamente, como
consecuencia del estado de necesidad que presenta el nifio, ya que no existe una relacion
sentimental entre los padres y sus hijos propiamente. Esta situacion real se da porque el

presunto progenitor no logra reconocerlo al nifio como su hijo propio; de ahi es que se

40

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio. upsc.edu.pe

puede dar dos situaciones como son aquellos hijos no reconocidos de parejas
extramatrimoniales, menores de 18 anos asi como los hijos no reconocidos de parejas
extramatrimoniales que son mayores de 18 afios, este criterio debe considerar la relacién
que tiene el progenitor quien esta obligado de dar los alimentos por la persona quiene haya
mantenido relaciones sexuales con la madre durante la época de la concepcidén de nifo.
Por ultimo debemos de concluir que los alimentos para aquellos hijos que no estan
reconocidos de parejas extramatrimoniales que sean menores de edad, segun refiere
el Cédigo Civil, se tiene que el hijo extramatrimonial va a poder reclamar los
alimentos al varon que haya tenido relaciones sexuales con su madre durante el
tiempo de la concepcion, y esta pension se extendera hasta los 18 anos de edad.
Dentro de este precepto que se ha logrado analizar es porque el nifio se encuentra en
un estado de necesidad y en un estado de vulnerabilidad en relacion a su
subsistencia, en ese sentido la norma juridica procura el bienestar del nifio a fin de
que goce de buena salud y bienestar y los alimentos vienen a ser un bien patrimonial
que permite salvaguardar la integridad de los nifios y nifas.

4.4. DISCUSION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACION.

En ese sentido el derecho de alimentos, debemos considerar que el derecho de los
alimentos esta consagrado dentro del articulo 472 del Cédigo Civil Peruano, y deben ser
entendidos a todo lo relacionado al sustento, vivienda, vestimenta y atencién médica para el
nino. Dentro de este contexto debemos incluir de la misma forma a la educacion, instruccion
y formacion laboral. Esto estara sujeto a depender de la posibilidad econdmica de la familia.
Dentro del analisis que se viene realizando conviene citar a las fuentes de la
obligacion que dan lugar a los alimentos, estas fuentes vienen a ser como
consecuencia de las causas naturales bioldgicas y las que estan referidas a la norma
juridica. Dentro de ello tenemos a las fuentes naturales, estas vienen a ser todas las
aquellas obligaciones que estan relacionadas a los alimentos las mismas que se originan
por el deber de cuidado y perpetuacion del ser humano, en ese sentido no nacen de una

norma juridica; la otra fuente que se tiene en relacién a los alimentos es la ley, que es
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considerada como la primera fuente de la obligacion de los alimentos. Por otro lado, en
relacion a la pensién de alimentos resulta necesario citar a los sujetos de la relacién
alimentaria, la misma que esta regulada en el Cédigo Civil a nivel del articulo 474, donde se
hace referencia a la prelacion de los alimentos donde acota que es una obligacion
reciproca. En consecuencia los alimentos vienen hacer un efecto juridico propio de la
patria potestad, ya que se traduce en el deber de los padres de poder ayudar a sus
hijos dandoles los bienes que realmente sean necesarios para su desarrollo. No
importa si estamos frente a un hijo matrimonial o extramatrimonial; en ese sentido
nuestros resultados tienen cierta relacion con el estudio de Gonzales (2017), quien ha
logrado analizar sobre el derecho de alimentos concibiendo como un derecho que va a
satisfacer las necesidades elementales para la subsistencia de la persona humana dentro
de ello tenemos a la alimentacion, habitacién, educacién, etc, aspectos que resultan
primordiales para su desarrollo tanto a nivel fisico y emocional, asi mismo los alimentos
deben ser comprendidos como un derecho que data desde la concepcion del nifio hasta su
extincion de la persona; es asi que a nivel del articulo 386 del Cédigo Civil, hace referencia
de lo que son los hijos extramatrimoniales quienes vienen hacer los concebidos fuera del
matrimonio y que necesitan ser reconocidos por su progenitor, estos hijos han logrado nacer
en el momento de que sus padres no estaban casados o son producto de la infidelidad
profesas por uno de los progenitores. Haciendo un analisis sobre esta situacion podemos
afirmar que al no existir el matrimonio, finalmente no se llega a guardar el deber de fidelidad
y cohabitacion, hecho que permita presumir si los hijos nacidos son fruto de una convivencia
o en tal sentido son producto de una relacién de infidelidad, solo es necesario la voluntad de
los progenitores de poder procrear un nuevo ser y consecuentemente de reconocerlos como
suyos sin que se tenga en un primer momento la intervencion del érgano jurisdiccional a
través de un proceso de filiacién; en ese sentido estos resultados tienen relacién con los
resultados de Ojeda y Alvarado (2017), quienes lograron desarrollar su estudio sobre la
vigencia del hijo alimentista y la posible gratuidad de la prueba de ADN cuando se este

inmenso en los procesos de filiacion durante el afio 2017, dentro del analisis realizado se
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pudo evidenciar que existe un conflicto entre los progresos que se han producido en cuanto
al reconocimiento y filiacidon, en consecuencia los hijos alimentistas reciben el amparo
juridico del Cadigo Civil en cuanto sea a su favor. Por otro lado, el autor refiere que la norma
debe mejorarse para poder garantizar una debida proteccion del derecho a la identidad
genética de los nifios y asi conocer a su progenitor quien sera el obligado de prestar los
alimentos en favor de su hijo por una relacién paterno filial.

Por otro lado se presentan los hijos extramatrimoniales de un mujer casada, que esta
regulado en el articulo 396 del Cddigo Civil, donde menciona que el hijo de mujer casada
tiende a la posibilidad de que su padres bioldgico lo pueda reconocer siempre en cuando la
propia madre sea quien no lo haya declarado como hijo de su propio esposo es decir haya
negado la paternidad de su coényuge atribuyéndole la paternidad a otro sujeto. Dentro del
contexto que le asiste al hijo extramatrimonial se tiene un vacio dentro del contexto
normativo, donde la norma actual sélo hace menciéon a que el hijo extramatrimonial
solo puede tener una pension de alimentos hasta los 18 afios de edad, en su defecto
solo se extendera siempre en cuando este hijo padezca de alguna incapacidad ya que
no viene haciendo referencia a lo que significa el hecho de cursar estudios. En ese
entender no le corresponde una pensién de alimentos al hijo que no viene cursando
estudios, o en su defecto solo le es reconocido este derecho a los hijos reconocidos dentro
del matrimonio, sabiendo de que los hijos sean matrimoniales o extramatrimoniales tienen
los mismo derechos, este vacio normativo que venimos analizando se encuentra regulado
en el articulo 415 del cddigo civil donde no se hace mencion alguna sobre el derecho a una
pension de alimentos por el aspecto educativo hacia el hijo extramatrimonial que tenga la
mayoria de edad, a sabiendas incluso que dentro de la Constitucion Politica a nivel del
tercer parrafo del articulo 6 hace referencia a que todos los hijos tienen iguales derechos y
deberes; por lo tanto esta apreciacion tiene relacion con el estudio de Oré (2015), quien ha
podido desarrollar su estudio sobre el derecho alimentario del hijo extramatrimonial mayor
de 18 afios en los procesos que se vienen llevando al interior de los Juzgado de Paz

Letrado de la ciudad de Lima durante el afio 2015; donde el autor de la investigacion ha
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logrado proponer diversas caracteristicas sobre el derecho de alimentos en las demandas
planteadas a nivel de este juzgado; esto como consecuencia de poder comprobar como es
el status quo del hijo alimentista a nivel de la jurisprudencia nacional, asi mismo si resulta
viable o no el de dar los alimentos una ves que el hijo haya cu,mplido los 18 afos de edad;
en ese sentido en relacion al derecho de los alimentos para los hijos
extramatrimoniales no reconocidos, debemos de referirnos al articulo 415 del cédigo
civil, donde prescribe que la obligaciéon que prescribe para con el hijo alimentista
nace para el progenitor en referencia a su hijo extramatrimonial no reconocido ni
declarado. Dentro del aspecto normativo cabe mencionar segun el analisis realizado el
articulo 415 del cdodigo civil menciona que los derechos del hijo alimentista, donde se
excluye los casos segun el articulo 402, menciona que el hijo extramatrimonial solo puede
reclamar el derecho de los alimentos siempre en cuando la madre haya mantenido
relaciones sexuales durante la época de la concepcion con el presunto progenitor hasta la
edad de dieciocho afios, solo puede ser extendia en su mayoria de edad cuando presente
incapacidad fisica o mental. Para descartar tal imputacién el padre quien no cree ser el
progenitor puede solicitar la aplicacién de la prueba genética a fin de poder contradecir tal
imputacion realizada por la madre del menor; es asi que estos resultados tienen relacion
con el estudio de Pucamayo (2016), logro desarrolla su estudio donde hace referencia al
hijo alimentista como aquel sujeto de derechos quien esta legitimado para poder reclamar
los alimentos de su progenitor o en su defecto de aquella persona de la cual se presenta
indicios que haya podido tener relaciones sexuales con su madre en el periodo de la
concepcion, cuando se suscita estos casos el autor ha logrado concebir que debe
favorecerse al nifio donde la duda debe de favorecerle a los menores, todo ello con el
proposito de no obstruir a que pueda acceder a su derecho fundamental que le corresponde
cual es el derecho a los alimentos, que vienen hacer situaciones indispensables para su
desarrollo y sustento personal.

Dentro del analisis realizado sobre el derecho de alimentos para los hijos no

reconocidos, para este aspecto debemos referirnos a lo que se encuentra regulado en
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el articulo 480 del cédigo civil, donde ha quedado establecido que existe la obligacién
de un padre en poder prestar los alimentos en favor de su hijo extramatrimonial no
reconocido y que no haya sido declarado, por otro lado el articulo 415 del cédigo civil
hace mencién que dentro de los casos del articulo 402, el hijo extramatrimonial sélo
puede reclamar los alimentos de la personas quien crea haya tenido relaciones
sexuales con la madre durante la época de la concepcion, pero estos alimentos solo
podran ser efectivos hasta que cumppla los dieciocho afnos, en ese entender estos
resultados tienen relacion con el estudio de Maldonado (2015), logro desarrollar su
trabajo bajo el precepto de que hijo alimentista extra matrimonial asi no haya sido
reconocido ni declarado judicialmente por el padre, frente a esta situacion juridica el
presunto padre deberia tener la obligacion de pagar la pension de alimentos hasta que
cumpla la mayoria de edad, el autor realiza el analisis del cédigo civil donde llega a concebir
la idea de que la obligacion alimentaria deberia de recaer en el varon que hubiese
mantenido relaciones sexuales con la madre del nifio; asi mismo debemos considerar los
alimentos para aquellos hijos que no estan reconocidos de parejas
extramatrimoniales que sean menores de edad, segun refiere el Cédigo Civil, se tiene
que el hijo extramatrimonial va a poder reclamar los alimentos al varon que haya
tenido relaciones sexuales con su madre durante el tiempo de la concepcion, y esta
pension se extendera hasta los 18 ainos de edad. Dentro de este precepto que se ha
logrado analizar es porque el nino se encuentra en un estado de necesidad y en un
estado de vulnerabilidad en relacion a su subsistencia, en ese sentido la norma
juridica procura el bienestar del nifio a fin de que goce de buena salud y bienestar y
los alimentos vienen a ser un bien patrimonial que permite salvaguardar la integridad
de los nifios y ninas, en ese sentido estos resultados tienen relacién con el estudio
de Condori (2023), ha realizado su trabajo sobre los delitos de omision de asistencia
alimentaria en tiempos de pandemia covid-19 en el distrito de llave, durante los afios 2020
al 2021. Dentro de los resultados que se tiene en este estudio es que las causas de los

delitos de omisidn de asistencia alimentaria en la ciudad de Puno van a incluir a las familias
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disfuncionales, donde se tiene mayor auge de incumplimiento de las resoluciones judiciales
esto como consecuencia de la vivencia en una patriarcal machista. Cabe resaltar que
durante la pandemia de covid-19, los procesos judiciales se lograron retrasar hasta un total
de 60 dias, hecho que ha venido afectando de sobremanera a las partes procesales en un
proceso judicial, por otro lado, se tienen que producto del retraso en la administracion de
justicia se ha afectado de forma grave la entrega oportuna de la asistencia alimentaria a los

nifos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha logrado identificar la manera como el cédigo civil peruano viene regulando
la pension de alimentos de los hijos extramatrimoniales no reconocidos por el progenitor; la
cual se encuentra regulado en el articulo 480 del cédigo civil, donde ha quedado establecido
que existe la obligacion de un padre en poder prestar los alimentos en favor de su hijo
extramatrimonial no reconocido y que no haya sido declarado, por otro lado el articulo 415
del codigo civil hace mencidon que dentro de los casos del articulo 402, el hijo
extramatrimonial sélo puede reclamar los alimentos de la personas quien crea haya tenido
relaciones sexuales con la madre durante la época de la concepcion.

SEGUNDA: Se pudo conocer el amparo normativo que regula la pensién de alimentos de
los hijos extramatrimoniales no reconocidos; hecho juridico que viene siendo regulado en el
articulo 415 del cédigo civil, esto como consecuencia de que el niflo se encuentra en un
estado de necesidad y en un estado de vulnerabilidad en relacion a su subsistencia, en ese
sentido la norma juridica procura el bienestar del nifio a fin de que goce de buena salud y
bienestar y los alimentos vienen a ser un bien patrimonial que permite salvaguardar la
integridad de los nifios y nifas.

TERCERA: Se logré determinar las consecuencias juridicas en la pension de alimentos
para el hijo extramatrimonial no reconocido en la normativa civil ya que se tiene un vacio
dentro del contexto normativo, donde la norma actual s6lo hace menciéon a que el hijo
extramatrimonial sélo puede tener una pension de alimentos hasta los 18 afios de edad, en
su defecto solo se extendera siempre en cuando este hijo padezca de alguna incapacidad

ya que no viene haciendo referencia a lo que significa el hecho de cursar estudios.
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RECOMENDACIONES

PRIMERO: Se recomienda a los legisladores de poder modificar el codigo civil en el
extremo de la pension de alimentos y a los hijos no reconocidos que vienen hacer producto
de aquellas parejas que tiene la condicion de ser extramatrimoniales, hecho juridico que
viene siendo regulado en el articulo 415 del codigo civii donde se vienen dando
restricciones para que puedan acceder a una pension de alimentos a los hijos
extramatrimoniales.

SEGUNDO: Se recomienda a los legisladores a fin de poder modificar el codigo civil en el
extremo de la relacién que existe entre la pension de alimentos y los hijos no reconocidos
extramatrimoniales, en el extremo del articulo 402, inciso 6 donde hace referencia que el
nifo solo podra ser favorecido solo con el derecho alimentario mano con el derecho filial.
Vulnerando asi sus derechos constitucionales a la identidad asi como a tener un nombre.
TERCERO: Se recomienda a los legisladores de poder realizar la modificatoria al articulo
415 en relacion a la pension de alimentos y los hijos no reconocidos extramatrimoniales, en
el extremo de que se continle dando los alimentos muy a pesar de que hayan cumplido la
edad de 18 afos ya que en la actual regulacién esta situacion es limitada por la condicién
de incapacidad fisica o mental que esté debidamente comprobada, generando un clima de

discriminacion muy a pesar que la norma constitucional prohibe tales situaciones.
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Anexo 02: Ficha bibliografica.

FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Chunga Lugar de publicacion:
Titulo: Cadigo Civil Comentado. Editorial: Lima, Peru: Gaceta Juridica.
Ano de publicacion: 2007.

El derecho de alimentos

Debemos considerar que el derecho de los alimentos esta consagrado dentro del articulo
472 del Codigo Civil Peruano, y deben ser entendidos a todo lo relacionado al sustento,
vivienda, vestimenta y atencion médica para el nifo. Dentro de este contexto debemos
incluir de la misma forma a la educacion, instruccion y formacion laboral. Esto estara sujeto
a depender de la posibilidad economica de la familia.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Cortez & Quiroz Lugar de publicacidn: Lima.
Titulo: Patria potestad, tenencia y | Editorial: El Buho E.LR.L.
alimentos.

Afo de publicacion: 2014

La naturaleza juridica del derecho de alimentos

Su naturaleza juridica de los alimentos como derecho se funda en funcidn a cuatro teorias
a saber:

La tesis de naturaleza patrimonial

Debemos entender que el derecho de los alimentos tiene cardcter patrimonial por cuanto
este derecho tiene la posibiidad de poder ser transmitido econémicamente al hijo
denominade acreedor alimentista, esto sin importar como se logre utilizar.

Esta posicitn se coloca siempre en cuando el obligado alimentista cumpla de forma puntual
en entregar de forma periddica la prestacion econdmica de los alimentos, no dejando de
lado que el obligado pueda en cualquier momento de poder desentenderse de pasar los
alimentos.

Tesis de naturaleza no patrimonial

Esta tesis funda su concepcion bajo el amparo de gue los alimentos van a encontrar su
fundamento desde un punto de vista ético y social, ya gue la prestacidn en si no tene un
impacto econémico en el patrimonio del alimentista ni mucho menos como garantia para
sus acreedores. Es por ello que la prestacion de los alimentos debe ser considerada como
una manifestacion muy personal en relacidn al derecho a la vida. Por ende este derecho es
personalisimo, porgue no tiene una finalidad econdmica, mas por el contrario se funda bajo
el aspecto ético y social, por ende es un deber inherente a todas las personas comao un
derecho de caracter constitucional.

Tesis de naturaleza sui generis

Se concibe al derecho de alimentos porgue es de naturaleza Sui Generis, cuyo contenida
es de cardcter patrimenial, asi mismo su propasito es de estar ligado de forma estrecha con
el interés superior de la familia. Frente a esta relacién juridica se presenta un acreedor
alimentario quien es el encargado de exigir al cbligado alimentista de que le asista con una
pensidn de alimentos de forma periddica. Dentro del marco normativo peruano se tiene la
postura de que los alimentos tienen un contenido patrimonial, cuyo objetivo es de poder
garantizar el desarrollo del nino o menor de edad para poder asegurar su estabilidad dentro
del entormno familiar.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Varsi Lugar de publicacion: Lima.
Titulo: Tratado de Derecho de Familia. | Editorial: Gaceta Juridica.
Derecho de la filiacion. Tomo IV.
Ano de publicacion: 2013

El derecho de alimentos para los hijos no reconocidos

Para este aspecto debemos referirnos a lo que se encuentra requlado en el articulo 480 del
cadigo civil, donde ha quedado establecido que existe la obligacion de un padre en poder
prestar los alimentos en favor de su hijo extramatrimonial no reconocido ni mucho menos
haya sido declarado, asi lo ha regulado el articulo 415 del codigo civil. Por lo tanto esta
obligacion no debe extenderse a los descendientes y ascendientes en relacion a la linea

paterna.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Bossert Lugar de publicacion: Buenos Aires,
Titulo: Manual de Derecho de Familia. Argentina.
Ano de publicacion: 2016 Editorial: Astrea.

Los derechos del hijo alimentista extramatrimonial

Dentro de este criterio debemos considerar que el hijo extramatrimonial tiene el derecho de
poder solicitar una pension de alimentos a la persona quien ha mantenido relaciones
sexuales con su progenitora siempre en cuando se este dentro del periodo de concepcion,
pero estos alimentos solo van a ser extendidos hasta que cumpla los 18 anos de edad. A
excepcion de que el hijo una vez cumplido los 18 anos logre acreditar que no puede proveer
su sustento ya que puede estar padeciendo de alguna incapacidad fisica o mental de forma
permanente. Dentro de este contexto el demandado a quien se le acusa la paternidad tiene
el derecho de poder solicitar una prueba de ADN a fin de tener la certeza de su paternidad
que se le viene acusando. Si el resultado arroja como negativo, este quedara exento de
poder sequir prestando los alimentos por ende desaparece su responsabilidad para con el
menor de edad. Asi mismo se abre la posibilidad de que pueda a bien presentar una
demanda a fin de que se extinga la obligacion alimenticia siempre en cuando se haya

concedido con anterioridad.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Autor: Moran Lugar de publicacion: Lima.
Titulo: Criterios para fijar la pension de | Editorial: Gaceta Juridica.
alimentos. En: Gaceta Juridica. (2003).
Caodigo Civil comentado por los 100
mejores especialistas. Tomo lll. Derecho
de Familia.

Ano de publicacion: 2003

La figura legal de la reduccion y aumento de los alimentos, nos debemos remitirnos a lo
regulado en el articulo 482 del cadigo civil donde se viene contemplando la opcion de poder
modificar la pension de los alimentos, en relacion al incremento o disminucion en razon al
monto de dinero que se viene pasando al obligado alimentista, esta situacion va a depender
del estado de necesidad del alimentista, asi como de la capacidad econémica del obligado.
Debemos considerar que si los alimentos son en funcion al porcentaje de los ingresos del
obligado no es necesario realizar otro juicio ya que los ajustes son automaticos y dependera

solo de los ingresos del deudor alimentista.
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Anexo 03: Ficha de analisis de norma

FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Constitucion politica del Peru

A nivel del articulo 2 inciso 1 se encuentra regulado los derechos que tienen las
personas donde destaca que toda persona tiene derecho a la vida, asi mismo a su
identidad, (...), es asi que el concebido viene a ser sujeto de derechos siempre en
cuando la situacion le sea favorable. Por otro lado, dentro del articulo 2 inciso 22 hace
referencia que toda persona tiene derecho a vivir en paz, asi como al disfrute de su

tiempo y poder gozar de un ambiente sano que garantice su desarrollo personal.

59

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



ERSIDAD repositorio.upsc.edu.pe

FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Declaracion Universal de Derechos Humanos

Declaracion Universal de Derechos Humanos, que a nivel de su articulo 25, ha logrado
establecer que todas las personas tienen el derecho a poder gozar de una vida
adecuada donde se le garantice su salud, su bienestar, asi como su alimentacion
concibiendo este precepto bajo diferentes criterios, de otro lado este marco normativo
garantiza el desarrollo de la infancia que tiene derecho el nino asi como sus cuidados
muy independientemente si estos ninos han nacido dentro o fuera del matrimonio, en
consecuencia tienen que recibir en igualdad la debida proteccion por parte de los

estados.
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SAN CARLOS

FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Cadigo civil de 1984

Los alimentos son de cardcter personal

Asi o establece el articulo 486 del Cadigo Civil, donde menciona gue la obligacien de
brindar alimentos se estingue por el fallecimiento del obligade alimentista o del
acreedor alimentista, pero muy excepcionalmente los alimentos persisten de acuerdo
a lo gue esta regulado en el articulo 728 del codigo civil.

Los alimentos son intransmisibles

Se tiene que tener en cuenta que los alimentos con el ranscurso del tiempo no se
llegasen a extinguir en razén a gue se pueda reclamar ante el drgano junsdiccional
por ende los alimentos le son inherentes para los hijos de forma especial. (Maldonado,
2015)

Los alimentos son inembargable

Esto en mérito al articuls 648 inciso 7 del Cadigo Procesal Civil, donde regula que los
alimentos no pueden ser embargados par ningun concepte o entidad.

Los alimentos son irrenunciables

Debemos de tener en cuenta que los alimentos asi como el derecho de poder pediros
son imenunciables ya que constituyen en un derecho elemental para la subsistencia
de los ninos.

Los alimentos son intransigible

El derecho a los alimentos no serd usado para poder desarrollar transacciones
comerciales es decir este derecho no se puede negociar bajo ningun precepto.

Los alimentos son incompensables

Debemos comprender que la obligacion nacida de los alimentos no puede ser

compensada por otra obligacidn distinta a ella.

61

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

ERSIDAD
A

FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Caodigo Civil de 1984

A razon del articulo 481 del Codigo Civil se ha logrado establecer diversos criterios
para poder determinar la pension de los alimentos, donde debe tenerse en cuenta en
un primer momento las necesidades del nino de poder ser beneficiado con los
alimentos y el otro aspecto a tener en consideracion es la posibilidad economica del
obligado, asi mismo debe tenerse en cuenta las diversas circunstancias personales
tanto del obligado y el acreedor alimentista. Debemos resaltar que no es necesario
realizar en este tipo de procesos una investigacion exhaustiva sobre los ingresos del
obligado para poder determinar la pension de alimentos, ya que el juez desarrollara
las siguientes actividades:

En primer lugar, el juez observara en primer lugar el estado de necesidad del nifno, asi
como la posibilidad economica del padre.

En segundo lugar, tiene el deber de observar las circunstancias personales de las
partes en esta relacion juridica en especial del deudor alimentista.

En tercer lugar, el juez evaluara no solo el aporte econdmico, sumado a ello tendra la
posibilidad de evaluar los trabajos domesticos no remunerados que vienen aportando

en el desarrollo y la crianza del nino.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Codigo Civil de 1984

Ubicacion normativa de los hijos alimentistas, este criterio lo encontramos regulado
en el Cadigo Civil de 1984 donde se tiene diferentes disposiciones sobre los hijos
alimentistas. Es asi que el articulo 415, considera al hijo alimentista como aquel
concebido durante el acto sexual dado entre sus progenitores. Esta se funda en
criterios de presuncion, por ende, este hijo puede reclamar una pension de alimentos
gue estara vigente hasta que cumpla la mayoria de edad, siempre en cuando se
presente otras circunstancias. Asimismo, dentro de esta relacion juridica tanto el
padre como el hijo tienen el derecho de poder solicitar una prueba genética a fin de

confirmar la filiacion, asi como la paternidad del obligado.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Caodigo Civil de 1984

Por otro lado, en relacion a la pension de alimentos resulta necesario citar a los sujetos
de la relacion alimentaria, la misma que esta regulada en el Codigo Civil a nivel del
articulo 474, donde se hace referencia a la prelacion de los alimentos donde acota
que es una obligacion reciproca. Asi mismo se tiene al articulo 475 y el articulo 476
que regula linea sucesoria ascendiente y descendiente a fin de poder atribuir la
obligacion de la sucesion en los alimentos. No debemos dejar de lado al articulo 418,
donde claramente hace mencion que la figura de la patria potestad involucra un deber
de cuidado de la persona asi como los bienes de los menores, hecho que guarda
concordancia con el articulo 423, donde destaca que son deberes y derechos de los
padres de poder proveer al sostenimiento y educacion de los ninos. En consecuencia
los alimentos vienen hacer un efecto juridico propio de la patria potestad, ya que se
traduce en el deber de los padres de poder ayudar a sus hijos dandoles los bienes
gue realmente sean necesarios para su desarrollo. No importa si estamos frente a un

hijo matrimonial o extramatrimonial.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Cadigo civil de 1984

En ese entender no le corresponde una pension de alimentos al hijo que no viene
cursando estudios, o en su defecto solo le es reconocido este derecho a los hijos
reconocidos dentro del matrimonio, sabiendo de que los hijos sean matrimoniales o
extramatrimoniales tienen los mismo derechos, este vacio normativo que venimos
analizando se encuentra regulado en el articulo 415 del codigo civil donde no se hace
mencion alguna sobre el derecho a una pension de alimentos por el aspecto educativo
hacia el hijo extramatrimonial que tenga la mayoria de edad, a sabiendas incluso que
dentro de la Constitucion Politica a nivel del tercer parrafo del articulo 6 hace

referencia a que todos los hijos tienen iguales derechos y deberes.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Caodigo civil de 1984

Dentro del aspecto normativo cabe mencionar segun el analisis realizado el articulo
415 del codigo civil menciona que los derechos del hijo alimentista, donde se excluye
los casos segun el articulo 402, menciona que el hijo extramatrimonial solo puede
reclamar el derecho de los alimentos siempre en cuando la madre haya mantenido
relaciones sexuales durante la época de la concepcion con el presunto progenitor
hasta la edad de dieciocho anos, solo puede ser extendia en su mayoria de edad
cuando presente incapacidad fisica o mental. Para descartar tal imputacion el padre
guien no cree ser el progenitor puede solicitar la aplicacion de la prueba genética a fin

de poder contradecir tal imputacion realizada por la madre del menor.
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