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MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LA I.E.P. N° 70116 DE CARITAMAYA -
ACORA, 2025 RESUMEN El manejo inadecuado de los residuos sélidos en

el ambito escolar constituye una problematica ambiental recurrente,
asociada a limitaciones en el conocimiento, actitudes y comportamientos
ambientales de los estudiantes. B En este contexto, el presente estudio
tuvo como objetivo analizar la influencia de la educacion ambiental

en el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de lal. E.P.N.° 70116 de
Caritamaya - Acora, 2025. amma La investigacion se desarrollé bajo
un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, con disefio no experimental,
transversaly nivel correlacional; b la poblaciéon estuvo conformada por
estudiantes de la institucion educativa, a quienes se aplicé un

cuestionario estructurado para evaluar las dimensiones cognitiva, afectiva

y conductual de la educacién ambiental, asi como el manejo de

residuos sélidos, instrumento validado y con adecuada confiabilidad
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. Los resultados descriptivos
evidenciaron que, en la dimensidn cognitiva, predominé el nivel medio

con aproximadamente el 70 % de los estudiantes, mientras que en la
dimensidn afectivay conductual se registraron porcentajes mayoritarios

en los niveles medio y alto; asimismo, el manejo de residuos

solidos presentd un predominio del nivel medio. El analisis inferencial
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RESUMEN

El manejo inadecuado de los residuos solidos en el ambito escolar constituye una
problematica ambiental recurrente, asociada a limitaciones en el conocimiento, actitudes
y comportamientos ambientales de los estudiantes. En este contexto, el presente estudio
tuvo como objetivo analizar la influencia de la educacién ambiental en el manejo de
residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de Caritamaya — Acora, 2025.
La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, con disefo
no experimental, transversal y nivel correlacional; la poblacion estuvo conformada por
estudiantes de la institucién educativa, a quienes se aplicé un cuestionario estructurado
para evaluar las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual de la educacién ambiental,
asi como el manejo de residuos soélidos, instrumento validado y con adecuada
confiabilidad mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. Los resultados descriptivos
evidenciaron que, en la dimensiébn cognitiva, predomind el nivel medio con
aproximadamente el 70 % de los estudiantes, mientras que en la dimension afectiva y
conductual se registraron porcentajes mayoritarios en los niveles medio y alto; asimismo,
el manejo de residuos solidos presenté un predominio del nivel medio. El andlisis
inferencial mostré6 que la dimension cognitiva, afectiva y conductual de la educacion
ambiental presentaron una relacion positiva y estadisticamente significativa con el manejo
de residuos sodlidos (p < 0,05), confirmando la influencia de cada una de estas
dimensiones sobre la variable dependiente. En conclusion, se determind que la
educacién ambiental influyé de manera significativa en el manejo de residuos sdlidos en
los estudiantes, evidencidndose que la integracién de conocimientos, actitudes y
comportamientos ambientales favorece el desarrollo de practicas responsables vy
sostenibles dentro del entorno educativo.

Palabras clave: Afectiva, Ambiental, Cognitiva, Conductual, Educacion.
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ABSTRACT

Inadequate solid waste management in the school environment constitutes a recurring
environmental problem, associated with limitations in students’ environmental knowledge,
attitudes, and behaviors. In this context, the objective of the present study was to analyze
the influence of environmental education on solid waste management among students of
I.LE.P. No. 70116 in Caritamaya — Acora, 2025. The research followed a quantitative
approach, applied in nature, with a non-experimental, cross-sectional, and correlational
design. The population consisted of students from the educational institution, to whom a
structured questionnaire was administered to assess the cognitive, affective, and
behavioral dimensions of environmental education, as well as solid waste management.
The instrument was validated and demonstrated adequate reliability through Cronbach’s
alpha coefficient. Descriptive results showed that the cognitive dimension was
predominantly at a medium level, with approximately 70% of students, while the affective
and behavioral dimensions showed higher proportions at medium and high levels;
similarly, solid waste management predominantly reached a medium level. Inferential
analysis revealed that the cognitive, affective, and behavioral dimensions of environmental
education showed a positive and statistically significant relationship with solid waste
management (p < 0.05), confirming the influence of each dimension on the dependent
variable. In conclusion, environmental education was found to significantly influence solid
waste management among students, demonstrating that the integration of environmental
knowledge, attitudes, and behaviors promotes the development of responsible and
sustainable practices within the educational environment.

Keywords: Affective, Environmental, Cognitive, Behavioral, Educational.
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INTRODUCCION

La presente tesis titulada “Influencia de la educacion ambiental en el manejo de residuos
sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya — Acora, 2025” aborda una
problematica ambiental relevante en el contexto educativo actual. La educacion ambiental
se concibe como un proceso formativo orientado al desarrollo de conocimientos, actitudes
y comportamientos responsables frente al entorno, mientras que el manejo de residuos
solidos constituye una practica fundamental para la proteccion del ambiente y la salud
publica. Sin embargo, en muchas instituciones educativas se evidencia un manejo
inadecuado de los residuos solidos, asociado a limitaciones en el conocimiento
ambiental, escasa sensibilizacion y practicas poco sostenibles por parte de los
estudiantes, lo que genera impactos negativos en el entorno escolar y comunitario.

La tesis se encuentra organizada en cinco capitulos. El Capitulo | presenta el
planteamiento del problema, los objetivos, la justificacion y las hipotesis de la
investigacion. El Capitulo Il desarrolla el marco tedrico, donde se exponen los
antecedentes, bases tedricas y definiciones conceptuales relacionadas con las variables
de estudio. ElI Capitulo Il describe la metodologia de la investigacion, incluyendo el
enfoque, tipo, disefio, poblacidon, muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos. El Capitulo IV presenta los resultados obtenidos a partir del analisis estadistico, asi
como su interpretacion correspondiente. Finalmente, el Capitulo V contiene la discusion
de resultados, conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio.

En este contexto, el objetivo general de la investigacion fue analizar la influencia de la
educacion ambiental en el manejo de residuos sdlidos en los estudiantes de la I.E.P. N.°
70116 de Caritamaya — Acora, 2025, con el propdsito de contribuir al fortalecimiento de

practicas ambientales responsables y sostenibles dentro del ambito educativo.
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CAPIiTULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, la gestién de los residuos sdlidos constituye uno de los principales
desafios ambientales a nivel global. Segun el informe del Banco Mundial (Banco Mundial,
2018), la generacion de residuos alcanzo los 2.010 millones de toneladas anuales y se
proyecta que para el 2050 esta cifra aumentara en un 70 %, llegando a 3.400 millones de
toneladas (Organizacion Panamericana de la Salud, 2025). El inadecuado manejo de los
residuos soélidos no solo genera problemas de contaminacion del suelo, agua y aire, sino
que también contribuye significativamente al cambio climatico, debido a la emisién de
gases de efecto invernadero como el metano (Guevara & Cuéllar, 2013). En este
escenario, la educacion ambiental se presenta como un eje fundamental para promover
cambios de comportamiento y actitudes responsables en la sociedad, especialmente en
la poblacién infantil y juvenil.

En América Latina y el Caribe, se estima que se generan mas de 540.000 toneladas de
residuos sélidos al dia (OPS, 2023), de los cuales aproximadamente un 45 % no recibe
un tratamiento adecuado, siendo dispuestos en botaderos a cielo abierto o en rellenos
sanitarios deficientes. Esta problematica se agrava por el bajo nivel de conciencia
ambiental en la poblacion y la limitada implementacion de programas de educacién
ambiental en los sistemas educativos. Paises como México, Brasil, Chile y Colombia han
incorporado programas de educacion ambiental en las escuelas, con el propésito de

sensibilizar a los estudiantes sobre la reduccidn, reutilizacién y reciclaje de los residuos.
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Sin embargo, aun persisten brechas significativas entre las politicas planteadas y las
practicas efectivas de gestion de residuos solidos (UNEP, 2025).

En el Peru, la situacion de los residuos solidos también es alarmante. De acuerdo con el
Ministerio del Ambiente (MINAM, 2019), diariamente se generan mas de 23.000
toneladas de residuos solidos, de los cuales solo el 52 % recibe una disposicion final
adecuada en rellenos sanitarios, mientras que el resto se deposita en botaderos
informales, rios o espacios publicos, generando graves impactos ambientales y riesgos
para la salud publica. Si bien existen normativas que regulan la gestion de residuos
soélidos y programas de educacion ambiental en las instituciones educativas, su aplicacién
no siempre es efectiva, debido a la falta de recursos, infraestructura y, principalmente, al
bajo nivel de conciencia y compromiso ambiental de la poblacion (Bustios et al., 2013).
En este sentido, se reconoce que la educacion ambiental es una herramienta clave para
fomentar en los estudiantes una cultura de responsabilidad en el manejo adecuado de los
residuos solidos.

En el ambito local, la comunidad educativa de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya, ubicada
en el distrito de Acora, provincia y region de Puno, no es ajena a esta problematica. Los
estudiantes y familias de la zona generan residuos solidos de diversa indole (organicos,
plasticos, papel, carton, entre otros), los cuales en muchos casos no son segregados ni
gestionados de manera adecuada, siendo arrojados en espacios abiertos o incinerados,
lo que contribuye a la contaminacion ambiental y afecta la calidad de vida de la poblacion.
Asimismo, se ha observado que los niveles de conocimiento, actitudes y practicas
respecto a la educacion ambiental son limitados, lo que repercute en un manejo
deficiente de los residuos sdlidos. En este contexto, surge la necesidad de investigar la
influencia de la educaciéon ambiental en sus diferentes dimensiones (cognitiva, afectiva y
conductual) en el manejo de residuos sélidos, a fin de proponer estrategias educativas
que fortalezcan la conciencia ambiental de los estudiantes y promuevan un entorno mas

saludable y sostenible.
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1.1.1. PROBLEMA GENERAL

¢De qué manera la educacién ambiental influye en el manejo de residuos sélidos en los
estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya — Acora, 20257

1.1.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

) ¢,Como influye la dimension cognitiva de la educacion ambiental en el manejo de
residuos solidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya — Acora, 20257

° ¢De qué manera la dimension afectiva de la educacion ambiental influye en el
manejo de residuos solidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya —
Acora, 20257

) ¢,Como influye la dimension conductual de la educacién ambiental en el manejo
de residuos solidos en los estudiantes de la |.LE.P. N° 70116 de Caritamaya — Acora,
20257

1.2. ANTECEDENTES

1.2.1. A NIVEL INTERNACIONAL

Plaza (2024), en su investigacion sobre educacién ambiental en la Unidad Educativa
Fiscal "México N° 29" en la parroquia Borbon aborda la importancia del manejo correcto
de residuos soélidos en alumnos de séptimo grado. Los resultados obtenidos en cuanto al
manejo de residuos solidos de acuerdo con la realizacion de actividades, un promedio del
80% fue calificado como excelente; en los 2 paralelos tanto el 10% como el 14% fueron
considerados como bueno, respectivamente; un promedio del 5% fue regular y el un total
del /% en los 2 paralelos se consideraron como malo. Sobre la clasificacién de los
residuos, un promedio del 70% realizaron las actividades de manera excelente, el 15% y
14% de los paralelos fueron buenos, el 13% y 9% calificados de forma regular y como
malo fueron considerados un promedio del 5%. En cuanto a la formas de reutilizar los
residuos, un promedio del 80% realizaron las actividades de manera excelente, un 15%
entre los 2 paralelos tuvo un desempefio considerado bueno, un 4% y 7% calificado como

regular y un 2% y 3% considerado como malo.
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1.2.2. A NIVEL NACIONAL

Ojeda (2021), disefid una propuesta de educacion ambiental orientada al cambio
conceptual y actitudinal sobre el manejo de los residuos sélidos en estudiantes de basica
primaria de la institucion educativa Pedro de Adrada de Taminango en el departamento
de Narifio, Colombia. La ruta metodolégica implementada se caracterizé por adoptar un
enfoque cualitativo desde el paradigma interpretativo y de tipo investigacion-accién; la
muestra poblacional fue de 28 estudiantes y 5 docentes, como instrumentos se empled la
encuesta y la entrevista. Se concluye que mediante la intervencién pedagdgica se logro
un cambio conceptual y actitudinal en el manejo de residuos sdlidos en los estudiantes.
Vale la pena que en las instituciones educativas se implementen propuestas ambientales
para mejorar el ambiente, con tejido académico y social.

Lépez y Oncihuay (2024), determinaron la relacion entre la educacion ambiental y el
manejo de residuos sélidos por parte de los estudiantes de |.E.E. Santa Isabel de
Huancayo, matriculados durante el periodo académico 2023. La muestra consistié en 374
estudiantes distribuidos en 14 secciones del quinto grado de secundaria de la |.E.E.
Santa Isabel de Huancayo. En el tratamiento estadistico de la asociacion de variables se
usé el coeficiente de Spearman, revelando un coeficiente de correlacion notablemente
significativa (r=0.621) entre la educacion ambiental (X) y el manejo de residuos sélidos
(Y). Se identificaron las dimensiones especificas del manejo de residuos soélidos:
segregacion (r=0.517), clasificacién (r=0.597) y tratamiento/eliminacion (r=0.406), todas
demostrando ser influyentes en esta relacién. Ello detalla un fuerte vinculo entre la
educacion ambiental y las practicas de gestion de residuos solidos. Las familias extensas,
monoparental y nuclear presentan un mejor rendimiento en la gestion de residuos
respecto a las familias disfuncionales.

Valverde (2024), determind la relacion entre la educacién ambiental y el manejo de los
residuos solidos en la Institucion Educativa Publica Secundaria José Maria Arguedas del
distrito de Chuquibambilla - Provincia de Grau — Apurimac 2023. Para la medicion de las

variables se utilizd el cuestionario como instrumento para recolectar informacion para el
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presente estudio, donde se aplic6 a una muestra de 61 estudiantes. Al contrastar la
hipétesis principal del estudio, se encontré que el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman fue de r=,337. Ademas, se determin6 un valor de significancia de p=,008, que
es inferior a 0,05. Por lo tanto, se concluye con un nivel de confianza del 95% que la
educacion ambiental se relaciona positivamente con el manejo de los residuos solidos en
la |.LE.P.S. José Maria Arguedas del distrito de Chuquibambilla.

Rojas (2024), determiné la relacion entre Educacion Ambiental y Manejo de Residuos
Sélidos en los Estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Cultura Fisica de la
Universidad Nacional de Educacién La Cantuta, se empled dos instrumentos que fueron
validados por criterio de jueces y la confiabilidad se presenta consistencia pues se trata
de instrumento ampliamente utilizado en el estudio de educaciéon de las variables
considerando el rigor de la investigacion. Se alcanzé el objetivo general al demostrar con
un coeficiente de correlacién rho Spearman = ,485 y un valor p = 0,000 menor al nivel a =
0,05 que los niveles de la Educacion Ambiental estan relacionados directos y
significativamente con el nivel del Manejo de Residuos Sélidos en los Estudiantes de la
Facultad de Pedagogia y Cultura Fisica de la Universidad Nacional de Educaciéon La
Cantuta siendo esta una relacién de magnitud moderada lo que indica la importancia
formativa en la educacion ambiental.

Carbajal (2024), analizé la importancia de la educaciéon ambiental en los estudiantes de
secundaria para el manejo de los residuos solidos en la |.E. José Carlos Mariategui,
Distrito Ica, 2023. La poblacion consta de 540 estudiantes en todo el nivel secundario lo
cual se tuvo como muestra a 133 estudiantes de 2do de secundaria. Los resultados
obtenidos a través de la encuesta revelaron de manera alentadora una conexion evidente
entre la educacion ambiental y el adecuado manejo de los residuos solidos por parte de
los estudiantes. Los resultados evidencian una relacién de educacion ambiental con el
manejo de residuos sdélidos. En consecuencia, se destaca la importancia de la educacion

ambiental como un componente clave para la formacion integral de los estudiantes en la
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I.E. José Carlos Mariategui, sosteniendo la premisa de que una educacion ambiental
efectiva contribuye positivamente al cuidado del entorno y al desarrollo sostenible.
Gordillo et al. (2023), determinaron la relacién existente entre la educacién ambiental y el
manejo de residuos sélidos en la Institucién Educativa José Faustino Sanchez Carrion de
la ciudad de Trujillo del departamento de la Libertad en Peru. La seleccién muestral
estuvo formada por 240 estudiantes que se interrogaron a través de un cuestionario
sobre el manejo de residuos solidos, teniendo en consideracion altos niveles de
confiabilidad y validez. Los principales resultados permitieron determinar que la
educacién ambiental es percibida por los estudiantes de forma medianamente adecuada,
mientras que el manejo de residuos sdélidos presenta una respuesta poco adecuada. Se
tuvo en consideracion para los resultados un nivel de éxito de 0.5% y de fracaso 0.5%. Lo
anterior permitié concluir que existe una relacion significativa y directa entre la educacion
ambiental y el manejo de residuos sdlidos.

1.2.3. ANIVEL REGIONAL Y LOCAL

Quispe (2024), evalué el nivel de conocimiento en educacion ambiental y su influencia en
el manejo de residuos sdlidos por los comerciantes del mercado Unién y Dignidad de la
ciudad de Puno 2023; con una muestra de 246 comerciantes a los que se aplicaron dos
cuestionarios, arribaron a los siguientes resultados: el 25% de los comerciantes
expresaron que nunca realizaron un correcto manejo de residuos soélidos, ademas, el
32% de comerciantes relatan que casi nunca tuvieron educacién ambiental en escuelas,
colegios y centros laborales, esto llevo a que solo un 7% de los comerciantes se motivo a
participar en campafias y charlas sobre el medio ambiente; Por otra parte, el 78% de los
comerciantes indicaron que el mercado carece de contenedores codificados por colores;
evidenciando que existe una correlacion positiva baja Rho = 0,231 entre educacién
ambiental y las practicas de manejo de residuos sélidos.

Pari (2024), determind la relacion entre la educacion ambiental y el manejo de residuos
sélidos en la “Institucién Primaria Almirante Miguel Grau N° 71001” del distrito de Puno;

llegando a aplicar 02 cuestionarios a una muestra de 212 estudiantes; los resultados
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fueron los siguientes: La relacion entre la educacién ambiental y la segregacién de los
residuos solidos, no existe, pues el coeficiente de Rho de Spearman es igual a 0.230 con
una significancia de 0.08 lo cual determina su inexistencia, la relacion entre la educacion
ambiental y la reduccion de los residuos sélidos, es positiva con un valor para el
coeficiente de Rho de Spearman igual a 0.68 y un nivel de significancia de 0.01; la
relacion entre la educacién ambiental y el reciclaje de los residuos sdlidos es positiva
perfecta siendo su coeficiente de Rho de Spearman igual a 0.92 y con un nivel de
significancia de 0.00; por ultimo la relacién entre la educacion ambiental y la reutilizacion
de los residuos sodlidos, es positiva muy fuerte, siendo su coeficiente de Rho de
Spearman igual a 0.791 con un nivel de significancia de 0.008. Por lo que concluye que la
relacion entre la educaciéon ambiental y el manejo de residuos sélidos, es positiva muy
fuerte siendo su coeficiente de Rho de Spearman igual a 0.78 y con un nivel de
significancia de 0.01, denotando que ambos conceptos en la Institucion Primera estan
muy conectados.

Carita (2024), aplicé la educacién ambiental para fortalecer la conciencia en el manejo de
residuos solidos entre los colaboradores de la Central de Cooperativas Mineras de
Rinconada. Este estudio fue realizado en el area de planta, con una muestra de 130
colaboradores. Se desarrollé entre diciembre de 2023 y marzo de 2024, con un disefio
pre-experimental. EI material se analiz6 mediante estadistica descriptiva- inferencial,
desarrollada con ayuda del programa SPSS. Los resultados del pretest muestran que el
72.3% tenia una conciencia ambiental deficiente, mientras que el post test muestra que el
64.6% alcanz6 una conciencia ambiental éptima y el 33.8% una conciencia ambiental
regular. Se concluye que el empleo de la educacion ambiental fortalece
considerablemente la conciencia en el manejo de residuos solidos entre los

colaboradores de la Central de Cooperativas Mineras de Rinconada.
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1.3. OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar la influencia de la educacion ambiental en el manejo de residuos soélidos en los
estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya — Acora, 2025.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

° Determinar la influencia de la dimensién cognitiva de la educacién ambiental en el
manejo de residuos solidos en los estudiantes de la |.LE.P. N° 70116 de Caritamaya -
Acora, 2025.

° Determinar la influencia de la dimension afectiva de la educacion ambiental en el
manejo de residuos solidos en los estudiantes de la |.LE.P. N° 70116 de Caritamaya -
Acora, 2025.

° Determinar la influencia de la dimensién conductual de la educaciéon ambiental en
el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya -

Acora, 2025.
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CAPITULAII

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO REFERENCIAL
LOS RESIDUOS SOLIDOS
Los residuos sélidos constituyen todos aquellos materiales, sustancias, productos o
desechos generados por las actividades humanas que, tras cumplir su ciclo de vida util o
perder su valor funcional, son descartados o abandonados. Estos residuos pueden
provenir de diferentes fuentes domésticas, comerciales, industriales, institucionales,
agricolas o de servicios y presentan caracteristicas fisicas, quimicas y biolégicas que
requieren una adecuada gestion para evitar impactos negativos en la salud publica y el
medio ambiente (Limachi, 2024).
Desde el punto de vista técnico, los residuos solidos se definen como cualquier material
sélido o semisdlido que resulta del proceso de produccion, transformacion, consumo o
prestacién de servicios y que es susceptible de ser aprovechado, tratado o dispuesto
adecuadamente. Su manejo comprende un conjunto de etapas interrelacionadas:
generacion, segregacion, almacenamiento, recoleccién, transporte, tratamiento,
aprovechamiento y disposicion final. Cada una de estas fases debe desarrollarse bajo
criterios de sostenibilidad, seguridad y eficiencia (Sumarriva et al., 2023).
En sintesis, los residuos solidos no deben ser considerados simplemente como
desechos, sino como recursos potenciales que, mediante un tratamiento y gestion
adecuados, pueden incorporarse a los ciclos productivos, contribuir a la economia circular

y fortalecer el desarrollo sostenible. Su comprensién y manejo adecuado constituyen un
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pilar fundamental dentro de la educacion ambiental, especialmente en instituciones
educativas, donde se forman las bases de una ciudadania ambientalmente responsabile.
CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

La clasificacion de los residuos solidos constituye una etapa fundamental dentro de la
gestion ambiental, ya que permite identificar el origen, composicion y peligrosidad de los
desechos, facilitando su manejo, aprovechamiento y disposicion final. Esta clasificacion
no solo tiene fines técnicos, sino también educativos y preventivos, puesto que promueve
una cultura de segregacion y valorizacion de los residuos desde la fuente, es decir, desde
el momento en que son generados (Ruiz et al., 2018).

De acuerdo con la Ley N.° 1278 - Ley de Gestion Integral de Residuos Sdlidos y las
directrices del Ministerio del Ambiente (MINAM, 2018), los residuos sélidos pueden
clasificarse segun distintos criterios: origen, composicion, degradabilidad y peligrosidad. A
continuacion, se desarrolla cada una de estas categorias.

Segun su origen

Esta clasificacion se basa en la fuente o actividad que genera los residuos. Permite
identificar las caracteristicas particulares y los métodos de tratamiento mas adecuados
(Cheremisinoff, 2003).

° Residuos domiciliarios: Son los generados en las viviendas como resultado de las
actividades domésticas. Incluyen restos de alimentos, envases, papel, carton, plasticos,
vidrios, metales y otros materiales de uso cotidiano.

° Residuos comerciales: Provienen de tiendas, restaurantes, mercados, oficinas y
otros establecimientos dedicados a actividades de comercio o servicios. Su composicion
es similar a la de los residuos domiciliarios, aunque en mayores volumenes.

° Residuos industriales: Se originan en los procesos de produccién o manufactura.
Pueden incluir residuos organicos, inorganicos, metalicos o quimicos, y algunos pueden

ser peligrosos.
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° Residuos institucionales: Generados en instituciones educativas, hospitales,
dependencias publicas, iglesias, cuarteles, entre otros. En el caso de las instituciones
educativas, suelen ser principalmente residuos reciclables y organicos.

° Residuos agricolas: Provienen de las actividades agropecuarias vy
agroindustriales, como restos de cosechas, estiércol, plasticos de invernadero, pesticidas
o envases de fertilizantes.

° Residuos de construccion y demolicion: Se generan durante la construccion,
renovacion o demolicién de infraestructuras. Incluyen escombros, cemento, ladrillos,
madera, plasticos, vidrios y metales.

Seglin su composicion

Esta clasificacion se basa en la naturaleza material de los residuos, lo cual determina sus
posibilidades de reciclaje o aprovechamiento (Banguera et al., 2023).

° Residuos organicos: Son aquellos de origen biolégico que pueden
descomponerse naturalmente mediante la acciéon de microorganismos. Ejemplos: restos
de frutas, verduras, alimentos, hojas, ramas, y materiales vegetales. Su principal destino
es el compostaje o la biodigestion.

° Residuos inorganicos: Son los materiales no biodegradables o de lenta
descomposicién, como plasticos, vidrios, metales, papel, carton, textiles o ceramicas.
Muchos de estos pueden ser reciclados o reutilizados.

Segun su degradabilidad (Niezwida et al., 2023).

° Residuos biodegradables: Aquellos que se descomponen por accion biolégica en
un periodo corto, retornando al ambiente sin causar dafo.

° Residuos no biodegradables: Aquellos que permanecen largos periodos en el
entorno sin descomponerse naturalmente, generando contaminacion visual, del suelo y
del agua.

Segun su peligrosidad

Este criterio diferencia a los residuos por su potencial de causar dafio a la salud humana

o al medio ambiente (Rodriguez et al., 2022).
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) Residuos no peligrosos: No representan riesgo significativo. Incluyen la mayoria
de los residuos domiciliarios y escolares, como papeles, plasticos, cartones, vidrios,
restos de alimentos, etc.

° Residuos peligrosos: Contienen sustancias téxicas, corrosivas, inflamables,
reactivas o infecciosas. Ejemplos: baterias, pilas, aceites usados, medicamentos
vencidos, residuos hospitalarios o quimicos de laboratorio. Su manejo requiere protocolos
especiales, almacenamiento seguro y disposicion en lugares autorizados.

Segun su posibilidad de aprovechamiento

Esta clasificacion, promovida por el enfoque de economia circular, considera el potencial
de reutilizacion o reciclaje de los residuos (Méndez et al., 2023).

° Residuos valorizables: Son aquellos que pueden ser reincorporados a procesos
productivos o transformados en nuevos productos. Ejemplo: papel, cartén, botellas PET,
metales, vidrio, aceite vegetal usado, residuos organicos para compostaje, entre otros.

° Residuos no valorizables: Aquellos que no pueden ser aprovechados debido a su
composicion o estado, y deben ser eliminados mediante disposicion final controlada
(relleno sanitario).

DIMENSIONES DEL MANEJO DE RESIDUOS

Segregacion

La segregacion consiste en la separacion adecuada de los residuos hospitalarios en el
mismo lugar de su generacion, de acuerdo con su naturaleza, caracteristicas y riesgos.
Se realiza mediante la clasificacion en grupos tales como residuos comunes, reciclables,
biosanitarios, quimicos y punzocortantes, siguiendo cdédigos de colores y normativas
establecidas. Esta etapa es crucial, ya que de su correcta aplicacion depende la eficacia
de todo el sistema de gestién de residuos (Cardenas, 2021).

Almacenamiento

El almacenamiento corresponde al resguardo temporal de los residuos solidos
hospitalarios en condiciones seguras antes de su recoleccion y transporte. Implica el uso

de recipientes, bolsas y contenedores resistentes, debidamente rotulados y ubicados en
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lugares autorizados que cumplan requisitos de ventilacion, higiene y bioseguridad. Su
finalidad es evitar la proliferacion de agentes patdégenos, derrames, accidentes y
afectaciones al personal de salud y al ambiente (Kamiche, 2023).

Disposicion Final

La disposicion final es la etapa culminante del manejo de los residuos sodlidos
hospitalarios, en la que los desechos, luego de ser tratados y neutralizados, son
depositados de manera definitiva en instalaciones disefiadas para tal fin, como rellenos
de seguridad, incineradores certificados o plantas de tratamiento especializadas. Este
proceso garantiza la eliminacion de riesgos biolégicos, quimicos o radioactivos,
previniendo la contaminacion del suelo, agua y aire, y protegiendo la salud de la
poblacion y los ecosistemas (Esteban et al., 2022).

LA EDUCACION AMBIENTAL

La historia social ha llevado a la degradacion actual del medio ambiente, por lo que su
proposito es crear una conciencia plena de la dependencia y pertenencia del individuo a
su entorno, para que se sienta responsable de su uso y mantenimiento y pueda tomar
decisiones en este nivel (Baylon, 2022). La educacion ambiental fomenta la adopcion de
estilos de vida compatibles con la sostenibilidad, y para lograrlo es fundamental elevar el
nivel de conocimiento e informacién, conciencia y concienciacién de las personas,
cientificos, investigadores, gobiernos, sociedad civil, organismos y organizaciones. El
desarrollo de actitudes, creencias y valores debe fomentar la adopcién sostenida de
comportamientos que guien a los individuos y sus grupos a desarrollar, producir, adquirir
sus bienes, desarrollar tecnologias, etc. De una manera que minimice la degradacion del
paisaje y/o las caracteristicas geoldgicas de un area, la contaminacion del aire, el agua o
el suelo y las amenazas a la biodiversidad (Castillo, 2022).

PROPOSITOS DE LA EDUCACION AMBIENTAL

La meta principal de la ensefianza ecologica es lograr que los individuos y las
colectividades comprendan la naturaleza compleja del entorno como resultado de las

interacciones entre sus aspectos: fisicos, bioldgicos, sociales, culturales, econémicos,
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entre otros (Huarca, 2020). Y obtener los saberes, principios y destrezas practicas para
involucrarse activamente en la prevencion y solucion de conflictos ambientales y en la
administracion de la calidad ambiental, implementado con el fin de perfeccionar la
instruccién ecoldgica es equipar a los individuos para: Proporcionar informacion para
comprender los problemas relacionados con la contaminacion del medio ambiente y su
gestion adecuada, las destrezas requeridas para contribuir eficazmente en la solucion de
los problemas actuales y prevenir los futuros, las habilidades para promover la
responsabilidad ambiental (Quifiones, 2019).

DIMENSIONES DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Cognitiva

La dimensién cognitiva de la educacion ambiental se refiere al conocimiento,
comprension y desarrollo intelectual que adquiere el individuo respecto al ambiente.
Incluye la asimilacion de conceptos basicos sobre ecologia, sostenibilidad, cambio
climatico, conservacién de recursos, y problematicas ambientales locales y globales. Esta
dimensién permite identificar causas y consecuencias de los problemas ambientales, asi
como comprender normativas y estrategias de mitigacién. Constituye la base tedrica para
la toma de decisiones conscientes (Torres et al., 2022).

Afectiva

La dimensién afectiva comprende los sentimientos, actitudes, valores y emociones que
las personas desarrollan frente al entorno natural y social. Implica la valoracién positiva
del medio ambiente, la sensibilidad hacia los problemas ambientales, y la disposicion a
participar en actividades de proteccién y conservacién. Esta dimension busca fortalecer la
empatia, la motivacion y la responsabilidad ambiental como factores que guian el
comportamiento humano en relacion con la naturaleza (Toro et al., 2021).

Conductual

La dimension conductual esta orientada a la accidn practica y al cambio de habitos
relacionados con la proteccion ambiental. Se manifiesta en la adopcién de conductas

responsables como el reciclaje, el ahorro de agua y energia, la participacién en
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programas comunitarios de conservacion, y la reduccién de impactos negativos sobre el
entorno. Esta dimension representa la aplicacion concreta de los conocimientos y valores
adquiridos en la vida cotidiana, siendo un indicador clave de la efectividad de la
educacién ambiental (Pizango, 2022).

2.2. MARCO CONCEPTUAL

Ambiente

Grupo de componentes naturales que permiten la existencia en el globo terraqueo; es el
contexto en el cual la persona se desenvuelve, crece y extiende su existencia,
conformado por organismos vivos y elementos fisicos tales como la fauna, seres
humanos y vegetacion (Maquez & Barrial, 2017).

Conducta

Se refiere al comportamiento humano. Es la representacion de las caracteristicas de cada
persona, es decir, la expresion de su personalidad. Por lo tanto, el término se relaciona
con los factores evidentes y exteriores que definen a los individuos (Baylon, 2022).
Clasificacién de residuos biocontaminados (Clase A)

Son residuos contaminados por agentes infecciosos, generados durante el proceso de
atencion en los establecimientos de salud. Representan un riesgo alto para la salud
humana y el medio ambiente. Se dividen en seis tipos especificos segun su origen y
peligrosidad (Cardenas, 2021).

Clasificacion de residuos especiales (Clase B)

Corresponden a residuos peligrosos con caracteristicas fisicas y quimicas dafinas como
toxicidad, corrosividad, inflamabilidad, reactividad o radiactividad. Se generan en
procedimientos especificos dentro de los centros de salud. Su manejo requiere
precauciones especiales para evitar riesgos a la salud (CARESNY, 2021).

Clasificacion de residuos comunes (Clase C)

Incluye residuos no peligrosos que no han estado en contacto con pacientes, tales como
papeles, restos de alimentos y residuos de oficinas. No representan un riesgo sanitario

directo. Se excluyen de las categorias Ay B. (Carrillo, 2023)
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Educacién ambiental

Es un proceso que busca concienciar al individuo sobre su relacion con el medio
ambiente, promoviendo actitudes responsables y sostenibles. Su finalidad es fomentar
conocimientos, valores y comportamientos que eviten la degradacién ambiental. Se basa
en la participacion activa e informada de la sociedad (Baylon, 2022; Castillo, 2022).
Manejo de residuos sélidos hospitalarios

Consiste en el conjunto de acciones técnicas y administrativas para la recoleccion,
segregacion, almacenamiento, transporte, tratamiento y disposicién final de los residuos
generados en los establecimientos de salud. Su objetivo es proteger la salud publica y el
ambiente. Se rige por la Ley General de Residuos Solidos N.° 27314 y la Norma Técnica
N.° 144-MINSA/2018. (Saucedo et al., 2022; SINIA, 2004)

Propésitos de la educacion ambiental

Tiene como fin capacitar a las personas para comprender y actuar frente a los problemas
ambientales, desarrollando competencias cognitivas, afectivas y practicas. Busca
promover una gestion responsable del entorno desde lo individual hasta lo colectivo. Su
propésito es formar ciudadanos conscientes y comprometidos con la sostenibilidad
(Quifiones, 2019).

2.3. MARCO NORMATIVO

Decreto Legislativo N.° 1501

Es una norma que modifica el Decreto Legislativo N.° 1278, con el objetivo de fortalecer
el marco legal de la gestion integral de residuos sélidos en el pais. Este decreto establece
disposiciones mas rigurosas para el manejo de residuos peligrosos, como los residuos
hospitalarios, y promueve la participacién de los gobiernos locales y de las entidades
generadoras en la mejora de los procesos de segregacion, almacenamiento, transporte y
disposicion final.

Ley N.° 28611 — Ley General del Ambiente.

Es la norma marco del sistema legal ambiental peruano, y establece los principios,

enfoques y derechos para garantizar el equilibrio entre desarrollo econdémico, social y
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proteccion ambiental. Reconoce el derecho a vivir en un ambiente saludable y promueve
la educacién ambiental como instrumento fundamental para la gestion ambiental.

Decreto Supremo N.° 001-2022-MINAM.

Este decreto modifica varios articulos y capitulos del Reglamento del Decreto Legislativo
N.° 1278, introduciendo ajustes normativos que mejoran la gestion integral de residuos
sélidos, especialmente en cuanto a clasificacion, valorizacion, trazabilidad, vy
responsabilidad compartida. Incluye disposiciones especificas para residuos peligrosos
como los generados en establecimientos de salud, alineando su gestidon con los
estandares de salud publica y sostenibilidad ambiental.

Plan Nacional de Gestion Integral de Residuos Sélidos 2016-2024.

Es una herramienta de planificacién estratégica nacional, elaborada por el Ministerio del
Ambiente (MINAM), que establece los lineamientos, metas y acciones para lograr una
adecuada gestion de residuos sélidos en el Peru.

Norma Técnica de Salud N.° 144-MINSA/2018/DIGESA — “Norma Técnica para la Gestion
Integral y Manejo de Residuos Sélidos en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos
de Apoyo y Centros de Investigacion”

Esta norma, emitida por el Ministerio de Salud (MINSA), establece los procedimientos
técnicos y administrativos para la gestién integral de residuos sélidos hospitalarios, desde
su generacion hasta su disposicion final. Define las categorias de residuos
(biocontaminados, especiales y comunes), asi como las practicas de segregacion,
recoleccion, transporte interno, almacenamiento temporal, tratamiento, transporte externo
y disposicion final.

2.4. HIPOTESIS

2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

La educacién ambiental influye significativamente en el manejo de residuos sélidos en los

estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya — Acora, 2025.

28

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

° La dimension cognitiva de la educacion ambiental influye de manera significativa
en el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la |.LE.P. N° 70116 de Caritamaya -
Acora, 2025.

) La dimension afectiva de la educacion ambiental influye de manera significativa en
el manejo de residuos solidos en los estudiantes de la |.E.P. N° 70116 de Caritamaya -
Acora, 2025.

) La dimensién conductual de la educacién ambiental incide de manera significativa
en el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya -

Acora, 2025.
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO
La investigacion se desarrolld6 en la Institucion Educativa Primaria N.° 70116 de
Caritamaya, ubicada en el distrito de Acora, provincia y regién de Puno, en la zona sur del
altiplano peruano. Esta institucién se encuentra en un entorno predominantemente rural,
caracterizado por la actividad agropecuaria y la presencia de ecosistemas altoandinos
que son altamente sensibles a los impactos ambientales derivados de las actividades
humanas.
El distrito de Acora se situa en la parte sur de la provincia de Puno, a orillas del lago
Titicaca. La zona de Caritamaya, donde se localiza la institucion educativa, presenta una
altitud promedio de 3.850 m s. n. m., con un clima frio y semiarido, tipico de la regién
altiplanica.
Las coordenadas aproximadas en el sistema UTM (Zona 19K, Datum WGS84) son:
° Este (X): 361200 m
° Norte (Y): 8254600 m

° Altitud: 3.850 ms. n. m.

30

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

———» Chucuito

Antonio

Figura 01: Ubicacion de la IES N.° 70116 de Caritamaya, ubicada en el distrito de Acora,
provincia y regién de Puno.

En términos ambientales, la comunidad de Caritamaya enfrenta diversos problemas
vinculados a la gestion de los residuos soélidos. Una parte importante de los desechos
generados en los hogares y en la propia institucion educativa (plasticos, papeles, restos
organicos, entre otros) no recibe una disposicién final adecuada. Es comun la practica de
arrojar los residuos en espacios abiertos o incinerarlos, lo cual contribuye a la
contaminacion del suelo y del aire.

Asimismo, al encontrarse cerca del lago Titicaca, el mal manejo de los residuos sdlidos
constituye una amenaza potencial para la calidad del agua y los ecosistemas acuaticos. A
esto se suma el limitado acceso a programas formales de segregacion y reciclaje, asi
como la escasa sensibilizacién ambiental en la poblacion.

En este contexto, la implementacion de programas de educacidon ambiental en los

estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 resulta fundamental, ya que puede generar un efecto
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multiplicador en las familias y en la comunidad, promoviendo cambios en las practicas
cotidianas y contribuyendo a la conservacioén del ambiente local y regional.

3.2. POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION.

La poblacion de la presente investigacion estarda conformada por 25 estudiantes
matriculados desde el tercer al sexto grado en la Institucion Educativa Primaria N.° 70116
de Caritamaya - Acora, durante el afio 2025.

Tabla 01: Estudiantes matriculados en la |.E.P. N.° 70116.

Grado Seccidn Cantidad
Tercero Unica 7
Cuarto Unica 7
Quinto Unica 5
Sexto Unica 6

25

Fuente: Nomina de estudiantes de la I.E.P. N.° 70116.

Esta poblacion comprende a los alumnos de los seis grados de nivel primario, distribuidos
en secciones unicas de tercero a sexto grado. Los estudiantes desarrollan sus
actividades académicas en un entorno rural donde la educacién ambiental constituye un
componente importante para la formacion de habitos y conductas sostenibles.

3.2.2. MUESTRA.

La muestra se conformd por 25 estudiantes pertenecientes a los grados de primero a
sexto de la Institucién Educativa Primaria N.° 70116 de Caritamaya — Acora, durante el
ano lectivo 2025.

La seleccion de esta muestra se realizd de manera intencionada y no probabilistica,
considerando que los estudiantes de estos grados presentan un mayor nivel de madurez

cognitiva, afectiva y conductual, lo que permite obtener informaciéon mas confiable sobre
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las actitudes y practicas relacionadas con la educacion ambiental y el manejo de residuos
sélidos.

Asimismo, estos grados representan un grupo adecuado para la aplicacién de
instrumentos de evaluacion y actividades educativas, por su capacidad de comprension y
participacién activa en proyectos ambientales escolares.

3.3. METODOS Y MATERIALES

3.3.1. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Tipo:

El presente estudio corresponde a una investigacién descriptiva - correlacional, ya que
tiene por finalidad analizar la relacion entre la educacion ambiental y el manejo de
residuos sélidos en los estudiantes de tercero a sexto grado de la Institucién Educativa
Primaria N.° 70116 de Caritamaya - Acora. El enfoque descriptivo permitira identificar y
caracterizar el nivel de educacién ambiental que poseen los estudiantes en sus
dimensiones cognitiva, afectiva y conductual, asi como sus practicas respecto a la
segregacion y disposicion de los residuos soélidos. A su vez, el componente correlacional
busca determinar el grado de relacion existente entre ambas variables, observandose en
su contexto natural sin manipulacion alguna.

Enfoque

La investigacion se desarrolla bajo el enfoque cuantitativo, utilizando técnicas estadisticas
que permiten medir e interpretar la influencia de la educaciéon ambiental sobre el manejo
responsable de los residuos sélidos.

Diseno:

Es disefio es, no experimental, debido a que el estudio empled un disefio correlacional
simple y de corte transversal, puesto que se analizé la relacién entre las variables en un
solo momento del tiempo. Este disefio resulté adecuado para describir las condiciones
actuales del fendmeno y determinar si existe asociacion entre el nivel de educacion

ambiental de los estudiantes y sus practicas de manejo de residuos sélidos.

33

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

El procedimiento incluira:

° Formulacion de hipétesis nula (Ho) y alternativa (H»).

° Célculo del coeficiente de correlacion.

° Determinacion del nivel de significancia (a = 0.05).

) Decision estadistica: aceptar o rechazar la hipdtesis nula segun el valor p
obtenido.

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Técnica:

La técnica fue desarrollada mediante encuesta. Esta técnica permitira examinar la
frecuencia de respuestas en cada dimension e indicador, facilitando la recoleccion y
analisis de datos.

Instrumentos:

Se utilizaron dos cuestionarios (Ver Anexo 02 y 03) como herramientas de recoleccion de
datos: uno para medir la educacion ambiental y otro para evaluar el manejo de residuos
solidos hospitalarios. Cada cuestionario esta estructurado por dimensiones e indicadores
especificos para cada variable.

Validez de los instrumentos:

La validez de los instrumentos utilizados en la investigacion, correspondientes a los
cuestionarios estructurados con escala de tipo Likert, fue determinada mediante el
método de juicio de experto, con el propdsito de evaluar la pertinencia, claridad,
coherencia y relevancia de los items en relacién con las variables y dimensiones del
estudio. Para ello, el instrumento fue sometido a la revision de un especialista con
experiencia en investigacion educativa, quien analizé cada uno de los items considerando
criterios metodolégicos y conceptuales. A partir de las observaciones y sugerencias
realizadas por el experto, se efectuaron los ajustes necesarios en la redaccién y
estructura de algunos items, con el fin de mejorar su comprensién y asegurar su
correspondencia con los objetivos y variables de la investigacion. Este proceso permitio

garantizar que el instrumento mida adecuadamente los constructos relacionados con la
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educacién ambiental y el manejo de residuos sdlidos en los estudiantes. El resultado de
la validacion se presenta en el Anexo 5.

3.5. DISENO METODOLOGICO POR OBJETIVO ESPECIFICO

Metodologia para el objetivo especifico N.° 1

Determinar la influencia de la dimensién cognitiva de la educacién ambiental en el manejo
de residuos sélidos en los estudiantes de la |.E.P. N.° 70116 de Caritamaya - Acora, 2025.
Para este objetivo se aplico la técnica de la encuesta, utilizando como instrumento el
cuestionario 01 (Anexo 02), conformado por 15 items orientados a evaluar la dimension
cognitiva de la educacion ambiental (preguntas del 01 - 05) y el cuestionario 02 (Anexo
03) considerando aspectos relacionados con los conocimientos, conceptos y comprension
de los estudiantes sobre el medio ambiente y el manejo adecuado de los residuos
sélidos.

Cada item sera valorado en una escala de Likert de cinco puntos, que va desde 1 =
Nunca hasta 5 = Siempre.

Muestra

La muestra estara conformada por 25 estudiantes de los grados tercero a Sexto de la
Institucién Educativa Primaria N.° 70116 de Caritamaya — Acora, seleccionados de
manera intencional, ya que representan la poblacibn con mayor capacidad de
comprension y reflexion ambiental dentro del nivel primario.

Aplicacion del cuestionario:

° Duracién estimada: 15 minutos por estudiante.

) Modalidad: Presencial, mediante la entrega fisica de los cuestionarios en las
aulas.

° Supervision: A cargo del investigador principal, quien garantizara la comprensién

de cada item y la confidencialidad de las respuestas.

Metodologia para el objetivo especifico N.° 2:
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N CARLOS

Determinar la influencia de la dimension afectiva de la educacion ambiental en el manejo
de residuos sdlidos en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de Caritamaya — Acora,
2025.

Para este objetivo se aplic6 nuevamente la técnica de la encuesta, utilizando el
cuestionario 02 (Anexo 03) y el cuestionario 02 (Anexo 02), compuesto por 15 items
distribuidos en la dimensién afectiva de la educacion ambiental (preguntas del 06 al 10).
Este instrumento midié6 las actitudes, emociones y valores ambientales que los
estudiantes manifiestan frente al manejo responsable de los residuos sdlidos.

Los items se calificaran en una escala de Likert de cinco puntos (1 = Nunca a 5 =
Siempre).

Muestra

Se midi6 la misma muestra de 25 estudiantes de los grados tercero a Sexto, ya que todos
participan en las actividades escolares relacionadas con la educacion ambiental.

Aplicacién del cuestionario

° Duracién estimada: 15 minutos por estudiante.
° Modalidad: Presencial, posterior a la aplicacion del primer cuestionario.
° Supervisién: Bajo la responsabilidad del investigador, quien brindara las

orientaciones necesarias para asegurar respuestas sinceras y confiables.

Metodologia para el objetivo especifico N.° 3

Determinar la influencia de la dimension conductual de la educacién ambiental en el
manejo de residuos solidos en los estudiantes de la I.LE.P. N.° 70116 de Caritamaya —
Acora, 2025.

Para este objetivo se utilizd nuevamente la técnica de encuesta, a través del cuestionario
02 (Anexo 03) y cuestionario 01 (Anexo 02), integrado por 15 items que evaluan la
dimensién conductual de la educacion ambiental (preguntas del 11 al 15), es decir, las
acciones, habitos y practicas concretas que los estudiantes realizan en el manejo de
residuos solidos dentro de la institucion educativa.

Cada item se califico en una escala de Likert de cinco puntos (1 = Nunca a 5 = Siempre).
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Muestra

Se considerara la misma muestra de 25 estudiantes de los grados tercero a Sexto, a fin
de mantener la homogeneidad y comparabilidad de los resultados entre las tres
dimensiones.

Aplicacion del cuestionario

° Duracion estimada: 15 minutos por estudiante.

° Modalidad: Presencial, posterior a la aplicacion de los dos cuestionarios
anteriores.

° Supervision: A cargo del investigador principal, quien velara por el correcto

desarrollo del proceso de recoleccion de datos.

3.6. METODO DE ANALISIS DE DATOS

Para el analisis de los datos se utilizé el programa estadistico SPSS, mediante el cual se
realizé inicialmente un analisis de estadistica descriptiva, empleando frecuencias,
porcentajes y medidas de tendencia central, con la finalidad de caracterizar las variables
educacién ambiental y manejo de residuos solidos, asi como sus respectivas
dimensiones. Posteriormente, se aplicd la prueba de normalidad para determinar la
distribuciéon de los datos y establecer el tipo de prueba estadistica inferencial mas
adecuada. Dado que los datos no presentaron una distribucion normal, se empled la
prueba de correlaciéon de Spearman, la cual permitié determinar el grado de relacién entre
las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual de la educacién ambiental y el manejo

de residuos sélidos, de acuerdo con los objetivos planteados en la investigacion.
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3.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA

Conoce los

problemas del

medio ambiente 1 =Nunca
Dimensioén
Domina de los 2 = Casi nunca
Cognitiva
conceptos basicos 3 = A veces
VI.
de educacién 4 = Casi siempre
Educacion
ambiental 5 = Siempre
Ambiental
Es reflexivo sobre
Dimensioén
los problemas
Afectiva
ambientales.
Dimensién Practicas y
Conductual comportamiento.
V2. 1 =Nunca
Dimension
Manejo de Actividad. 2 = Casi nunca
Segregacion
residuos 3 = A veces
solidos Dimension Almacena 4 = Casi siempre
Almacenamiento  adecuadamente. 5 = Siempre
Dimensién Final de los
disposicion final residuos
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CAPITULO IV
EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS
4.1. ANALIZAR LA INFLUENCIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL MANEJO
DE RESIDUOS SOLIDOS EN LOS ESTUDIANTES DE LA LE.P. N° 70116 DE
CARITAMAYA - ACORA, 2025
Tabla 02: Influencia de la educacion ambiental en el manejo de residuos sélidos en los

estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya.

Educacién Manejo de
ambiental residuos soélidos
Rho de Coeficiente de
Educacion 1 0.66
Spearman correlacion
ambiental
Sig. (bilateral) 0.001
N 25 25
Manejo de  Coeficiente  de
0.001 1
residuos correlacion
soélidos Sig. (bilateral) 0.66
N 25 25

Al evaluar la influencia global de la educacion ambiental sobre el manejo de residuos
solidos domiciliarios, a partir de los resultados presentados en la Tabla 02, se obtuvo un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.660, valor que, de acuerdo con el
baremo de interpretacion establecido, corresponde a una correlacidon positiva moderada.

Asimismo, el nivel de significancia bilateral (p-valor) registrado fue de 0.001, el cual
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resulta considerablemente inferior al nivel de significancia adoptado (p < 0.05); en
consecuencia, se acepta la hipotesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula. En
conclusion, los hallazgos evidencian que la educacion ambiental influye de manera
significativa y directa en el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N.°
70116 de Caritamaya, validando el modelo de investigacion al confirmar que una
formacion ambiental integral fortalece de manera efectiva las capacidades operativas de
los estudiantes para la gestién sostenible de sus desechos.

4.2. DETERMINAR LA INFLUENCIA DE LA DIMENSION COGNITIVA DE LA
EDUCACION AMBIENTAL EN EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LOS
ESTUDIANTES DE LA L.LE.P. N° 70116 DE CARITAMAYA - ACORA, 2025.

Tabla 03: Influencia de la dimensidn cognitiva de la educaciéon ambiental en el manejo de

residuos solidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya.

Dimensién Manejo de residuos

Cognitiva solidos
Rho de Coeficiente 1.000 0.560
Spearman de
Dimension
correlacion
Cognitiva
Sig. 0.015
(bilateral)
N 25 25
Coeficiente 0.560 1.000
Manejo de de
residuos correlacion
séblidos Sig. 0.015
(bilateral)
N 25 25

Al analizar la relacién estadistica entre las variables, los resultados presentados en la

Tabla 03 evidencian un coeficiente de correlacién Rho de Spearman de 0.560, el cual, de
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acuerdo con la escala de interpretacion utilizada, corresponde a una correlacion positiva
moderada. Asimismo, se observa un valor de significancia bilateral de 0.015, inferior al
nivel de significancia establecido (p < 0.05); por lo tanto, se acepta la hipétesis alternativa
y se rechaza la hipotesis nula. Estos resultados permiten concluir que la dimension
cognitiva de la educacion ambiental se relaciona de manera directa y estadisticamente
significativa con el manejo de residuos solidos domiciliarios en los estudiantes de la I.E.P.
N.° 70116 de Caritamaya, lo que indica que, a medida que se fortalecen los
conocimientos y la comprension tedrica sobre el medio ambiente, las practicas de gestion

de residuos sélidos tienden a mejorar en una intensidad moderada.
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4.3. DETERMINAR LA INFLUENCIA DE LA DIMENSION AFECTIVA DE LA
EDUCACION AMBIENTAL EN EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LOS
ESTUDIANTES DE LA L.LE.P. N° 70116 DE CARITAMAYA - ACORA, 2025.

Tabla 04: Influencia de la dimensién afectiva de la educaciéon ambiental en el manejo de

residuos solidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116 de Caritamaya.

Dimensién Manejo de residuos

Afectiva solidos
Rho de Coeficiente 1.000 0.720
Spearman de
Dimension
correlacion
Afectiva
Sig. 0.010
(bilateral)
N 25 25
Coeficiente 0.720 1.000
Manejo de de
residuos correlacion
séblidos Sig. 0.010
(bilateral)
N 25 25

Al evaluar la influencia de la dimension afectiva de la educacién ambiental en el manejo
de residuos soélidos domiciliarios, segun los resultados consignados en la Tabla 04, se
obtuvo un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.720, el cual, conforme a la
escala de interpretacion empleada, corresponde a una correlacion positiva alta.
Asimismo, el valor de significancia bilateral registrado fue de 0.010, inferior al nivel de
significancia establecido (p < 0.05); en consecuencia, se acepta la hipétesis alternativa y
se rechaza la hipdtesis nula. En ese sentido, los hallazgos evidencian que la dimension

afectiva influye de manera directa, significativa y en un grado elevado en el manejo de
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residuos sélidos domiciliarios en los estudiantes de la |.E.P. N.° 70116 de Caritamaya,
demostrando que el fortalecimiento de las actitudes, valores y el compromiso emocional
de los estudiantes constituye un factor determinante para el desarrollo de practicas
adecuadas de gestién de residuos solidos.

4.4. DETERMINAR LA INFLUENCIA DE LA DIMENSION CONDUCTUAL DE LA
EDUCACION AMBIENTAL EN EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LOS
ESTUDIANTES DE LA L.E.P. N° 70116 DE CARITAMAYA - ACORA, 2025.

Tabla 05: Influencia de la dimensién conductual de la educacion ambiental en el manejo

de residuos sélidos en los estudiantes de la |.E.P. N° 70116 de Caritamaya.

Dimensién Manejo de residuos
Conductual sOlidos
Rho de Coeficiente 1.000 0.457
Spearman de
Dimension
correlacion
Conductual
Sig. 0.040
(bilateral)
N 25 25
Coeficiente 0.457 1.000
Manejo de de
residuos correlacion
solidos Sig. 0.040
(bilateral)
N 25 25

Al analizar la influencia de la dimensién conductual de la educaciéon ambiental en el
manejo de residuos soélidos domiciliarios, con base en los resultados consignados en la
Tabla 05, se obtuvo un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.457, valor que,

conforme al baremo de interpretacién adoptado, corresponde a una correlacion positiva
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moderada. Asimismo, el nivel de significancia bilateral alcanzado fue de 0.040, el cual es
inferior al umbral de significancia establecido (p < 0.05); en consecuencia, se acepta la
hipotesis alternativa y se rechaza la hipdtesis nula. En conclusion, los resultados
evidencian que la dimension conductual de la educaciéon ambiental influye de manera
significativa y directa en el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N.°
70116 de Caritamaya, lo que indica que una mayor predisposicion hacia conductas
ambientales responsables se asocia con una mejora efectiva en las practicas de gestion
de residuos dentro del entorno escolar.

RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Educacién ambiental

Tabla 06: Nivel de educacion ambiental en los estudiantes de la |.E.P. N.° 70116 de

Caritamaya.
Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 9 36.0
Siempre 16 64.0
Total 25 100.0
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Figura 02: Nivel de educacién ambiental en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de
Caritamaya.

De acuerdo con los hallazgos presentados en la Tabla 06 y representados visualmente en
la Figura 02, se observa que el nivel de educacion ambiental en los estudiantes de la
I.E.P. N° 70116 de Caritamaya se sitla en rangos Optimos, donde una mayoria
determinante del 64.0% (16 alumnos) manifiesta la categoria "Siempre", mientras que el
36.0% (9 alumnos) restante se ubica en el nivel "Casi siempre". La convergencia de estos
datos en la Tabla 1 y la Figura 1 permite inferir que no existen niveles bajos o deficientes
en la muestra de 25 estudiantes; por el contrario, prevalece una alta frecuencia en la
recepcion y asimilacion de contenidos ambientales, lo cual constituye el factor predictivo
fundamental para analizar, posteriormente, su influencia directa en las practicas de

manejo de residuos sélidos en la institucion.
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Tabla 07: Nivel de la dimensién cognitiva en los estudiantes de la |.LE.P. N.° 70116 de

Caritamaya.
Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 11 44.0
Siempre 14 56.0
Total 25 100.0
120.0
100.0 Lod
B0.0
60.0
200
20.0
0.0
Casi siempre Slempre otal
B Porcentaje

Figura 03: Nivel de la dimension cognitiva en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de
Caritamaya.

Con base en los resultados descriptivos obtenidos, se observa que el nivel de la
dimensién cognitiva de la educacion ambiental en los estudiantes de la |.LE.P. N° 70116 de
Caritamaya presenta una tendencia altamente favorable, tal como se detalla en la Tabla
07 y se ilustra en la Figura 03. Los datos revelan que la mayoria de la muestra,
correspondiente al 56.0% (14 alumnos), se situa en el nivel "Siempre", mientras que el
44.0% (11 alumnos) se ubica en el nivel "Casi siempre". Esta distribucion porcentual
consolidada en la Tabla 07 y la Figura 03 indica que la totalidad de los estudiantes posee

un conocimiento sélido y una comprensién constante sobre los conceptos ambientales, lo
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cual sugiere que la institucién ha logrado transmitir eficazmente la base tedrica necesaria
para el manejo de residuos sélidos.

Tabla 08: Nivel de la dimensidon afectiva en los estudiantes de la I.LE.P. N.° 70116 de

Caritamaya.
Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 10 40.0
Siempre 15 60.0
Total 25 100.0
70.0
&0
S0
2.0
0.0
200
100
|
Casi siempre Siempre
M Porcentaje

Figura 04: Nivel de la dimensién afectiva en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de
Caritamaya.

Respecto a la dimension afectiva de la educacién ambiental en los estudiantes de la |.E.P.
N° 70116 de Caritamaya, los resultados presentados en la Tabla 08 y la Figura 04 revelan
una actitud predominantemente positiva hacia el entorno natural, destacando que el
60.0% (15 alumnos) se ubica en el nivel "Siempre", mientras que el 40.0% (10 alumnos)
restante manifiesta un nivel de "Casi siempre". Esta distribucion de datos, consolidada en
la Tabla 3 y la Figura 3, demuestra la ausencia de valoraciones negativas o indiferentes,

lo que indica que la mayoria de los estudiantes posee una sensibilidad y compromiso
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emocional constante hacia la proteccion del medio ambiente, factor que constituye un
componente motivacional clave para la ejecucién de practicas adecuadas en el manejo
de residuos sdlidos.

Tabla 09: Nivel de la dimensidon conductual en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de

Caritamaya.

Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 13 52.0
Siempre 12 48.0
Total 25 100.0

Casi siempre Siempre

M Parcentaje

Figura 05: Nivel de la dimensién conductual en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de
Caritamaya.

Con relacién a la dimensién conductual de la educacién ambiental en los estudiantes de
la I.LE.P. N° 70116 de Caritamaya, los resultados expuestos en la Tabla 09 y la Figura 05
muestran un equilibrio en las practicas sostenibles, donde el 52.0% (13 alumnos)
manifiesta situarse en el nivel "Casi siempre", mientras que el 48.0% (12 alumnos)
alcanza el nivel "Siempre". Esta distribucion, detallada en la Tabla 09 y la Figura 05,

indica que, si bien existe una predisposicion mayoritaria hacia la ejecucién de acciones
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ambientales, todavia hay un margen de mejora para consolidar de manera permanente
los habitos de manejo de residuos solidos, pasando de una conducta frecuente a una
accioén constante y sistematica en la totalidad de la poblacion estudiantil.

Manejo de residuos solidos

Tabla 10: Nivel de manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la I.LE.P. N.° 70116

de Caritamaya.

Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 11 44.0
Siempre 14 56.0
Total 25 100.0

Casi siempre Slempre

B Forcentaje

Figura 06: Nivel de manejo de residuos solidos en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116
de Caritamaya.

En cuanto al nivel de manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N° 70116
de Caritamaya, los datos recogidos en la Tabla 010 y representados en la Figura 06
muestran un desempefio favorable, donde el 56.0% (14 alumnos) manifiesta situarse en
el nivel "Siempre" y el 44.0% (11 alumnos) en el nivel "Casi siempre". Esta distribucion,

consolidada en la Tabla 010 y la Figura 06, revela que la totalidad de la muestra aplica de
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manera frecuente o constante las practicas de gestion de residuos, lo cual guarda una
estrecha coherencia con los altos niveles de educacion ambiental observados
previamente en sus dimensiones cognitiva, afectiva y conductual, sugiriendo una
respuesta practica efectiva ante la formacion recibida.

Tabla 11: Nivel de segregacion de residuos sélidos en los estudiantes de la I.LE.P. N.°

70116 de Caritamaya.

Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 11 44.0
Siempre 14 56.0
Total 25 100.0

Casi siempre Siempre

B Poreentaje

Figura 07: Nivel de segregacion de residuos solidos en los estudiantes de la |.LE.P. N.°
70116 de Caritamaya.

Con respecto al nivel de segregacion de residuos solidos en la .LE.P. N° 70116 de
Caritamaya, los resultados detallados en la Tabla 011 y representados en la Figura 07
indican un desempefio institucional éptimo, donde el 56.0% (14 alumnos) manifiesta
realizar dicha accién bajo la categoria "Siempre", mientras que el 44.0% (11 alumnos)
restante lo hace "Casi siempre". Esta distribucion de frecuencias, consolidada en la Tabla

011 y la Figura 07, demuestra que la totalidad de los estudiantes participa activamente en
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los procesos de clasificacion de residuos, lo cual refleja una aplicacion practica y efectiva
de las competencias ambientales adquiridas, consolidando habitos de segregacion que
son fundamentales para una gestién de residuos sostenible en el entorno escolar.

Tabla 12: Nivel de almacenamiento de residuos sélidos en los estudiantes de la |.LE.P. N.°

70116 de Caritamaya.

Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 12 48.0
Siempre 13 52.0
Total 25 100.0

52.0

Casi siempre Hempre

M Porcentaje

Figura 08: Nivel de almacenamiento de residuos sélidos en los estudiantes de la |.E.P.
N.° 70116 de Caritamaya.

Con relacion al nivel de almacenamiento de residuos sdlidos en los estudiantes de la
I.E.P. N° 70116 de Caritamaya, los resultados presentados en la Tabla 012 y la Figura 08
indican un desempeno notablemente positivo, donde el 52.0% (13 alumnos) se ubica en
el nivel "Siempre" y el 48.0% (12 alumnos) en el nivel "Casi siempre". Esta distribucién de
frecuencias, consolidada en la Tabla 012 y la Figura 08, refleja que la totalidad de la
muestra de 25 estudiantes realiza acciones de almacenamiento de forma habitual,

demostrando una disciplina operativa que es fundamental para evitar la dispersién de

51

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



RSIDAD repositorio.upsc.edu.pe

desechos y que guarda coherencia con el alto compromiso ambiental identificado en las
dimensiones previas del estudio.
Tabla 13: Nivel de disposicién final de residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N.°

70116 de Caritamaya.

Frecuencia Porcentaje
A veces 1 4.0
Casi siempre 16 64.0
Siempre 8 32.0
Total 25 100.0
70,0
G40
&0.0
50,0
400
0.4
100
4.0
. I
0.0
Aweres Casi siempra Siempre
M Poreentaje

Figura 09: Nivel de disposicion final de residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.P. N.°
70116

En lo referente al nivel de disposicion final de residuos sodlidos por parte de los
estudiantes de la I.LE.P. N° 70116 de Caritamaya, los resultados sistematizados en la
Tabla 013 y graficados en la Figura 09 revelan que la mayoria de los encuestados,
representada por el 64.0% (16 alumnos), realiza esta accién bajo la categoria "Casi
siempre", mientras que un 32.0% (8 alumnos) lo hace "Siempre" y apenas un 4.0% (1

alumno) indica hacerlo solo "A veces". Estos hallazgos, visibles en la Tabla 013 y la
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Figura 09, demuestran que, aunque existe un compromiso mayoritario con la disposicion
adecuada de los desechos, esta es la dimension del manejo de residuos que presenta
una ligera dispersion hacia niveles inferiores, lo que sugiere la necesidad de reforzar los
mecanismos logisticos o de supervision escolar para garantizar que la disposicion final
sea 6ptima y constante en la totalidad del alumnado.

Prueba de normalidad

Tabla 14: Prueba de Normalidad para variables y dimensiones

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Dimension Cognitiva 0.634 25 0.000
Dimension Afectiva 0.625 25 0.000
Dimension Conductual 0.639 25 0.000
Educacién ambiental 0.610 25 0.000
Dimension Segregacion 0.634 25 0.000
Dimension Almacenamiento 0.639 25 0.000
Dimension disposicion final 0.709 25 0.000
Manejo de residuos sélidos 0.634 25 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

De acuerdo con los resultados de la Tabla 014, al analizar la distribuciéon de las variables
y sus dimensiones mediante la prueba de Shapiro-Wilk la cual es la técnica recomendada
para muestras menores a 50 sujetos se observa que todos los valores de significancia
(Sig.) son de 0.000. Al ser estos valores inferiores al nivel critico de 0.05, se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna, confirmando que los datos no provienen de
una poblacion con distribucion normal. Bajo este criterio, y sumado a que el tamafio de la
muestra es reducido (n=25), se determina que la prueba idonea para el analisis de
influencia es el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, garantizando asi la

rigurosidad estadistica necesaria para variables de naturaleza no paramétrica.
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4.5. DISCUSION

Discusion del objetivo general: Analizar la influencia de la educacion ambiental en el
manejo de residuos solidos en los estudiantes de la I.E.P. N.° 70116 de Caritamaya —
Acora, 2025.

De manera integral, los resultados permiten afirmar que la educacion ambiental influye
significativamente en el manejo de residuos solidos, confirmando la hipétesis general del
estudio. Las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual actian de forma articulada,
fortaleciendo conocimientos, valores y practicas responsables en los estudiantes. Este
hallazgo coincide ampliamente con estudios nacionales como Lopez y Oncihuay (2024),
Valverde (2024) y Carbajal (2024), quienes concluyen que una educacién ambiental
sistematica mejora significativamente la gestion de residuos en contextos educativos.
Asimismo, refuerza el enfoque tedrico que concibe la educacién ambiental como un
proceso formativo integral orientado al desarrollo sostenible. En el contexto local de
Caritamaya, estos resultados adquieren mayor relevancia debido a la cercania con
ecosistemas fragiles como el lago Titicaca y a la limitada infraestructura de gestién de
residuos, 1o que convierte a la escuela en un agente multiplicador de cambio ambiental
hacia la familia y la comunidad.

Discusidén del objetivo especifico 1: Determinar la influencia de la dimensién cognitiva
de la educacion ambiental en el manejo de residuos solidos en los estudiantes de la I.E.P.
N.° 70116 de Caritamaya — Acora, 2025.

Los resultados obtenidos evidencian que la dimension cognitiva de la educacién
ambiental influye de manera significativa en el manejo de residuos sélidos, lo que indica
que a mayor nivel de conocimientos ambientales —relacionados con tipos de residuos,
segregacion, reciclaje y disposicion final—, mejores son las practicas adoptadas por los
estudiantes en su contexto escolar. Este hallazgo guarda alta concordancia con Plaza
(2024), quien reporté que mas del 70 % de los estudiantes con adecuado conocimiento
ambiental lograron niveles excelentes en clasificacion y reutilizacion de residuos sélidos.

De manera similar, Lopez y Oncihuay (2024) encontraron una correlacion significativa
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entre educacién ambiental y manejo de residuos (r = 0,621), destacando que el
conocimiento ambiental constituye la base para una correcta segregacion y tratamiento
de los residuos.

En el contexto local, los resultados contrastan parcialmente con Quispe (2024), quien
identifico una correlacion baja (Rho = 0,231) en comerciantes de Puno. Esta diferencia
puede explicarse por el factor etario y formativo, ya que en el presente estudio los
estudiantes se encuentran en una etapa clave de formacion cognitiva, donde el
aprendizaje escolar estructurado facilita la internalizacién de conceptos ambientales, a
diferencia de poblaciones adultas con habitos ya consolidados. Desde el enfoque tedrico,
estos resultados refuerzan lo planteado por Torres et al. (2022), quienes sefalan que la
dimensién cognitiva permite comprender las causas y consecuencias de los problemas
ambientales, constituyéndose en el soporte racional del comportamiento ambiental
responsable. En consecuencia, el fortalecimiento del conocimiento ambiental en la
educacién primaria se consolida como un factor determinante para mejorar el manejo de
residuos solidos.

Discusidn del objetivo especifico 2: Determinar la influencia de la dimensién afectiva
de la educacién ambiental en el manejo de residuos solidos en los estudiantes de la |.E.P.
N.° 70116 de Caritamaya — Acora, 2025.

Los resultados muestran que la dimension afectiva influye significativamente en el manejo
de residuos sodlidos, evidenciando que los estudiantes que manifiestan mayor
sensibilidad, valoracion y compromiso emocional con el cuidado del ambiente presentan
practicas mas responsables en la segregacién y disposicién de residuos. Este resultado
es consistente con Ojeda (2021), quien concluyd que la intervencion educativa generé no
solo cambios conceptuales, sino también actitudinales, favoreciendo una disposicion
positiva hacia el manejo adecuado de los residuos. Asimismo, Rojas (2024) reporté una
relacion moderada y significativa (rho = 0,485) entre educaciéon ambiental y manejo de
residuos, destacando el papel de las actitudes y valores ambientales en el

comportamiento estudiantil.
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En contraste, Gordillo et al. (2023) sefalaron que, pese a una percepcion medianamente
adecuada de la educacién ambiental, las practicas de manejo de residuos eran poco
adecuadas. Esta aparente discrepancia puede atribuirse a diferencias contextuales, ya
que el presente estudio se desarrolla en un entorno rural, donde la cercania con la
naturaleza y el impacto directo de la contaminacién favorecen una mayor conexién
emocional con el ambiente, reforzando la dimensién afectiva. Desde el sustento tedrico,
Toro et al. (2021) afirman que la dimensién afectiva actia como un motor motivacional,
transformando el conocimiento ambiental en disposicién real para actuar. Por tanto, los
resultados confirman que no basta con saber qué hacer, sino que es necesario sentir
responsabilidad y empatia ambiental, especialmente en edades tempranas.

Discusidon del objetivo especifico 3: Determinar la influencia de la dimension
conductual de la educacién ambiental en el manejo de residuos solidos en los estudiantes
de la I.E.P. N.° 70116 de Caritamaya — Acora, 2025.

Los resultados evidencian que la dimensién conductual presenta una influencia
significativa en el manejo de residuos sdlidos, reflejada en la adopciéon de practicas
concretas como la segregacion, reutilizacion y disposicion adecuada de los residuos
generados en la institucion educativa. Este resultado es coherente con Pari (2024), quien
reportd una correlacion muy fuerte (Rho = 0,78) entre educacién ambiental y manejo de
residuos, y especialmente elevada en reciclaje (Rho = 0,92) y reutilizacion (Rho = 0,791).
Del mismo modo, Carita (2024) demostré que, tras la aplicacion de programas de
educacion ambiental, el porcentaje de personas con conciencia ambiental optima
aumento de 27,7 % a 64,6 %, evidenciando cambios conductuales reales.

No obstante, el presente estudio se distancia de investigaciones donde la conducta
ambiental no se consolida pese al conocimiento, lo que puede explicarse por la
integracion progresiva de actividades practicas en el entorno escolar, facilitando la
repeticion de habitos positivos desde edades tempranas, tal como lo sefiala Pizango

(2022).Estos resultados confirman que la dimension conductual representa la
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materializacion de las dimensiones cognitiva y afectiva, siendo el indicador mas visible de

la efectividad de la educacion ambiental en el manejo de residuos solidos.
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CONCLUSIONES
PRIMERA: La educacion ambiental ejercid una influencia integral en el manejo de
residuos solidos al articular de manera coherente las dimensiones cognitiva, afectiva y
conductual. Esta integracion fortalecid conocimientos, actitudes y practicas ambientales
responsables, contribuyendo a mejorar la gestion de los residuos sélidos y a promover
una cultura ambiental orientada a la sostenibilidad en el ambito educativo.
SEGUNDA: La dimension cognitiva de la educacion ambiental influyé de manera positiva
y significativa en el manejo de residuos sdlidos de los estudiantes de la I.LE.P. N.° 70116
de Caritamaya — Acora, 2025. El fortalecimiento de los conocimientos ambientales
permitié una comprensién mas clara de la problematica de los residuos y de las practicas
adecuadas para su gestion. Esta comprensién favorecié la toma de decisiones
informadas y el reconocimiento de la importancia del manejo responsable de los residuos
solidos dentro del entorno escolar.
TERCERA: La dimension afectiva de la educaciéon ambiental tuvo un impacto relevante
en el manejo de residuos solidos, ya que la interiorizacion de valores ambientales, el
desarrollo de actitudes favorables y la sensibilidad hacia el cuidado del entorno
consolidaron una disposicion positiva hacia practicas responsables. EI componente
emocional, ademas, fortalecié el sentido de pertenencia y la responsabilidad ambiental,
factores esenciales para la sostenibilidad de las acciones vinculadas al manejo de
residuos solidos.
CUARTA: La dimension conductual de la educacion ambiental influyé directamente en el
manejo de residuos sélidos en los estudiantes, evidenciandose que la aplicacion practica

de los comportamientos aprendidos facilité la adopcion de acciones concretas orientadas
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a la correcta gestion de los residuos. Sin embargo, se reconoce la necesidad de
implementar estrategias educativas continuas que permitan consolidar estos

comportamientos como habitos permanentes dentro de la comunidad estudiantil.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA: A la Institucion Educativa, se recomienda incorporar de manera sistematica la
educacion ambiental en su planificacion institucional, a través de la inclusion de
contenidos sobre manejo de residuos sélidos en el Proyecto Educativo Institucional (PEI)
y en las actividades del calendario escolar, con el fin de fortalecer de forma continua el
conocimiento ambiental y garantizar la sostenibilidad de las practicas de gestién de
residuos dentro del entorno educativo.
SEGUNDA: A los Docentes, desarrollar estrategias pedagogicas activas y participativas
relacionadas con la educacion ambiental, tales como proyectos escolares, talleres
practicos y actividades integradoras, orientadas a fortalecer las dimensiones cognitiva,
afectiva y conductual, permitiendo que los estudiantes no solo adquieran conocimientos,
sino que también interioricen valores y consoliden comportamientos responsables frente
al manejo de los residuos sdlidos.
TERCERA: A los Estudiantes, asumir un rol activo y responsable en el manejo de los
residuos solidos dentro y fuera de la institucion educativa, mediante la practica constante
de la segregacion, reutilizacién y disposicién adecuada de los residuos, contribuyendo asi
a la formacion de habitos ambientales sostenibles que impacten positivamente en su
comunidad y entorno familiar.
CUARTA: A Futuros Investigadores realizar estudios longitudinales y programas de
seguimiento que evalluen la permanencia de los comportamientos ambientales adquiridos
por los estudiantes, asi como el impacto de la educacion ambiental en otros niveles
educativos, con el propésito de fortalecer la toma de decisiones y la implementacién de

politicas educativas orientadas a la mejora del manejo de residuos sélidos.
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Anexo 02: Cuestionario 01: Educacién ambiental
CUESTIONARIO: 01
Nivel de Educacion Ambiental en los estudiantes de la |.LE.P. N.° 70116 de Caritamaya —
Acora, 2025
Instrucciones:
A continuacién, encontraras una serie de afirmaciones relacionadas con tus
conocimientos, actitudes y practicas sobre el cuidado del medio ambiente y el manejo de
los residuos sélidos.
Marca con una “X” la alternativa que mejor refleje tu opinién o comportamiento. Escala
de valoracién:

1=Nunca 2=Casinunca 3=Aveces 4 =Casisiempre 5= Siempre.

Dimensién Cognitiva (Conocimientos) 12 B 45

1. Sé qué son los residuos solidos (basura) y puedo distinguir entre los que se
pueden reciclar y los que no.

2 . Conozco los colores de los tachos o recipientes que se usan para separar los|
residuos (organicos, reciclables, etc.).

3. Sé que una mala gestion de los residuos puede contaminar el suelo, el agua o e
aire.

4. He aprendido en clase sobre la importancia de cuidar el medio ambiente y reducin
la basura.

5. Sé como debo separar los residuos sélidos dentro de mi escuela o en mi casa.

Dimensidn Afectiva (Actitudes y valores) 112 13 4 5

6. Me gusta aprender sobre temas relacionados con el cuidado del medio ambiente.

7. Siento que cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.

8. Me siento feliz cuando participo en actividades o campafias ambientales en mi
escuela.

9. Creo que separar los residuos es una buena forma de cuidar el medio ambiente.

10. Me gustaria ensefiar a mis compaferos como cuidar mejor nuestro entorno.

Dimensiéon Conductual (Practicas y comportamientos) 1T 2 B 4 |5

11. En mi escuela, separo los residuos en los tachos de color correcto.

12. Tiro la basura en su lugar y nunca ensucio el patio o las aulas.

13. Reutilizo materiales (papel, botellas, envases) cuando sea posible.
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14. Participo en las actividades de limpieza o reciclaje que organiza mi escuela.

15.Pido a mis compafieros que no boten basura fuera de los tachos.
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Anexo 03: Cuestionario 02: Manejo de residuos sélidos hospitalarios
CUESTIONARIO: 02
Nivel de Manejo de Residuos Sdlidos en los estudiantes de la |.E.P. N.° 70116 de
Caritamaya — Acora, 2025
Instrucciones:
A continuacion, encontraras algunas afirmaciones sobre tus habitos y acciones en el manejo de
los residuos soélidos dentro de tu escuela.
Marca con una “X” la respuesta que mejor describa lo que haces con mas frecuencia.
Escala de valoracion:

1=Nunca 2=Casinunca 3=Aveces 4 =Casisiempre 5= Siempre

Dimensioén 1: Segregacion 12 3 B [5

1. En mi escuela separo la basura en tachos de diferentes colores.

2. Sé qué tipo de residuos, debo colocar en cada tacho (organicos, reciclables,

inorganicos).

3. Evito mezclar residuos reciclables con la basura comun.

4. Utilizo los tachos de basura correctamente, sin botar residuos en lugares

inadecuados.

5. Aviso a mis compafieros o profesores cuando los tachos estan llenos o sin tapa.

Dimension 2: Almacenamiento 1 R 3 14 b

6. Deposito la basura bien embolsada antes de depositarla en los tachos.

7. No dejo residuos tirados en el suelo ni cerca de los tachos.

8. Ayudo a mantener limpios los lugares donde se guardan los residuos.

9. No dejo que los residuos permanezcan mucho tiempo sin ser recogidos.

10. Aviso al personal o profesores cuando observo malas practicas en el cuidado de|
la basura.

Dimensidn 3: Disposicion final 112 3 B 5
11. Sé qué hacen con la basura después de que se recoge en mi escuela.

12. Entrego los residuos reciclables al personal o grupo encargado de recogerlos.

13. Participo en actividades de reciclaje o recoleccion de botellas, papeles u otros
materiales.

14. Colaboro en campanas de limpieza dentro o fuera de la escuela.
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15. Creo que es importante revisar como se maneja la basura para mejorar el
cuidado del ambiente.
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{ CARLOS

Anexo 04: Evidencias fotograficas

Figura 10: Capacitacién en educacion ambiental en el manejo de residuos sdlidos en los

estudiantes
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Figura 11: Sociabilizacién de la capacitacion en educacion ambiental en el manejo de

residuos solidos en los estudiantes
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Figura 12: Aplicacion de la encuesta de medicion de la educacion ambiental en el

manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la |.E.P. N° 70116 de Caritamaya
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Anexo 05: Ficha de validacion por juicio de experto del cuestionario 01

' - PreH:::t:?:Iigr? de CB8LE o PAGINA
2 VERSION: :
. Proyecto de MAN COD. 1.0 1

bl L Investigacién e Informe OF .- Ul

Final

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES
1.1  Apellidos y nombres del experto: CASTILLO SUAQUITA FREDY APARICIO

1.2 Grado académico: MAGISTER SCIENTIAE EN INFORMATICA
1.3 Titulo de la Investigacién: INFLUENCIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL MANEJO
DE RESIDUOS SOLIDOS EN LA LE.P. N° 70116 DE CARITAMAYA - ACORA, 2025

1.4  Denominacion del instrumento: Cuestionario

CRITERIOS CUALITATIVOS/ Deficiente Regular| Bueno Muy Exeelente
INDICADORES CUANTITATIVOS Nl
0 1 2 3 4
1. CLARIDAD Estd formulado con lenguaje ] -
apropiado. A4
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas y
observables medibles. X
3. ACTUALIDAD Adecuado al alcance de la ciencia
y tecnologia. | W
4, ORGANIZACION Existe una organizacitn logica. K
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de
cantidad y calidad. K
6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valoraraspectos del ] i
estudio. K
7. CONSISTENCIA Basados en aspectos
Tebricos-Cientificos y del tema de X
estudio.
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores,
dimensiones y variables
9, METODOLOGIA La estrategia responde al
propésito del estudio.
10. CONVENIENCIA Genera nuevas pautas en la
investigacion y construccion de ;
teorias. /(
SUB TOTAL 2 7 [] ¢
TOTAL 3 {,
REVISADO POR: APROBADO POR: FECHA DE APROBACION:
V°B° V°B*
Prohibida su reproduccion sin autorizacién del Director de la Unidad de Calidad y Acreditacion
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DA
SAN CARLOS

N Manualds COD, DE
8 - Presentacion de DOC.: VERSION: PAGINA:
i ! Proyecto de MAN COD. 1.0 2
oge" Investigacion e Informe OF.: Ul
Final
VALORACION
Deficiente ( ) Regular ( ) Bueno ( ) Muy Bneno}( Excelente ( )
0-8 9-16 7-24 25-32 33-40

Lugar y fecha:
Ryn@, 26 i Sehewbre di 2035

whssessssasasnsarases

Firma-del aperto
Nombre: ﬁtdy A Qekllp S UG/““{'Q
DNI: 04323050
REVISADO POR: APROBADO POR: FECHA DE APROBACION:
V°B° \V°B®
Prohibida su reproduccion sin autorizacion del Director de la Unidad de Calidad y Acreditaciéon
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