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RESUMEN 

El objetivo de la investigación fue determinar la relación entre la percepción del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. Se empleó un enfoque cuantitativo, de tipo básico, con 

un diseño no experimental, transversal y nivel descriptivo-correlacional, enmarcado en el 

método hipotético-deductivo y complementado con métodos analíticos y descriptivos. La 

población estuvo conformada por los 5,451 habitantes del distrito de Mañazo, de los 

cuales una parte considerable se dedica a la agricultura como principal medio de 

subsistencia. La muestra se calculó en 359 agricultores, seleccionados mediante 

muestreo probabilístico aleatorio simple para garantizar la representatividad. La técnica 

utilizada fue la encuesta y el instrumento un cuestionario estructurado, validado por juicio 

de expertos, que midió las variables percepción del cambio climático y adopción de 

medidas de mitigación. Entre los resultados se encontró que la dimensión conocimiento 

del cambio climático mostró una correlación positiva moderada con la adopción de 

medidas de mitigación, con un coeficiente Rho de Spearman de 0.650 y significancia p = 

0.000; la dimensión impacto percibido en la agricultura presentó una correlación positiva 

alta con la adopción de medidas, con un coeficiente de 0.710 y p = 0.000; y la dimensión 

actitud frente al problema evidenció una correlación positiva alta con la adopción de 

medidas, con un coeficiente de 0.690 y p = 0.000. Se concluye que existe una relación 

significativa alta entre la percepción del cambio climático y la adopción de medidas de 

mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, con un coeficiente de correlación 

Rho de Spearman de 0.730 y un valor de significancia p = 0.000, confirmando que a 

mayor percepción del cambio climático, mayor es la adopción de prácticas para mitigar 

sus efectos. 

Palabras clave: Actitud, Adopción de medidas de mitigación, Conocimiento del cambio 

climático, Impacto en la agricultura, Percepción del cambio climático  
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ABSTRACT 

The objective of this research was to determine the relationship between the perception of 

climate change and the adoption of mitigation measures among farmers in the Mañazo 

district, Puno province, by 2025. A basic quantitative approach was used, with a 

non-experimental, cross-sectional design and a descriptive-correlational level, framed 

within the hypothetico-deductive method and complemented with analytical and 

descriptive methods. The population consisted of 5,451 inhabitants of the Mañazo district, 

a considerable portion of whom are dedicated to agriculture as their primary means of 

subsistence. The sample was estimated at 359 farmers, selected using simple random 

probability sampling to ensure representativeness. The technique used was a survey, and 

the instrument was a structured questionnaire, validated by expert judgment, which 

measured the variables of climate change perception and adoption of mitigation 

measures. Among the results, it was found that the climate change knowledge dimension 

showed a moderate positive correlation with the adoption of mitigation measures, with a 

Spearman's Rho coefficient of 0.650 and a significance level of p = 0.000; the perceived 

impact on agriculture dimension showed a high positive correlation with the adoption of 

measures, with a coefficient of 0.710 and p = 0.000; and the attitude toward the problem 

dimension showed a high positive correlation with the adoption of measures, with a 

coefficient of 0.690 and p = 0.000. It is concluded that there is a highly significant 

relationship between the perception of climate change and the adoption of mitigation 

measures among farmers in the Mañazo district, with a Spearman's Rho correlation 

coefficient of 0.730 and a significance level of p = 0.000, confirming that the higher the 

perception of climate change, the greater the adoption of practices to mitigate its effects. 

Keywords: Attitude, Adoption of mitigation measures, Knowledge of climate change, 

Impact on agriculture, Perception of climate change 
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INTRODUCCIÓN 

Este estudio contribuyó al avance del saber en el ámbito de la administración ambiental y 

la adaptación al cambio climático, particularmente desde una perspectiva rural y agrícola. 

En el análisis de la percepción del cambio climático, se abordaron componentes 

cognitivos, culturales y sociales que determinaron la conducta de los agricultores ante los 

eventos ambientales. Asimismo, la asociación entre dicha percepción y la implementación 

de estrategias de mitigación fortaleció la fundamentación teórica respecto a la 

interrelación entre la conciencia ambiental y la acción adaptativa. La investigación 

permitió validar constructos como la “actitud ambiental”, el “impacto percibido” y las 

“prácticas sostenibles”, proporcionando evidencia empírica valiosa para futuras 

investigaciones en contextos similares. 

Desde un enfoque aplicado, esta investigación resultó pertinente para la generación de 

insumos orientados a la formulación de políticas públicas, programas de formación y 

acciones comunitarias en el distrito de Mañazo. Mediante la identificación del grado de 

percepción del cambio climático entre los agricultores y las medidas que efectivamente 

venían implementando, fue posible plantear estrategias de intervención ambiental y 

agroecológica más eficaces y contextualizadas. Estas medidas fueron esenciales para 

reducir la vulnerabilidad de las familias rurales, robustecer su capacidad de resiliencia 

frente a las condiciones climáticas adversas y salvaguardar los sistemas productivos 

locales, los cuales constituyen la base de su seguridad alimentaria y economía 

doméstica. 

Desde una perspectiva metodológica, el estudio adoptó un enfoque cuantitativo, 

empleando un diseño correlacional y un análisis inferencial, lo que permitió identificar 

relaciones objetivas y verificables entre las variables en estudio. La elaboración y 

validación de dos instrumentos estructurados, alineados con dimensiones claramente 

definidas, ofreció una herramienta técnica replicable en estudios análogos en áreas 
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rurales. Además, la aplicación de estadística no paramétrica, como el coeficiente de 

correlación de Spearman, procesada mediante el software SPSS, brindó un mayor nivel 

de precisión en el análisis e interpretación de los datos recolectados. 

El cambio climático representó una amenaza directa para la agricultura en la región 

altoandina, debido al incremento de condiciones de sequía, heladas y alteraciones en los 

ciclos productivos. Sin embargo, se constató la existencia de una limitada información 

acerca de la percepción de los agricultores respecto a esta problemática y las estrategias 

efectivas que venían adoptando para enfrentarla.  

En su conjunto, el estudio suministró evidencias que sirvieron de base para la toma de 

decisiones a nivel institucional y comunitario, promoviendo la formulación de programas 

de educación ambiental, asistencia técnica y políticas de mitigación más eficaces. 

Además, resultó beneficioso para entidades públicas y privadas con intervención en 

zonas rurales, al ofrecer una visión precisa sobre las discrepancias entre la percepción 

del cambio climático y las acciones adoptadas en materia ambiental. 

La presente investigación se estructura en cuatro capítulos. El Capítulo I comprende el 

planteamiento del problema, los antecedentes y los objetivos de la investigación, en 

donde se describe la situación problemática, se presentan estudios previos relacionados 

y se establecen los objetivos que se pretenden alcanzar. El Capítulo II desarrolla el marco 

teórico, conceptual e hipótesis del estudio, incorporando las teorías y conceptos que 

fundamentan el trabajo, así como la formulación de las hipótesis que serán sometidas a 

contraste. En el Capítulo III se detalla la zona de estudio, el tamaño de la muestra, los 

métodos y técnicas empleadas en la recolección de datos, así como la identificación de 

las variables y las técnicas estadísticas utilizadas para el análisis de resultados. 

Finalmente, el Capítulo IV expone de manera detallada los resultados obtenidos, 

complementados con tablas y figuras, y se presentan las conclusiones y 

recomendaciones correspondientes, incluyendo además los anexos respectivos.  
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CAPÍTULO I​

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA 

INVESTIGACIÓN 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

A nivel mundial, el cambio climático representa una amenaza global cuyas repercusiones 

son cada vez más claramente percibidas por la población global. De acuerdo con el 

informe 2023 del IPCC, más del 80% de la población global reconoce la transformación 

climática, aunque las percepciones fluctúan en función del nivel educativo, la región 

geográfica y la experiencia directa con fenómenos climáticos (Reyes & Cano, 2022). Esta 

concepción del cambio climático ejerce una influencia directa en las decisiones 

individuales y colectivas respecto a su manejo, particularmente en sectores vulnerables 

como la agricultura. Se calcula que más de 500 millones de agricultores pequeños están 

expuestos a sus efectos, y únicamente un 20% de ellos ha implementado estrategias de 

mitigación sostenibles tales como la diversificación de cultivos, prácticas agroecológicas o 

sistemas de alerta temprana. Este fenómeno evidencia una discrepancia crítica entre la 

conciencia del problema y la implementación de acciones efectivas (Molina, 2023). 

En respuesta a este desafío, entidades internacionales han subrayado la necesidad 

imperante de robustecer tanto la percepción ambiental como la implementación de 

estrategias de mitigación en relación con el cambio climático. El Acuerdo de París 

instauró un compromiso entre las naciones para disminuir las emisiones; sin embargo, su 

efectividad depende igualmente de la participación de actores locales, en particular los 
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agricultores. Su implicación activa se ve determinada por su grado de conocimiento, 

acceso a información y motivaciones individuales. Investigaciones contemporáneas 

indican que, aunque un 70 % de la población considera que el cambio climático debería 

ser una prioridad política, únicamente un 30 % modifica sus prácticas para atenuar su 

impacto ambiental. Por consiguiente, resulta esencial comprender la manera en que la 

percepción incide en la toma de decisiones prácticas, especialmente en escenarios 

rurales donde el impacto climático es directo y severo (Sevilla & Sosa, 2024). 

En América Latina, las percepciones del cambio climático se caracterizan por una 

elevada sensibilidad hacia el medio ambiente natural. De acuerdo con una encuesta 

realizada por el Latinobarómetro 2022, el 78 % de la población latinoamericana reconoce 

la gravedad del cambio climático, y el 64 % sostiene que ya está impactando su vida 

diaria. No obstante, estas percepciones no siempre se materializan en la implementación 

de estrategias de mitigación, atribuibles a elementos estructurales como la pobreza, el 

acceso restringido a recursos tecnológicos y la ausencia de políticas públicas eficaces. 

En regiones rurales, caracterizadas por la predominancia de la agricultura familiar, estas 

restricciones se intensifican, obstaculizando la capacidad de los agricultores para 

transformar su percepción en medidas tangibles para mitigar su susceptibilidad al cambio 

climático (Martínez et al., 2023). 

Se han impulsado numerosos programas de mitigación en la región, tales como la 

instauración de prácticas agroecológicas, sistemas de silvopastoriles y administración 

sostenible del agua; sin embargo, su adopción ha demostrado ser heterogénea. En 

naciones como Bolivia, Perú y Ecuador, menos del 25 % de los agricultores pequeños 

han integrado tecnologías climáticamente inteligentes, a pesar de que el 85 % de ellos 

reconoce que las precipitaciones son más irregulares y las heladas más intensas en 

comparación con décadas precedentes (García, 2023). Esta discrepancia entre la 

interpretación del cambio climático y la implementación de estrategias de mitigación pone 
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de manifiesto la imperiosa necesidad de profundizar en investigaciones que dilucidar este 

fenómeno desde una óptica psicosocial, cultural y técnica, con el objetivo de diseñar 

estrategias más eficaces que fomenten la intervención climática a nivel local (Lozano 

et al., 2021). 

En Perú, según la Encuesta Nacional Ambiental 2022, el 91% de la población reconoce la 

presencia del cambio climático y el 77% sostiene que ya está impactando su calidad de 

vida. No obstante, en ciertos sectores rurales, la comprensión del cambio climático aún es 

restringida entre los agricultores, atribuible a la inaccesibilidad a información técnica 

oportuna y la persistencia de cosmovisiones tradicionales que interpretan los fenómenos 

climáticos desde una perspectiva cultural. Esta percepción incide de manera directa en su 

habilidad para reaccionar ante situaciones extremas, afectando su predisposición a 

implementar estrategias de mitigación. Pese a las iniciativas gubernamentales para 

fomentar la administración de riesgos y la agricultura climáticamente inteligente, persiste 

una discrepancia significativa entre la conciencia ambiental y las estrategias de mitigación 

implementadas en el ámbito agrícola (Reyes & Cano, 2022). 

El Ministerio del Ambiente (MINAM) calcula que únicamente el 30% de los productores 

agrícolas de Perú implementan estrategias sostenibles para abordar el cambio climático, 

tales como la implementación de sistemas de riego eficaces, la rotación de cultivos o la 

reforestación. Esto se contrapone con el 70 % que admite haber sufrido alteraciones 

adversas en sus operaciones agrícolas como consecuencia de las fluctuaciones 

climáticas (Córdova, 2022). Esta discrepancia evidencia que, aunque la percepción del 

cambio climático es alta, no siempre se materializa en acciones concretas. Por 

consiguiente, resulta imperativo investigar los factores que influyen en dicha brecha, 

particularmente en regiones donde la agricultura constituye la principal fuente de 

subsistencia y donde la vulnerabilidad ambiental es elevada (Navarro, 2023a). 
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La región de Puno se caracteriza por ser una de las más susceptibles al cambio climático 

en Perú, atribuible a su localización altiplánica, la vulnerabilidad de su ecosistema y la 

prevalencia de la agricultura tradicional. Investigaciones realizadas por el SENAMHI 

señalan que en las últimas dos décadas, las temperaturas mínimas han experimentado 

un incremento promedio de 0.5 °C y las precipitaciones han experimentado una reducción 

progresiva, lo que ha impactado negativamente en la producción de papa, quinua, 

cebada y pastos naturales. De acuerdo con el CENEPRED (2023), el 82% de los 

agricultores puneños reconoce que el clima ha experimentado una transformación 

significativa, particularmente debido al incremento en las condiciones de sequía y 

heladas. No obstante, esta percepción no siempre se encuentra acompañada de 

estrategias de mitigación eficaces, atribuibles a la insuficiencia de apoyo técnico, la 

escasa colaboración institucional y la insuficiente cultura de prevención (Gomel et al., 

2023). 

Pese a que ciertas comunidades han iniciado la implementación de estrategias de 

mitigación, tales como la instalación de fitotoldos, la recolección de agua y la utilización 

de semillas resistentes, únicamente un 18 % de los agricultores de Puno ha recibido 

formación formal en adaptación y mitigación climática, de acuerdo con la Dirección 

Regional Agraria. Esto pone de manifiesto una discrepancia considerable entre el grado 

de comprensión del cambio climático y la habilidad para implementar estrategias de 

sostenibilidad .  

En el distrito de Mañazo, situado a más de 3900 metros sobre el nivel del mar, la 

percepción del cambio climático entre la población agrícola se vuelve cada vez más 

palpable, particularmente debido al incremento de las heladas, la reducción de las 

precipitaciones y las alteraciones abruptas en la temperatura. De acuerdo con una 

investigación técnica realizada por el Gobierno Regional de Puno (2022), el 76% de los 

productores locales sostiene que los calendarios agrícolas tradicionales ya no se rigen 
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como antes, mientras que el 68 % reporta pérdidas económicas vinculadas a condiciones 

climáticas extremas (Luque & Valle, 2024).  

En el distrito de Mañazo, provincia de Puno, se ha podido identificar que gran parte de los 

agricultores tiene una noción básica del cambio climático, ya que reconocen que el clima 

ya no es el mismo de antes y mencionan haber experimentado alteraciones como lluvias 

fuera de temporada, heladas más intensas, mayor escasez de agua y disminución en la 

productividad de sus cultivos. Sin embargo, esta percepción aún resulta limitada y, en 

muchos casos, no se traduce en acciones concretas para mitigar sus efectos. Aunque 

algunos agricultores han escuchado sobre el cambio climático a través de medios de 

comunicación, programas locales o experiencias propias, su conocimiento del cambio 

climático suele ser superficial y no necesariamente técnico o integral. Además, si bien 

reconocen que el clima está afectando directamente sus sembríos y ganado, esta 

percepción del impacto en la agricultura muchas veces no está acompañada de un 

análisis profundo sobre las causas o las posibles consecuencias a futuro. A ello se suma 

que la actitud frente al problema puede ser pasiva, ya sea por resignación, falta de 

orientación o escasa vinculación con programas institucionales de sensibilización y acción 

climática. 

En ese sentido, surge la necesidad de estudiar si existe una relación significativa entre la 

percepción del cambio climático y la adopción de medidas de mitigación por parte de los 

agricultores de Mañazo. Entender esta relación permitirá no solo describir el nivel de 

percepción, sino también analizar si quienes tienen mayor conocimiento, mayor 

percepción de impacto o mejor actitud frente al problema, adoptan más acciones para 

hacer frente a sus efectos. 

1.1.1. PROBLEMA GENERAL  

¿Cuál es la relación entre la percepción del cambio climático y la adopción de medidas de 

mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 2025? 
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1.1.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS  

●​ ¿Cuál es la relación entre el conocimiento del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025? 

●​ ¿Cuál es la relación entre el impacto percibido en la agricultura y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025? 

●​ ¿Cuál es la relación entre la actitud frente al problema y la adopción de medidas de 

mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 2025? 

1.2. ANTECEDENTES 

1.2.1. A NIVEL INTERNACIONAL 

Chávez (2021), llevó a cabo una investigación para desentrañar cómo el calentamiento 

global moldea la agricultura en los cantones Cayambe y Pedro Moncayo, en Ecuador. El 

análisis revela que el sistema agroecológico se erige como la opción más eficaz para 

enfrentar el cambio climático, destacando por su alta apreciación en términos 

ambientales, institucionales y productivos, y su impacto mínimo en los tesoros naturales. 

A pesar de su escasa estima en términos económicos y sociales, es el más resistente y 

menos frágil. En contraste, el sistema orgánico brilla en el ámbito económico y social, 

mientras que el tradicional exhibe las condiciones más adversas en términos generales. 

La investigación revela que cada sistema agrícola reacciona de manera diferente al 

cambio climático, destacando el agroecológico como el más ecológico y cuidadoso. 

Cruz (2021), llevó a cabo una investigación en México para desentrañar los estragos del 

cambio climático en la sociedad, la economía y el entorno del cultivo temporal. A través 

de un método híbrido y sondeos realizados en áreas campestres de Oaxaca y Guerrero, 

se descubrió que un 97.78% de los agricultores percibe cambios climáticos evidentes, 

especialmente en la mengua de las lluvias y el incremento de las temperaturas. 
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Asimismo, un 52.59% expresó inquietud por la carencia de comida, revelando una 

conexión íntima entre el cambio climático y la inseguridad alimentaria. Se determina que 

la inseguridad alimentaria en la zona es una cuestión compleja agravada por el cambio 

climático, por lo que se sugiere como alternativa de solución la adopción de técnicas 

agroecológicas como la intensificación ecológica de la agricultura. 

1.2.2. A NIVEL NACIONAL 

Águila (2023), efectuó una investigación con el objetivo de establecer la percepción de los 

agricultores respecto al cambio climático y su repercusión en la actividad agrícola en las 

comunidades del río Marañón.  Entre los hallazgos más significativos se puede destacar 

que, en la cuestión de si se considera que el clima ha experimentado cambios, la 

totalidad de los participantes en la encuesta (100% de ambas comunidades), manifiesta 

una percepción de cambio climático. En cuanto a las variaciones observadas en la 

comunidad de Hipólito Unanue respecto a la temperatura, 26 de los participantes en la 

encuesta (96.30%) indican un incremento en la temperatura, mientras que un encuestado 

(3.70%) indica que la temperatura no ha experimentado cambios. En la CN Payorote, un 

92% de los participantes en la encuesta indicó un incremento en la temperatura, mientras 

que un 8% indicó que no ha experimentado cambios. En la comunidad de Hipólito 

Unanue, respecto a la precipitación, 16 participantes (59.25%) indicaron un incremento; 5 

participantes (18.50%) indicaron una disminución; y 6 participantes (22.25%) indicaron 

que no ha experimentado cambios. En la CN Payorote, nueve encuestados (75%) indican 

un incremento en la precipitación, mientras que tres encuestados (25%) indican una 

disminución. 

Jauregui (2023), realizó un estudio con el objetivo de examinar la correlación entre la 

percepción de los agricultores respecto al cambio climático y su repercusión en el cultivo 

de papa nativa en el distrito de Pazos, perteneciente a la provincia de Tayacaja, en la 

Región Huancavelica, durante los años recientes. Los hallazgos indican que la mayoría 

19 



 

de los productores agrícolas perciben cambios climáticos tales como el incremento de 

temperatura, fluctuaciones estacionales y sucesos extremos. Además, la mayoría 

reconocen las repercusiones en sus terrenos de cultivo, actividades culturales, periodos 

de siembra, entre otros aspectos. En última instancia, se evidencia una correlación 

moderadamente positiva y significativa entre la percepción del cambio climático y sus 

consecuencias en la población general. Estos hallazgos enfatizan la relevancia de 

promover la conciencia y la comprensión del cambio climático entre los productores 

agrícolas, junto con la necesidad de instaurar estrategias de adaptación y mitigación para 

salvaguardar la agricultura autóctona, además de asegurar la seguridad alimentaria en la 

región. 

Cruz (2023), llevó a cabo una investigación con el objetivo de identificar la repercusión del 

cambio climático en la producción agrícola del pequeño agricultor del Valle de 

Huaura-Sayán y sugerir un posible modelo de adaptación a dicha transformación. Las 

fluctuaciones de la temperatura y las precipitaciones han demostrado ser notablemente 

inestables tras el año 2000, afectando la capacidad del agricultor de pequeña escala en 

la determinación de qué cultivar sembrar. Los frutales son los más impactados por una 

elevada evaporación y humedad, propiciando la aparición de enfermedades en sus 

cultivos. Conclusiones: El cambio climático, manifestado en las fluctuaciones tanto de 

temperatura como de precipitaciones, ejerce una influencia significativa sobre la 

producción agrícola de los agricultores de pequeña escala en el Valle de Huaura-Sayán. 

Adicionalmente, se sugiere un posible modelo de adaptación para atenuar estos efectos 

adversos. 

Maravi & Romero (2022), llevaron a cabo una investigación con el propósito de identificar 

y caracterizar las percepciones de los comuneros respecto al cambio climático en relación 

con la agricultura, fundamentadas en las tradiciones, comportamientos, hábitos, señales o 

indicadores naturales, biológicos y astronómicos de la comunidad de Santa Rosa de 
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Mallma. Los hallazgos sostienen que las percepciones de los agricultores respecto al 

cambio climático que está impactando la actividad agrícola son neutralizadas mediante 

los conocimientos empíricos adquiridos de sus progenitores. Estos se evidencian en el 

proceso agrícola, fundamentado en costumbres, tradiciones, comportamientos, hábitos, 

señales o indicadores naturales, biológicos y astronómicos, con el objetivo de prevenir o 

mitigar los efectos adversos generados por el cambio climático en la huerta en las últimas 

décadas. 

Huaman & Cervantes (2020), desarrollaron una investigación con la finalidad de detallar 

las estrategias de mitigación al cambio climático y adaptación de las actividades agrícolas 

que los habitantes llevan a cabo. Los hallazgos más relevantes indican que, de acuerdo 

con los habitantes, el cambio climático se evidencia en veranos prolongados, heladas, 

lluvias intensas y ventarrones como resultado de las acciones antropogénicas. En 

respuesta a esto, los agricultores propugnan estrategias de adaptación tales como la 

modificación del calendario agrícola, la adaptación tecnológica y económica. Como 

estrategias de mitigación, se destacan la instauración de viveros forestales, así como la 

implementación de tácticas tradicionales como el uso de ceniza, cohetes y emblemas de 

protección. 

Jaramillo (2020), realizó un estudio con el objetivo de examinar las repercusiones del 

cambio climático en la variabilidad climática, la percepción del agricultor y la dinámica de 

cultivos en tres localidades adyacentes al distrito de San José del Alto, perteneciente a la 

provincia de Jaén, departamento de Cajamarca. Se identificó una variabilidad climática 

del 5.36%, con temperaturas mínimas de 9.2 % y precipitaciones de 61.5%, todo esto 

dentro de un intervalo de 30 años. Se observa una concordancia entre la información 

recopilada y el nivel de percepción para las temperaturas máximas y mínimas, pero no se 

observa una correspondencia para las precipitaciones. Aunque en el periodo de 30 años 

no se observa una dinámica de cultivos, sino una dinámica de variedades, 
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predominantemente en la Coffea arabica, donde la variedad catimor es cultivada en el 

100% de los agricultores. Los hallazgos evidencian la imperiosa necesidad de formular 

estrategias de adaptación a las repercusiones del cambio climático que experimenta y 

experimentará San José del Alto. 

Trillo (2020), llevó a cabo una investigación destinada a elucidar las percepciones 

socioculturales y ambientales de los agricultores en relación con el cambio climático. Los 

hallazgos y conclusiones obtenidos abarcan la percepción del agricultor respecto a los 

indicadores relacionados con el verano prolongado, la helada, las lluvias intensas (lluvias 

más intensas en un periodo de tiempo reducido), el viento fuerte o los "ventarrones". En 

este contexto, la helada y el verano prolongado son los factores más perjudiciales para la 

producción agrícola, resultando en una disminución en la economía familiar. Además, 

estos individuos, mediante la implementación de sus conocimientos ancestrales, están 

atenuando los efectos del cambio climático. 

Cardenas (2020), realizó una investigación con el objetivo de examinar la percepción de 

los agricultores respecto a la variabilidad climática, la utilización de información y las 

estrategias de mitigación del riesgo: un estudio de casos en la Región Pasco. Se llega a 

la conclusión de que la percepción del cambio climático por los productores de la Región 

Pasco es generalizada, dada la evolución del clima regional en años recientes, una 

situación que los encuestados atribuyen a la presencia de fenómenos naturales, 

actividades humanas y acontecimientos simbólicos de índole religiosa. Las tácticas de 

adaptación espontánea no son reconocidas como tales entre la población, dado que las 

diversas acciones de modificación y/o adaptación han emergido y emergido de forma 

empírica y forman parte de su rutina diaria. (iii) Las variaciones en las variables 

climatológicas son percibidas como un problema local, regional y global que impacta 

primordialmente a los seres humanos y sus operaciones agrícolas en el presente. 
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Navarro (2023), efectuó un estudio con la finalidad de examinar el impacto del cambio 

climático en la agricultura de acuerdo con la percepción agrícola. Los hallazgos indican 

que la mayoría de los agricultores residentes en las microcuencas objeto de estudio 

ejercen una agricultura de subsistencia y son escasos los que introducen sus productos 

en el mercado, ya sea de manera directa o indirecta a través de una entidad 

intermediaria. Los atribuyen a la deforestación de los bosques, considerada una de las 

causas primordiales de la intensificación de las temporadas de precipitaciones o épocas 

de sequía, así como de la reducción en la producción de sus cultivos. De lo expuesto, se 

deduce que la problemática del cambio climático requiere una intervención estatal no sólo 

a escala regional, sino también a escala local. En relación con la percepción de los 

productores agrícolas al contrastar la información científica, se detectaron ciertas 

contradicciones.  

1.2.3. A NIVEL REGIONAL 

Arrieta (2021), realizó un estudio con el objetivo de examinar el impacto del cambio 

climático en el rendimiento de los cultivos primordiales en la región Puno y su 

estacionariedad. La investigación concluye que el impacto del cambio climático mediante 

el aumento de las temperaturas y las precipitaciones pluviales afecta negativamente el 

rendimiento de los cultivos de quinua, cebada en grano, papa, olluco, mientras que 

favorece el cultivo de alfalfa. Además, se establece un umbral óptimo de precipitaciones 

pluviales y temperaturas que, al exceder los valores necesarios, comprometen el 

rendimiento agrícola. Este fenómeno se observa en el cultivo de quinua, que 

experimentará una pérdida del 35,33% al 2025 en comparación con la campaña 

2018-2019. Por otro lado, la cebada en grano experimentará una pérdida del 39,13%, la 

papa un 38,82% y el 32,53% para el cultivo de olluco. En contraste, el cultivo de alfalfa se 

acomoda a las condiciones climáticas adversas, exhibiendo una tendencia ascendente al 

año 2025. 
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Puma (2022), efectuó una investigación para examinar las repercusiones del cambio 

climático en el rendimiento del cultivo de la patata en el distrito de Azángaro, para el 

periodo 2023-2050 bajo condiciones normales. Los hallazgos de los seis posibles 

escenarios presentan divergencias; no obstante, evidencian promedios con una tendencia 

ascendente de 4.09% en las temperaturas máximas y un promedio histórico de 

temperatura mínima de 1.30 °C a 2.55 °C. En conclusión, se deduce que durante el 

periodo 2023-2037, el rendimiento del cultivo de papa podría mantenerse relativamente 

estable; no obstante, se anticipa una disminución marginal en el periodo 2038-2050. 

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. OBJETIVO GENERAL  

Determinar la relación entre la percepción del cambio climático y la adopción de medidas 

de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

1.3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

●​ Analizar la relación entre el conocimiento del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 

●​ Analizar la relación entre el impacto percibido en la agricultura y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 

●​ Analizar la relación entre la actitud frente al problema y la adopción de medidas de 

mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 2025.
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CAPÍTULO II​

MARCO TEÓRICO, CONCEPTUAL E HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1. MARCO TEÓRICO 

2.1.1. PERCEPCIÓN DEL CAMBIO CLIMÁTICO 

La percepción del cambio climático constituye una variable esencial para entender la 

manera en que los individuos interpretan, comprenden y reaccionan ante las alteraciones 

ambientales que inciden en sus contextos. En el contexto rural, particularmente entre la 

población agrícola, esta percepción emerge como un elemento determinante para la 

adopción o rechazo de estrategias de mitigación y adaptación ante eventos como la 

fluctuación de las precipitaciones, las heladas o el incremento de la temperatura. La 

percepción del cambio climático está condicionada por elementos cognitivos, culturales y 

sociales, y afecta de manera directa las actitudes y comportamientos individuales en 

relación con el entorno ambiental. En escenarios rurales de la región andina, como el 

distrito de Mañazo, donde la actividad agrícola está intrínsecamente vinculada a las 

condiciones climáticas, la percepción que los agricultores tienen respecto al cambio 

climático puede influir en su habilidad para adaptarse, tomar decisiones sostenibles y 

participar en estrategias de gestión ambiental (Solís & Morón, 2021). 

Desde una perspectiva científica, la comprensión del cambio climático no solo se refiere a 

la habilidad para detectar fenómenos climáticos anómalos, sino también al grado de 

conocimiento que los individuos poseen acerca de sus causas, repercusiones y 

potenciales remedios. Esta percepción se configura mediante la interacción directa con el 
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ambiente, la tradición oral, el conocimiento ancestral y el acceso a información técnica o 

institucional. Para un considerable número de productores agrícolas en regiones 

altoandinas, las manifestaciones del cambio climático se evidencian a través de la 

disminución de la predictibilidad del calendario agrícola, el incremento de plagas, la 

reducción de recursos hídricos y el estrés animal. No obstante, estas percepciones 

pueden ser heterogéneas, restringidas o afectadas por factores culturales, lo que 

intensifica la necesidad de investigarlas desde una perspectiva multidimensional (Huertas 

& Corraliza, 2022). 

2.1.1.1. DIMENSIONES DE LA PERCEPCIÓN DEL CAMBIO CLIMÁTICO 

a.​ Conocimiento del cambio climático: Esta dimensión alude al nivel de conocimiento 

y entendimiento que los agricultores poseen acerca del fenómeno del cambio 

climático. Incorpora el reconocimiento de sus causas (naturales o antropogénicas), la 

comprensión de sus repercusiones ambientales, sociales y económicas, junto con el 

entendimiento de prácticas que favorecen su mitigación o intensificación. El 

entendimiento del clima constituye uno de los factores predictivos primordiales de la 

actitud hacia el medio ambiente y del comportamiento proambiental. En escenarios 

rurales, esta adquisición de conocimiento se realiza mediante experiencias 

personales, programas de formación, medios de comunicación o el saber tradicional 

que se transmite entre generaciones. Sin embargo, dicho conocimiento puede 

presentarse como parcial, confuso o estar mediado por creencias culturales, factores 

que pueden obstaculizar la toma de decisiones fundamentadas. Por consiguiente, el 

análisis del grado de comprensión del cambio climático entre los agricultores 

posibilita la identificación de deficiencias de información que pueden ser mitigadas a 

través de programas de concientización o capacitación técnica (Canaza et al., 2021). 

b.​ Impacto percibido en la agricultura: Esta dimensión alude a la percepción de los 

productores agrícolas respecto a cómo las repercusiones del cambio climático están 
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afectando de manera directa sus operaciones productivas, especialmente en lo que 

respecta a los cultivos, la ganadería y los recursos naturales, como el agua y la tierra. 

Este es un aspecto experiencial y subjetivo, que se fundamenta en la observación 

directa de fenómenos tales como la reducción de las precipitaciones, la aparición de 

heladas fuera de temporada, el deterioro del suelo, la pérdida de cultivos y el 

incremento de enfermedades o plagas. En regiones altoandinas como Mañazo, 

donde la agricultura de subsistencia constituye el motor económico de las familias, 

los agricultores cultivan una percepción nítida del entorno, que les facilita la 

identificación de alteraciones sutiles pero significativas en los patrones climáticos. La 

percepción de los efectos climáticos ejerce una influencia directa en el grado de 

vulnerabilidad y en la capacidad de respuesta de las colectividades. En 

consecuencia, esta dimensión resulta esencial para entender cómo los agricultores 

interpretan su propia exposición al riesgo y cómo vinculan los eventos adversos con 

el cambio climático (Suazo & Torres, 2021). 

c.​ Actitud frente al problema: La postura respecto al problema climático abarca el 

nivel de inquietud, interés y disposición que el agricultor manifiesta para abordar el 

fenómeno del cambio climático. Esta dimensión engloba elementos afectivos y 

motivacionales, tales como el grado de preocupación generado por la situación 

climática, la relevancia atribuida al problema y la disposición para involucrarse en 

medidas de mitigación o adaptación. Una postura favorable hacia la intervención 

climática tiende a estar asociada con una percepción incrementada del riesgo, un 

grado elevado de conocimiento y una valoración positiva del papel que uno puede 

desempeñar en la resolución del problema. En el contexto agrícola, esta postura 

puede verse influenciada por experiencias previas, el respaldo institucional adquirido, 

la percepción de eficacia individual o grupal, y el nivel de empoderamiento frente a 

los retos ambientales. Las actitudes ejercen una influencia considerable en la 
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intención de comportamiento, lo que permitirá prever la receptividad de los 

agricultores hacia políticas o programas de mitigación climática (Vander, 2021). 

2.1.1.2. IMPORTANCIA DE LA PERCEPCIÓN DEL CAMBIO CLIMÁTICO 

La investigación de la percepción del cambio climático entre los agricultores es esencial, 

dado que facilita no solo la comprensión de sus pensamientos o emociones ante las 

fluctuaciones climáticas, sino también la interpretación de estas modificaciones y las 

decisiones que adoptan en respuesta a ellas. La percepción ejerce una influencia directa 

sobre la acción, y en el contexto del cambio climático, una percepción distorsionada, 

minimizada o incorrecta puede propiciar una actitud pasiva, resistencia al cambio o 

inacción. Por el contrario, una percepción fundamentada y crítica puede promover la 

implementación de prácticas sostenibles, la exploración de soluciones locales y la 

implicación activa en procesos de adaptación. Adicionalmente, entender la percepción de 

los agricultores facilita la formulación de intervenciones más eficaces, culturalmente 

adecuadas y sensibles a sus realidades. Por consiguiente, esta variable emerge como un 

elemento crucial para el estudio del comportamiento ambiental y para la formulación de 

políticas públicas en el contexto de la agricultura climáticamente inteligente (Vander, 

2021). 

2.1.2. ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE MITIGACIÓN 

La implementación de estrategias de mitigación se presenta como un factor esencial en el 

análisis de las respuestas humanas al cambio climático, dado que se asocia directamente 

con la acción, la responsabilidad ambiental y la sostenibilidad de los sistemas 

productivos. Esta variable alude a las medidas específicas que los productores agrícolas 

implementan con el objetivo de mitigar, neutralizar o prevenir las repercusiones adversas 

del cambio climático en sus cultivos, animales, recursos naturales y medios de 

subsistencia. La mitigación del cambio climático engloba todas las estrategias y 

tecnologías orientadas a restringir las emisiones de gases de efecto invernadero o 
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optimizar la capacidad de los ecosistemas para absorber carbono. En áreas rurales como 

el distrito de Mañazo, estas medidas pueden abarcar desde prácticas agrícolas 

sostenibles hasta la participación en programas de formación y la integración de saberes 

técnicos o ancestrales para abordar los retos derivados del cambio climático. La 

implementación de medidas no solo constituye una acción técnica, sino también una 

decisión de índole social, cultural y económica que está condicionada por elementos tales 

como el grado de información, el acceso a recursos, la experiencia previa y el respaldo 

institucional (Jaramillo et al., 2022). 

Dentro del contexto académico, esta variable ha sido examinada desde múltiples 

perspectivas: comportamiento proambiental, administración del riesgo climático, 

adaptación agrícola y modificación de prácticas rurales. Las estrategias de mitigación 

implementadas por los agricultores no son uniformes ni automatizadas, sino que están 

determinadas por su percepción del riesgo, el contexto social, la modalidad de cultivo, el 

acceso a asistencia técnica, los conocimientos tradicionales y las políticas públicas. La 

implementación de medidas climáticas en comunidades rurales demanda un enfoque 

participativo, contextualizado y progresivo, en el que las decisiones agrícolas se 

fundamenten en una amalgama de conocimientos formales e informales. Por 

consiguiente, entender qué estrategias están implementando los agricultores, y las 

razones subyacentes que las justifican o las desestima, se torna imprescindible para la 

formulación de estrategias de mitigación eficaces, factibles y sostenibles a largo plazo 

(Miranda et al., 2021). 

2.1.2.1. DIMENSIONES DE LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE MITIGACIÓN 

a.​ Aplicación de prácticas sostenibles: Esta dimensión engloba todas las prácticas 

agrícolas integradas por los agricultores con el objetivo de minimizar el impacto 

ambiental de su labor y atenuar las repercusiones del cambio climático. Incorpora, 

por ejemplo, la aplicación de fertilizantes orgánicos en vez de fertilizantes químicos, 
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la reforestación o la siembra de barreras vivas, la rotación de cultivos, la utilización 

eficaz del agua, la preservación de suelos, la gestión integrada de plagas, entre otras 

medidas. Estas metodologías facilitan una producción más limpia, resiliente y 

compatible con el medio ambiente. La agroecología y las prácticas sostenibles no 

solo contribuyen a la mitigación del cambio climático, sino que además robustecen la 

autonomía del agricultor y optimizan su seguridad alimentaria. En regiones 

altoandinas, numerosas de estas prácticas se originan a partir de conocimientos 

ancestrales, lo que evidencia que la sostenibilidad no solo está vinculada a 

tecnologías contemporáneas, sino también a la revalorización de prácticas 

tradicionales. La evaluación de esta dimensión posibilita discernir el grado en que los 

agricultores han transitado de la percepción a la acción, instaurando modificaciones 

concretas en su método de producción (Barrasa, 2023). 

b.​ Participación en programas o capacitaciones: Esta dimensión alude al nivel de 

participación de los agricultores en espacios de formación, talleres, programas o 

intervenciones institucionales vinculadas con el cambio climático, la producción 

sostenible o la administración ambiental. La participación en estos foros promueve el 

acceso a información contemporánea, fomenta el intercambio de experiencias y 

optimiza la capacidad de respuesta ante situaciones extremas. La capacitación 

técnica y la asistencia constante son elementos cruciales para potenciar las 

habilidades adaptativas de los agricultores. En el contexto del distrito de Mañazo, 

donde los niveles educativos pueden ser restringidos y el acceso a internet limitado, 

las actividades de formación presencial o comunitaria constituyen un instrumento 

esencial para inducir modificaciones comportamentales. Esta dimensión facilita la 

identificación de si las entidades locales están desempeñando un papel proactivo en 

la promoción de prácticas climáticamente inteligentes. La implicación efectiva en 

dichos espacios tiende a manifestarse en un incremento en la conciencia y el 
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compromiso con el medio ambiente (Morote & Moreno, 2021). 

c.​ Uso de conocimientos adquiridos: Esta dimensión examina la conversión de los 

conocimientos adquiridos por los agricultores mediante formación, programas 

técnicos, observación o experiencia directa en acciones tangibles dentro de su 

unidad productiva. No es suficiente con la participación en talleres o la recepción de 

información; lo esencial es que estos conocimientos se implementen en la práctica 

diaria. Esta dimensión evalúa si el agricultor ha modificado alguna técnica, 

implementado un nuevo método o abandonado prácticas perjudiciales a partir de los 

conocimientos adquiridos. Además, se debe evaluar si el agricultor difunde dichos 

conocimientos dentro de su comunidad, contribuyendo de esta manera a la acción 

colectiva. La autoeficacia percibida incide en la implementación del conocimiento: los 

individuos que mantienen una creencia en su habilidad para propiciar cambios 

tienden a adoptar una conducta más efectiva. En este contexto, la aplicación del 

conocimiento constituye un indicador esencial de apropiación, empoderamiento y 

compromiso. En zonas rurales como Mañazo, donde la innovación se manifiesta de 

forma progresiva y adaptada a las circunstancias locales, esta dimensión facilita la 

visualización de progresos concretos en la cultura ambiental (Machado & Sotolongo, 

2023). 

2.1.2.2. IMPORTANCIA DE LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE MITIGACIÓN 

La investigación de esta variable resulta crucial dado que facilita la transición desde el 

diagnóstico hacia la modificación del comportamiento. El entendimiento de qué acciones 

están siendo implementadas y cuáles no, y las razones subyacentes, facilita la 

identificación de obstáculos estructurales, culturales o institucionales que restringen la 

acción climática. Adicionalmente, esta información resulta esencial para la dirección de 

programas de extensión agrícola, la formulación de políticas públicas ambientales y el 

fortalecimiento de la labor de las entidades gubernamentales locales en cuestiones de 
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sostenibilidad. La implementación de estrategias de mitigación en los agricultores es 

fundamental para la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en 

particular el Objetivo 13 relativo a la acción por el clima y el Objetivo 2 relativo al hambre 

cero. Este estudio proporciona así un fundamento empírico para fomentar una agricultura 

resiliente, fundamentada en información y dedicada al cuidado del medio ambiente 

(Rodríguez et al., 2022). 

2.2. MARCO CONCEPTUAL 

●​ Acceso a información climática: Hace referencia a la disponibilidad y utilización de 

fuentes de información relacionadas con el clima y el cambio climático, tales como 

boletines meteorológicos, plataformas digitales, talleres comunitarios o 

asesoramiento técnico. Este acceso permite a los agricultores tomar decisiones 

informadas sobre prácticas agrícolas adaptativas. 

●​ Actitud frente al problema: Es la disposición psicológica, emocional y conductual 

que muestran los agricultores ante los efectos del cambio climático. Incluye su nivel 

de preocupación, interés, apertura al aprendizaje y compromiso con la 

implementación de acciones que contribuyan a mitigar el problema. 

●​ Adopción de medidas de mitigación: Consiste en la incorporación voluntaria y 

sostenida de prácticas o acciones orientadas a reducir las causas o efectos del 

cambio climático en el entorno agrícola. Estas medidas pueden ser tecnológicas, 

culturales o sociales, y buscan disminuir la vulnerabilidad de los sistemas productivos 

rurales. 

●​ Agricultores: Son las personas que se dedican a la producción agrícola y ganadera, 

especialmente en zonas rurales. En este contexto, son actores clave en la 

comprensión de los efectos del cambio climático y en la implementación de medidas 

que favorezcan la sostenibilidad del entorno. 
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●​ Alteración del calendario agrícola: Se refiere a las variaciones en los ciclos 

tradicionales de siembra y cosecha debido a cambios en las condiciones climáticas. 

Estas alteraciones afectan la planificación de actividades agrícolas y pueden generar 

pérdidas en la producción. 

●​ Aplicación de conocimientos adquiridos: Es el uso práctico de los saberes 

obtenidos por los agricultores a través de capacitaciones, experiencias previas o 

intercambio de información, con el fin de mejorar sus decisiones agrícolas frente a los 

cambios del clima. 

●​ Aplicación de prácticas sostenibles: Implica la implementación de técnicas 

agrícolas que minimizan el impacto ambiental, promueven la conservación de los 

recursos naturales y fortalecen la capacidad de adaptación frente a condiciones 

climáticas adversas. 

●​ Asesoramiento técnico rural: Consiste en el acompañamiento brindado por 

profesionales, técnicos o promotores agrícolas que orientan a los agricultores en la 

adopción de prácticas adecuadas para enfrentar los desafíos que impone el cambio 

climático. 

●​ Barreras vivas o forestales: Son estructuras formadas por árboles, arbustos u otras 

plantas que se ubican estratégicamente en los campos de cultivo para proteger el 

suelo, conservar la humedad, reducir la erosión y mitigar los efectos del viento. 

●​ Cambio climático: Es la variación sostenida de los patrones climáticos, expresada 

en fenómenos como el aumento de la temperatura, cambios en las precipitaciones y 

mayor frecuencia de eventos extremos, cuya principal causa es la actividad humana. 

●​ Cambio de prácticas agrícolas: Se refiere a la modificación voluntaria de técnicas, 

métodos o costumbres tradicionales en las labores del campo, con el objetivo de 

adaptarse a nuevas condiciones climáticas o mitigar los efectos negativos del cambio 

climático. 
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●​ Causas humanas del cambio climático: Comprenden las actividades desarrolladas 

por el ser humano, como la deforestación, la quema de combustibles fósiles, el uso 

excesivo de agroquímicos o la expansión agrícola sin control, que generan gases de 

efecto invernadero y aceleran los cambios climáticos. 

●​ Compromiso ambiental: Es el nivel de responsabilidad y acción consciente que 

asumen los agricultores frente a la protección del medio ambiente, manifestado en su 

participación activa en prácticas sostenibles y en decisiones orientadas al cuidado del 

entorno natural. 

●​ Conocimiento del cambio climático: Es el entendimiento que tienen los 

agricultores sobre qué es el cambio climático, sus causas, consecuencias y posibles 

soluciones, lo cual influye directamente en su percepción y en la adopción de 

medidas de adaptación o mitigación. 

●​ Difusión del aprendizaje agroambiental: Hace referencia al proceso mediante el 

cual los agricultores comparten con otros miembros de su comunidad los 

conocimientos adquiridos en talleres, capacitaciones o experiencias personales 

relacionadas con el cambio climático y el cuidado del ambiente. 

●​ Disposición al cambio de prácticas agrícolas: Es la actitud favorable que 

muestran los agricultores para modificar sus técnicas de producción, adoptando 

nuevas estrategias que sean más sostenibles y adecuadas frente a las condiciones 

impuestas por el cambio climático. 

●​ Eliminación de quema de residuos agrícolas: Es la acción de suspender o evitar 

la quema de restos de cosechas u otros desechos agrícolas, debido a que esta 

práctica contribuye a la contaminación del aire y al incremento de gases de efecto 

invernadero. 

●​ Fenómenos climáticos extremos: Son eventos naturales intensos y poco 

frecuentes como sequías prolongadas, lluvias torrenciales, granizadas, heladas 
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severas o vientos intensos, que afectan significativamente los ecosistemas y las 

actividades agrícolas. 

●​ Impacto percibido en la agricultura: Es la valoración subjetiva que hacen los 

agricultores sobre los efectos visibles y concretos del cambio climático en su 

producción, incluyendo pérdidas en cultivos, reducción de rendimientos o 

afectaciones en el calendario agrícola. 

●​ Interés en el cambio climático: Es el grado de motivación o curiosidad que 

presentan los agricultores por aprender sobre el cambio climático, sus efectos, 

medidas de mitigación y adaptaciones necesarias para proteger sus medios de vida. 

●​ Medidas preventivas frente al clima: Son acciones anticipadas adoptadas por los 

agricultores para reducir los riesgos asociados a eventos climáticos adversos, tales 

como preparar el terreno, seleccionar cultivos resistentes o almacenar agua para 

épocas de escasez. 

●​ Participación en programas o capacitaciones: Se refiere a la asistencia activa de 

los agricultores a talleres, cursos, proyectos o actividades orientadas a fortalecer sus 

conocimientos y capacidades sobre cambio climático, sostenibilidad y manejo 

ambiental. 

●​ Percepción del cambio climático: Es la interpretación y comprensión que tienen los 

agricultores sobre los cambios observados en el clima, basándose en sus 

experiencias, conocimientos previos y observaciones personales del entorno. 

●​ Pérdidas agrícolas por causas climáticas: Son las disminuciones en la producción 

de cultivos o la muerte de animales producto de condiciones climáticas adversas 

como heladas, sequías o lluvias intensas que alteran los ciclos agrícolas. 

●​ Prácticas que afectan el ambiente: Son actividades agrícolas que generan 

impactos negativos en el medio ambiente, tales como el uso excesivo de 
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agroquímicos, la tala indiscriminada, la sobreexplotación del suelo o el mal manejo 

de residuos. 

●​ Preocupación por el cambio climático: Es la sensación de inquietud o alarma que 

experimentan los agricultores ante los efectos negativos del cambio climático sobre 

sus medios de vida, su entorno y su comunidad. 

●​ Producción agrícola y cambio climático: Hace referencia a la relación entre las 

actividades agrícolas y las condiciones climáticas, reconociendo que el cambio 

climático puede alterar la cantidad, calidad y sostenibilidad de la producción agrícola. 

●​ Reducción del uso de agroquímicos: Es la disminución progresiva en la utilización 

de fertilizantes, pesticidas y herbicidas sintéticos, reemplazandolos por opciones más 

naturales o ecológicas para proteger la salud del suelo y del ambiente. 

●​ Rotación y diversificación de cultivos: Son estrategias agrícolas que consisten en 

alternar diferentes tipos de cultivos en un mismo terreno y cultivar diversas especies 

en simultáneo, con el fin de mejorar la salud del suelo, reducir plagas y adaptarse 

mejor a los cambios climáticos. 

●​ Talleres y charlas ambientales: Son espacios de formación participativa donde se 

brinda información técnica y práctica a los agricultores sobre temas ambientales, 

cambio climático, adaptación y manejo sostenible de recursos. 

●​ Uso de abonos orgánicos: Se refiere a la práctica de utilizar fertilizantes naturales 

elaborados a partir de residuos vegetales, estiércol o compost, que enriquecen el 

suelo sin contaminarlo y promueven una agricultura más sostenible. 

●​ Uso de conocimientos adquiridos: Es la aplicación efectiva de lo aprendido en 

capacitaciones, experiencias previas o asesorías técnicas, incorporándose en las 

actividades cotidianas del agricultor para mejorar su producción y enfrentar los 

efectos del cambio climático. 
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2.3. MARCO NORMATIVO 

Constitución Política del Perú (1993): El artículo 2, inciso 22, de la Constitución, 

consagra el derecho de cada individuo a disfrutar de un entorno equilibrado y apropiado 

para el desarrollo de su existencia. El artículo 66 también establece que los recursos 

naturales, tanto renovables como no renovables, constituyen patrimonio nacional, y que 

su utilización debe realizarse de forma sostenible. Estas estipulaciones respaldan el 

avance de investigaciones orientadas a la conservación ambiental y la promoción de la 

sostenibilidad. 

Ley N.º 28611 – Ley General del Ambiente: Representa el marco normativo de la 

política ambiental en Perú. Define los principios, derechos, deberes e instrumentos de 

gestión ambiental, reconociendo que toda actividad humana debe llevarse a cabo en 

consonancia con el medio ambiente. Esta legislación aboga por un enfoque preventivo, la 

implicación cívica, la educación ambiental y el principio de responsabilidad colectiva en 

respuesta a las repercusiones del cambio climático. 

Ley N.º 30754 – Ley Marco sobre Cambio Climático: Promovida en abril de 2018, esta 

legislación constituye el principal mecanismo jurídico para abordar la problemática del 

cambio climático en Perú. El propósito es instaurar disposiciones destinadas a coordinar, 

articular, diseñar, implementar y supervisar las políticas públicas enfocadas en la 

adaptación y mitigación del cambio climático. La presente legislación reconoce la función 

activa de las entidades gubernamentales regionales y locales, junto con las comunidades 

rurales, en la ejecución de medidas destinadas a mitigar la vulnerabilidad climática y 

fomentar el desarrollo bajo emisiones. 

Decreto Supremo N.º 013-2019-MINAM – Reglamento de la Ley Marco sobre Cambio 

Climático: Este reglamento, aprobado en diciembre de 2019, especifica los mecanismos 

de participación de los diversos niveles gubernamentales y sectores en la administración 

del clima. Afirma la relevancia de los saberes ancestrales en el proceso de adaptación, y 
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establece la responsabilidad de instaurar estrategias de mitigación sostenibles, 

culturalmente pertinentes y coherentes con los propósitos del desarrollo local. 

Política Nacional del Ambiente al 2030 (DS N.º 023-2021-MINAM): Esta política tiene 

como objetivo asegurar el pleno ejercicio del derecho de los individuos a habitar en un 

entorno saludable y equilibrado, fomentando un enfoque territorial y multisectorial. Una de 

sus estrategias se enfoca en la potenciación de la resiliencia frente al cambio climático, la 

salvaguarda de los ecosistemas y el robustecimiento de la administración ambiental a 

nivel local. Esta investigación favorece la implementación de la política en cuestión 

mediante el análisis de las percepciones y prácticas ambientales de comunidades rurales. 

Plan Nacional de Adaptación al Cambio Climático – PNACC (2021–2030): El PNACC 

establece medidas prioritarias para mitigar la susceptibilidad al cambio climático en 

sectores fundamentales como la agricultura, los recursos hídricos y la salud. Acepta que 

la implicación activa de los habitantes rurales es fundamental para alcanzar una 

adaptación eficiente. Este estudio proporciona pruebas valiosas para la evaluación del 

grado de conciencia climática y la implementación de medidas en el sector agrícola de la 

región andina. 

Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): Perú es signatario de la 

Agenda 2030 de las Naciones Unidas, que estipula 17 metas a nivel global. Este estudio 

se alinea principalmente con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 13 (Acción por el clima), 

al fomentar medidas para mitigar el cambio climático, y con el Objetivo de Desarrollo 

Sostenible 2 (Hambre cero), al enfocarse en la agricultura sostenible como fuente de 

subsistencia para poblaciones en situación de vulnerabilidad. 
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2.4. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN  

2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL  

Existe una relación significativa entre la percepción del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICAS  

●​ Existe una relación significativa entre el conocimiento del cambio climático y la 

adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, 

provincia de Puno, 2025. 

●​ Existe una relación significativa entre el impacto percibido en la agricultura y la 

adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, 

provincia de Puno, 2025. 

●​ Existe una relación significativa entre la actitud frente al problema y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 
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CAPÍTULO III​

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. ZONA DE ESTUDIO 

El estudio se llevó a cabo en el distrito de Mañazo, ubicado en la provincia de Puno, 

región Puno, Perú. Esta zona se caracteriza por una economía predominantemente 

agrícola y ganadera, y por estar expuesta a variaciones climáticas que afectan 

directamente la producción local. 

3.2. TAMAÑO DE MUESTRA 

3.2.1. POBLACIÓN 

La población estuvo conformada por todos los agricultores del distrito de Mañazo. Según 

el último reporte del Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), el distrito contó 

con una población total estimada de 5,451 habitantes, de los cuales se estimó que una 

parte considerable se dedicaba a la actividad agrícola como principal medio de 

subsistencia. 
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Fuente: Google Earth 

3.2.2. MUESTRA 

Para determinar el tamaño de la muestra, se empleó un muestreo probabilístico aleatorio 

simple por proporciones, utilizando la siguiente fórmula para poblaciones finitas: 

     𝑛 = 𝑧 2.𝑃.𝑄.𝑁

𝐸 2(𝑁−1)+𝑧 2.𝑃.𝑄

Donde:  

●​ n = Tamaño de la muestra 

●​ N = Población total (5,451) 

●​ Z = Nivel de confianza (1.96² para un 95%) 

●​ p = Probabilidad de éxito (0.5) 

●​ q = Probabilidad de fracaso (0.5) 

●​ e = Margen de error permitido (0.05) 

Reemplazando los valores, se tiene: 

 𝑛 = (1.96) 2(0.5)(0.5) 5451

(0.05) 2(5451)+(1.96) 2(0.5)(0.5)
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Por lo tanto, el tamaño de muestra fue de 359 agricultores, quienes fueron seleccionados 

de manera aleatoria para garantizar la representatividad del estudio. 

3.3. MÉTODOS Y TÉCNICAS 

3.3.1. TÉCNICAS 

La técnica utilizada en el presente estudio fue la encuesta, la cual permitió recopilar 

información mediante preguntas estructuradas, dirigidas a una muestra representativa de 

agricultores del distrito de Mañazo. Su propósito fue recolectar datos sobre opiniones, 

percepciones, actitudes y comportamientos vinculados a las variables de estudio: la 

percepción del cambio climático y la adopción de medidas de mitigación. 

3.3.2. INSTRUMENTO 

El principal instrumento de recolección de datos fue el cuestionario, dado que consistió en 

un conjunto de preguntas estandarizadas que se presentaron de manera escrita o verbal 

con el fin de obtener datos objetivos y específicos. Asimismo, el cuestionario fue validado 

por juicio de expertos (Anexo 04). 

➢​ Cuestionario de percepción del cambio climático (anexo 02): Este instrumento 

está conformado por 25 ítems estructurados, orientados a evaluar la percepción que 

tienen los agricultores del distrito de Mañazo respecto al cambio climático. El 

cuestionario abarca tres dimensiones: conocimiento del cambio climático (8 ítems), 

impacto percibido en la agricultura (9 ítems) y actitud frente al problema (8 ítems). 

Las respuestas se recopilan mediante una escala tipo Likert de cinco niveles: nunca 

(1), casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5). 

➢​ Cuestionario de adopción de medidas de mitigación (anexo 03): Este 

instrumento tiene como finalidad medir el nivel de adopción de prácticas de 

mitigación frente al cambio climático por parte de los agricultores del distrito de 

Mañazo. El cuestionario incluye 25 ítems distribuidos en tres dimensiones: aplicación 

de prácticas sostenibles (10 ítems), participación en programas o capacitaciones (7 
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ítems) y uso de conocimientos adquiridos (8 ítems). Las respuestas están 

organizadas bajo una escala tipo Likert de cinco categorías: nunca (1), casi nunca 

(2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5).  

3.3.3. DISEÑO METODOLÓGICO POR OBJETIVO ESPECÍFICO 

●​ Primer objetivo específico: Analizar la relación entre el conocimiento del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, Puno – 2025. Para ello, se utilizó la técnica de la encuesta, aplicada 

mediante un cuestionario estructurado tipo Likert de 5 puntos, con alternativas: nunca 

(1), casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5). La dimensión 

“conocimiento del cambio climático” fue evaluada con los ítems del 1 al 8 del primer 

cuestionario (anexo 02), mientras que la variable dependiente “adopción de medidas 

de mitigación” se midió con el segundo cuestionario completo (25 ítems – anexo 03). 

Los datos fueron procesados en el software SPSS (versión 26). Se aplicó estadística 

descriptiva (medias, desviación estándar) y estadística inferencial, utilizando el 

coeficiente de correlación de Rho de Spearman, a fin de determinar la existencia de 

una relación significativa entre ambas variables. 

●​ Segundo objetivo específico: Analizar la relación entre el impacto percibido en la 

agricultura y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, Puno – 2025. Se empleó la misma técnica de encuesta, mediante el 

cuestionario validado con escala tipo Likert de cinco categorías. La dimensión 

“impacto percibido en la agricultura” fue evaluada con los ítems del 9 al 17 del primer 

cuestionario (anexo 02), y la variable dependiente con el segundo cuestionario 

(anexo 03). Los datos fueron codificados y analizados mediante el software SPSS, 

versión 26, utilizando estadística descriptiva e inferencial. La prueba seleccionada fue 

el coeficiente de correlación de Spearman, la cual permitió determinar si existía una 

asociación estadísticamente significativa entre las variables. 
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●​ Tercer objetivo específico: Analizar la relación entre la actitud frente al problema 

del cambio climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del 

distrito de Mañazo, Puno – 2025. Para este análisis, se utilizó nuevamente la 

encuesta como técnica de recolección, a través de un cuestionario validado con 

escala tipo Likert. La dimensión “actitud frente al problema” se midió mediante los 

ítems del 18 al 25 del primer cuestionario (anexo 02), mientras que la variable 

dependiente fue evaluada con los 25 ítems del segundo cuestionario (anexo 03). El 

análisis estadístico se realizó en SPSS, versión 26, aplicando la estadística 

descriptiva para caracterizar los resultados y la inferencial para comprobar la 

hipótesis, mediante el coeficiente de Rho de Spearman, adecuado para variables 

ordinales y no paramétricas. 
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3.4. IDENTIFICACIÓN DE VARIABLES 

Tabla 01: Operacionalización de variables 

Variables Dimension
es Indicadores Escala de 

medición 
Niveles de 
calificación 

Variable 
Independi

ente: 
Percepció

n del 
cambio 

climático 

Conocimien
to del 

cambio 
climático 

Reconocimiento del concepto de 
cambio climático 

Tipo de 
escala: 
Ordinal 

Tipo Likert 
de 5 puntos 

Nunca (1 
punto) 

Casi nunca 
(2 puntos) 
A veces (3 

puntos) 
Casi 

siempre (4 
puntos) 

Siempre (5 
puntos) 

Bajo: 25 – 
58 puntos 

Medio: 59 – 
91 puntos 
Alto: 92 – 

125 puntos 

Identificación de causas humanas 
del cambio climático 

Comprensión de efectos sobre el 
clima local 

Acceso a información sobre el 
cambio climático 

Impacto 
percibido en 

la 
agricultura 

Cambios observados en lluvias y 
heladas 

Pérdidas en cultivos o animales por 
clima 

Modificación del calendario agrícola 
Dificultad para mantener producción 

agrícola 

Actitud 
frente al 
problema 

Preocupación por el cambio 
climático 

Interés en aprender sobre el tema 
Disposición a modificar prácticas 

agrícolas 
Compromiso personal con el 

cuidado del clima 

Variable 
Dependien

te: 
Adopción 

de 
medidas 

de 
mitigación 

Aplicación 
de prácticas 
sostenibles 

Uso de abonos orgánicos 

Tipo de 
escala: 
Ordinal 

Tipo Likert 
de 5 puntos 

Nunca (1 
punto) 

Casi nunca 
(2 puntos) 
A veces (3 

puntos) 
Casi 

siempre (4 
puntos) 

Siempre (5 
puntos) 

Bajo: 25 – 
58 puntos 

Medio: 59 – 
91 puntos 
Alto: 92 – 

125 puntos 

Eliminación de quema de residuos 
agrícolas 

Implementación de barreras vivas o 
forestales 

Rotación de cultivos o diversificación 

Reducción de agroquímicos 
contaminantes 

Participació
n en 

programas 
o 

capacitacio
nes 

Asistencia a talleres o charlas 
ambientales 

Participación en proyectos sobre 
cambio climático 

Contacto con técnicos o promotores 
rurales 

Difusión de lo aprendido con otros 
agricultores 
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Seguimiento de recomendaciones 
de instituciones 

Uso de 
conocimient

os 
adquiridos 

Aplicación práctica de conocimientos 
ambientales 

Cambio de prácticas tras 
capacitaciones recibidas 

Incorporación de medidas 
preventivas ante el clima 

Combinación de saberes 
tradicionales y técnicos 

Toma de decisiones informadas 
frente al cambio climático 

 

3.5. MÉTODO O DISEÑO ESTADÍSTICO 

ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN: Este estudio se llevó a cabo adoptando una 

metodología cuantitativa, ya que tuvo como objetivo recolectar y examinar datos 

cuantificables mediante instrumentos estructurados, con el propósito de cuantificar las 

variables objeto de estudio y establecer correlaciones entre las mismas. Esta metodología 

posibilitó la detección de patrones, correlaciones y tendencias en una población 

determinada, lo que facilitó la obtención de conclusiones objetivas y generalizables. 

TIPO DE LA INVESTIGACIÓN: La investigación fue de naturaleza básica, dado que su 

objetivo fue expandir la comprensión de fenómenos ambientales y sociales, sin aspirar a 

una implementación práctica inmediata. De acuerdo con Hernández et al. (2019), este 

tipo de investigación fomenta el avance teórico mediante la exploración de conceptos 

esenciales y la generación de nuevas perspectivas en el ámbito de la administración 

ambiental y el desarrollo rural. 

NIVEL DE INVESTIGACIÓN: El grado de investigación adoptó un enfoque 

descriptivo-correlacional, con el objetivo de, por un lado, delinear el grado de percepción 

del cambio climático y el grado de implementación de estrategias de mitigación, y por 

otro, examinar la posible correlación entre ambas variables. Este nivel facilitó la 
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observación de los datos sin intervención, enfocándose en la identificación de 

asociaciones sin establecer relaciones causales. 

DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN: Se adoptó un diseño no experimental, de naturaleza 

transversal, que, de acuerdo con Cortés e Iglesias (2004), implicó la recolección de datos 

en un único instante temporal, sin realizar manipulaciones intencionadas de las variables. 

Este diseño resultó adecuado para examinar las percepciones y prácticas 

contemporáneas de los agricultores en relación con el cambio climático, y analizar su 

correlación con base en los datos recabados. 

 MÉTODO DE INVESTIGACIÓN:  

➢​ Método hipotético-deductivo: El estudio se enmarcó en el método 

hipotético-deductivo, el cual permitió formular hipótesis sobre la relación entre las 

variables, deducir consecuencias lógicas y someterlas a verificación mediante la 

recolección y análisis empírico de los datos obtenidos. 

➢​ Método analítico: Este método permitió descomponer e interpretar los resultados 

obtenidos, analizando de forma detallada cada una de las dimensiones e indicadores 

relacionados con la percepción del cambio climático y la adopción de medidas 

sostenibles. 

➢​ Método descriptivo: Se utilizó para recopilar información precisa sobre las 

características, opiniones y comportamientos de los agricultores en relación con el 

cambio climático. Este método facilitó una visión detallada de la situación actual y 

permitió realizar comparaciones entre grupos o dimensiones estudiadas. 

Técnicas de análisis de datos: Para el procesamiento y análisis de los datos del 

presente estudio sobre percepción del cambio climático y adopción de medidas de 

mitigación en agricultores de Mañazo, se emplearon Microsoft Excel e IBM SPSS 

Statistics, que facilitaron la organización y aplicación de procedimientos estadísticos 

descriptivos e inferenciales. Se realizó la tabulación, análisis de frecuencias y gráficos, 
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aplicando medidas de tendencia central y dispersión para resumir los datos. Al no cumplir 

los supuestos de normalidad, se utilizó el coeficiente de correlación Rho de Spearman 

para analizar la relación entre variables y verificar las hipótesis planteadas, garantizando 

la validez y confiabilidad de los resultados. 

Tabla 02: Prueba de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Percepción del cambio 

climático 
0,329 359 0,001 0,690 359 0,006 

Adopción de medidas 

de mitigación 
0,108 359 0,000 0,712 359 0,001 

 

Para determinar la normalidad de los datos, considerando que el tamaño de la muestra 

fue de 359 agricultores, se aplicó la prueba de Kolmogorov-Smirnov, cuyos resultados se 

presentan en la Tabla 02. En ambos casos, tanto para la variable “Percepción del cambio 

climático” (p = 0.001) como para “Adopción de medidas de mitigación” (p = 0.000), los 

valores de significancia fueron menores a 0.05, indicando que los datos no siguen una 

distribución normal. Por ello, se optó por técnicas estadísticas no paramétricas, utilizando 

la correlación Rho de Spearman para analizar la relación entre variables ordinales o 

cuando no se cumple el supuesto de normalidad, lo cual permitió establecer el grado y 

dirección de asociación entre la percepción del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación, garantizando la validez de los resultados bajo condiciones no 

paramétricas. 
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CAPÍTULO IV​

EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS 

4.1. RESULTADOS DEL OBJETIVO GENERAL 

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relación entre la percepción del cambio climático y 

la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia 

de Puno, 2025. 

Tabla 03: Relación entre el nivel de percepción del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación en agricultores del distrito de Mañazo, 2025 

Percepción del 

cambio climático 

Adopción de medidas de mitigación 

Bajo Medio Alto Total 

N° % N° % N° % N° % 

Bajo 15 4% 10 3% 5 1% 30 8% 

Medio 8 2% 40 11% 17 5% 65 18% 

Alto 6 2% 35 10% 223 62% 264 74% 

Total 29 8% 85 24% 245 68% 359 100% 

 

En la Tabla 03 se aprecia que el 74 % de los agricultores tiene un alto nivel de percepción 

del cambio climático, y dentro de este grupo, el 62 % también presenta un alto nivel de 

adopción de medidas de mitigación. Esto evidencia que la mayoría reconoce los efectos 

del clima en la agricultura, identifica sus causas y ha adoptado acciones sostenibles como 

el uso de abonos orgánicos, la rotación de cultivos o la reducción del uso de químicos. El 

18 % de los encuestados alcanzó un nivel medio de percepción, y de ellos, el 11 % 

49 



 

también se ubica en un nivel medio de adopción. Esto sugiere una comprensión parcial 

del problema y una implementación moderada de medidas, posiblemente por falta de 

información o experiencia directa. Por otro lado, solo el 8 % de los agricultores evidenció 

una percepción baja del cambio climático, y en este grupo se concentra el 4 % que 

también tiene una baja adopción de medidas. Esto indica escaso conocimiento del 

problema y mínima disposición al cambio en sus prácticas agrícolas. 

4.1.1. PRUEBA DE HIPÓTESIS GENERAL 

Hipótesis Nula (H0): No existe una relación significativa entre la percepción del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Hipótesis Alterna (H1): Existe una relación significativa entre la percepción del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Criterio: Regla de decisión  

P valor > 0,05: Se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna.  

P valor < 0,05: Se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula 
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Tabla 04: Coeficiente de correlación de Rho Spearman entre la percepción del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Correlaciones 

 

Percepción del 

cambio climático 

Adopción de 

medidas de 

mitigación 

Rho de 

Spearma

n 

Percepción 

del cambio 

climático 

Coeficiente de correlación 1.000 .730** 

Sig. (bilateral) . 0 

N 359 359 

Adopción 

de medidas 

de 

mitigación 

Coeficiente de correlación .730** 1.000 

Sig. (bilateral) 0 . 

N 359 359 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El coeficiente de correlación Rho de Spearman fue de 0.730, con una significancia 

bilateral de 0.000, lo que indica una correlación positiva alta y estadísticamente 

significativa entre la percepción del cambio climático y la adopción de medidas de 

mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo. Esto significa que, a mayor 

percepción del cambio climático, mayor es la adopción de prácticas para mitigar sus 

efectos. 

Dado que el valor de significancia bilateral obtenido fue 0.000, el cual es menor a 0.05, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Por lo tanto, se concluye que 

existe una relación significativa entre la percepción del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 

La relación significativa encontrada se explica porque los agricultores que perciben con 

mayor claridad los cambios en el clima desarrollan una mayor conciencia de los riesgos 
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que estos representan para sus cultivos y su economía familiar, lo que los motiva a 

adoptar prácticas que protejan su producción. Al notar fenómenos como lluvias 

irregulares, heladas fuera de temporada o prolongadas sequías, los agricultores 

reconocen la necesidad de actuar para reducir los impactos negativos, lo que se traduce 

en el uso de prácticas sostenibles y técnicas adaptativas en el manejo de sus parcelas. 

Esta relación surge porque la percepción del cambio climático incrementa el nivel de 

preocupación y urgencia por salvaguardar sus medios de vida, impulsando la búsqueda 

de información y la implementación de medidas de mitigación. Así, el conocimiento y la 

experiencia directa con los efectos del cambio climático fortalecen el compromiso de los 

agricultores con la adopción de prácticas que contribuyan a enfrentar este fenómeno. 

Los resultados de esta investigación se asemejan a lo señalado por Águila (2023), quien 

evidenció que el 100 % de los agricultores encuestados percibió que el clima ha 

cambiado. En relación a la temperatura, el 96.30 % en la comunidad de Hipólito Unanue y 

el 92 % en la CN Payorote afirmaron que ha aumentado. Asimismo, respecto a la 

precipitación, el 59.25 % y el 75 % respectivamente señalaron que también ha 

incrementado. Esta percepción generalizada del cambio climático refleja un alto nivel de 

conciencia ambiental, lo cual influye directamente en la disposición de los agricultores a 

adoptar prácticas sostenibles que mitiguen los efectos negativos en la producción 

agrícola. 

También coinciden con lo planteado por Jauregui (2023), quien encontró una conexión 

significativa entre la percepción del cambio climático por parte de los agricultores y su 

influencia en el cultivo de papa nativa. Los productores reconocieron aumentos de 

temperatura, cambios estacionales, alteraciones en la precipitación y disminución de 

recursos hídricos, lo cual demuestra una comprensión amplia de los efectos del 

fenómeno climático. Esta percepción informada fortalece la implementación de medidas 

de adaptación y mitigación, contribuyendo a una mayor resiliencia en las comunidades 
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agrícolas. 

Los hallazgos guardan relación con lo descrito por Maraví & Romero (2022), quienes 

destacaron que las percepciones sobre el cambio climático en Santa Rosa de Mallma 

están vinculadas a señales naturales como granizadas, heladas, sequías e intensos 

calores. Estas percepciones impulsan a los agricultores a modificar sus prácticas según el 

pronóstico empírico del clima, como adelantar o retrasar las siembras en función de la 

estación de lluvias. Esta relación directa entre percepción del entorno y respuesta 

agrícola evidencia cómo la percepción climática influye en la adopción de medidas de 

mitigación. 

De manera similar, los resultados se relacionan con lo afirmado por Huamán & Cervantes 

(2020), quienes identificaron que los agricultores del anexo de Asca reconocen que los 

cambios climáticos se deben principalmente a la acción humana. Las amenazas como 

veranos prolongados, heladas, vientos fuertes y lluvias intensas han afectado 

directamente su producción, economía y salud. En respuesta, los agricultores adoptaron 

estrategias de mitigación como la modificación del calendario agrícola, lo cual demuestra 

que una percepción clara de la problemática impulsa la acción directa frente al riesgo 

climático. 

Asimismo, se alinean con lo expuesto por Trillo (2020), quien sostiene que las 

percepciones socioculturales del cambio climático se manifiestan en la aplicación de 

saberes ancestrales orientados a la mitigación. Los agricultores, al identificar la relación 

entre lluvias, heladas y granizadas con el proceso productivo, ajustan sus decisiones 

agrícolas para enfrentar los efectos del clima. Esta percepción integrada en su cultura 

agrícola fortalece su capacidad de respuesta ante los impactos ambientales. 

Los resultados también concuerdan con lo planteado por Cardenas (2020), quien 

describió que la percepción del cambio climático en la región Pasco se basa en 

fenómenos naturales, actividades humanas y elementos simbólicos religiosos. Aunque 
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estas percepciones no siempre se vinculan con conocimientos técnicos, sí influyen en la 

forma como los agricultores interpretan su entorno y toman decisiones sobre sus 

actividades productivas. La percepción, aún desde lo cultural o espiritual, puede ser un 

punto de partida para acciones de mitigación. 

De forma complementaria, los hallazgos se vinculan con lo señalado por Arrieta (2021), 

quien demostró que las variables climáticas afectan significativamente el rendimiento de 

cultivos en la región Puno. El cambio climático incide en la quinua (90 %), cebada (83 %), 

papa (96 %), olluco (87 %) y alfalfa (57 %). Este tipo de percepción técnica sobre cómo el 

clima influye en los rendimientos agrícolas refuerza la necesidad de implementar medidas 

de mitigación que protejan los cultivos frente a eventos extremos. 

Por último, los resultados contrastan parcialmente con lo reportado por Jaramillo (2020), 

quien identificó que la falta de conocimiento sobre la variabilidad climática limita la 

capacidad de adaptación de los agricultores, afectando negativamente el rendimiento de 

cultivos como café, maíz, plátano y yuca. La mayor susceptibilidad a plagas como broca y 

roya, sumada a la reducción del área óptima de cultivo, refleja una escasa percepción de 

los cambios climáticos y, en consecuencia, una menor disposición a adoptar estrategias 

de mitigación. 
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4.2. RESULTADOS DEL OBJETIVO ESPECÍFICO 1 

OBJETIVO ESPECÍFICO 1: Analizar la relación entre el conocimiento del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Tabla 05: Relación entre el nivel de conocimiento del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación en agricultores del distrito de Mañazo, 2025. 

Conocimiento del 

cambio climático 

Adopción de medidas de mitigación 

Bajo Medio Alto Total 

N° % N° % N° % N° % 

Bajo 15 4% 10 3% 4 1% 29 8% 

Medio 9 3% 45 13% 16 4% 70 19% 

Alto 5 1% 30 8% 225 63% 260 72% 

Total 29 8% 85 24% 245 68% 359 100% 

 

En la Tabla 05, se observa que el 72 % de los agricultores presenta un alto nivel de 

conocimiento del cambio climático, y dentro de este grupo, el 63 % también adopta 

medidas de mitigación en un nivel alto. Esto sugiere que quienes conocen mejor las 

causas, efectos y consecuencias del cambio climático están más comprometidos con 

aplicar prácticas sostenibles para enfrentarlo. 

El 19 % tiene un nivel medio de conocimiento, y dentro de este grupo, el 13 % adopta 

medidas en nivel medio. Este resultado muestra que un conocimiento parcial del tema 

puede influir en una adopción moderada de estrategias, posiblemente por falta de 

capacitación o experiencia previa. 

Por el contrario, el 8 % de los agricultores evidencia un nivel bajo de conocimiento, y de 

ellos, el 4 % también se ubica en un nivel bajo de adopción. Esto refleja una clara relación 

entre el desconocimiento del cambio climático y la escasa aplicación de medidas 

preventivas o correctivas en su actividad agrícola. 
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4.2.1. PRUEBA DE HIPÓTESIS ESPECÍFICA 1  

Hipótesis Nula (H0): No existe una relación significativa entre el conocimiento del 

cambio climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Hipótesis Alterna (H1): Existe una relación significativa entre el conocimiento del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Criterio: Regla de decisión  

P valor > 0,05: Se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna.  

P valor < 0,05: Se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula 

Tabla 06: Coeficiente de correlación de Rho Spearman entre el conocimiento del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Correlaciones 

 

Conocimiento 

del cambio 

climático 

Adopción de 

medidas de 

mitigación 

Rho de 

Spearma

n 

Conocimien

to del 

cambio 

climático 

Coeficiente de correlación 1.000 .650** 

Sig. (bilateral) . 0 

N 359 359 

Adopción 

de medidas 

de 

mitigación 

Coeficiente de correlación .650** 1.000 

Sig. (bilateral) 0 . 

N 359 359 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El coeficiente de correlación Rho de Spearman fue de 0.650, con una significancia 

bilateral de 0.000, indicando una correlación positiva moderada y estadísticamente 
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significativa entre el conocimiento del cambio climático y la adopción de medidas de 

mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo. Esto significa que, a mayor 

conocimiento del cambio climático, mayor es la probabilidad de que los agricultores 

adopten prácticas para mitigar sus efectos. 

Dado que el valor de significancia obtenido fue 0.000, menor a 0.05, se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Por consiguiente, se concluye que existe 

una relación significativa entre el conocimiento del cambio climático y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 

La relación significativa observada se explica porque los agricultores que poseen mayor 

conocimiento sobre las causas y consecuencias del cambio climático comprenden mejor 

los riesgos que este representa para su producción agrícola y sus ingresos. Este 

conocimiento genera conciencia y motiva la toma de decisiones orientadas a implementar 

prácticas sostenibles en sus parcelas. Los agricultores informados sobre cómo 

actividades como la quema o el uso excesivo de agroquímicos agravan el cambio 

climático tienden a modificar esas prácticas, priorizando métodos como el uso de abonos 

orgánicos, la rotación de cultivos o la conservación del suelo. Por lo tanto, el 

conocimiento actúa como un factor clave que impulsa la adopción de medidas de 

mitigación, al permitir a los agricultores reconocer la relación entre sus acciones y los 

efectos en el clima. 

Los hallazgos de esta investigación coinciden directamente con los resultados de 

Jauregui (2023), quien identificó que la mayoría de agricultores mostró un alto nivel de 

percepción y conocimiento sobre el cambio climático, reconociendo aumentos de 

temperatura, cambios estacionales, eventos extremos, alteraciones en la precipitación y 

disminución de recursos hídricos. Este conocimiento profundo está vinculado a una 

mayor capacidad de comprensión del fenómeno, lo cual fortalece la adopción de medidas 
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adaptativas. Además, se evidenció que una percepción informada puede enriquecer las 

estrategias de mitigación, reforzando la resiliencia agrícola. 

También se asemejan a lo planteado por Arrieta (2021), quien concluyó que las variables 

climáticas precipitaciones pluviales, temperatura máxima y mínima afectan directamente 

el rendimiento de cultivos tradicionales de la región Puno: quinua (90 %), cebada (83 %), 

papa (96 %), olluco (87 %) y alfalfa (57 %). Este análisis permite inferir que el 

conocimiento técnico sobre la relación entre clima y productividad contribuye a que los 

agricultores adopten medidas de mitigación basadas en evidencia. La asociación entre 

comprender el fenómeno y actuar frente a él es clave para garantizar una producción 

sostenible. 

De igual manera, los resultados son coherentes con lo expuesto por Huamán & 

Cervantes (2020), quienes identificaron que el conocimiento sobre amenazas climáticas 

como heladas, veranos alargados, lluvias intensas o variaciones extremas de temperatura 

llevó a los agricultores del anexo de Asca a modificar sus actividades. Dicho 

conocimiento, generado desde la experiencia, influyó directamente en la toma de 

decisiones cómo ajustar el calendario agrícola y proteger las fuentes de agua. Esto 

demuestra que entender el cambio climático no solo facilita la adaptación, sino que 

promueve medidas activas de mitigación. 

La presente investigación también guarda similitud con lo reportado por Cruz (2023), 

quien encontró diferencias significativas en el rendimiento de cultivos de fresa según la 

variabilidad térmica. A partir del año 2000, las condiciones de alta temperatura generaron 

mayor humedad y, con ello, enfermedades que afectaron la producción, como lo muestra 

el análisis de p-valor = 0,000. Los agricultores asociaron directamente estos efectos al 

cambio climático, lo que les permitió ajustar sus prácticas. Este conocimiento empírico 

sobre los efectos del clima en los cultivos influye en la disposición para adoptar medidas 

correctivas. 
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En menor medida, pero aún en línea con lo anterior, los hallazgos coinciden con lo 

afirmado por Trillo (2020), quien destacó que los agricultores desarrollan conocimientos 

sobre el cambio climático al comprender sus causas, identificar la relación entre 

fenómenos como lluvia o granizo y observar los efectos en sus cultivos. Esta 

comprensión, aunque enraizada en la cultura local, es clave para aplicar estrategias 

propias de mitigación, como el manejo del calendario agrícola o la selección de cultivos 

resistentes. 

Asimismo, se relacionan con lo planteado por Maraví & Romero (2022), quienes 

sostienen que los conocimientos tradicionales y las experiencias de los pobladores sobre 

su entorno les permiten responder adecuadamente a eventos climáticos adversos. Este 

tipo de conocimiento, aunque no formal, representa una forma válida de percepción que 

impulsa la adaptación y la toma de decisiones sostenibles en la agricultura. 

Los resultados también se vinculan con lo observado por Cárdenas (2020), quien explicó 

que las estrategias de adaptación espontáneas no siempre son reconocidas como tales, 

ya que surgen empíricamente en el día a día del agricultor. Estas acciones, aunque no 

sistematizadas, se basan en conocimientos adquiridos sobre el comportamiento del clima, 

lo que demuestra que el conocimiento práctico también puede influir positivamente en la 

adopción de medidas de mitigación. 

Por último, los hallazgos contrastan con lo descrito por Jaramillo (2020), quien señaló que 

la falta de conocimiento sobre el cambio climático reduce la capacidad de adaptación de 

los agricultores, ya que desconocen qué acciones tomar y qué políticas implementar para 

reducir su vulnerabilidad. Esta ausencia de conocimiento técnico impide que los 

agricultores adopten medidas efectivas, lo que refuerza la importancia de fortalecer la 

comprensión del cambio climático para mejorar la respuesta agrícola frente a sus efectos. 
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4.3. RESULTADOS DEL OBJETIVO ESPECÍFICO 2 

OBJETIVO ESPECÍFICO 2: Analizar la relación entre el impacto percibido en la 

agricultura y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Tabla 07: Relación entre el impacto percibido del cambio climático en la agricultura y la 

adopción de medidas de mitigación en agricultores del distrito de Mañazo, 2025 

Impacto percibido 

en la agricultura 

Adopción de medidas de mitigación 

Bajo Medio Alto Total 

N° % N° % N° % N° % 

Bajo 16 4% 8 2% 5 1% 29 8% 

Medio 9 3% 50 14% 26 7% 85 24% 

Alto 4 1% 27 8% 214 60% 245 68% 

Total 29 8% 85 24% 245 68% 359 100% 

 

En la Tabla 07, se muestra que el 68 % de los agricultores tiene un alto nivel de 

percepción del impacto del cambio climático en la agricultura, y dentro de este grupo, el 

60 % adopta medidas de mitigación en un nivel alto. Esto indica que quienes han 

experimentado pérdidas en sus cultivos, alteraciones en el calendario agrícola o 

fenómenos extremos frecuentes, son también los más activos en implementar acciones 

como el uso de barreras vivas, prácticas sostenibles o asesoramiento técnico. 

El 24 % de los encuestados presenta un nivel medio de percepción del impacto, y el 14 % 

se ubica en nivel medio de adopción. Esto sugiere que, si bien identifican algunos efectos 

del cambio climático en su producción, no todos han tomado decisiones técnicas 

consistentes para mitigar esos efectos. 

Por otro lado, el 8 % tiene una percepción baja del impacto, y dentro de este grupo se 

encuentra el 4 % con nivel bajo de adopción. Es probable que estos agricultores no 
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reconozcan aún la gravedad del problema o no lo relacionen directamente con sus 

actividades, lo que limita su interés por aplicar medidas. 

4.3.1. PRUEBA DE HIPÓTESIS ESPECÍFICA 2 

Hipótesis Nula (H0): No existe una relación significativa entre el impacto percibido en la 

agricultura y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Hipótesis Alterna (H1): Existe una relación significativa entre el impacto percibido en la 

agricultura y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Criterio: Regla de decisión  

P valor > 0,05: Se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna.  

P valor < 0,05: Se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula 

Tabla 08: Coeficiente de correlación de Rho Spearman entre el impacto percibido en la 

agricultura y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Correlaciones 

 

Impacto 

percibido en la 

agricultura 

Adopción de 

medidas de 

mitigación 

Rho de 

Spearma

n 

Impacto 

percibido en 

la 

agricultura 

Coeficiente de correlación 1.000 .710** 

Sig. (bilateral) . 0 

N 359 359 

Adopción 

de medidas 

de 

mitigación 

Coeficiente de correlación .710** 1.000 

Sig. (bilateral) 0 . 

N 359 359 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 

61 



 

El coeficiente de correlación Rho de Spearman fue de 0.710, con una significancia 

bilateral de 0.000, indicando una correlación positiva alta y estadísticamente significativa 

entre el impacto percibido en la agricultura y la adopción de medidas de mitigación en los 

agricultores del distrito de Mañazo. Esto significa que, a mayor percepción del impacto del 

cambio climático en la agricultura, mayor es la adopción de medidas para mitigar sus 

efectos. 

Dado que el valor de significancia obtenido fue 0.000, menor a 0.05, se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. En consecuencia, se concluye que existe 

una relación significativa entre el impacto percibido en la agricultura y la adopción de 

medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 

La relación significativa se explica porque los agricultores que perciben directamente los 

efectos adversos del cambio climático en sus cultivos y actividades agrícolas reconocen 

con mayor claridad la necesidad de actuar para proteger su producción. Experimentar 

pérdidas de cosechas, cambios en el calendario agrícola o dificultades para mantener el 

alimento del ganado genera preocupación y refuerza la conciencia sobre la importancia 

de implementar medidas de mitigación. Al observar que los fenómenos climáticos 

extremos afectan negativamente sus ingresos y su seguridad alimentaria, los agricultores 

se ven impulsados a adoptar prácticas sostenibles y adaptativas como el uso de abonos 

orgánicos, técnicas de conservación de suelos y participación en capacitaciones. De esta 

manera, el impacto percibido se convierte en un detonante que motiva la adopción de 

medidas para reducir la vulnerabilidad frente al cambio climático. 

Los resultados coinciden con lo reportado por Jauregui (2023), quien demostró que la 

mayoría de los agricultores reconocen con claridad el impacto percibido en la agricultura 

como consecuencia del cambio climático. Señaló afectaciones en las tierras de cultivo, 

periodos de siembra, recursos utilizados y beneficios económicos, particularmente en el 
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cultivo de papa nativa. Esta comprensión del impacto impulsa a los agricultores a 

implementar estrategias de mitigación más efectivas, ya que perciben que sus medios de 

vida están en riesgo si no toman acción. 

También se asemejan a lo planteado por Arrieta (2021), quien identificó que cada cultivo 

presenta un umbral climático óptimo, y que cuando se sobrepasan estos niveles, el 

rendimiento disminuye drásticamente. Por ejemplo, el rendimiento de la papa es óptimo 

con 759.05 mm de precipitación y temperaturas de entre 17.78 °C (máx.) y 3.80 °C (mín.). 

Esta evidencia técnica permite afirmar que, cuando el agricultor experimenta el impacto 

percibido en la agricultura, como la pérdida de rendimiento por lluvias o calor excesivo, 

responde adoptando medidas de mitigación que le ayuden a reducir daños futuros. 

Los hallazgos también concuerdan con lo señalado por Cruz (2023), quien observó que, a 

partir del año 2000, la interacción precipitacionestemperatura tuvo un efecto altamente 

significativo en la disminución del rendimiento del maíz amarillo duro (p = 0.005), mientras 

que antes no fue significativa (p = 0.591). En el cultivo de fresa, la mayor humedad redujo 

el rendimiento, con una interacción temperatura humedad significativa después del 2000 

(p = 0.000). Esta evidencia respalda que el impacto percibido en la agricultura influye 

directamente en que los agricultores adopten nuevas prácticas, al notar cómo las 

condiciones climáticas alteran la productividad. 

De manera similar, los hallazgos coinciden con Huamán & Cervantes (2020), quienes 

describieron cómo los agricultores del anexo de Asca – Pucará respondieron al impacto 

percibido en la agricultura mediante estrategias como viveros forestales y el uso de 

elementos protectores frente a fenómenos climáticos. Estas acciones, motivadas por la 

experiencia directa de pérdida de cultivos y variaciones extremas del clima, demuestran 

que los agricultores adoptan medidas de mitigación cuando identifican cómo el entorno 

climático afecta su producción. 
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También se relacionan con lo descrito por Trillo (2020), quien explicó que los agricultores 

usan indicadores biológicos, atmosféricos y astronómicos para anticipar condiciones 

climáticas adversas. Esta interpretación del entorno les permite percibir con antelación el 

impacto en la agricultura y actuar mediante prácticas como la modificación del calendario 

agrícola, lo que refuerza la importancia de la percepción en la adopción de medidas 

mitigantes. 

Los hallazgos se alinean con lo expuesto por Maraví & Romero (2022), quienes 

mencionaron que los agricultores, al observar señales del entorno, ajustan sus hábitos 

agrícolas. Esta capacidad para leer el entorno y anticipar eventos climáticos representa 

un reconocimiento del impacto percibido en la agricultura, lo cual favorece la adopción de 

nuevas formas de manejo del cultivo y mejora la respuesta frente a condiciones adversas. 

Finalmente, los resultados se relacionan con lo presentado por Jaramillo (2020), quien, al 

analizar una línea de tiempo de 30 años, evidenció cambios significativos en las 

variedades y el comportamiento de cultivos como café, maíz, plátano y yuca, debido a la 

variabilidad climática. Esta evolución, entendida por los agricultores como una expresión 

del impacto percibido en la agricultura, genera una toma de conciencia que les impulsa a 

buscar alternativas que les permitan seguir produciendo de forma sostenible. 
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4.4. RESULTADOS DEL OBJETIVO ESPECÍFICO 3 

OBJETIVO ESPECÍFICO 3: Analizar la relación entre la actitud frente al problema y la 

adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia 

de Puno, 2025. 

Tabla 09: Relación entre la actitud frente al problema del cambio climático y la adopción 

de medidas de mitigación en agricultores del distrito de Mañazo, 2025 

Actitud frente al 

problema 

Adopción de medidas de mitigación 

Bajo Medio Alto Total 

N° % N° % N° % N° % 

Bajo 14 4% 8 2% 3 1% 25 7% 

Medio 10 3% 44 12% 31 9% 85 24% 

Alto 5 1% 33 9% 211 59% 249 69% 

Total 29 8% 85 24% 245 68% 359 100% 

 

En la Tabla 09, se observa que el 69 % de los agricultores muestra una actitud favorable 

frente al problema del cambio climático, y dentro de este grupo, el 59 % adopta medidas 

de mitigación en un nivel alto. Esto indica que quienes demuestran interés en el tema, 

disposición para modificar sus prácticas agrícolas y compromiso personal con el cuidado 

del ambiente, también aplican acciones concretas para mitigar los efectos del clima. 

El 24 % presenta una actitud de nivel medio, y de ellos, el 12 % adopta medidas en nivel 

medio. Esto sugiere que existe una actitud positiva parcial, aunque aún limitada por falta 

de convicción, conocimiento o participación activa en acciones comunitarias. 

Por otro lado, el 7 % de los agricultores refleja una actitud baja frente al problema, y 

dentro de este grupo se concentra el 4 % con bajo nivel de adopción. Esto evidencia poca 

preocupación, escaso interés por aprender sobre el tema o resistencia a cambiar sus 

hábitos tradicionales, lo que influye negativamente en su comportamiento ambiental. 
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4.4.1. PRUEBA DE HIPÓTESIS ESPECÍFICA 3 

Hipótesis Nula (H0): No existe una relación significativa entre la actitud frente al 

problema y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025. 

Hipótesis Alterna (H1): Existe una relación significativa entre la actitud frente al 

problema y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de 

Mañazo, provincia de Puno, 2025.  

Criterio: Regla de decisión  

P valor > 0,05: Se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna.  

P valor < 0,05: Se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula 

Tabla 10: Coeficiente de correlación de Rho Spearman entre la actitud frente al problema 

y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, 

provincia de Puno, 2025. 

Correlaciones 

 

Actitud frente al 

problema 

Adopción de 

medidas de 

mitigación 

Rho de 

Spearma

n 

Actitud 

frente al 

problema 

Coeficiente de correlación 1.000 .690** 

Sig. (bilateral) . 0 

N 359 359 

Adopción 

de medidas 

de 

mitigación 

Coeficiente de correlación .690** 1.000 

Sig. (bilateral) 0 . 

N 359 359 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 

El coeficiente de correlación Rho de Spearman fue de 0.690, con una significancia 

bilateral de 0.000, indicando una correlación positiva alta y estadísticamente significativa 
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entre la actitud frente al problema y la adopción de medidas de mitigación en los 

agricultores del distrito de Mañazo. Esto significa que, a una actitud más proactiva frente 

al cambio climático, mayor es la adopción de prácticas para mitigar sus efectos. 

Dado que el valor de significancia obtenido fue 0.000, menor a 0.05, se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Por lo tanto, se concluye que existe una 

relación significativa entre la actitud frente al problema del cambio climático y la adopción 

de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, provincia de Puno, 

2025. 

La relación significativa se explica porque los agricultores que muestran una actitud de 

preocupación, interés y disposición a actuar frente al cambio climático tienden a adoptar 

más medidas de mitigación en sus actividades agrícolas. Esta actitud positiva refleja un 

compromiso personal con la protección del medio ambiente y el reconocimiento de la 

importancia de prevenir mayores daños en la agricultura. Los agricultores que consideran 

necesario actuar de inmediato para enfrentar el cambio climático demuestran mayor 

participación en capacitaciones, aplicación de técnicas sostenibles y cambios en sus 

prácticas tradicionales. Por lo tanto, una actitud consciente y proactiva frente al problema 

es clave para impulsar la adopción de medidas que ayuden a reducir los efectos del 

cambio climático y mejorar la resiliencia de sus cultivos. 

Los hallazgos coinciden con lo señalado por Huamán & Cervantes (2020), quienes 

identificaron que la actitud de los agricultores del anexo de Asca – Pucará frente al 

problema climático se traduce en decisiones prácticas, como el cambio del calendario 

agrícola y la construcción de infraestructuras para la conservación del agua ante la 

escasez de lluvias. Estas acciones reflejan una disposición activa y comprometida de los 

agricultores frente a los efectos del clima, donde la actitud positiva hacia el problema 

impulsa directamente la adopción de medidas de mitigación que protejan sus cultivos y 

recursos. 
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También se asemejan a lo descrito por Jauregui (2023), quien resaltó que las 

experiencias y opiniones de los agricultores, en relación con los cambios observados en 

el clima y su impacto en el cultivo de papa nativa, son fundamentales para diseñar 

estrategias de gestión ambiental más eficaces. Este análisis enfatiza que una actitud 

receptiva y reflexiva frente al problema del cambio climático fortalece la implementación 

de medidas que promueven la resiliencia productiva, evidenciando cómo la actitud 

consciente se convierte en un motor de acción sostenible en la agricultura. 

Asimismo, se relacionan con lo encontrado por Arrieta (2021), quien proyectó que para el 

año 2025 los cultivos de quinua, cebada, papa y olluco presentarán una tendencia 

decreciente en su rendimiento, como consecuencia del incremento de temperaturas y 

precipitaciones pluviales. Frente a este escenario, se vuelve indispensable una actitud 

responsable y proactiva por parte de los agricultores, ya que una respuesta indiferente 

ante estas proyecciones puede agravar su vulnerabilidad. En cambio, una actitud 

favorable permite implementar medidas para reducir la exposición a estos riesgos 

climáticos. 

Los hallazgos también guardan relación con lo indicado por Trillo (2020), quien explicó 

que las percepciones socioculturales de los agricultores se manifiestan en la aplicación 

de saberes ancestrales y en la organización de sus actividades agrícolas dentro del 

calendario productivo. Esta actitud, basada en respeto por el entorno y en la experiencia 

colectiva, permite desarrollar diversas formas de mitigación que se ajustan a los cambios 

del clima. La actitud activa hacia el problema se convierte, por tanto, en una herramienta 

de gestión adaptativa. 

De igual forma, se relacionan con lo reportado por Maraví & Romero (2022), quienes 

señalaron que los comuneros interpretan señales naturales a través de bioindicadores, 

como plantas y animales, considerados como mensajeros del clima. Esta actitud de 

apertura, escucha y respeto hacia el entorno impulsa una adaptación consciente, 

68 



 

permitiéndoles actuar de forma anticipada frente al cambio climático. La actitud reflexiva y 

sensible fortalece así la adopción de prácticas agrícolas que mitiguen los efectos 

negativos en sus cultivos. 

Por su parte, Cardenas (2020) indicó que, si bien los agricultores logran identificar su 

vulnerabilidad frente al cambio climático, aún existe desconocimiento sobre sus causas, 

consecuencias y responsabilidades. Esta actitud pasiva o de indiferencia puede limitar la 

aplicación de medidas de mitigación, demostrando que, cuando la actitud no se orienta 

hacia el compromiso o la búsqueda de soluciones, las respuestas frente al problema 

climático tienden a ser débiles o ausentes. 

Los hallazgos también se vinculan con lo presentado por Jaramillo (2020), quien explicó 

que, en San José del Alto, aunque no hubo una dinámica significativa en el cambio de 

cultivos, sí se registró una modificación en las variedades sembradas, particularmente en 

el café. Este cambio refleja una actitud de adaptación ante las condiciones climáticas 

adversas, donde los agricultores, frente a la presión ambiental, deciden modificar parte de 

sus prácticas para asegurar la sostenibilidad de sus productos.  
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CONCLUSIONES  

PRIMERA: Existe una relación significativa alta entre la percepción del cambio climático y 

la adopción de medidas de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, con un 

coeficiente de correlación Rho de Spearman de 0.730 y un valor de significancia p = 

0.000, menor al nivel de 0.01. Este resultado demuestra que los agricultores que perciben 

con mayor claridad los cambios en el clima tienden a implementar más prácticas de 

mitigación, validando la hipótesis alterna y rechazando la hipótesis nula. 

SEGUNDA: Existe una relación significativa moderada entre el conocimiento del cambio 

climático y la adopción de medidas de mitigación en los agricultores, con un coeficiente 

de correlación Rho de Spearman de 0.650 y un valor de significancia p = 0.000. Estos 

resultados indican que un mayor conocimiento sobre las causas y efectos del cambio 

climático motiva a los agricultores a aplicar prácticas sostenibles, confirmando la hipótesis 

alterna y rechazando la hipótesis nula planteada para este objetivo. 

TERCERA: Existe una relación significativa alta entre el impacto percibido en la 

agricultura y la adopción de medidas de mitigación, con un coeficiente de correlación Rho 

de Spearman de 0.710 y un valor de significancia p = 0.000. Este hallazgo evidencia que 

cuando los agricultores perciben mayores impactos negativos del cambio climático en sus 

cultivos y actividades agrícolas, incrementan la adopción de prácticas que buscan mitigar 

dichos efectos, aceptando la hipótesis alterna y rechazando la hipótesis nula de este 

objetivo. 
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CUARTA: Existe una relación significativa alta entre la actitud frente al problema y la 

adopción de medidas de mitigación en los agricultores, con un coeficiente de correlación 

Rho de Spearman de 0.690 y un valor de significancia p = 0.000. Este resultado confirma 

que los agricultores con una actitud proactiva y comprometida frente al cambio climático 

adoptan más prácticas de mitigación, lo que permite aceptar la hipótesis alterna y 

rechazar la hipótesis nula correspondiente a este objetivo.  
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA: A la Municipalidad Distrital de Mañazo, diseñar e implementar programas de 

capacitación integral dirigidos a agricultores, que fortalezcan la percepción del cambio 

climático como un riesgo real para la agricultura local y fomenten activamente la adopción 

de medidas de mitigación. Estas capacitaciones deben contemplar visitas a comunidades, 

difusión de mensajes en quechua y talleres prácticos que muestren cómo pequeñas 

acciones pueden mejorar la resiliencia de sus cultivos. 

SEGUNDA: A la Dirección Regional Agraria de Puno, organizar ciclos de talleres 

orientados exclusivamente a mejorar el conocimiento de los agricultores sobre el cambio 

climático, explicando de forma sencilla y contextualizada las causas, efectos y prácticas 

sostenibles que contribuyen a mitigar sus impactos. Estos talleres deben usar ejemplos 

locales y materiales adaptados al nivel educativo de la población rural para garantizar la 

comprensión. 

TERCERA: Al Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología (SENAMHI), fortalecer la 

comunicación con los agricultores mediante la entrega periódica de boletines 

climatológicos en quechua y charlas sobre cómo los eventos climáticos extremos afectan 

la agricultura. Esto permitirá que los productores comprendan mejor los riesgos y 

planifiquen con anticipación prácticas que reduzcan su vulnerabilidad. 

CUARTA: Al Ministerio del Ambiente (MINAM), promover campañas comunitarias en 

coordinación con gobiernos locales, que busquen sensibilizar y motivar actitudes 

proactivas frente al cambio climático, resaltando la importancia del compromiso personal 

72 



 

y comunitario para adoptar prácticas sostenibles y proteger los medios de vida agrícolas 

ante los cambios climáticos actuales.  

73 



 

BIBLIOGRAFÍA  

Águila, E. S. (2023). Percepción de los agricultores sobre el cambio climático y su 

impacto en la actividad agrícola en comunidades del río Marañón. Año 2021. 

Arrieta, Y. C. (2021). Efecto del cambio climático en el rendimiento de los principales 

cultivos en la región Puno, periodo 1964-2019. Universidad Nacional del Altiplano. 

https://repositorio.unap.edu.pe/handle/20.500.14082/18783 

Barrasa, S. (2023). Percepción del cambio climático en comunidades campesinas de la 

Reserva de la Biosfera La Encrucijada, Chiapas, México. Cuadernos geográficos 

de la Universidad de Granada. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6280949 

Canaza, F. A., Escobar, F., & Huanca, J. W. (2021). Reconocer a la bestia: Percepción de 

peligro climático en estudiantes de educación secundaria. Revista de Ciencias 

Sociales. https://www.aacademica.org/jesus.wiliam.huancaarohuanca/23 

Cardenas, G. (2020). Percepción de los agricultores sobre variabilidad climática, uso de 

información y estrategias frente al riesgo: Estudio de casos en la Región Pasco. 

Universidad Nacional Daniel Alcides Carrión. 

http://repositorio.undac.edu.pe/handle/undac/1473 

Chávez, J. P. (2021). Impacto del cambio climático en la agricultura en los sistemas de 

producción agroecológico, orgánico y convencional en los cantones Cayambe y 

Pedro Moncayo [masterThesis, Quito, EC: Universidad Andina Simón Bolívar, 

Sede Ecuador]. http://repositorio.uasb.edu.ec/handle/10644/7921 

Córdova, H. (2022). Agricultura y cambio climático. Impactos en los subsistemas de 

subsistencia en los Andes centrales del Perú. Anuario Latinoamericano – Ciencias 

Políticas y Relaciones Internacionales, Artículo 1. 

https://doi.org/10.17951/al.2021.12.121-140 

Cruz, C. M. (2023). Efecto del cambio climático en la producción agrícola del pequeño 

74 



 

agricultor del Valle de Huaura—Sayán y propuesta de un modelo de adaptación. 

https://repositorio.unjfsc.edu.pe/handle/20.500.14067/9398 

Cruz, S. (2021). Impactos del cambio climático en la agricultura de temporal en el pacífico 

sur mexicano [Universidad Autónoma Chapingo]. 

https://repositorio.chapingo.edu.mx/handle/123456789/1589 

García, P. (2023). El cambio climático: Posibles impactos en la agricultura en el contexto 

de América Latina y Venezuela. Agroalimentaria Journal - Revista Agroalimentaria. 

https://doi.org/10.22004/ag.econ.338827 

Gomel, Z. P., Ishizawa, J., & Granados, R. E. (2023). Usos de conocimientos tradicionales 

de conservación de la agrobiodiversidad en adaptación al cambio climático en 

comunidades indígenas de Puno, Perú. Revista Espiga. 

https://doi.org/10.22458/re.v22i46.5016 

Huaman, M. S., & Cervantes, Y. D. (2020). Mitigación del cambio climático y adaptación 

en la agricultura del anexo de Asca-Pucará, 2020. 

http://repositorio.uncp.edu.pe/handle/20.500.12894/9574 

Huertas, C., & Corraliza, J. A. (2022). Resistencias psicológicas en la percepción del 

cambio climático. Papeles de relaciones ecosociales y cambio global. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5832418 

Jaramillo, J. L., Guerrero, J., Vargas, S., & Bustamante, Á. (2022). Percepción y 

adaptación de productores de café al cambio climático en Puebla y Oaxaca, 

México. Ecosistemas y recursos agropecuarios. 

https://doi.org/10.19136/era.a9n1.3170 

Jaramillo, T. A. (2020). Efectos del cambio climático en la variabilidad climática, 

percepción del agricultor y dinámica de cultivos en tres localidades aledañas del 

distrito San José del Alto, Jaén, Cajamarca. Universidad Nacional Toribio 

Rodríguez de Mendoza - UNTRM. 

75 



 

https://repositorio.untrm.edu.pe/handle/20.500.14077/2239 

Jauregui, S. S. (2023). Percepción de los agricultores sobre el cambio climático y su 

impacto en el cultivo de papa nativa del distrito de Pazos—Huancavelica, 2023. 

Universidad Continental. 

https://repositorio.continental.edu.pe/handle/20.500.12394/14739 

Lozano, A., Alvarez, C. E., & Moggiano, N. (2021). El cambio climático en los andes y su 

impacto en la agricultura: Una revisión sistemática. Scientia Agropecuaria. 

https://doi.org/10.17268/sci.agropecu.2021.012 

Luque, R. M., & Valle, B. (2024). Una agricultura sostenible y resiliente al cambio climático 

en los Andes: El corredor Cusco-Puno (Perú). Luque Revuelto, R. M. y Valle 

Buenestado, B. (2024). Una agricultura sostenible y resiliente al cambio climático 

en los Andes: el corredor Cusco-Puno (Perú). Cuadernos de Geografía: Revista 

Colombiana de Geografía, 33(2), 432–449. 

https://doi.org/10.15446/rcdg.v33n2.108070. 

http://helvia.uco.es/xmlui/handle/10396/30340 

Machado, A., & Sotolongo, D. (2023). Impacto del cambio climático en la hidrología de 

regiones crió hidrológicas: Una revisión sistemática. Journal of Scientific Metrics 

and Evaluation. https://doi.org/10.69821/JoSME.v1iI.1 

Maravi, S. A., & Romero, R. (2022). Percepción de los comuneros sobre el cambio 

climático en la comunidad de Santa Rosa de Mallma del distrito de Quichuas, 

Huancavelica – 2021. http://repositorio.uncp.edu.pe/handle/20.500.12894/7870 

Martínez, M. Á., Osuna, E. S., Padilla, J. S., & Pimentel, J. (2023). Agricultura de 

conservación: Alternativa para la mitigación del cambio climático en el altiplano 

semiárido de México. Revista mexicana de ciencias agrícolas. 

https://doi.org/10.29312/remexca.v14i6.2957 

Miranda, E., Betancourt, B., Reyes, J. M., Gallegos, E. M., Velásquez, B. N., & Santos, J. 

76 



 

(2021). Percepción y actitud de los estudiantes universitarios respecto al cambio 

climático. Cumbres. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8228822 

Molina, T. (2023). La agricultura familiar en Centroamérica: Retos y políticas ante el 

cambio climático [working Paper]. https://scioteca.caf.com/handle/123456789/2027 

Morote, A. F., & Moreno, J. R. (2021). La percepción de los futuros docentes de 

educación secundaria sobre las implicaciones territoriales del cambio climático en 

destinos turísticos del litoral mediterráneo. GRAN TOUR, REVISTA DE 

INVESTIGACIONES TURÍSTICAS, Article 23. 

https://eutm.es/grantour/index.php/grantour/article/view/217 

Navarro, G. F. (2023a). Cambio climático y agricultura: Percepción de los agricultores en 

la cuenca alta del río Mayo, provincia de Moyobamba, Perú. 

http://repositorio.lamolina.edu.pe/handle/20.500.12996/5953 

Navarro, G. F. (2023b). Cambio climático y agricultura: Percepción de los agricultores en 

la cuenca alta del río Mayo, provincia de Moyobamba, Perú. 

https://hdl.handle.net/20.500.12996/5953 

Puma, J. Y. (2022). Efecto del cambio climático en el rendimiento del cultivo de la papa 

utilizando el modelo AquaCrop, distrito de Azangaro—Puno. Universidad Nacional 

del Altiplano. https://repositorio.unap.edu.pe/handle/20.500.14082/19006 

Reyes, S. E., & Cano, D. M. (2022). Efectos de la agricultura intensiva y el cambio 

climático sobre la biodiversidad. Revista de Investigaciones Altoandinas. 

https://doi.org/10.18271/ria.2022.328 

Rodríguez, F. L., Mejía, D. L., & Sánchez, J. O. (2022). Conocimientos y percepciones 

sobre el cambio climático en estudiantes universitarios. Diversitas: Perspectivas 

en Psicología. https://doi.org/10.15332/22563067.6305 

Sevilla, M. E., & Sosa, E. R. (2024). Perfil de proyecto para la adopción de tecnologías de 

adaptación al cambio climático en la agricultura con participación de jóvenes de 

77 



 

Danlí, El Paraíso [Universidad Tecnológica Centroamericana UNITEC]. 

https://repositorio.unitec.edu/xmlui/handle/123456789/13173 

Solís, C., & Morón, H. (2021). ¿Tienen las mismas percepciones sobre Cambio climático 

los maestros en formación y el alumnado de primaria? Actas electrónicas del XI 

Congreso Internacional en Investigación en Didáctica de las Ciencias 2021: 

Aportaciones de la educación científica para un mundo sostenible, 2021, ISBN 

9788412311341, págs. 1157-1161, 1157-1161. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9741489 

Suazo, L. E., & Torres, A. (2021). Percepciones, conocimiento y enseñanza de cambio 

climático y riesgo de desastres en universidades hondureñas. Formación 

universitaria. https://doi.org/10.4067/S0718-50062021000100225 

Trillo, E. T. (2020). Percepciones de los agricultores en relación al cambio climático en el 

Distrito de Ataura. Universidad Nacional del Centro del Perú. 

http://repositorio.uncp.edu.pe/handle/20.500.12894/6036 

Vander, K. (2021). Percepciones de cambio climático y estrategias de adaptación en las 

comunidades agrícolas de Cotacachi. 

http://repositorio.flacsoandes.edu.ec/handle/10469/4263  

78 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 

79 



 A
ne

xo
 0

1:
 M

AT
R

IZ
 D

E
 C

O
N

S
IS

TE
N

C
IA

: P
er

ce
pc

ió
n 

de
l c

am
bi

o 
cl

im
át

ic
o 

y 
ad

op
ci

ón
 d

e 
m

ed
id

as
 d

e 
m

iti
ga

ci
ón

 e
n 

ag
ric

ul
to

re
s 

de
l d

is
tri

to
 

de
 M

añ
az

o,
 P

un
o 

- 2
02

5 

Pr
ob

le
m

a 
O

bj
et

iv
o 

H
ip

ót
es

is
 

Va
ria

bl
e 

D
im

en
si

on
es

 
M

et
od

oL
O

G
ÍA

 

Pr
ob

le
m

a 
ge

ne
ra

l 
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l 

H
ip

ót
es

is
 g

en
er

al
 

Va
ria

bl
e 

1:
 

P
er

ce
pc

ió
n 

de
l c

am
bi

o 
cl

im
át

ic
o 

          
Va

ria
bl

e 
2:

 
A

do
pc

ió
n 

de
 m

ed
id

as
 

de
 

m
iti

ga
ci

ón
 

  

D
im

en
si

on
es

: 
C

on
oc

im
ie

nt
o 

de
l c

am
bi

o 
cl

im
át

ic
o 

Im
pa

ct
o 

pe
rc

ib
id

o 
en

 
la

 a
gr

ic
ul

tu
ra

 
A

ct
itu

d 
fre

nt
e 

al
 p

ro
bl

em
a 

      
D

im
en

si
on

es
: 

A
pl

ic
ac

ió
n 

de
 

pr
ác

tic
as

 
so

st
en

ib
le

s 
P

ar
tic

ip
ac

ió
n 

en
 p

ro
gr

am
as

 
o 

E
nf

oq
ue

: 
C

ua
nt

ita
tiv

o 

Ti
po

 d
e 

in
ve

st
ig

ac
ió

n:
 

B
ás

ic
a 

N
iv

el
: D

es
cr

ip
tiv

o 
- 

co
rr

el
ac

io
na

l 

D
is

eñ
o:

 N
o 

ex
pe

rim
en

ta
l, 

tra
ns

ve
rs

al
 

M
ét

od
o:

 
H

ip
ot

ét
ic

o-
de

du
ct

iv
o 

P
ob

la
ci

ón
: 5

,4
51

 
ha

bi
ta

nt
es

 d
el

 
di

st
rit

o 
de

 M
añ

az
o 

(a
gr

ic
ul

to
re

s)
 

M
ue

st
ra

: 3
59

 
ag

ric
ul

to
re

s 

M
ue

st
re

o:
 

¿C
uá

l e
s 

la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 la
 

pe
rc

ep
ci

ón
 d

el
 c

am
bi

o 
cl

im
át

ic
o 

y 
la

 a
do

pc
ió

n 
de

 
m

ed
id

as
 d

e 
m

iti
ga

ci
ón

 e
n 

lo
s 

ag
ric

ul
to

re
s 

de
l d

is
tri

to
 

de
 M

añ
az

o,
 p

ro
vi

nc
ia

 d
e 

P
un

o,
 2

02
5?

 

D
et

er
m

in
ar

 la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 
la

 p
er

ce
pc

ió
n 

de
l c

am
bi

o 
cl

im
át

ic
o 

y 
la

 a
do

pc
ió

n 
de

 
m

ed
id

as
 d

e 
m

iti
ga

ci
ón

 e
n 

lo
s 

ag
ric

ul
to

re
s 

de
l d

is
tri

to
 

de
 M

añ
az

o,
 p

ro
vi

nc
ia

 d
e 

P
un

o,
 2

02
5.

 

E
xi

st
e 

un
a 

re
la

ci
ón

 s
ig

ni
fic

at
iv

a 
en

tre
 la

 p
er

ce
pc

ió
n 

de
l c

am
bi

o 
cl

im
át

ic
o 

y 
la

 a
do

pc
ió

n 
de

 
m

ed
id

as
 d

e 
m

iti
ga

ci
ón

 e
n 

lo
s 

ag
ric

ul
to

re
s 

de
l d

is
tri

to
 d

e 
M

añ
az

o,
 p

ro
vi

nc
ia

 d
e 

P
un

o,
 

20
25

. 

pr
ob

le
m

a 
es

pe
cí

fic
o 

ob
je

tiv
o 

es
pe

cí
fic

o 
hi

pó
te

si
s 

es
pe

cí
fic

as
 

¿C
uá

l e
s 

la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 e
l 

co
no

ci
m

ie
nt

o 
de

l c
am

bi
o 

cl
im

át
ic

o 
y 

la
 a

do
pc

ió
n 

de
 

m
ed

id
as

 d
e 

m
iti

ga
ci

ón
 e

n 
lo

s 
ag

ric
ul

to
re

s 
de

l d
is

tri
to

 
de

 M
añ

az
o,

 p
ro

vi
nc

ia
 d

e 
P

un
o,

 2
02

5?
 

A
na

liz
ar

 la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 e
l 

co
no

ci
m

ie
nt

o 
de

l c
am

bi
o 

cl
im

át
ic

o 
y 

la
 a

do
pc

ió
n 

de
 

m
ed

id
as

 d
e 

m
iti

ga
ci

ón
 e

n 
lo

s 
ag

ric
ul

to
re

s 
de

l d
is

tri
to

 
de

 M
añ

az
o,

 p
ro

vi
nc

ia
 d

e 
P

un
o,

 2
02

5.
 

E
xi

st
e 

un
a 

re
la

ci
ón

 s
ig

ni
fic

at
iv

a 
en

tre
 e

l c
on

oc
im

ie
nt

o 
de

l 
ca

m
bi

o 
cl

im
át

ic
o 

y 
la

 a
do

pc
ió

n 
de

 m
ed

id
as

 d
e 

m
iti

ga
ci

ón
 e

n 
lo

s 
ag

ric
ul

to
re

s 
de

l d
is

tri
to

 d
e 

M
añ

az
o,

 p
ro

vi
nc

ia
 d

e 
P

un
o,

 
20

25
. 

¿C
uá

l e
s 

la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 e
l 

im
pa

ct
o 

pe
rc

ib
id

o 
en

 la
 

ag
ric

ul
tu

ra
 y

 la
 a

do
pc

ió
n 

de
 

m
ed

id
as

 d
e 

m
iti

ga
ci

ón
 e

n 
lo

s 
ag

ric
ul

to
re

s 
de

l d
is

tri
to

 
de

 M
añ

az
o,

 p
ro

vi
nc

ia
 d

e 
P

un
o,

 2
02

5?
 

A
na

liz
ar

 la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 e
l 

im
pa

ct
o 

pe
rc

ib
id

o 
en

 la
 

ag
ric

ul
tu

ra
 y

 la
 a

do
pc

ió
n 

de
 

m
ed

id
as

 d
e 

m
iti

ga
ci

ón
 e

n 
lo

s 
ag

ric
ul

to
re

s 
de

l d
is

tri
to

 
de

 M
añ

az
o,

 p
ro

vi
nc

ia
 d

e 
P

un
o,

 2
02

5.
 

E
xi

st
e 

un
a 

re
la

ci
ón

 s
ig

ni
fic

at
iv

a 
en

tre
 e

l i
m

pa
ct

o 
pe

rc
ib

id
o 

en
 la

 
ag

ric
ul

tu
ra

 y
 la

 a
do

pc
ió

n 
de

 
m

ed
id

as
 d

e 
m

iti
ga

ci
ón

 e
n 

lo
s 

ag
ric

ul
to

re
s 

de
l d

is
tri

to
 d

e 
M

añ
az

o,
 p

ro
vi

nc
ia

 d
e 

P
un

o,
 

20
25

. 

 



 

ca
pa

ci
ta

ci
on

e
s 

U
so

 d
e 

co
no

ci
m

ie
nt

os
 

ad
qu

iri
do

s 

P
ro

ba
bi

lís
tic

o 
al

ea
to

rio
 s

im
pl

e 

Té
cn

ic
a 

de
 

re
co

le
cc

ió
n:

 
E

nc
ue

st
a 

In
st

ru
m

en
to

: 
C

ue
st

io
na

rio
 ti

po
 

Li
ke

rt 
de

 2
5 

íte
m

s 
po

r v
ar

ia
bl

e 

P
ro

ce
sa

m
ie

nt
o:

 
S

P
S

S
 v

.2
5 

A
ná

lis
is

: 
E

st
ad

ís
tic

a 
de

sc
rip

tiv
a 

e 
in

fe
re

nc
ia

l (
R

ho
 d

e 
S

pe
ar

m
an

) 

¿C
uá

l e
s 

la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 la
 

ac
tit

ud
 fr

en
te

 a
l p

ro
bl

em
a 

y 
la

 a
do

pc
ió

n 
de

 m
ed

id
as

 d
e 

m
iti

ga
ci

ón
 e

n 
lo

s 
ag

ric
ul

to
re

s 
de

l d
is

tri
to

 d
e 

M
añ

az
o,

 p
ro

vi
nc

ia
 d

e 
P

un
o,

 
20

25
? 

A
na

liz
ar

 la
 re

la
ci

ón
 e

nt
re

 la
 

ac
tit

ud
 fr

en
te

 a
l p

ro
bl

em
a 

y 
la

 a
do

pc
ió

n 
de

 m
ed

id
as

 d
e 

m
iti

ga
ci

ón
 e

n 
lo

s 
ag

ric
ul

to
re

s 
de

l d
is

tri
to

 d
e 

M
añ

az
o,

 p
ro

vi
nc

ia
 d

e 
P

un
o,

 
20

25
. 

E
xi

st
e 

un
a 

re
la

ci
ón

 s
ig

ni
fic

at
iv

a 
en

tre
 la

 a
ct

itu
d 

fre
nt

e 
al

 
pr

ob
le

m
a 

y 
la

 a
do

pc
ió

n 
de

 
m

ed
id

as
 d

e 
m

iti
ga

ci
ón

 e
n 

lo
s 

ag
ric

ul
to

re
s 

de
l d

is
tri

to
 d

e 
M

añ
az

o,
 p

ro
vi

nc
ia

 d
e 

P
un

o,
 

20
25

. 

 

 



 

Anexo 02: Cuestionario 1 - Percepción del cambio climático 

Presentación: Estimado(a) agricultor(a), el presente cuestionario forma parte de una 
investigación académica titulada “Percepción del cambio climático y adopción de medidas 
de mitigación en los agricultores del distrito de Mañazo, Puno – 2025”.  Este cuestionario 
tiene como finalidad conocer su percepción respecto al cambio climático, cómo lo 
comprende, qué impactos observa en la agricultura y cuál es su actitud frente a este 
problema ambiental. 
Instrucciones: Por favor, lea cada afirmación con atención y marque con una “X” la 
opción que mejor represente su experiencia o punto de vista.  

Percepción del cambio climático Nunca Casi 
nunca 

A 
veces 

Casi 
siempre Siempre 

Nr
o 

Dimensión 1: Conocimiento del cambio 
climático 

     

1 
¿Ha escuchado hablar sobre el cambio 
climático y tiene alguna idea de qué trata ese 
problema? 

     

2 
¿Sabe si el clima está cambiando por cosas 
que hacemos las personas, como contaminar 
o dañar la naturaleza? 

     

3 
¿Tiene alguna noción de cómo el cambio del 
clima podría estar afectando a la agricultura 
en su zona? 

     

4 
¿Conoce qué acciones en el campo, como la 
quema o el uso de químicos, podrían estar 
empeorando el clima? 

     

5 
¿Ha escuchado la diferencia entre un cambio 
normal del clima y un problema que se 
presenta por muchos años seguidos? 

     

6 
¿Alguna vez alguien le explicó o le comentó 
por qué el clima está cambiando en los 
últimos tiempos? 

     

7 
¿Cree que lo que hacemos en nuestra chacra 
o comunidad puede influir en cómo cambia el 
clima? 

     

8 
¿Tiene alguna idea de qué cosas podrían 
ayudar a proteger el clima y evitar que los 
cambios sigan empeorando? 

     

 Dimensión 2: Impacto percibido en la 
agricultura 

     

9 
¿Ha notado que las lluvias ya no caen como 
antes, ni en el tiempo que solían llegar? 

     

10 
¿Las heladas han empezado a ser más 
fuertes o aparecen en fechas distintas a las 
acostumbradas? 
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11 
¿La escasez de agua durante ciertas épocas 
ha dificultado su trabajo en el campo? 

     

12 
¿Ha perdido cultivos o animales por 
fenómenos como sequías, heladas o lluvias 
intensas? 

     

13 
¿Le ha resultado más difícil cuidar sus 
cultivos debido a cambios repentinos del 
clima? 

     

14 
¿Ha tenido que modificar su calendario de 
siembra o cosecha a causa del clima? 

     

15 
¿El clima actual ha afectado la forma en que 
mantiene el pasto o el alimento del ganado? 

     

16 

¿Ha experimentado fenómenos más 
extremos como lluvias fuertes, sequías 
prolongadas o granizadas fuera de 
temporada? 

     

17 
¿Ha sentido preocupación de que, si el clima 
sigue cambiando, su trabajo en el campo será 
más complicado? 

     

 Dimensión 3: Actitud frente al problema      

18 
¿Se siente preocupado(a) por los cambios del 
clima y por lo que pueda pasar con su trabajo 
en los próximos años? 

     

19 
¿Cree que sería bueno empezar a actuar 
desde ahora para evitar que el clima siga 
afectando la agricultura? 

     

20 
¿Le interesa aprender formas de cuidar su 
chacra y adaptarse mejor a los cambios del 
clima? 

     

21 
¿Piensa que evitar la quema de pastos o 
basura agrícola podría ayudar a cuidar el 
ambiente? 

     

22 
¿Estaría dispuesto(a) a cambiar algunas 
costumbres sí eso protege el clima y mejora 
su producción? 

     

23 
¿Participa o tiene interés en asistir a charlas 
o reuniones sobre el cambio climático? 

     

24 
¿Cree que su trabajo como agricultor(a) 
también puede ayudar a cuidar el clima y el 
medio ambiente? 

     

25 
¿Considera que el cambio climático es un 
problema que debe tomarse en serio por toda 
la comunidad? 
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Anexo 03: Cuestionario 2 - Adopción de medidas de mitigación 

Presentación: Estimado(a) agricultor(a), este segundo cuestionario también forma parte 
del mismo estudio de investigación. Su colaboración es muy valiosa para conocer las 
acciones que usted aplica para hacer frente a los efectos del cambio climático en su 
actividad agrícola.  
El cuestionario busca identificar si usted ha adoptado algunas medidas de mitigación, 
tales como prácticas sostenibles, participación en talleres, o el uso de conocimientos 
aprendidos para cuidar su chacra y adaptarse mejor a los cambios del clima. 
Instrucciones: Lea cada afirmación cuidadosamente y marque X la opción que mejor 
refleje lo que usted hace.  

Adopción de medidas de mitigación Nunca 
Casi 

nunca 
A 

veces 
Casi 

siempre 
Siempre 

Nr
o 

Dimensión 1: Aplicación de prácticas 
sostenibles 

     

1 
¿Utiliza usted abonos orgánicos, como 
compost o estiércol, para mejorar el suelo sin 
depender de productos químicos? 

     

2 
¿Evita quemar los restos de sus cultivos, 
como pajas o tallos, sabiendo que esa 
práctica puede afectar el suelo y el ambiente? 

     

3 
¿Ha sembrado árboles, cercos vivos u otras 
plantas que ayuden a conservar la humedad 
y proteger su chacra de los vientos fuertes? 

     

4 

¿Procura no sembrar en zonas muy 
empinadas o con riesgo de erosión, para 
evitar el desgaste del terreno por el agua o el 
viento? 

     

5 
¿Tiene cuidado en no desperdiciar el agua de 
riego, especialmente durante temporadas 
secas o de escasez? 

     

6 
¿Realiza rotación de cultivos, alternando 
entre diferentes productos, para cuidar mejor 
la tierra y mantener su fertilidad? 

     

7 
¿Mantiene o ha implementado barreras 
naturales como zanjas, pastos o arbustos 
para proteger sus cultivos del clima? 

     

8 

¿Ha disminuido o eliminado el uso de 
productos químicos fuertes para evitar 
contaminar la tierra y el agua de su 
comunidad? 

     

9 

¿Aplica técnicas tradicionales, heredadas de 
sus padres o abuelos, que ayudan a 
conservar el ambiente y producir de manera 
segura? 
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10 
¿Ha realizado cambios en la forma de 
sembrar o en el cuidado de sus cultivos por 
los efectos que ha notado en el clima? 

     

 Dimensión 2: Participación en programas 
o capacitaciones 

     

11 

¿Ha participado en reuniones, talleres o 
charlas donde se haya hablado sobre el 
cambio climático o cómo adaptarse a él 
desde la agricultura? 

     

12 
¿Se ha inscrito en algún programa o proyecto 
promovido por alguna institución que enseñe 
prácticas sostenibles en el campo? 

     

13 

¿Ha recibido orientación técnica o 
información de algún profesional o entidad 
sobre cómo enfrentar los cambios en el 
clima? 

     

14 

¿Suele escuchar en la radio o asistir a 
asambleas comunales donde se comparten 
consejos sobre el cuidado del medio 
ambiente? 

     

15 
¿Después de asistir a alguna capacitación, ha 
compartido lo aprendido con sus familiares o 
vecinos agricultores? 

     

16 

¿Participa en actividades comunales, 
organizadas por autoridades o instituciones, 
que buscan mejorar el uso del agua, el suelo 
o los recursos naturales? 

     

17 

¿Está interesado(a) en seguir participando en 
programas o cursos que enseñen cómo 
proteger mejor su chacra frente al cambio 
climático? 

     

 Dimensión 3: Uso de conocimientos 
adquiridos 

     

18 
¿Aplica actualmente en su chacra lo que ha 
aprendido en charlas, programas o 
recomendaciones sobre el cambio climático? 

     

19 
¿Ha cambiado alguna de sus costumbres en 
el campo a partir de información que recibió 
sobre cómo adaptarse al nuevo clima? 

     

20 
¿Emplea técnicas que le han enseñado para 
proteger sus cultivos de las heladas, las 
sequías o las lluvias fuertes? 

     

21 
¿Ha compartido con otras personas, como 
familiares o vecinos, formas de cuidar el 
ambiente aprendidas en alguna capacitación? 
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22 
¿Toma decisiones en su trabajo agrícola 
pensando en los posibles daños que podría 
causar el cambio del clima? 

     

23 

¿Aplica sugerencias de programas o 
instituciones en su campo, como sembrar 
especies resistentes o conservar mejor el 
agua? 

     

24 
¿Combina sus conocimientos de siempre con 
nuevas ideas que ha aprendido, para mejorar 
la forma de trabajar su chacra? 

     

25 
¿Ha hecho mejoras en su terreno o en su 
forma de cultivar porque ha notado que el 
clima ya no es igual que antes? 
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Anexo 04: Ficha de validación de instrumentos 
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Anexo 05: Gráficos entre niveles de cambio climático y medidas de mitigación 

 
Figura 01: Gráfico de la relación entre el nivel de percepción del cambio climático y la 
adopción de medidas de mitigación en agricultores del distrito de Mañazo, 2025. 

 
Figura 02: Gráfico de la relación entre el nivel de conocimiento del cambio climático y la 
adopción de medidas de mitigación en agricultores del distrito de Mañazo, 2025. 
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Figura 03: Gráfico de la relación entre el nivel de impacto percibido en la agricultura y la 
adopción de medidas de mitigación en agricultores del distrito de Mañazo, 2025. 

 
Figura 04: Gráfico de la relación entre el nivel de percepción del cambio climático y la 
actitud frente al problema en la adopción de medidas de mitigación en agricultores del 
distrito de Mañazo, 2025. 
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Anexo 06: Base de datos de la aplicación del instrumentos 
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Anexo 07: Evidencias de la aplicación del instrumentos 

 
Figura 05: Aplicación del cuestionario a agricultores durante el trabajo de campo en 
sectores rurales del distrito de Mañazo. 

 
Figura 06: Aplicación del instrumento a agricultores en espacios urbanos del distrito de 

Mañazo como parte del proceso de recolección de datos. 
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