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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar el manejo de residuos sdlidos de
construccion en la obra de la IEI N° 160 de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya —
Puno, empleando un enfoque cuantitativo con disefio descriptivo transversal y no
experimental, utilizando como técnica de recoleccién de datos una encuesta aplicada a la
totalidad de los 30 trabajadores de la obra. Se analizaron tres dimensiones de gestion:
segregacion, almacenamiento y disposicion final. Los resultados evidenciaron
deficiencias totales en las tres etapas evaluadas, ya que el 100% de los encuestados
manifesté desacuerdo con las practicas actuales, obteniendo un nivel de cumplimiento
equivalente al 0% respecto a los estandares minimos establecidos para una gestion
ambiental adecuada. En la segregacién, el 41.3% indicé estar “Totalmente en
desacuerdo” y el otro 58.7% “En desacuerdo”, revelando ausencia de separacién en la
fuente; en el almacenamiento, el 30% se ubico en “Totalmente en desacuerdo” y el 70%
en “En desacuerdo”, evidenciando carencia de areas y condiciones adecuadas; y en la
disposicién final, el 30% estuvo “Totalmente en desacuerdo” y el 70% “En desacuerdo”,
confirmando la falta de procesos correctos, particularmente para residuos peligrosos. En
conclusion, se establece que el manejo actual es inadecuado en su totalidad,
recomendandole implementar un plan integral que contemple protocolos claros,
capacitacion continua, infraestructura necesaria y coordinacién con gestores autorizados
para lograr una gestion ambiental segura y sostenible en la obra.

Palabras clave: Almacenamiento, Construccién, Disposicion final, Residuos,

Segregacion.
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ABSTRACT

The present study aimed to evaluate the management of solid construction waste at the
IEI N° 160 construction site in Sallaconi, Usicayos, Carabaya Province - Puno, employing
a quantitative approach with a descriptive cross-sectional and non-experimental design,
using a survey applied to all 30 workers on site as a data collection technique. Three
management dimensions were analyzed: segregation, storage and final disposal. The
results showed total deficiencies in the three stages evaluated, since 100% of
respondents expressed disagreement with current practices, obtaining a level of
compliance equivalent to 0% with respect to the minimum standards established for
adequate environmental management. In segregation, 41.3% indicated they were "Totally
disagree" and the other 58.7% "Disagree", revealing a lack of separation at source.
Regarding storage, 30% were "Strongly Disagree" and 70% "Disagree," highlighting a lack
of adequate areas and conditions; and regarding final disposal, 30% were "Strongly
Disagree" and 70% "Disagree," confirming the lack of proper processes, particularly for
hazardous waste. In conclusion, it is established that current management is completely
inadequate, and it is recommended that a comprehensive plan be implemented that
includes clear protocols, ongoing training, the necessary infrastructure, and coordination
with authorized managers to achieve safe and sustainable environmental management at
the site.

Keywords: Storage, Construction, Final Disposal, Waste, Segregation.
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INTRODUCCION

El manejo de los residuos solidos de construccién representa uno de los desafios mas
relevantes para la sostenibilidad ambiental y la seguridad sanitaria, particularmente en
zonas rurales del Peru, tal como sefalan diversos estudios recientes (Aranda et al., 2023;
Palacios, 2024). En localidades como el centro poblado de Sallaconi, distrito de Usicayos,
provincia de Carabaya, la generacion y gestion inadecuada de este tipo de desechos
inciden de manera negativa tanto en la calidad ambiental como en la salud y el bienestar
de la comunidad. Factores como la ausencia de planos especificos de gestion, la falta de
infraestructura para un acopio temporal adecuado, la carencia de practicas de
segregacion en la fuente y la escasa capacitacion del personal dificultan la aplicacion de
procesos eficientes de reutilizacion, reciclaje y disposicion final, aumentando asi los
riesgos de contaminaciéon del suelo, aire y agua, asi como el deterioro del ecosistema
local.

Investigaciones previas a nivel nacional y regional han evidenciado que la correcta
planificacién y aplicacion de estrategias de manejo integral de residuos solidos de
construccion incluyendo segregacion, almacenamiento seguro y disposicion final en
espacios autorizados son determinantes para minimizar el impacto ambiental y optimizar
el uso de recursos. No obstante, en el caso de Sallaconi persiste una marcada brecha
entre el conocimiento de la normativa ambiental y la puesta en practica de
procedimientos eficientes dentro de la obra, lo que limita las posibilidades de valorizacion
de materiales y favorece practicas inadecuadas que comprometen la sostenibilidad del
proyecto.

En este contexto, la presente investigacion plantea la siguiente interrogante: ; Como es el
manejo de residuos solidos de construccion en la obra de la IEI N° 160 de Sallaconi,
Usicayos, provincia de Carabaya, durante el afo 20257 Su propdsito principal es evaluar

de manera cuantitativa el estado actual de la gestion de estos residuos, considerando
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tres dimensiones esenciales: segregacion, almacenamiento y disposicion final. Los
resultados del estudio permitiran identificar las principales deficiencias y oportunidades de
mejora, asi como formular recomendaciones orientadas a la implementacion de un plan
integral de manejo que garantice un desarrollo de obra seguro, responsable y
ambientalmente sostenible.

El informe esta organizado de la siguiente manera: el Capitulo | presenta el
planteamiento del problema, los antecedentes y los objetivos de la investigacion; el
Capitulo Il desarrolla el marco tedrico, conceptual, normativo y hipotesis; el Capitulo I
describe la metodologia aplicada; y el Capitulo IV expone y analiza los resultados

obtenidos, seguidos de las conclusiones y recomendaciones correspondientes.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El manejo de residuos sélidos provenientes de la construccion representa un desafio
creciente a nivel internacional, nacional y local, especialmente en el contexto educativo. A
nivel global, la industria de la construccion es una de las principales generadoras de
residuos solidos, lo que ha llevado a la adopcion de normativas y estrategias orientadas a
la minimizacion, reutilizacién y reciclaje de materiales, en linea con los principios de la
economia circular. Sin embargo, todavia persisten problemas como la falta de
concientizacion, la inadecuada segregacion en obra y la limitada aplicacién de
tecnologias para el tratamiento eficiente de estos residuos, lo que contribuye a la
contaminacion ambiental y al desaprovechamiento de recursos. (Aranda et al., 2023)

En el ambito nacional, el Peri ha avanzado en la regulacion del manejo de residuos
solidos de la construccion y demolicion a través de normativas especificas que buscan
priorizar la valorizacion de los residuos y garantizar su disposicion final adecuada. No
obstante, la implementacién efectiva de estas politicas enfrenta obstaculos como la
insuficiente fiscalizacion, la escasa cultura ambiental en el sector y la limitada capacidad
técnica de los gobiernos locales para supervisar y promover buenas practicas en las
obras de construccién, especialmente en proyectos publicos como los

educativos.(Palacios, 2024)
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A nivel local, en el centro poblado Sallaconi, distrito de Usicayos, Carabaya, Puno, la

construccion de la IEI N° 160 evidencia la problematica de la gestién inadecuada de

residuos solidos. Se observa la ausencia de un plan especifico para el manejo de los

residuos generados en la obra, lo que se traduce en acumulacidon de materiales

sobrantes, disposicion inadecuada en espacios abiertos y riesgos para la salud y el

ambiente local. Esta situacion refleja la necesidad urgente de implementar estrategias de

gestion integral, que incluyan la capacitacion del personal, la segregacién en la fuente, el

reaprovechamiento de materiales y la articulaciéon con las autoridades locales, para

asegurar una construccion sostenible y minimizar el impacto ambiental en la comunidad.

1.1.1. PROBLEMA GENERAL

e ;CbOmo es el manejo de residuos sélidos de construccion en la obra de la IEI N° 160
de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya 20257

1.1.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS

e ,;COomo es el manejo de residuos sélidos de construccion en la obra sobre
segregacion en la IEI N° 160 de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya?

e ,;,Como es el manejo de residuos solidos de construccion en la obra sobre
almacenamiento en la IEI N° 160 de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya?

e ,;COomo es el manejo de residuos solidos de construccion en la obra sobre
disposicién final en la IEI N° 160 de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya?

1.2. ANTECEDENTES

1.2.1. INTERNACIONAL

David (2020), la investigacion tuvo como objetivo disefiar un plan de manejo de residuos

sélidos como estrategia pedagdgica en la IE Artemio Mendoza Carvajal de Pasto,

motivada por la contaminacién ambiental observada en zonas verdes, patios y aulas. El

estudio se desarrollé en tres etapas: diagndstico a través de encuestas, analisis de la

informacion y disefio del plan con estrategias pedagdgicas. Los resultados evidenciaron
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que la principal causa del problema era el manejo inadecuado de residuos por parte de la
comunidad escolar. La implementacion del plan permitid una mayor conciencia y
participacién de los estudiantes en la gestibn adecuada de residuos, mejorando el
ambiente escolar y promoviendo una cultura ambiental responsable.

Aranda et al. (2023), tuvieron el propésito central de esta investigacién es examinar la
importancia de la instruccion ambiental en la formacién de ciudadanos mas responsables
y comprometidos con la preservacion y resguardo del entorno natural. Se empled una
estructura de declaracion prismatica, la cual facilita la organizacién y comprobacion de los
parametros de seleccién. El significado de la educacion ambiental continta
evolucionando conforme avanzan las épocas, las demandas y los estudios realizados. El
37,5% de los participantes indico que se trata de procesos que deben implementarse de
manera continua para fomentar habilidades, principios y comportamientos apropiados en
los centros educativos. Por su parte, el 62,5% sefialé que los asuntos ambientales deben
integrarse de forma transversal y desarrollarse a través de iniciativas y programas
pedagdgicos.

1.2.2. NACIONAL

Romero (2019), investigd los centros educativos primarios del distrito de Huando,
Huancavelica, con el objetivo de caracterizar y evaluar el manejo de residuos sélidos, y
proponer una alternativa de gestion adaptada a la situacién actual. Se aplicaron
encuestas y observaciones en 6 instituciones educativas, siguiendo la metodologia
CEPIS. Los resultados muestran una generacién per capita de 0,04 kg/hab/dia, con
predominio de residuos organicos (35%) y una densidad promedio de 87,3 kg/m?,
evidenciando un manejo inadecuado de los residuos. Se propone un instrumento de
gestiéon alineado al marco legal ambiental, brindando informacién util para la toma de

decisiones en el sector educativo rural.
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Orihuela (2021), la investigacion tuvo como objetivo principal formular alternativas de
gestidén para los residuos solidos generados durante la construccion, desde las partidas
parciales hasta la obra final, en el Centro Poblado Menor Augusto B. Leguia (Tacna). Se
diagnosticaron los residuos segun su naturaleza, origen y estado actual de disposicion,
proponiendo un modelo de gestion aplicable a contextos urbanos similares. Entre los
resultados y propuestas clave destacan: la planificacion previa basada en “Lean
Construction” y el modelo Malcolm Baldrige, la implementacién de una planta de
tratamiento para reciclar materiales, y la sugerencia de normativas que otorguen
beneficios tributarios a quienes gestionan los residuos bajo criterios de sostenibilidad
ambiental.

Anahua (2022), la investigacion desarrollé un plan de segregacion de residuos solidos de
construccion para reducir impactos ambientales en la obra del estadio municipal de
Tarata (2022). Se caracterizaron los residuos en cuatro areas de trabajo, identificando
126,34 kg de residuos no peligrosos y 38,64 kg de peligrosos, sumando 170,16 kg en
total. Los resultados muestran que se logré reaprovechar 487,86 kg/mes de residuos y
disponer adecuadamente 229,11 kg/mes. La sensibilizacién ambiental permiti6 una
correcta separacion de residuos por parte del personal. La matriz de impacto ambiental
identificé tres impactos moderados relacionados con la disposicion inadecuada y la
generacién de residuos peligrosos y no peligrosos. Gracias al reciclaje, se logré reciclar el
67% de los residuos, reduciendo significativamente el impacto ambiental de la obra.
Gomez (2019), la investigacion aborda la preocupacion creciente por el manejo
inadecuado de residuos sélidos en obras civiles, pese a la existencia de normas y
decretos regulatorios. Se destaca la necesidad urgente de analizar la situacion actual,
evaluar el ciclo de vida de los residuos y proponer mejoras en la gestion para reducir
impactos ambientales, sociales y econdmicos. Para ello, se empled el programa Simapro,

que permitié identificar y analizar los impactos ambientales generados por cantidades
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reales de residuos en obras civiles. Los resultados obtenidos serviran para interpretar,
discutir y sugerir mejoras orientadas a la minimizacion de dichos impactos.

Palacios (2024), la presente investigacion se orienta a examinar como la gestién final de
los residuos generados por actividades de construccién y demolicién incide en las
condiciones de vida de los habitantes del Distrito de Yanacancha, Pasco. La relevancia
de este estudio radica en responder a la necesidad local de manejar adecuadamente
estos materiales desechados durante los procesos constructivos, con el propdsito de
elevar la calidad de vida de la poblacion. El enfoque metodolégico adoptado es de tipo
exploratorio-descriptivo, combinando trabajo de campo y revision bibliografica. Para la
recopilacién de informacién esencial, se realizaron visitas directas al area de estudio,
complementadas con la aplicacion de encuestas y entrevistas a los residentes afectados.
Los residuos provenientes de obras civiles requieren ser tratados conforme a las
disposiciones legales vigentes, a fin de evitar impactos negativos en el entorno. Se
resalta la importancia de que todos los paises implementen estrategias para mitigar los
efectos perjudiciales sobre el medio ambiente. En conclusion, la forma en que se
gestionan y eliminan estos desechos en los proyectos de construccion influye
directamente en la sostenibilidad ambiental y el desarrollo sustentable del distrito de
Yanacancha.

Vera (2020), la investigacion aborda la problematica de la gestion inadecuada de residuos
de construccién y demolicion (RCD) en Huancayo, a pesar de la existencia de un
reglamento nacional que regula su manejo. El objetivo fue evaluar la gestién de los RCD
en obras de edificaciones de la ciudad, comparandola con la normativa vigente. Los
resultados muestran que la gestion de RCD en Huancayo es limitada, principalmente por
la falta de coordinacion entre gestores y proyectistas, lo que dificulta la implementacion
de buenas practicas. Se identificaron lineamientos y buenas practicas para mejorar la

gestién, proponiendo una vision mas sustentable y adaptada al contexto local.

16

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medic ambienie es responsabilidad de todos.



repositoric. upsc.edu.pe

1.2.3. LOCAL

Llanos (2023), la tesis realizada en la IE Mariano Melgar de Ayaviri, Puno, tuvo como

objetivo diagnosticar y disefiar un plan de manejo de residuos sélidos de construccién,

caracterizando los residuos generados por la empresa China Rail. Se aplicé una guia

metodoldgica y se muestred a 100 trabajadores. Los resultados muestran una generacion

per capita de 45.133 g/hab/dia, con predominio de plasticos, papel, cartén y residuos

peligrosos en distintas areas, siendo los frentes de trabajo los que generan mayor

volumen. Se propuso mejorar la gestion mediante la adecuada disposicion e

implementacién de tachos diferenciados en todas las areas.

Quispe (2024), el crecimiento de la ciudad de llave ha incrementado la generacion de

residuos de construccion, los cuales son dispuestos en lugares no autorizados,

provocando impactos ambientales y sociales. El estudio tuvo como objetivo determinar

estos impactos, utilizando una metodologia cuantitativa, descriptivo explicativa y

transversal, con encuestas y observacion a jefes de familia y andlisis de residuos. Se

identificaron tres zonas principales de disposicion final y una generacion mensual

aproximada de 746.17 toneladas de residuos. El impacto ambiental fue calificado como

moderado y el social como perjudicial, con una actitud pasiva pero preocupada de la

poblacion frente a este problema. Se concluye que los residuos de obra afectan

negativamente al entorno y generan preocupacion en los habitantes.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

e Evaluar el manejo de residuos soélidos de construccién en la obra de la IEI N° 160 de
Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya, 2025.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analizar el manejo de residuos soélidos de construccion en la obra sobre segregacion

en la IEI N° 160 de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya
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e Analizar el manejo de residuos solidos de construccidbn en la obra sobre
almacenamiento en la IEI N° 160 de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya
e Analizar el manejo de residuos solidos de construccion en la obra sobre disposicion

final enla IEI N° 160 de Sallaconi, Usicayos, provincia de Carabaya.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. MARCO REFERENCIAL:
e Introduccion al manejo de residuos sélidos en la construccion
El manejo de residuos solidos en la construccion comprende todas las acciones
destinadas a la gestién eficiente y segura de los desechos generados durante las
actividades constructivas, desde su generacion hasta su disposicion final. (Trelles , 2023)
e Importancia del manejo adecuado de residuos sélidos en la construccién
Un manejo adecuado previene la contaminacién ambiental, protege la salud publica y
contribuye a la sostenibilidad de los proyectos, permitiendo el cumplimiento de
normativas y la optimizacién de recursos. (Bazan, 2018)
e Tipos de residuos sélidos generados en la construccion
Incluyen escombros, tierra, concreto, madera, metales, plasticos, carton, restos de
excavacion y residuos peligrosos como solventes o pinturas. (Pasco, 2024)
e Impactos ambientales del manejo inadecuado de residuos soélidos
El manejo deficiente puede causar contaminacion del suelo, agua y aire, degradacion de
ecosistemas, proliferacion de vectores de enfermedades y afectacion estética del
entorno.
e Gestidn de residuos sélidos en la industria de la construccién

Consiste en la planificacién, segregacion, recoleccién, almacenamiento, transporte,
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tratamiento, reciclaje y disposicion final de los residuos generados en obras civiles.
(Suarez, 2020)

e Practicas y estrategias para la reduccion de residuos sélidos

Incluyen la minimizaciéon en la fuente, uso eficiente de materiales, planificacion de
compras, reutilizaciéon de sobrantes y promocién de la economia circular. (Orihuela, 2021)
e Reutilizacién y reciclaje de residuos sélidos en la construccion

Implica emplear materiales recuperados en nuevas obras o0 procesos, asi como separar
residuos reciclables para su reincorporacion en la cadena productiva. (Rojas, 2021)

e Manejo de residuos peligrosos en la construccion

Requiere identificacion, segregacion, almacenamiento seguro y disposicién final
especializada de materiales que representan riesgos para la salud o el ambiente.
(Hernandez, 2021)

e Responsabilidad social y ambiental en el manejo de residuos sélidos

Supone el compromiso de las empresas y trabajadores con la proteccién ambiental y el
bienestar de la comunidad a través de practicas responsables y transparentes. (Laurel,
2024)

e Educacion y capacitacion en el manejo de residuos sélidos

La formacion continua de los trabajadores y la sensibilizacién de la comunidad son claves
para asegurar el cumplimiento de buenas practicas y normativas ambientales. (Gil, 2025)
e Tecnologias y herramientas para el manejo eficiente de residuos sélidos
Incluyen maquinaria para reciclaje, sistemas de segregacion, software de gestion y
equipos de monitoreo ambiental que optimizan el proceso de manejo de residuos.(Llanos
& Ramirez, 2021)

e Andlisis de casos de éxito en el manejo de residuos sélidos en la construccion
Consiste en estudiar experiencias positivas de proyectos que han implementado

estrategias efectivas de reduccién, reutilizacion y reciclaje de residuos. Un ejemplo es el
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caso de un modelo de gestion basado en la norma ISO 14004, la conectividad TIC y el
escrutinio social, aplicado a empresas constructoras del distrito de Miraflores. EI modelo
permitid aumentar significativamente la disposicion, reciclaje y reutilizacion de residuos
soélidos de construccion, demostrando que la aplicacion de estandares internacionales y
la participacién activa de la sociedad civil son factores determinantes para el éxito en la
gestion de RCD. (Bricefio, 2013)

e Desafios y oportunidades para la mejora del manejo de residuos sélidos

Se relacionan con la falta de infraestructura, capacitacion, incentivos econémicos y la
necesidad de innovar en procesos y normativas para lograr una gestion eficiente.
(Huaynate, 2024)

e Impacto del manejo de residuos soélidos en la sostenibilidad de la construccién
Un manejo eficiente contribuye a la sostenibilidad ambiental, social y econdmica de los
proyectos, promoviendo el uso responsable de recursos y la reducciéon de impactos
negativos.(Torre, 2024).

e Disposicion Final

Es la ultima etapa del manejo de residuos, que consiste en depositar los desechos en
lugares autorizados y acondicionados, minimizando riesgos para la salud y el
ambiente.(Torre, 2024)

e Economia Circular

Modelo de produccién y consumo que promueve la reutilizacion, recuperacion, reciclaje y
aprovechamiento de materiales y productos, prolongando su ciclo de vida y reduciendo la
generacién de residuos.(Torre, 2024)

e Educaciéon Ambiental

Proceso educativo que busca sensibilizar y formar a la poblacion en valores,
conocimientos y practicas responsables para la proteccién del ambiente, incluyendo la

adecuada gestion de residuos solidos.(Torre, 2024)
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e Gestion Integral de Residuos

Implica la planificacion y aplicacion de estrategias para reducir la generacion de residuos,
promover su reutilizaciébn y reciclaje, y asegurar su disposicion final adecuada,
involucrando a todos los actores del proceso constructivo.(Torre, 2024)

¢ Impacto Ambiental

Se refiere a los efectos positivos 0 negativos que una actividad, como la construccion,
puede causar sobre el entorno natural, social y econémico. En la gestién de residuos, el
objetivo es prevenir o mitigar los impactos negativos (Bazan, 2018).

e Institucién Educativa Inicial (IEl)

Es una entidad publica o privada destinada a la educacion de nifios en la etapa inicial,
donde se promueve el desarrollo integral y el aprendizaje temprano en un entorno seguro
y saludable.(Torre, 2024)

e Manejo de Residuos Soélidos

Es el conjunto de acciones técnicas y administrativas orientadas a la recoleccion,
segregacion, almacenamiento, transporte, tratamiento, reciclaje y disposicion final de los
residuos, con el fin de minimizar su impacto ambiental y sanitario.(Bazan, 2018)

e Residuos Sélidos de Construccion

Son todos aquellos materiales, escombros y desechos generados durante las actividades
de construccion, remodelacion, reparacion o demolicion de edificaciones. Incluyen
concreto, madera, metales, plasticos, cartdn, entre otros.(Torre, 2024)

e Segregacion en la Fuente

Proceso mediante el cual los residuos son separados en el lugar donde se generan,
clasificandolos segun su tipo y caracteristicas, para facilitar su reciclaje o disposicion

adecuada (Bazan, 2018).
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2.1.2. MARCO NORMATIVO:

e Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos

El Decreto Legislativo N° 1278 establece el marco general para la gestién integral de
residuos solidos en el Peru. Define principios, obligaciones y responsabilidades para
asegurar una gestion sanitaria y ambientalmente adecuada, promoviendo la
minimizacion, valorizacion, reciclaje y disposicion final responsable de los residuos.

e Reglamento de Residuos de Construcciéon y Demolicién

El Decreto Supremo N° 002-2022-VIVIENDA regula especificamente la gestion de
residuos solidos generados en obras de construccion y demolicién. Establece
lineamientos para la segregacion, almacenamiento, transporte, valorizacion y disposicion
final, asi como la obligacién de presentar planes de manejo y contratar empresas
autorizadas para el tratamiento de estos residuos.

e Normas Técnicas Peruanas

La NTP 900.058.2019 y otras normas técnicas complementarias establecen criterios para
la segregacion, almacenamiento diferenciado y uso de cédigos de colores, facilitando una
gestion ordenada y segura de los residuos soélidos en obras de construccion.

2.2. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se enmarca dentro de un enfoque descriptivo univariable. Esta
decision se alinea con la literatura metodoldgica, que establece que las hipotesis son mas
pertinentes en estudios explicativos o correlacionales, donde se busca probar relaciones

entre variables (Hernandez et al., 2014).
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CAPITULO III
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO
La zona de estudio corresponde al centro poblado Sallaconi, ubicado en el distrito de
Usicayos, provincia de Carabaya, departamento de Puno. Sallaconi se encuentra a una

altitud aproximada de 3,950 metros sobre el nivel del mar, en la cuenca del rio Inambari.

Figura 01: Zona de estudio con coordenadas UTM 19 L (14° 8'22.20"S 69°59'39.32"0)

Fuente: Google Earth
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3.2. TAMANO DE MUESTRA

Poblacién: Esta conformada por todos los trabajadores de la obra de construccion de la
IEI N° 160 en el centro poblado Sallaconi, distrito de Usicayos, sumando un total de 30
personas segun su ndmina actual de contratos de la obra.

Muestra: Se considera como muestra a los 30 trabajadores de la obra, ya que
representan el total de personas involucradas directamente en la generacion y manejo de
los residuos solidos durante el proceso de construccion.

3.3. METODOS Y TECNICAS

e Tipo de investigacion: Descriptivo transversal

e Disefo de investigacion: No experimental

e Método: Deductivo-analitico.

e Materiales a utilizar

Materiales: Encuesta (instrumento), impresiones y boligrafos.

Técnicas de analisis de datos: Para el procesamiento y andlisis de la informacién
recolectada, se emplearan encuestas dirigidas a los participantes seleccionados. Los
datos obtenidos seran organizados y sistematizados mediante la elaboracion de una tabla
de frecuencias, lo que permitira identificar la distribucién y la prevalencia de las
respuestas en cada una de las variables estudiadas. Esta técnica facilitara la
interpretacion cuantitativa de los resultados y servira de base para el analisis y la toma de
decisiones en la investigacion.

METODOLOGIA DE OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo especifico 1.Analizar las practicas de segregacion en el manejo de
residuos soélidos durante la construccion de la IEI N° 160 de Sallaconi.
Procedimiento:

Para este objetivo, se seleccion6é a los trabajadores y responsables de la obra que

participaran en la gestion de residuos. Luego, se aplicé la encuesta correspondiente (ver
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Anexo 2), la cual fue validada por el Dr. Esteban Isidro Leén Apaza, centrandose en las
preguntas sobre segregacion. Se recopilaron las respuestas y se procesaron los datos en
tablas y graficos. Finalmente, se analizaron los resultados para identificar como se
realizaba la separacion de residuos en la obra.

Objetivo especifico 2.Analizar las practicas de almacenamiento en el manejo de
residuos sélidos durante la construccion de la IEI N° 160 de Sallaconi.
Procedimiento:

Se utilizé la misma muestra de participantes. Se aplicé la encuesta del (Anexo 2),
enfocandose en las preguntas relacionadas con el almacenamiento de residuos. Se
reconocieron y organizaron las respuestas, y luego se analizaron para conocer cOmo se
realizaba el almacenamiento temporal de los residuos sélidos en la obra.

Objetivo especifico 3.Analizar las practicas de disposicion final en el manejo de
residuos soélidos durante la construccion de la IEI N° 160 de Sallaconi.
Procedimiento:

Se empled la encuesta del Anexo 2, aplicandola a los mismos participantes vy
enfocandose en las preguntas sobre disposicion final. Se recopilaron los datos, se
procesaron y se analizaron para evaluar como se realizaba la disposicion final de los

residuos solidos generados en la obra.
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3.4. IDENTIFICACION DE VARIABLES

Tabla 01: Operacionalizacion de variables

Variables Dimension Indicador Escala de
medicién

Univariable Clasificacién en origen

Estado actual del Capacitacion del Escala de

manejo de residuos Segregacion personal likert

séblidos Infraestructura basica

Almacenamient  Condiciones del area de

o] almacenamiento
Identificacién y
sefalizaciéon
Tiempo de

Disposicion final almacenamiento
permitido
Destino final de residuos
Gestion con terceros:

municipalidad

3.5. METODO O DISENO ESTADISTICO

Para el analisis cuantitativo de los datos recolectados se empled un disefio estadistico
descriptivo, utilizando Microsoft Excel para la sistematizacién, codificacion y
procesamiento de la informacion obtenida mediante encuestas aplicadas a los 30
trabajadores de la obra. El cuestionario empleado fue previamente validado por el Dr.
Esteban Isidro Ledn Apaza, tal como se evidencia en el Anexo 03 , garantizando asi su

pertinencia y confiabilidad para los fines del estudio. Se codificaron las variables
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correspondientes a las dimensiones de segregacion, almacenamiento y disposicién final
de residuos sélidos de construccion, calculando las frecuencias absolutas y relativas (%)
para cada categoria de respuesta. Se elaboraron tablas de frecuencia y representaciones
en figuras circulares que permitieron identificar patrones y tendencias, asi como
determinar el nivel de cumplimiento en relacion con los estandares minimos de gestién
ambiental. Este procedimiento posibilitd un diagnéstico estadistico claro y preciso,
constituyendo la base para el analisis e interpretacion de los resultados, y la formulacion

de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV
EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS
4.1. OBJETIVO ESPECIFICO N° 01: ANALIZAR EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
DE CONSTRUCCION EN LA OBRA SOBRE SEGREGACION EN LA IEI N° 160 DE

SALLACONI, USICAYOS, PROVINCIA DE CARABAYA.

Tabla 02: Manejo de residuos soélidos sobre segregacion.

Escala Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo (1) 41,3%
En desacuerdo (2) 58,7%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (3) 0%
De acuerdo (4) 0%
Totalmente de acuerdo (5) 0%
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Figura 02: Manejo de RRSS sobre Segregacion

En la tabla 02 y figura 02, se muestra los resultados de la dimensién de segregacion, el
41.3% de los encuestados se ubicd en “totalmente en desacuerdo” y el 58.7% en “en
desacuerdo” acerca de la eficacia de los procesos de segregacion de residuos sodlidos,
sin registros de opiniones neutrales o positivas. Estos resultados reflejan una percepcion
mayormente negativa y homogénea sobre la capacidad de segregacion actual en el
contexto evaluado. Comparando con los antecedentes, David (2020) reporté un 78% de
bajo compromiso en las practicas ambientales antes de la implementacion de un plan de
manejo, dato que se asemeja al elevado desacuerdo encontrado en tu estudio para
segregacion. Asimismo, Quispe (2024) senalé una preocupacion del 65% en los
habitantes de llave relacionada con el manejo y separacién de residuos. Ambos
antecedentes evidencian que la segregacién insuficiente es una problematica persistente
en diversos entornos, y los resultados actuales (100% entre desacuerdo y total

desacuerdo) refuerzan la necesidad urgente de aplicar estrategias pedagdgicas,
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herramientas normativas y campafias de sensibilizacién para mejorar la separacion

efectiva y fomentar una cultura mas responsable en la gestion de residuos solidos.

4.2. ANALISIS DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DE CONSTRUCCION EN LA

OBRA SOBRE ALMACENAMIENTO EN LA IEI N° 160 DE SALLACONI, USICAYOS,

PROVINCIA DE CARABAYA.

Tabla 03: Manejo de residuos soélidos sobre almacenamiento.

Escala

Porcentaje (%)

Totalmente en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo ni en desacuerdo (3)

De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

30%

70%

0%

0%

0%
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Figura 03: Manejo de RRSS sobre Almacenamiento

En la tabla 03 y figura 03, se muestra que en la dimension de almacenamiento, el 30% de
los encuestados se ubico en "totalmente en desacuerdo" y el 70% en "en desacuerdo”
respecto a la eficacia del almacenamiento de residuos sodlidos, evidenciando una
tendencia marcadamente negativa en la percepcion de los participantes. No se
registraron respuestas en categorias neutrales o positivas, lo que refuerza la apreciacion
uniforme de insatisfaccion en este aspecto de la gestion. En comparacion con los
antecedentes, David (2020) encontré en su estudio que el 78% de la comunidad escolar
manifestaba bajo compromiso ambiental antes de implementar estrategias educativas
especificas, lo que guarda similitud con el alto porcentaje de desacuerdo observado en su
analisis. Por otro lado, Quispe (2024) reporté que el 65% de los habitantes de llave
mostraron preocupacién ante el almacenamiento y disposicion de residuos, siendo este
valor comparativamente cercano al 70% de "en desacuerdo" en tu muestra. Ambos

antecedentes confirman que la problematica del almacenamiento insuficiente o
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inadecuado es recurrente tanto en entornos educativos como comunitarios; por lo tanto,
la elevada insatisfaccion cuantificada evidencia la urgencia de fortalecer las acciones de
capacitacion, sensibilizacion y normativa para corregir el manejo de residuos sélidos y
mejorar la aceptacion social de los métodos de almacenamiento.

4.3. ANALISIS DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DE CONSTRUCCION EN LA
OBRA SOBRE DISPOSICION FINAL EN LA IEI N° 160 DE SALLACONI, USICAYOS,
PROVINCIA DE CARABAYA.

Tabla 04: Manejo de residuos sélidos sobre disposicion final.

Escala Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo (1) 30.0%
En desacuerdo (2) 70.0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (3) 0%
De acuerdo (4) 0%
Totalmente de acuerdo (5) 0%
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Figura 04: Manejo de RRSS sobre Disposicién Final

En la tabla 04 y figura 04, se muestra que del 100% de los participantes encuestados
manifestd desacuerdo con la eficacia de la disposicion final de residuos sélidos (30%
totalmente en desacuerdo y 70% en desacuerdo), evidenciando una percepcion
generalizada y contundente de insatisfaccion, lo cual supera los valores encontrados por
David (2020), quien registré un 78% de bajo compromiso ambiental en un contexto
escolar antes de implementar mejoras, y es similar pero aun mas critico que el estudio de
Quispe (2024), donde el El 65% de los encuestados expresd preocupacion ante la
disposicién inadecuada; estos resultados reflejan con mayor intensidad la urgencia de

implementar acciones correctivas y educativas en la gestion de residuos solidos.
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CONCLUSIONES
PRIMERA: Las evaluaciones realizadas sobre el manejo de residuos sodlidos de
construccion en la obra de la IEI N° 160 de Sallaconi evidenciaron una calificacion
mayoritariamente negativa en los tres aspectos estudiados (segregacion,
almacenamiento y disposiciéon final). La mayoria de los trabajadores encuestados
manifestd posiciones de desacuerdo (“Totalmente en desacuerdo” y “En desacuerdo”)
respecto a las practicas actuales en todos los items evaluados, lo que refleja un nivel de
cumplimiento ambiental inferior al requerido por los estandares minimos para una gestion
adecuada.
SEGUNDA: En cuanto a la segregacion de residuos en la fuente, el 41.3% de los
encuestados declar6 estar “Totalmente en desacuerdo” y el 58.7% “En desacuerdo”, sin
registrarse opiniones neutrales ni favorables. Esto evidencia que la segregacién no se
realiza de manera efectiva, limitando la posibilidad de valorizacion y reciclaje de
materiales aprovechables en el proceso constructivo.
TERCERA: Respecto al almacenamiento, el 30% de los trabajadores manifesté estar
“Totalmente en desacuerdo” y el 70% “En desacuerdo” con las condiciones actuales, lo
que confirma la inexistencia de zonas de acopio temporal adecuadas, falta de
sefalizacién y carencia de infraestructura, resultando en un 0% de conformidad con las
buenas practicas para esta etapa de gestion.
CUARTA: En lo referente a la disposicion final, el 30% expresé estar “Totalmente en

desacuerdo” y el 70% “En desacuerdo”, evidenciando que no se realizan procesos
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correctos, especialmente en el tratamiento diferenciado de residuos peligrosos,

alcanzando igualmente un indice de manejo correcto equivalente al 0%.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA: Al residente y supervisor de la obra implementar de inmediato un Plan de
Manejo de Residuos Solidos de Construccion que incluya protocolos claros para la
segregacion, almacenamiento y disposicion final, con cronograma y responsables
definidos, evaluando su cumplimiento semanalmente.
SEGUNDA: A los jefes de los obreros garantizar que cada area de trabajo cuente con
contenedores diferenciados por tipo de residuo (inertes, valorizables y peligrosos),
correctamente rotulados y ubicados estratégicamente, controlando que los trabajadores
los utilicen de acuerdo con la capacitacion recibida.
TERCERA: Al responsable de seguridad y medio ambiente de la obra, coordinar
capacitaciones obligatorias mensuales para todo el personal, reforzando la normativa
ambiental vigente y las técnicas correctas de segregacién, acopio y disposicién final,
incluyendo practicas seguras para el manejo de residuos peligrosos.
CUARTA: A la gerencia del proyecto y al residente formalizar convenios con gestores de
residuos autorizados por la municipalidad o el MINAM, asegurando que todos los
residuos, especialmente los peligrosos tengan un destino final seguro y documentado,
potenciando ademas el reciclaje de materiales aprovechables para reducir el volumen

enviado a disposicion final.
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Anexo 02: Instrumento

Encuesta: Practicas de Manejo de Residuos Sélidos en la Construccion de la IEI N° 160
de Sallaconi

Datos Basicos del Encuestado

Edad:

Sexo: [ ] Masculino [ ] Femenino [ ] Otro
Cargo en la obra:
Nivel educativo:
Tiempo de experiencia en construccion: afos

Escala:
1 = Totalmente en desacuerdo | 2 = En desacuerdo | 3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo |
4 = De acuerdo | 5 = Totalmente de acuerdo

I. Segregacion

N° item 1 2 3 4 5

1 En la obra se separan adecuadamente los residuos
segun su tipo.

5 El personal esta capacitado para segregar residuos
solidos.

3 Hay recipientes diferenciados y sefalizados para
cada tipo de residuo.

4 Se supervisa regularmente la segregacion de
residuos.

5 Se promueve la reutilizacion a través de la
segregacion.

[lI. Almacenamiento

N° item 1 2 3 4 5
6 Los residuos se almacenan en lugares adecuados y
seguros.
7 Los puntos de almacenamiento estan claramente
sefalizados.
8 El almacenamiento temporal evita la contaminacion
del entorno.
9 Se controla periédicamente el volumen y estado de

los residuos.
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10 El almacenamiento de residuos peligrosos cumple
normas de seguridad.
. Disposicién Final
N° item 1 2 3 4 5
1 Los residuos segregados se trasladan a lugares
autorizados.
12 Se cuenta con comprobantes del destino final de los
residuos.
13 La disposicién final cumple la normativa ambiental
vigente.
14 El proceso de disposicion final es supervisado por
responsables.
15 Se informa a los trabajadores sobre la importancia de
la disposicion final.
Nota:

Por favor, responda con sinceridad. Sus respuestas seran confidenciales y se utilizaran
unicamente con fines académicos.
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Anexo 03: Ficha de validacion de instrumento

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
1. DATOS GENERALES
1.1 Apeliidos y nombres del experte; ESTEBAN LEON APAZA
1.2 Grado académico: DOCTOR ) .
1.3 Tituwlc dela Investigacian: MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LA CONSTRUCCION DE LA IEI N° 160 DEL
CENTRO POBLADO SALLACONI, DISTRITO DE USICAYDS, CARABAYA-PUNG 2025
1.4 Denorminacidn del instruments: Encuesta

CRITERIOS 1 2 3 s R
INQICADORES CUALITATIVOS |
CUANTITATIVOS Totalmeanta | De Totalmant | En i i
de acwerdo | acwando i an desacuend | acuiido ni
desacuerd| o en
3! desacusnd
]
Esta farmudado con =
1. CLARIDAD fenguaje apropiado
Esla expresado an S
2. OBJETIVIDAD conductas observables
mediblas
Adecuado al alcance de la x
3. ACTUALIDAD chencia y lecnologia
4. ORGANIZACISN Ewiste wna organizacidn |ggica x
Comprense los aspectos de X
5. SUFICIENCIA cantidad y cabdad
Adecuade para valarar *
&, INTENCIONALIDAD aspectos de estudios
EBasados en aspecios tedricos *
7. CONSISTENCIA - cientificos y del tema de
esludio
Entra los indices, ¥
8. COHERENCIA indicadores. dimensiones ¥
variabkes
La estrategia rezponde al x
2. METODOLOGIA propdsile del estudio
Genera nuevas pautas en la E
10, CONVENIENCIA investigacion y
conslruccion de leorias
SUB TOTAL i i
TOTAL 44

Puno 16 de junio del 2025

F|rmadelexpedo
Nombre: Esteban Ledn Apaza

DNI: 01221490
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Anexo 04: Tablas de frecuencias

Segregacion

Encuestados - |ltem 1 - |ltem 2 - |ltem 3 v |ltemd4 - |ltem5 - |Total ~
1 1 2 1 2 2 g
2 2 2 2 2 2 10
3 1 2 2 2 2 9
4 2 1 1 1 1 6
5 1 2 2 2 2 9
6 1 1 1 1 1 5
7 2 1 1 2 1 7
8 1 2 2 2 2 9
9 1 2 1 1 1 6
10 1 2 2 2 2 9
11 1 1 1 2 1 6
12 2 2 2 2 2 10
13 1 1 1 2 2 7
14 1 2 1 1 1 6
15 1 2 2 2 2 9
16 2 2 1 2 2 9
17 1 1 2 1 1 6
18 1 2 1 2 2 8
19 1 1 1 2 2 7
20 1 2 1 2 2 8
21 2 2 1 1 2 8
22 2 2 2 2 1 9
23 2 2 1 2 2 9
24 2 2 1 2 2 9
25 2 2 1 2 1 8
26 2 2 2 1 2 9
27 2 2 1 2 2 9
28 2 2 1 2 2 9
29 2 1 1 2 1 7
30 2 2 1 1 2 g
 Total | 1.5] 1.73333333] 1.33333333] 1.733333] 1.666667 239
47

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambienie es responsabilidad de todos.



repositoric. upsc.edu.pe

Almacenamiento

4
4
4
4

Encuestad - |ltem 1 Item 2 - |Item 3 Item 4 Item 5 Total #

1
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s
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wt(<J|th | | |W|N

[IPR ISR (U R WP (YIS N TS R S (T NS (TR (U P (VS IR (NI ) (WP IS (SR (USRI
(3 I SO T S (PR 5 ) N T IV O T S AR T P VSO T I S i) (S S PR O WS i [ [ T [
(ST AT T N PP ) P SR R NG (TS N VRO (T PO R T S R ST NP WS AR NS IS N T R R
(RS T W TN N AR R P SR I NG [T N R VRO (TS N RO T S R SR N B SR SO S G R N R R

D[~ 80 |00 [~ 00 [~ |80 |00 [\ |~ |00 [0 |00 | 00|00 |00 |00 |W |~ |~ [0 [~]~]

30

e 133333333 i

L 0 T I O T I I R I T I I I e O ) R

1.46666667| 1.73333333| 1.73333333 233
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Disposicion Final

4
4
4
4
4
4

Encuestad - |ltem 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5 Total

1

wt(<J|th | | |W|N
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s
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Figura 04: Dando previa capacitacion antes de llenar las encuesta

Figura 05: Explicando de la investigacion a los supervisores de la obra
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Figura 06: Encuestando al jefe de los obreros

Figura 07: Encuestando a los obreros
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Figura 08: Encuestando a los obreros
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