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HECTOR CCAMA HUARCAYA // ESTUDIOS DE CARACTERIZACION DE PENSION DE ALIMENT
OS EN JUZGADOS DE PAZ LETRADO A NIVEL NACIONAL 2024 RESUMEN La

presente investigacion ha abordado el tema de los alimentos, centrandose

en la caracterizacion del proceso de alimentos desde una perspectiva

nacional, teniendo como principal objetivo: Desarrollar el proceso de

caracterizacion de alimentos que se esta dando en 5 expedientes a nivel
nacional-2024. Se adopt6 una metodologia cualitativa, enfocandose en un

disefio de investigacion apropiado para el contexto histérico-juridico. El

método empleado fue el analisis documental, que ha facilitado la

recopilacion de toda la informacidn requerida. Se ha obtenido como

conclusidn: en relacion con la caracterizacion relativa al plazo, en los

cinco expedientes examinados, Unicamente en dos de ellos se ha observado

un cumplimiento adecuado por parte del magistrado y las partes

involucradas. No obstante, en los tres expedientes restantes, el magistrado

no cumplio con los plazos estipulados en la normativa. Por lo tanto,

en dos casos se ha identificado una infraccion al debido proceso por

incumplimiento de plazoy al interés superior del nifio. D Palabras Clave: Derecho
procesal civil, alimentos, caracterizacion de proceso. ABSTRACT The present research
has addressed the topic of food, focusing on the characterization of

the food process from a national perspective, with the main objective:

Develop the food characterization process that is taking place in 5
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RESUMEN

La presente investigacién ha abordado el tema de los alimentos, centrandose en la
caracterizacion del proceso de alimentos desde una perspectiva nacional, teniendo como
principal objetivo: Desarrollar el proceso de caracterizacién de alimentos que se esta
dando en 5 expedientes a nivel nacional-2024. Se adoptdé una metodologia cualitativa,
enfocandose en un disefo de investigacién apropiado para el contexto histérico-juridico.
El método empleado fue el analisis documental, que ha facilitado la recopilacion de toda
la informacion requerida. Se ha obtenido como conclusién: en relaciéon con la
caracterizacion relativa al plazo, en los cinco expedientes examinados, Unicamente en
dos de ellos se ha observado un cumplimiento adecuado por parte del magistrado y las
partes involucradas. No obstante, en los tres expedientes restantes, el magistrado no
cumplié con los plazos estipulados en la normativa. Por lo tanto, en dos casos se ha
identificado una infraccion al debido proceso por incumplimiento de plazo y al interés
superior del nifio.

Palabras Clave: Alimentos, Caracterizacion de proceso, Derecho procesal civil.
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ABSTRACT

The present research has addressed the topic of food, focusing on the characterization of
the food process from a national perspective, with the main objective: Develop the food
characterization process that is taking place in 5 files at the national level in 2024. A
qualitative methodology was adopted, focusing on a research design appropriate for the
historical-legal context. The method employed was document analysis, which facilitated
the collection of all the required information. It has been concluded that, regarding the
characterization related to the deadline, in the five examined cases, only in two of them
has adequate compliance been observed by the magistrate and the involved parties.
However, in the remaining three cases, the magistrate did not comply with the deadlines
stipulated in the regulations. Therefore, in two cases, a violation of due process due to
deadline non-compliance and the best interests of the child has been identified.

Keywords: Food, Process characterization, Civil procedural law.
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INTRODUCCION
El derecho a los alimentos representa una de las garantias fundamentales en el marco
del derecho de familia y, mas ampliamente, de los derechos humanos. En el contexto
juridico peruano, su reconocimiento esta respaldado por el Cédigo Civil, el Cédigo de los
Nifios y Adolescentes y diversos tratados internacionales, posicionandose como una
obligacion prioritaria e ineludible en favor de los menores. Sin embargo, la eficacia de
este derecho no solo radica en su existencia normativa, sino en la forma en que es
implementado a través de los procesos judiciales.
En este sentido, la presente investigacidon se centra en la caracterizacién del proceso
judicial de alimentos en cinco expedientes pertenecientes a juzgados de paz letrados
ubicados en distintas jurisdicciones del pais durante el afio 2024. La seleccion de estos
casos responde a criterios de accesibilidad, relevancia y representatividad, con el objetivo
de analizar aspectos sustantivos como los plazos procesales, la claridad de las
resoluciones, la congruencia de los puntos controvertidos y la idoneidad de los hechos
juridicos planteados.
La eleccién de una metodologia cualitativa, de tipo juridico-descriptivo, permite ofrecer
una vision transversal y analitica de los procedimientos judiciales desde una perspectiva
normativa y practica. A través del analisis documental, se busca identificar fortalezas y
deficiencias que influyen directamente en la garantia del interés superior del nifio, un
principio rector en todos los asuntos relacionados con la proteccion infantil.
Este trabajo no solo contribuye a la literatura juridica nacional al aportar un estudio
empirico inédito sobre la aplicacion de la normativa alimentaria en juzgados de paz, sino
que también proporciona insumos Utiles para la reflexion critica sobre el funcionamiento
del sistema judicial. Asimismo, propone la necesidad de simplificar y hacer mas eficiente
el proceso alimentario, garantizando el acceso efectivo a la justicia y el cumplimiento de

los derechos fundamentales de los menores en situacion de vulnerabilidad.

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
La realidad problematica en la investigacion juridica abarca factores que contribuyen a
esclarecer y comprender el Derecho como fenédmeno social, enfatizando el conocimiento,
la observacion y la experimentacion de casos, eventos o fendmenos reales.(Carruitero
Lecca, 2014).
En el Peru, el acceso a la alimentacién es un derecho humano esencial que se apoya en
la unidad familiar, la solidaridad y el mutuo respaldo. A este derecho también llamado
“alimentos”lo regula el articulo 472 del Cdédigo Civil de 1984 y lo respaldan diversos
acuerdos internacionales que nuestro pais ha suscrito, como el articulo 25 de la
Declaracién Universal de Derechos Humanos y el articulo 11 del Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
Es esencial determinar si se cumplen genuinamente los estandares formales para
evaluar la caracterizacion del proceso de alimentos en cada etapa, para determinar si se
respetan o superan los plazos, y para evaluar si las resoluciones proporcionadas son
comprensibles para las partes involucradas. En consecuencia, nuestra preocupacion se
refiere a la caracterizacion del proceso judicial de alimentaciéon en tres casos a nivel
nacional. Esta investigacién tiene como objetivo examinar los sistemas de apoyo
alimentario y sugiere una reduccion de sus complejidades procedimentales para mejorar

la eficiencia de todos los actores involucrados.
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1.1.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Como es la caracterizacion de proceso de alimentos que se estd dando en 5
expedientes a nivel nacional 20247

1.1.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS.

¢ Cuales son los plazos que se estan dando en la caracterizacién de proceso de
alimentos en 5 expedientes a nivel nacional 20247

¢, Cual es la claridad de las resoluciones emitidas que se estan dando en la
caracterizacion de proceso de alimentos en 5 expedientes a nivel nacional 20247

1.2. ANTECEDENTES

Se entiende por antecedente o trabajo previos el conjunto de hallazgos y conclusiones
extraidas de investigaciones anteriores que estén directamente vinculadas al tema que
estamos abordando.

1.2.1. A NIVEL INTERNACIONAL

Un articulo de Cunguan Puetate (2016) en la Universidad Regional Auténoma de los
Andes, titulado: Argumentacion Juridica sobre la Necesidad de Reformar el Cddigo
Organico de la Nifiez y Adolescencia en Relacién con la Acumulacién de Pensiones
Alimenticias. El propdsito es abogar legalmente por una revision del articulo 127, numeral
2, del Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia, para evitar la acumulacion de
pensiones alimenticias. La conclusién a la que se llega es la siguiente: Las obligaciones
de los sujetos procesales se consideran al establecer derechos en la Constitucion,
tratados internacionales y convenciones de derechos humanos, asi como en otras leyes y
cédigos ecuatorianos. Corresponde principalmente a la Asamblea Nacional, como érgano
legislativo, la tarea de disefiar o actualizar las normas legales en Ecuador. Entre sus
funciones esta la de reformar el Cddigo Organico de la Nifez y Adolescencia,
especialmente en lo relativo a como se acumulan las pensiones de alimentos.

Discute la necesidad de una revisién del Cédigo Organico de la Nifez y Adolescencia
para prevenir la acumulacion de pensiones alimenticias. El articulo sostiene que las

obligaciones de los sujetos procesales se basan en establecer derechos en la
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Constitucion, tratados internacionales, convenciones de derechos humanos y otras leyes
y cadigos ecuatorianos.

La investigacion de Jimerson Céspedes (2019) en la Universidad de Costa Rica se titula:
Pension Alimentaria Internacional bajo el Derecho Comunitario Centroamericano.
Propuesta de un marco para establecer futuros instrumentos para la recaudacién
internacional de pensiones alimenticias en Centroamérica. El objetivo se ha establecido
de la siguiente manera: Desarrollar una propuesta de marco para el avance de futuros
instrumentos relacionados con la adquisicion de alimentos a nivel internacional en el
contexto del Derecho Comunitario Centroamericano. Ha llegado a la siguiente conclusion:
La provision de alimentos supera los marcos legales para surgir como una necesidad
fundamental incrustada en las conexiones sociales mas basicas, a saber, la familia. Esta
institucion, de caracter doméstico, patrimonial y testamentario ya sea con una estructura
democratica u oligarquica cumple una funciéon social, por lo que se la considera
responsable de generar la obligacion de brindar el apoyo alimentario correspondiente.
Propone un marco para futuros instrumentos de pensiones alimentarias internacionales
en Centroamérica. El estudio concluye que la provisién de alimentos es una necesidad
fundamental en las conexiones sociales basicas, involucrando instituciones domésticas,
patrimoniales y testamentarias.

El estudio de Jiménez Hidalgo (2015), realizado en la Universidad Nacional de Loja bajo
el titulo “El Monitoreo de la Pensién Alimenticia”, se planted garantizar el desarrollo
integral de nifos y adolescentes conforme a las disposiciones legales y constitucionales.
Su objetivo central fue mostrar la relevancia de supervisar el cumplimiento de los pagos
de pensiones alimenticias a través de intervenciones de Trabajo Social.

Tenia como objetivo asegurar el desarrollo integral de los nifios y adolescentes de
acuerdo con las disposiciones legales y constitucionales, enfocandose en la importancia

de los pagos de la pensién alimenticia.
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1.2.2. A NIVEL NACIONAL

El informe de Castro Ordinola (2018), titulado "Caracterizacién del Proceso de Demanda
de Alimentos," se encuentra en la Universidad Catolica Los Angeles Chimbote, con el
Expediente No. 01192-2013, del Segundo Juzgado de Paz del Distrito Judicial del Callao,
Perd, 2018. El objetivo es determinar los atributos del Proceso Judicial de Alimentos en el
expediente judicial No. 1192-2013-0-0701-JP-FC-02 del Distrito Judicial de Callao — Lima,
2018. Se ha llegado a la siguiente conclusion: Basado en los hallazgos y los estandares
normativos, doctrinales y jurisprudenciales aplicados en el estudio de la Demanda de
Alimentos en el expediente No. 1192-2013-0-0701-JP-FC-02 del Juzgado Penal de
Callao, archivado en el Distrito Judicial de la Corte Superior de Justicia de Lima, se
verificé si se cumplian los plazos, la claridad de las resoluciones, la consistencia de los
puntos disputados con las posiciones de las partes, las condiciones que aseguran el
debido proceso, la consistencia de las pruebas admitidas con las pretensiones
planteadas y los puntos disputados establecidos, y la idoneidad de los hechos respecto a
la Demanda de Alimentos para sustentar la causa invocada; se encontraron siete rasgos
cumplidos.

Basado en los hallazgos y los estandares normativos, doctrinales y jurisprudenciales, el
estudio de la Demanda de Alimentos en el orden judicial encontré siete requisitos que
deben cumplirse.

Una investigacion de Solsol Del Aguila (2020) en la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote se titula: Calidad de las Sentencias de Primera y Segunda Instancia sobre el
Establecimiento de Alimentos; Caso No. 00025-2019-0-2501-JP-FC-02; Distrito Judicial
de Santa - Chimbote, 2020. El objetivo se ha establecido de la siguiente manera: Evaluar
la calidad de los veredictos de primera y segunda instancia respecto a la creacién de
pensiones alimenticias, de acuerdo con los criterios normativos, doctrinales y
jurisprudenciales pertinentes, en el Caso No. 000252019-0-2501-JP-FC-02; Distrito
Judicial de Santa — Chimbote, 2020. Se ha llegado a la siguiente conclusion: Este estudio

tuvo como objetivo evaluar la calidad de las resoluciones de primera y segunda instancia
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sobre pensiones alimenticias en el Expediente Judicial No.
00025-2019-0-2501-JP-FC-02, del Segundo Juzgado Especializado de Familia de Paz
Letrado del Distrito Judicial de Santa, Chimbote 2020. Los hallazgos indicaron que ambas
resoluciones fueron de calidad excepcionalmente alta, logrando una puntuacion de 40
dentro del rango de [33 - 40], basandose en los criterios normativos, doctrinales y
jurisprudenciales pertinentes utilizados en este analisis.

Tenia como objetivo evaluar la calidad de las sentencias de primera y segunda instancia
respecto al establecimiento de pensiones alimenticias en el distrito judicial Santa -
Chimbote. El estudio encontré6 que ambas resoluciones eran de calidad excepcional, con
una puntuacion de 40 dentro del rango de 33-40, basandose en criterios normativos,
doctrinales y jurisprudenciales relevantes. Los hallazgos sugieren que el establecimiento
de pensiones alimenticias en el distrito judicial de Santa - Chimbote es de alta calidad.
Una investigaciéon de Barreto Rodriguez (2020) en la Universidad Catdlica los Angeles
Chimbote, titulada "Calidad de las Sentencias de Primera y Segunda Instancia sobre la
Determinacion de la Pension Alimentaria; Expediente No. 00499-2018-0-2501-JPFC-02;
Distrito Judicial de Santa - Chimbote, 2020." El objetivo es evaluar la calidad de las
sentencias de primera y segunda instancia en relacidon con el establecimiento de la
pensién alimentaria, de acuerdo con las normas, doctrinas y jurisprudencias aplicables,
en el expediente judicial No. 00499-2018-0-2501-JP-FC-02, del Distrito Judicial de Santa
— Chimbote, 2020. Se alcanzé la siguiente conclusién: El estudio concluyé que,
basandose en los parametros y procedimientos de evaluacién empleados, la calidad de
las resoluciones de primera y segunda instancia respecto a la pensién alimentaria en el
expediente No. 00499-2018-0-2501-JP-FC-02 del Distrito Judicial de Santa — Nuevo
Chimbote es excepcionalmente alta, como se indica en las Tablas 7 y 8.

Evalud la calidad de las sentencias de primera y segunda instancia relacionadas con la
determinacion de la pension alimentaria en el expediente judicial No.

00499-2018-0-2501-JP-FC-02 en Santa — Chimbote. El estudio encontré que la calidad
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de las resoluciones de primera y segunda instancia respecto a la pensién alimentaria en
el expediente es excepcionalmente alta, como se indica en las Tablas 7 y 8.

Un estudio de Pinchen Reyes y Alberto (2018) en la Universidad Catdlica Los Angeles
Chimbote titulado: Caracterizacion del Proceso Judicial sobre el Establecimiento de
Alimentos; en el Caso No. 01094-2016-0-2501-JP-FC-01, Primer Juzgado de Paz Letrado
del Distrito Judicial de Santa - Chimbote, 2018. El objetivo se ha establecido de la
siguiente manera: Determinar los atributos del procedimiento judicial para la adjudicacién
de pensiones alimenticias en el expediente No. 01094-2016-0-2501-JP-FC-01; Primer
Juzgado de Paz Judicial del Distrito Judicial de Santa, Peru. 2018. Ha llegado a la
siguiente conclusiéon: En el caso No. 01094-2016-0-2501-JP-FC-01; Juzgado de Paz,
Nuevo Chimbote, Distrito Judicial de Santa, Peru, en lo concerniente a la determinacién
de la pension alimentaria, las caracteristicas fueron las siguientes: Los plazos son
aplicables a las partes involucradas, pero no al juez. Las resoluciones demostraron una
redaccién que es tanto accesible como comprensible. Los puntos en disputa fueron
considerados coherentes con los puntos de vista de las partes y se determin6é que eran
justos. La idoneidad de los hechos puede ser confirmada; segun la reclamacion
presentada, involucra a personas con la autoridad para actuar, lo que indica la pertinencia
de los hechos para sustentar y solicitar el establecimiento de la pension alimentaria.

Se centré6 en el proceso judicial para determinar el establecimiento de pensiones
alimenticias en el caso No. 01094-2016-0-2501-JP-FC-01. El estudio encontré que los
procedimientos eran aplicables a todas las partes involucradas, pero no al juez. Las
resoluciones demostraron un proceso claro y accesible, y los puntos en disputa fueron
considerados justos. La idoneidad de los hechos pudo ser confirmada, ya que el caso
involucra a individuos con autoridad para actuar, lo que indica la relevancia de los hechos
para el establecimiento de pensiones alimenticias.

Una investigacion de Minaya Coronel (2018) en la Universidad Catdlica Los Angeles
Chimbote, titulada "Caracterizacion del Proceso Judicial sobre la Determinacion de la

Pension Alimentaria," se refiere al Expediente No. 00261-2015-0-2501-JP-FC-02 del
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Segundo Juzgado de Paz de Familia, Distrito Judicial de Santa-Chimbote, 2018. El
objetivo se ha establecido de la siguiente manera: Analizar los atributos del procedimiento
judicial para la adjudicacion de pensiones alimenticias en el expediente No.
00261-2015-0-2501-JP-FC-02, correspondiente a los registros del Segundo Juzgado de
Paz de Familia de Chimbote, Distrito Judicial de Santa, Peru, 2018. Ha llegado a la
siguiente conclusion: En el caso No. 00261-2015-0-2501-JP-FC-02; Segundo Juzgado de
Paz, Chimbote, Distrito Judicial de Santa, Pert, 2017, relativo a pensiones alimenticias,
los plazos son aplicables a las partes, pero no al juez. La claridad de las resoluciones
mostré un texto comprensible, la consistencia de las pruebas presentadas ilustré
racionalidad y coherencia, y la adecuacién de los hechos asegura que se comprendieron
los requisitos y condiciones legales.

Analizo las disposiciones del expediente No. 00261-2015-0-2501-JP-FC-02, relacionadas
con los registros del Segundo Juzgado de Paz de Familia en Chimbote, Peru. El estudio
concluyd que los plazos son aplicables a ambas partes, pero no al juez, y que la claridad
de las resoluciones, la consistencia de los juicios y la adecuacién de los hechos aseguran
la comprension de los requisitos y condiciones legales.

Un estudio de Magarifio Chavez (2019) en la Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote
se titula: Caracterizacion del Proceso de Alimentos en el Caso No.
00682-2015-0-1201-JP-FC-01, dentro del Distrito Judicial de Huanuco. El objetivo se ha
establecido de la siguiente manera: Determinar los atributos de un procedimiento
alimentario finalizado, de acuerdo con las normas normativas, en el expediente No.
00682-2015-0-1201-JP-FC-01 adjudicado en el Primer Juzgado Mixto de Paz de
Huanuco. La conclusién alcanzada es la siguiente: Al evaluar la caracterizacién basada
en los criterios normativos utilizados en esta investigacion, queda claro que la adherencia
a las regulaciones fue efectiva en los primeros cuatro parametros. En el quinto parametro,
la conducta procesal del juez no se considerd ineficiente, a pesar del retraso procesal,
reconociendo que el caso es de interés primordial para la parte alimentaria involucrada en

un proceso de tramitacion unica y expedita.
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Tenia como objetivo determinar los atributos de un procedimiento alimentario finalizado
de acuerdo con las normas normativas. El estudio encontré que la aplicacién de las
regulaciones fue efectiva en los primeros cuatro parametros, y la conducta procesal del
juez no se considero ineficiente, a pesar del retraso procesal.

Un estudio de Aradiel Ochoa (2019) en la Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote,
titulado "Caracterizacién del Proceso Alimentario," estd documentado bajo el Expediente
No. 00634-2015-0-2601-JP-FC-02 del Distrito Judicial de Tumbes - Tumbes. El objetivo
se ha establecido de la siguiente manera: Determinar los atributos del procedimiento legal
relacionado con la demanda de alimentos en el expediente No.
00634-2015-0-2601-JP-FC-02; Segundo Juzgado de Paz, especializado en asuntos de
Familia Civil de Tumbes, Distrito Judicial de Tumbes, Peru, 2015. Llegd a la siguiente
conclusion: Los parametros y procedimientos de evaluacion aplicados en este estudio
respecto al Caso No. 00634-2015-0-2601-JP-FC-02, del Distrito Judicial de Tumbes en
2019, concerniente a la pension alimentaria, concluyeron que el demandante solicité al
demandado que proporcionara una pension equivalente al 40% de sus ingresos
mensuales totales, incluyendo bonificaciones y el aguinaldo navidefo. Se sefal6é que la
sentencia de primera instancia en la resoluciéon niumero seis, de fecha 10 de diciembre de
2015, acogi6 parcialmente la demanda. Esta resolucion fue apelada por el demandante, y
en la resolucidon numero once, de fecha 5 de octubre de 2016, el juzgado de familia de la
Corte Superior de Justicia de Tumbes confirmé la resoluciéon anterior que parcialmente
acogio la demanda de pension alimentaria presentada por A contra B.

Tenia como objetivo determinar los atributos legales relacionados con la demanda de
alimentos bajo el Expediente No. 00634-2015-0-2601-JP-FC-02 en el distrito judicial de
Tumbes. El estudio concluyd que el demandante solicitdé un pago equivalente al 40% de
sus ingresos mensuales, incluyendo bonos y aguinaldo navidefio. El primer amparo en el
caso aceptod parcialmente la demanda, y el segundo amparo en el caso de 2016 confirmo

la resolucién anterior que aceptd parcialmente la demanda de alimentos.
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1.2.3. ANIVEL LOCAL

Como resultado de que no se descubrieron otros estudios de naturaleza comparable a
nivel local, esta seccién se considera un estudio de primera fuente en esta localidad de
estudio.

1.3. JUSTIFICACION.

Conveniencia:

Este estudio es util porque permite ver exactamente cémo se describe el proceso de
alimentos en diferentes juzgados de paz de todo el pais. Al observar cinco casos reales,
nos proporciona pruebas concretas de cuanto tiempo tardan los procedimientos, cuan
claras son las decisiones judiciales y cuan bien se siguen las reglas del debido proceso.
Esto no solo permite encontrar fallos en el sistema legal, sino que también permite sugerir
maneras de hacer los procedimientos mas eficientes y proteger mejor los derechos de las
personas.

relevancia social:

Proteger a los nifios y fortalecer a las familias estan directamente relacionados con el
derecho a la alimentacién. El estudio es muy importante para la sociedad porque muestra
como los retrasos o ineficiencias en el procedimiento de pensién alimentaria pueden ir en
contra del interés superior del nifio, que es un elemento clave del derecho de familia. De
esa manera, la tesis concienciar sobre la necesidad de procesos alimentarios mas
rapidos, claros y eficientes, lo que afecta directamente la calidad de vida de los menores.
relevancia legal:

Esta investigacion ayuda con la importante tarea de observar qué tan bien las personas
siguen las reglas de alimentos, especialmente aquellas en el Cédigo Procesal Civil y el
Codigo de Nifios y Adolescentes. El estudio proporciona informacion util para futuros
cambios en la ley, un mejor control del sistema de justicia y la formacion de nuevos
profesionales del derecho al descubrir qué funciona bien en diferentes distritos judiciales.

Valor teorico:
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N CARLOS

Esta tesis llena un vacio en la literatura juridica peruana al ofrecer una descripcion
cualitativa y transversal del proceso alimentario desde un punto de vista practico y
registrado. Ayuda a organizar lo que sabemos sobre las partes practicas del proceso de
la corte de alimentos, lo que fomenta la conversacion entre la teoria legal y la realidad.
1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar el proceso de caracterizacion de alimentos que se esta dando en 5
expedientes a nivel nacional 2024.

1.4.2. OBJETIVO ESPECIFICO

Desarrollar y determinar cuales son los plazos que se estan dando en la caracterizacion
de proceso de alimentos en 5 expedientes a nivel nacional 2024.

Desarrollar y determinar la claridad de las resoluciones emitidas que se estan dando en

la caracterizacion del proceso de alimentos en 5 expedientes a nivel nacional 2024.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. REGULACION DEL PROCESO DE ALIMENTOS
Segun Pérez (2002) En términos generales, se entiende por derecho de alimentos la
obligacion legal que recae sobre una persona de proporcionar sustento econémico a sus
hijos menores de edad o a su conyuge en caso de divorcio. Esta responsabilidad se
fundamenta en el principio de solidaridad familiar y en el deber de contribuir al bienestar y
desarrollo de los miembros mas vulnerables de la familia.
"como la capacidad legal que ostenta un individuo, comunmente conocido acreedor
alimentista, en virtud de su condicién de beneficiario de alimentos, tiene la facultad de
reclamar a la contraparte, es decir, al deudor alimentario, el cumplimiento de sus
obligaciones alimenticias, necesario para llevar a cabo una vida plena y satisfactoria
como consecuencia del estrecho lazo de parentesco consanguineo, matrimonio, de la
unién civil, del divorcio y, en algunos casos especificos, del proceso de disolucién del
vinculo matrimonial."
Las normas que se aplican a su tramitacién son las que se encuentran entre los articulos
546° y 607° del Codigo de Procedimiento Civil, que esta en el Titulo Ill, Seccién Cinco.
Eso fue en 2011 (Cajas). Los articulos 546, que tratan sobre la jurisdiccion, 547,
competencia, art. 549, el establecimiento del procedimiento por parte del Juez, y 550, que
tratan sobre los plazos de citaciones especiales, incluyen las regulaciones que controlan

el procedimiento sumario. En las paginas 616-617, Jurista Editores (2015)
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Desde la perspectiva del acreedor, "el derecho a los alimentos se caracteriza como la
autoridad legal poseida por un individuo, denominado acreedor alimentario, para solicitar
sustento de otro, conocido como deudor alimentario, que es esencial para la
supervivencia debido a relaciones de sangre, matrimonio, divorcio y, en casos
especificos, concubinato” (Pérez Carbajal, 2002, p. 182).

2.1.2. EL DERECHO DE ALIMENTOS

La alimentacién abarca las necesidades fundamentales de sustento, refugio, vestimenta y
atencion médica, adaptadas a los requisitos y recursos de cada unidad familiar. Esto nos
obliga a afirmar que esta idea no debe limitarse a su definicién rudimentaria; en cambio,
debe ser considerada como un ambito de profunda importancia que abarca todo lo
necesario para vivir y realizar nuestra dignidad en la vida.

Este es un componente del derecho familiar peruano destinado a fomentar el apoyo
familiar entre los parientes necesitados. Un método para obtenerlo es iniciar un proceso
legal ante el Poder Judicial, resultando en el establecimiento de una pensién alimentaria
para un nifo, adolescente u otro familiar, destinada a satisfacer sus necesidades
fundamentales de desarrollo o supervivencia (Pérez & Torres 2014)

El Derecho a la Alimentacion constituye una consecuencia patrimonial derivada del
vinculo de parentesco conyugal y, posteriormente, de la autoridad parental. El origen de
esta Ley de Alimentos deriva de los estatutos legales.

El derecho a la alimentacidon se caracteriza como una institucion sui generis con
contenido patrimonial y un objetivo personal vinculado a un interés familiar primordial,
estableciendo una relacién de crédito-deuda mediante la cual un acreedor puede exigir
un beneficio econdmico en forma de alimentos al deudor. Hernandez y Diaz (2007)

El alimento a menudo se define como cualquier sustancia que nutre; sin embargo, en
términos legales, su significado se amplia para incluir todas las formas de ayuda
necesarias para la nutricién y supervivencia de un individuo, extendiéndose mas alla de

la mera comida (Placido, 2002).

21

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

Al principio, todos los nifios tienen el derecho de buscar asistencia de sus padres, segun
lo estipulado por el Articulo 6 de la Constitucion de 1993 y reforzado por el Articulo 235
del Caodigo Sustantivo, que afirma que todos los nifios son iguales, independientemente
de si nacen dentro o fuera del matrimonio. (Manuel Maria Campana, s.f.).

La Asistencia de los alimentos

Pedro Mejia Salas afirma que la obligacién de auxilio estda comprendida en el Articulo 291
del Cddigo Civil. La ideologia en cuestion diferencia la nociéon general de ayuda del
concepto especifico de sustento. La asistencia abarca obligaciones éticas, incluida la
solidaridad conyugal.

Cuando una familia se establece a través del matrimonio o la unién de hecho y se
conciben hijos, ambos padres tienen la obligacion de proporcionar sustento,
reconociendo la responsabilidad compartida de ambos cényuges, independientemente
del género.

Pérez Carbajal y Campuzano coinciden en afirmar que "la obligacién de proporcionar
sustento tiene su origen en un deber ético, que posteriormente fue adoptado porlaleyy
elevado a una cuestién de interés social y orden publico." En consecuencia, el
incumplimiento de esta obligacion legal conlleva una sancion, especificamente el pago de
una pensioén alimenticia ordenada por el juez, en consideracion del mencionado principio
de proporcionalidad" (Pérez Carbajal, 2002, p. 182).

2.1.3. CARACTERISTICAS DEL DERECHO DE ALIMENTOS

Segun (Campana, 2003), el derecho alimentario por su trascendencia se rodea de las
siguientes caracteristicas peculiares:

1. Es personal. Este es un derecho personal destinado a garantizar el sustento de su
titular; por lo tanto, esta propiedad es inseparable de él. Este derecho es inherente al
individuo, esencial para su existencia, se origina con él y cesa con su fallecimiento.

2. Es Intransmisible. El derecho tanto del beneficiario como del proveedor de apoyo es

inherente y no puede ser transferido inter vivos o mortis causa, ya que es un derecho
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personal que se origina con el individuo, persiste a lo largo de su vida y cesa con su
muerte.

3. Es Irrenunciable. Aunque el individuo dependiente de alimentos puede dejar de
solicitarlos, no puede renunciar a ellos, ya que constituyen un derecho fundamental
esencial para la existencia y la supervivencia; por lo tanto, no puede renunciar a este
derecho.

4. Es Intransigible. El Derecho de Familia, al ser impermeable a concesiones reciprocas
para la disolucion de relaciones juridicas familiares, no puede ser objeto de una
transaccioén, ya que el objetivo de la pensién alimenticia es sustentar la vida.

5. Es Incompensable. La subsistencia humana es inviolable por cualquier otro derecho,
ya que el derecho a la alimentacién es indispensable y no puede ser compensado, ni los
deberes nutricionales pueden ser mutuamente abrogados.

6. Es Imprescriptible. El derecho a solicitar pensién alimenticia no caduca; por lo tanto,
mientras el derecho y la necesidad continden, sigue siendo exigible, permitiendo que se
presenten reclamaciones sin un plazo de caducidad especifico.

7. Es Inembargable. La esencia inalienable de la legislacion familiar implica que los
beneficios no pueden ser confiscados, como lo dictan su caracter intrinseco y las
disposiciones explicitas de la legislacién sobre pensiones.

Regulacion.

Se encuentra en el Cédigo de los Nifios y adolescentes. Libro lll. Instituciones familiares.
Titulo I: La familia y los adultos responsables de los nifios y adolescentes, Capitulo 1V:
Alimentos, Articulo 92 °, que define los alimentos. (Jurista, 2015)

2.1.4. CLASES DE ALIMENTOS

De acuerdo con Manuel Maria Campana (s/f), los alimentos pueden clasificarse de la
siguiente manera:

1) POR SU ORIGEN:
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a) Voluntarias: surgen cuando alguien decide libremente asumir la obligacion de
proporcionar alimentos, ya sea en vida (declaracion inter vivos) o por disposicion
testamentaria (mortis causa).

b) Legales son las que impone la ley y de las que no se puede exonerar a nadie; nacen
de vinculos como el matrimonio, el parentesco o la adopcidn, por lo que también se
conocen como obligaciones obligatorias.

2) POR SU AMPLITUD:

a) Necesarios, Son aquellos alimentos imprescindibles para garantizar la subsistencia;
es decir, el deudor aportara unicamente lo justo y justo para cubrir las necesidades
basicas de quien recibe.

b) Congruos, Se trata de alimentos proporcionados de manera equitativa y acorde tanto
a las necesidades del beneficiario como a la capacidad econdémica del deudor,
limitdndose a lo realmente indispensable para el sustento.

3) POR SU FORMA: esta divisién esta hecha en base al tiempo que dura la prestacion
alimentaria y segun la ley hay de dos clases:

a) Provisionales Se otorgan de forma temporal desde que se admite la solicitud de
alimentos hasta que el juez emita una sentencia definitiva sobre el monto definitivo. El
juez fijara la pension provisional tomando en cuenta las necesidades de quien la pide y
las pruebas que acrediten claramente el vinculo familiar.

b) Definitivos, Se puede afirmar de manera definitiva que ninguna provision alimentaria
se otorga de forma permanente, ya que se entiende que las decisiones sobre alimentos
no adquieren el caracter de cosa juzgada; en consecuencia, tales fallos estan sujetos a
reevaluacion cuando las circunstancias que llevaron a la decision judicial cambian.
Extensién de los alimentos

Diez-Picazo y Gullén advierten que "el requisito de alimentacion abarca una serie de
disposiciones dirigidas no solo a la mera supervivencia, sino también a la mejora de la
integracion social (educacion e instruccién)." 2002, p 52.

En este contexto, la comida segun lo definido legalmente abarca:
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e Sustento, vestimenta, refugio; beneficios médicos, tarifas hospitalarias y, en ultima
instancia, los costos asociados con el embarazo y el parto.

e Ademas, los gastos necesarios para su educacion y, si corresponde Ademas, los
gastos asociados con su educacion y, si es relevante, la facilitaciéon de una profesion,
arte o oficio alineado con sus aptitudes especificas.

e Si el acreedor alimentario experimenta alguna forma de incapacidad o si el acreedor
alimentario experimenta una discapacidad o es considerado legalmente incapacitado
segun sea necesario para su rehabilitacion y, si corresponde, su desarrollo.

En cuanto a los ancianos que carecen de recursos economicos, se garantizara el cuidado
esencial para sus necesidades geriatricas, con provisiones para su alimentacion
facilitadas a través de la integracion familiar.
En el contexto argentino, Belluscio aclara que, al igual que en nuestro marco legal, tanto
los gastos rutinarios como los extraordinarios estan incluidos dentro de la responsabilidad
alimentaria. Los requisitos iniciales son la alimentacion, la vivienda y la vestimenta. Los
gastos extraordinarios abarcan los costos médicos, incluyendo la asistencia médica, los
gastos farmacéuticos, las intervenciones quirdrgicas, la hospitalizacion, los gastos
funerarios para el entierro de dependientes, los costos de reubicacion, la provision de
materiales educativos y los gastos legales.

Por el contrario, los gastos que son excesivos o dictados por el lujo, la extravagancia o la

inmoralidad, asi como aquellos relacionados con el establecimiento o la provisién de un

dote” (Belluscio, 2004, p. 485).

Orden de prestacion alimentaria

El articulo 475 del Cédigo Civil estipula que cuando muchas partes estan obligadas a

contribuir con la pension alimenticia, la provisién se realiza en el siguiente orden:

e Del esposo,

e De los descendientes,

e De los ascendientes,

° De los hermanos.
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Nuestro Cédigo Civil delimita un procedimiento para que el acreedor alimentario haga
valer la reclamacién por la deuda alimentaria.

Se desarrolla un orden de prioridad para designar a los individuos responsables de
cumplir con la obligacién alimentaria, dictando asi la secuencia de la accion legal. Orden
que es inmutable y no requiere la provisién simultdanea de alimentos por parte de todos
los individuos.

El articulo 93 del nuevo Cddigo de Ninez y Adolescencia establece el siguiente orden de
prelacion: padres, hermanos mayores de edad, abuelos, parientes colaterales hasta el
tercer grado y otros tutores del nifio o adolescente.

Desde el punto de vista obligacional, el orden de preferencia representa una articulacion
del derecho de exclusion que las partes obligadas pueden invocar, exigiendo que el
individuo que les precede en la jerarquia sea responsabilizado primero; solo cuando este
ultimo no pueda cumplir con la obligacién, la responsabilidad de la pension alimentaria
recaera sobre ellos.

La secuencia de precedencia presentada ilustra lo que se conoce en el derecho
alimentario como subsidiariedad o la sucesividad del requisito alimentario, que estipula
que la provision de alimentos debe ser exigida del pariente mas cercano antes de buscar
asistencia de parientes mas lejanos.

La regulacién delineada establece un deber de proporcionar sustento dentro de una
unidad familiar; sin embargo, la persona que busca apoyo alimentario debe adherirse al
orden de precedencia establecido. Esto requiere que la solicitud se dirija primero al
pariente mas cercano en la jerarquia, y si esa persona no puede cumplir con la
obligacién, la solicitud puede dirigirse a la siguiente persona en la linea, y asi
sucesivamente.

Las parejas son consideradas como los principales obligados, aunque no estén
emparentados, debido al establecimiento de una comunidad de vida econdmica y
espiritual a través del matrimonio, lo que conlleva un deber de apoyo mutuo derivado de

la institucion del matrimonio (Articulo 288 del Cédigo Civil).

26

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

Segun las normativas peruanas se puede resumir como el orden de prelacion a los
siguiente:

e Descendientes.

En segundo lugar, la obligacién de proporcionar sustento recae sobre los descendientes,
y en su ausencia o si carecen de los medios para su propia subsistencia, se podra
recurrir a otros descendientes.

e Ascendientes.

En la jerarquia de precedencia, la tercera posicion la ocupan los padres y los
ascendientes siguientes. La responsabilidad alimentaria de los descendientes se basa en
su vinculo sanguineo directo.

e Hermanos

Los hermanos son finalmente categorizados como deudores alimentarios, ocupando el
segundo grado en la jerarquia de los parientes colaterales.

2.1.5. PRINCIPIOS EN DERECHO DE ALIMENTOS

El Principio del interés superior del nifio y del adolescente

El principio del interés superior del nifio y del adolescente o interés superior del menor
engloba todas las medidas y procedimientos destinados a garantizar que los menores
cuenten con un desarrollo pleno y una vida digha, asi como con el apoyo material y
emocional indispensable para que puedan crecer y alcanzar un bienestar integral.

Se asegura a los nifios el derecho de que, antes de cualquier accion que les concierne,
se implementen medidas que promuevan y salvaguarden sus derechos, en lugar de
aquellas que los violen. Esto busca reconciliar dos extremos opuestos: el autoritarismo o
el abuso de poder en las decisiones que afectan a los nifos, y el paternalismo por parte
de la autoridad.

El interés superior del nifio es una idea tripartita; abarca un derecho, un principio y un
requisito procesal.

Los mejores intereses del nifio deben ser enfatizados al evaluar diversos intereses en

decisiones que los impacten.
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Es un principio que cuando una ley permite multiples interpretaciones, se seleccionara la
interpretacion que sirva de manera mas eficiente a los mejores intereses del nifio.

Es un estandar procesal que cualquier eleccion que impacte los intereses de las nifas y/o
los nifos debe implicar una evaluacion de las posibles consecuencias de esa decisiéon en
sus intereses.

2.1.6. LA REGULACION DEL DERECHO DE ALIMENTOS

2.1.6.1 Los Derechos del Nifo y la constitucion

Segun Campana, la Constitucion Politica del Peru actua como el pilar fundamental que
garantiza la proteccion del derecho a la alimentacion, pues su caracter esencialmente
protector vela por la persona. La carta de 1979 ya habia consagrado derechos basicos
como la vida, la integridad fisica y el desarrollo autébnomo, y esos mismos principios
fueron recogidos por el Congreso Constituyente en 1993 y plasmados en la Constitucion
vigente: “la defensa de la persona humana y el respeto a su dignidad son objetivos
primordiales de la sociedad y del Estado”.

Esto implica que cada uno de nosotros tiene la responsabilidad de cuidar y promover la
dignidad de los demas. A partir de esas bases y de la normativa que vino después, se
han definido cuatro grandes areas dentro del marco legal que regulan como interactian
el alimentante y el alimentario.

Por otra parte, el articulo 6 de la Constitucion de 1993 (y su segundo parrafo) establece
claramente que los padres no solo tienen el derecho, sino también la obligacién de
alimentar, educar y proteger a sus hijos. Del mismo modo, se define que los hijos deben
honrar y prestar apoyo a sus progenitores.

En el siglo XX, las constituciones de varias naciones en todo el mundo priorizaron la
salvaguarda de los derechos humanos fundamentales y los derechos de los individuos.
2.1.7. LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

El deber de apoyo se basa en el principio de la solidaridad familiar. Los parientes
involucrados estan estrechamente unidos por lazos familiares, y seria poco ético que

algunos soportan dificultades mientras otros prosperan en la abundancia. La afinidad se
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asemeja al parentesco en la generacion de consecuencias legales idénticas en este

contexto. Gallegos y Jara, 2008

El deber de apoyo se basa en el principio de la solidaridad familiar. Los parientes entre

los que ocurre estan estrechamente vinculados por lazos familiares, y seria poco ético

que algunos soporten dificultades mientras otros prosperan en la abundancia. La afinidad
es similar al parentesco en la generacion de consecuencias legales idénticas en este

contexto. Pérez y Rufian, 2000

Peralta (s.f.) afirma que la esencia de la obligacién alimentaria abarca la provisién de

necesidades, incluyendo nutricion, vivienda, ropa y atencion médica. Sin embargo, si el

receptor alimentario es un menor, las regulaciones también abarcan su educacion,
ensefanza y formacién profesional.

2.1.8. CONDICIONES PARA FIJAR LA PENSION ALIMENTICIA.

Campana (2003) afirma que las discusiones sobre los deberes a menudo pasan por alto

su conexion intrinseca con los individuos. La triada de necesidades subjetivas consiste

en:

e El individuo que busca asistencia carece de medios de subsistencia y no puede
proveerse a si mismo. Es la condicion de necesidad del individuo que requiere
sustento.

e Que el individuo sujeto a la actividad alimentaria sea capaz de proporcionarlos.
Potencialidad del demandado.

e Norma legal que delimita las modalidades para ejercer este derecho y su obligacién
asociada.

De manera similar, Aguila (2013) afirma que el beneficiario alimentario, ya sea un nifio o

un adulto, tiene derecho a la alimentaciéon unicamente cuando no puede proveer su

propio sustento debido a una incapacidad fisica o mental comprobada, tal como se

articula en el Articulo 473 del Codigo Civil.

29

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

2.1.9. POSIBILIDAD DEL OBLIGADO

La capacidad econdmica del alimentante no funciona de manera automaticamente
exclusiva, como se observa en el estado de necesidad del alimentado. La presuncion
positiva respecto a la capacidad econdémica real y efectiva de sus recursos es
tipicamente adecuada para iniciar una accién de apoyo y asegurar un fallo favorable,
particularmente en casos que involucran a ninos o adolescentes, ya que tanto la ley como
la doctrina generalmente consideran esto como un requisito fundamental del proceso de
obligacion alimentaria.

El Cédigo Civil aborda la subsidiariedad en casos de pobreza y permite la exencién de
las obligaciones alimentarias cuando el alimentante no puede cumplir con estas
obligaciones sin comprometer su propia subsistencia; estas condiciones se validan solo
después de que se haya establecido la pensién alimentaria para el alimentista, y no
sirven como justificaciones iniciales para eludir la responsabilidad. El obligado a pagar la
pension alimentaria no puede alegar el desempleo como un medio para eximirse de esta
obligacién legal, ya que proviene de un deber natural inherente esencial para el sustento
del beneficiario.

En cuanto a la capacidad econdémica de la parte obligada, como requisito previo para la
obligacion alimentaria, las autoridades judiciales consideraran las circunstancias que
rodean la vida del deudor alimentario, incluyendo no solo sus responsabilidades
familiares o deudas, sino también sus bienes; especificamente, su residencia, el tipo de
vehiculo que utiliza y los lugares que frecuenta (Campana, 2003).

2.1.10. LA PENSION ALIMENTICIA

Se define como la suma de dinero determinada por el Juez de manera mensual y
anticipada, destinada a cubrir los gastos de alimentacién del beneficiario. (Rodriguez
2018)

Caracteristicas

(Hinostroza, 1999) los define de la siguiente manera:
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e Relacion de parentesco: La ley estipula que una relacion de parentesco es un
requisito fundamental para los menores.

e La necesidad derivada de la insuficiencia de recursos es evidente en una condicion
de pobreza que dificulta el cumplimiento de las necesidades nutricionales. Constituye
un hecho sujeto a evaluacion judicial.

e La incapacidad para obtener apoyo a través del empleo: Aunque la persona que
busca asistencia esté sin recursos, no se pueden establecer pagos de manutencion
si es capaz de adquirirlos a través del trabajo, a menos que esté justificado por
problemas de salud u otras circunstancias que le impidan obtener medios de
subsistencia.

e En ausencia de parientes mas cercanos, el demandante alimentario que solicite la
obligacion alimentaria debera ser beneficiado con el deber de proporcionar sustento
debido a su naturaleza sucesiva.

Criterios para la determinacién del monto

Aguilar (2016) identifica tres condiciones.

e La necesidad del acreedor alimentario. El individuo que busca sustento no puede
satisfacer sus necesidades con sus propios recursos, ya que carece de los medios
para hacerlo.

e Capacidades econdémicas del proveedor. La regulacion que indica que una
investigacion exhaustiva de los ingresos del individuo obligado a proporcionar apoyo
es innecesaria es precisa, dado los desafios que enfrentan los trabajadores
auténomos para predecir sus ingresos. Solo el juez puede evaluar con precision las
demandas del beneficiario y, por lo tanto, la urgencia de esos requisitos.

e Disposicién legal que obliga a proporcionar apoyo. El articulo 474 estipula que el
apoyo mutuo es obligatorio entre conyuges, ascendientes, descendientes y
hermanos, con el parentesco teniendo prioridad, y en el caso de parejas, el
matrimonio es el factor determinante.

Incremento del estado de necesidad
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El estado de necesidad se define como una condicién de privacion o incapacidad
econdémica que impide el cumplimiento de las necesidades nutricionales. En el caso de
los nifios, el estado de necesidad se presume iuris tantum, mientras que para los adultos,
es un asunto factico susceptible de evaluacién judicial.

En este caso, no es suficiente con citar el desempleo; debe demostrarse que conseguir
empleo es inviable debido a limitaciones fisicas, edad o condiciones de salud. Las
posibilidades econdmicas se refieren a los ingresos de la persona obligada a ofrecer
apoyo. Placido (2002)

(Morrillo, 2010), refiere que:

(...) En el momento de determinar la pension alimenticia, el Juez considerara las
circunstancias financieras del beneficiario, exigiendo solo que el beneficiario demuestre
una incapacidad para generar ingresos suficientes para mantener su nivel de vida
habitual. Las obligaciones del proveedor de apoyo se refieren a su capacidad para
ofrecer asistencia al beneficiario sin comprometer su propio sustento.

Incremento y disminucion de alimentos

(Morrillo, 2010)manifiesta que:

(...) La pension alimenticia se ajustara segun las necesidades del beneficiario y la
capacidad financiera del obligado. Ademas, la persona obligada a proporcionar el apoyo
puede solicitar la exencion cuando la necesidad del beneficiario haya disminuido o
cuando sus ingresos caigan a un nivel que ponga en peligro su propia subsistencia.

La pensidén alimenticia se ajusta segun las necesidades del beneficiario y las capacidades
financieras del deudor. Si la pensién alimenticia se determina como un porcentaje de los
ingresos del deudor, no se requiere un nuevo juicio para su ajuste. Este ajuste ocurre
automaticamente en respuesta a las fluctuaciones en la compensacion especificada.
Jurista Editores, 2015, p. 145.

2.1.11. NATURALEZA DE LOS ALIMENTOS

En cuanto al caracter juridico de la responsabilidad alimentaria, es necesario diferenciar

entre dos posiciones:
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Criterio Patrimonial Esta postura examina si la comida esta sujeta a un valor econémico,
asi como a consideraciones extrapatrimoniales o humanas que carecen de forma
monetaria.

Segun Messineo, el derecho alimentario es inherentemente patrimonial y, por lo tanto,
transferible (1971, p. 189). El concepto actual se desestima porque el derecho alimentario
va mas alld de sus caracteristicas patrimoniales, abarcando también sus aspectos
extrapatrimoniales o personales.

La Tesis de No Propiedad sostiene que juristas respetados como Diez-Picazo y Gullon
reconocen la pensién alimenticia como un derecho personal.

Debido al marco ético-social que los sustenta, y porque el acreedor alimentario
tipicamente no exhibe interés monetario ya que la obligacion alimentaria no aumenta sus
posesiones sino que representa una expresion del derecho personal a la vida. Aseguran
que su naturaleza patrimonial ha sido cuestionada.

Aunque realmente patrimonial, su esencia ultima es econémica, manifestandose como
compensacion monetaria o provision de sustento dentro del hogar, a pesar de que el
objetivo abordado sea personal (2002, p. 49).

Desde un punto de vista alternativo, se postula que el derecho a la alimentacion posee un
caracter sui generis, ya que constituye una institucion con significancia patrimonial y una
intencion personal vinculada a un interés familiar superior (Caballero, 2009, p. 60). Esto
se establece a través de una relacién obligacional de acreedor-deudor, en la cual un
acreedor tiene derecho a exigir una compensacién monetaria al deudor bajo el pretexto
de apoyo; esto es esencialmente el derecho a la alimentacion.

En este contexto, Placido Vilcachagua coincide en que el derecho a la alimentacion
constituye un elemento del derecho a un nivel de vida adecuado, enfatizando que la
obligacién paternal surge del vinculo parental con el hijo, ya que tal provisién esta
comprendida dentro de las responsabilidades derivadas de esta relacion.

Reconociendo que la obligacion paternal de apoyo, junto con la tutela financiera del nifio,

influye significativamente en el desarrollo personal del menor, es imperativo que tal
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conducta legal sea sometida a una evaluacion anticipada por parte de las autoridades de
tutela. Ademas, es esencial que las partes involucradas actuen cuando la provision sea
insuficientemente evidente o esté completamente ausente.

2.1.12. FUENTES DE OBLIGACION ALIMENTARIA

Quienes se dedicaron al estudio profundo de las normativas legales que rigen el ambito
del Derecho.

La obligacién alimentaria es la determinacién legal que establece el deber de prestar
asistencia econdémica para cubrir las necesidades basicas de una persona, en especial
cuando se trata de menores de edad o adultos mayores en situacion de vulnerabilidad.

e Fuentes naturales:

Estas se originan dentro de los individuos, manifestandose como impulsos espontaneos o
instintivos destinados a nutrir y proteger a sus semejantes. Este fendmeno natural es tan
antiguo como la propia humanidad, idéntico y se refiere a la supervivencia del colectivo
humano. Una responsabilidad moral que ha sido progresivamente regulada por la
sociedad, transformandola en una tendencia imperativa.

e Fuente positiva:

Estos sustentan las fuentes naturales posteriormente incorporadas en las regulaciones
existentes. Se refiere a la legislacion y la intencion.

La norma legal proporciona la fuente principal de la obligacion de proporcionar sustento.
Los estatutos vigentes establecen la necesidad de la pension alimenticia en casos de
matrimonio, crianza, parentesco, convivencia, interacciones sexuales durante la fase de
concepcion y necesidad econémica (articulos 474, 350, 41 y 326 del Codigo Civil).

El testamento constituye una fuente adicional de la responsabilidad de proporcionar
sustento, formada a través de una disposicion testamentaria (legado de alimentos) segun
el Articulo 766 del Caédigo Civil.

Otros académicos identifican la norma legal como una de las fuentes mas significativas
de importancia, sin desestimar las demas. No obstante, nuestro marco legal incluye una

fuente voluntaria, especificamente la renta vitalicia (Articulo 1923 del Cddigo Civil y
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articulos subsiguientes) y la llegada de alimentos (Articulo 766 del Cadigo Civil), que, si
su monto es indeterminado, se rige por las estipulaciones de los Articulos 472 y 487 del
Cddigo Civil.

Alimentos para mayores de 18 ainos

El parrafo 473 del Cédigo Civil estipula que las personas que alcanzan la mayoria de
edad tienen derecho a asistencia alimentaria unicamente para aquellos que no pueden
sostener su propia subsistencia debido a incapacidad fisica 0 mental, siempre que tales
circunstancias sean verificadas minuciosamente. Si tal incapacidad resulta de sus propios
actos, la necesidad de proporcionar sustento se limita a lo estrictamente esencial para la
supervivencia. En este caso, existe una circunstancia poco comun cuando el beneficiario
de la obligacion alimentaria es el ascendiente de quien esta obligado a proporcionar el
apoyo.

Por el contrario, aunque los puntos mencionados anteriormente son completamente
precisos, el derecho civil actual permite a las personas mayores de 18 afios iniciar
directamente una reclamaciéon de pension alimenticia contra sus padres si estan
activamente comprometidos con la educacion superior hasta los 28 anos.

En la sentencia 3065-98, se articula que "El juez determina la pension alimenticia de
acuerdo con las necesidades del solicitante y las capacidades econdmicas de quienes
estan obligados a proporcionarle; una persona que es completamente incapaz de
satisfacer sus propias necesidades requiere que el solicitante de la pension alimenticia."
La regla de casaciéon 1441-97 estipula que "El juez en un procedimiento de divorcio debe
establecer la pensién alimenticia solo cuando no existan fallos definitivos sobre otros
asuntos."

El Proceso judicial de alimentos en Peru

Aunque nuestro Codigo Procesal Civil carece de una exposicion de motivos explicita, es
inequivoco que el profesor Juan Monroy Galvez es su autor principal. En este contexto,
examinaremos las discusiones presentadas por este autor sobre el objetivo del proceso

civil en sus escritos (Monroy, 2003, pp. 601-602).
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El nuevo orden procesal se basa en la nocién de que el juez no esta obligado a elegir
entre estdndares, sino mas bien a evaluar consistentemente los valores en juego en el
conflicto [...]. Esta nocién juridica requiere un marco procesal alternativo, en el cual el
Estado, como su representacién en el proceso, asume un papel decisivo y predominante.
Este enfoque se denomina sistema publicistico (Monroy, 2003, pp. 417-418).

En su libro, Introduccién al Proceso Civil que tiene como objetivo delinear las distinciones
entre los sistemas privados y publicos.

La investigacion publica comienza con la pregunta: ¢quién sirve a quién? Las entidades
que funcionan como objeto de esta investigacion son el Estado y los individuos. En un
marco privatista, el procedimiento sirve como el mecanismo mediante el cual el Estado
ofrece a los individuos la oportunidad de abordar sus intereses conflictivos. En
consecuencia, dado que el estado sirve a los individuos, el proceso, que funciona como
un mecanismo de servicio, esta gobernado por aquellos que lo utilizan, es decir, los
individuos. No obstante, la misma pregunta puede proporcionar una respuesta diferente.
La importancia social del proceso, manifestada en la presencia exclusiva y hegemonica
del Estado, destaco su naturaleza publica.

Tanto la eficacia del derecho objetivo como el ideal de la tranquilidad social en la justicia
son extrinsecos y, en cierto sentido, extrajudiciales. Asi es como comienza a
establecerse la concepcion del proceso como un fenémeno publico.

En consecuencia, la pregunta: ;quién sirve a quién?, suscita respuestas diferentes. En
consecuencia, parece que cuando las partes se enfrentan en un conflicto de intereses, se
le brinda al Estado la oportunidad de reafirmar la eficacia del derecho objetivo en la
consecucion de la paz social a través de la justicia. Como resultado, el proceso se
transforma en una empresa publica, regida por los principios del derecho publico"
(Monroy, 1996, pp. 70 — 71).

Ademas, cualquier investigacion sobre los objetivos del procedimiento civil peruano debe,
por supuesto, tener en cuenta el andlisis definido en la norma adjetiva, especificamente

el propio Cadigo.

36

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

El poder judicial nacional ha articulado la siguiente postura: "...El articulo tres del Titulo
Preliminar del Cédigo Procesal Civil establece que el objetivo especifico del proceso es
resolver un conflicto de intereses o eliminar la incertidumbre, ambos de relevancia legal,
a los que podemos referirnos como objetivo privado; y un objetivo abstracto de alcanzar
la paz social a través de la justicia, que representa el objetivo publico del proceso.”
Casacion No. 1781-99/Callao.

El tercer articulo del Titulo Preliminar del Cédigo Procesal Civil estipula que los objetivos
del proceso son resolver conflictos de intereses o eliminar incertidumbres juridicas,
fomentando asi la justicia social. Faculta al Juez para intervenir a lo largo del proceso
para asegurar el cumplimiento de la ley y reunir pruebas suficientes para resolver la
disputa" (Casacion No. 799-99/Arequipa).

Seria erréneo afirmar que la inspiracion detras del derecho procesal peruano es la nocién
de que el proceso sirve al Estado en lugar de a las partes; asi, el objetivo "abstracto”
prevalecera sobre el "concreto," siendo este ultimo subordinado al primero (Ariano, 2003,
p. 3).

El razonamiento del autor es insuficiente, ya que afirma que al adherirse a los conceptos
propuestos, los litigantes estan siendo engafiados. Sostienen que "los individuos que
creen que estan participando en el proceso [civil] para asegurar la proteccién de sus
posiciones legales favorables estan equivocados; en realidad, estan cumpliendo una
mision social: permitir que el Estado reafirma 'la efectividad del derecho objetivo para
lograr la paz social en la justicia™ (Ariano, 2003, p. 5).

El autor afade: "El proceso civil es una garantia de protecciéon de los 'derechos e
intereses' que el propio sistema juridico reconoce; el proceso es un instrumento para la
proteccion de situaciones juridicas concretas de ventaja; el proceso civil es un
instrumento al servicio de quienes tienen la razén" (Montero, 2000, p. 39). La afirmacién
de que el proceso constituye una institucidon de derecho publico es irrefutable debido a la

existencia del érgano jurisdiccional; sin embargo, no sirve a intereses publicos, sociales o
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colectivistas, sino que atiende a intereses privados especificos que el sistema juridico
protege en abstracto (Ariano, 2003, p. 6).

Montero Aroca afirma que es evidente que el estado tiene un interés legitimo en el
proceso civil. Sin embargo, esta obviedad no justifica la conclusién de que se deba negar
la plena aplicacion del principio dispositivo, ya que hacerlo negaria la naturaleza privada
de los derechos subjetivos sustantivos involucrados (Montero, 2000, p. 73).

En consecuencia, el magistrado, por defecto o exceso, comete un vicio de incongruencia
al fallar sobre asuntos no solicitados por ninguna de las partes o al no abordar todos los
temas relevantes, declarando asi su resolucién nula.

En consecuencia, tanto el Articulo VII del Titulo Preliminar de nuestro Cddigo de
Procedimiento Civil, que estipula que el juez no puede "exceder la peticién," como el
Articulo 50.6, que manda la justificacion de las resoluciones bajo pena de nulidad,
afirman que se debe mantener el principio de "congruencia."

El articulo 122, al definir el contenido de las "resoluciones judiciales," exige una
articulacion clara y precisa de las decisiones y érdenes referentes a "todos los puntos en
controversia." Esta redaccidén es ambigua, ya que no son los puntos contenciosos los que
constituyen el objeto de la resolucion, sino las solicitudes especificas presentadas por las
partes. Su incumplimiento se sanciona con nulidad, segun lo estipulado en el segundo
parrafo del articulo mencionado.

Como las partes definen el objeto del proceso, de manera similar son los apelantes
quienes especifican el objeto de la apelacion, lo cual eventualmente influira en la
autoridad jurisdiccional del tribunal. Nuestro legislador ha establecido efectivamente un
recurso con efecto devolutivo limitado a los aspectos especificos impugnados (tantum
devoluntum quantum appellatum), acompafado de una prohibicién de reformatio in peius.
El articulo 370 estipula que "el juez superior no puede modificar la resoluciéon impugnada
en perjuicio del apelante, a menos que la parte contraria también haya apelado o

adherido."
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Este marco, curiosamente, refuerza la ideologia individualista dentro de este sistema
"publicistico" que sustenta el Cddigo, afirmando |la supremacia del principio de demanda
Yy, en consecuencia, la individualidad del recurso (Ariano, 2006, p. 6).

En estos elementos fundamentales, el Codigo Procesal Civil Peruano ejemplifica un
marco normativo que se adhiere plenamente a los principios clasicos a menudo
despectivamente etiquetados como un sistema "privatista", ya que el objeto del proceso
pertenece inequivocamente a los "intereses de las partes."

Las garantias del proceso de alimentos

En la seccion anterior, observamos que los procesalistas nacionales afirman que el
objetivo principal del proceso civil peruano es resolver conflictos de intereses o eliminar
incertidumbres juridicas para realizar efectivamente los derechos sustantivos, logrando
asi un objetivo especifico (Alcala-Zamora, 2000, p. 220). La reciente evolucion de la
teoria de los objetivos del proceso civil indica un avance hacia una perspectiva orientada
a las garantias del proceso civil (Lorca, 2003, p. 538). Asi, queremos abordar la cuestién
que constituye el titulo de este capitulo.

Haciendo una digresién, es pertinente esclarecer que se le denomina garante porque
mantiene la adhesion a las "garantias constitucionales," una frase comunmente utilizada
en la jurisprudencia latinoamericana como sinébnimo de derechos humanos
fundamentales consagrados en las constituciones, siguiendo un criterio tradicional
inspirado en las cartas revolucionarias francesas (Fix-Zamudio, 1974, p. 25). Franco
Serrato comparte una perspectiva similar, citando a Burgoa, quien afirma que las
garantias constituyen la "acumulacién de derechos que un individuo posee como entidad
gobernada en relacion con el poder publico o la autoridad estatal, junto con las
obligaciones constitucionales que una persona natural o juridica mantiene." Estas se
fundamentan, por un lado, en el requisito esencial de que todo sistema juridico mantenga
la dignidad humana en la regulacion de las diversas interacciones sociales" (1972, p.

120).
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Las lineas iniciales de esta seccion pueden implicar que, a nivel nacional, la percepcion
del proceso civil como un medio para defender los derechos humanos es erronea; sin
embargo, nuestros académicos también respaldan esta perspectiva, aunque sin una
extensa elaboracién. Ariano nos informa que:

El Codigo Peruano de 1993, como se menciond anteriormente, puede de hecho ser
considerado — y asi lo esperamos sinceramente — como el Cdédigo final del siglo
organizado desde la perspectiva del juez. Es imperativo abandonar las perspectivas
publicistico-autoritarias y adoptar un enfoque garantista del proceso, viéndolo—en su
totalidad—como un mecanismo efectivo para la realizacién de los derechos sustantivos
de las partes, en lugar de servir a otros intereses 'supremos y superiores' (énfasis
afiadido) (Ariano, 2003, p. 11).

En respuesta a la consulta sobre la percepcion del proceso como una garantia, Montero
Aroca afirmé que no debemos desestimar el proceso como un medio de publicidad o
socializacion.

Los jueces cumplen la funcion esencial de proteger los derechos, lo cual es crucial en
cualquier procedimiento legal. El juez prioriza la salvaguarda de los derechos, y ningun
otro interés debe tener precedencia sobre esta obligacion. En un procedimiento civil
relacionado con la propiedad de una residencia, la preocupacion primordial es la
salvaguarda de los derechos de las personas que poseen la verdad; sin embargo, un
objetivo auxiliar relacionado con el avance de los fines politicos del Estado es irrelevante.
El objetivo principal del proceso es la salvaguarda de los derechos de los ciudadanos. El
concepto de un proceso publico destinado a servir al interés general me parece absurdo,
ya que dicho proceso tiene como objetivo salvaguardar los derechos individuales en lugar
de los intereses de la comunidad” (énfasis afadido) (Fernandez, 2005, p. 3).

Es inequivoco que, parafraseando a Fix-Zamudio, la genuina garantia de los derechos
humanos radica en su salvaguarda procesal (1972, p. 36). Asi, mientras que el proceso
pasado estaba influenciado por nociones de publicitacion y autoritarismo, la comprensién

contemporanea del proceso es como una garantia (Montero, 2004, p. 76). De hecho,
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como sefiala Fix Zamudio, "...Ia legislacion, la doctrina y la jurisprudencia recientes se

han concentrado cada vez mas en establecer un marco de derechos fundamentales para

las partes en disputas civiles, asegurando que puedan participar en un proceso que
respete su libertad, igualdad y dignidad, en alineacién con los principios democraticos."

Este proceso tiene como objetivo resolver tales controversias de manera expedita,

transparente, sucinta e imparcial, a través de un tribunal independiente guiado por los

mas altos estandares de justicia, tanto individual como social (1974; 23).

Lorca Navarrete afirma que "el derecho procesal surge de la regulacion juridica de la

funcién judicial y, desde este punto de vista, no es meramente una herramienta

jurisdiccional atemporal, acritica y mecanicista, sino fundamentalmente un sistema de

garantias que facilita la aplicacién inequivoca del articulo 24 de la CE, orientado a

asegurar la tutela judicial efectiva y fundamentalmente enfocado en lograr un juicio justo”

(énfasis afiadido) (2003, 532).

Articular una vision garantista del proceso, mientras se facilita su efectiva ejecucion y se

adhiere al estado de derecho, requiere alineacion con los objetivos de la jurisdiccion.

Segun Reggiardo, estos objetivos son:

e resolver conflictos intersubjetivos de intereses y ambigliedades legales, lo que
implica equilibrar y prevenir disfunciones que surgen de situaciones que favorecen
las necesidades de un individuo a expensas de las de otro, como se observa en las
reclamaciones civiles y laborales;

e regular comportamientos considerados intolerables por la sociedad, lo que implica
investigar y sancionar delitos y faltas que violan normas fundamentales de
convivencia social; y

e supervisar la jerarquia normativa, asegurando el cumplimiento de los principios
constitucionales y la legalidad de los marcos regulatorios a través del control difuso
(Reggiardo, 2000, p. 246).

Asi, reconociendo que la regulacion del procedimiento civil refleja el grado de adherencia

a los derechos fundamentales, es imperativo reevaluar la conexién entre el procedimiento
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civil y la constitucion en este momento. El proceso, particularmente el civil, sirve como el
mecanismo jurisdiccional disefiado para hacer efectivos los derechos fundamentales. En
consecuencia, Fix Zamudio, en alineacion con la perspectiva de Couture, ha abogado por
el establecimiento de una nueva disciplina juridica denominada derecho procesal
constitucional, distinta del derecho procesal constitucional.

En este contexto, debemos recordar la afirmacién de Sanchez Velarde de que la
"...constitucionalizacion de los principios procesales ha iniciado una tendencia doctrinal
que indica la existencia de un derecho procesal constitucional, distinto en su alcance y
contenido del derecho procesal constitucional" (1997, p. 651).

El reconocimiento de un conjunto de principios y derechos orientadores relacionados con
la incidencia procesal resulta del fendmeno de la constitucionalizacion del proceso, que
puede definirse fundamentalmente como el reconocimiento constitucional de los
derechos y procedimientos judiciales, facilitando asi la adecuada proteccion de los
litigantes (Meléndez, 2000, p. 419).

En conclusion, el enfoque de esta disciplina relativamente joven del derecho es el analisis
de las normas vy principios constitucionales que proporcionan el marco para los
instrumentos procesales. El Derecho Procesal esta intrinsecamente conectado con el
Derecho Constitucional, ya que delimita la jurisdiccion tanto como autoridad como
obligacion; de manera similar, abarca varios principios procesales, incluyendo el debido
proceso, la multiplicidad de instancias, la motivacién y la cosa juzgada.

2.2. MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. DERECHO

Cabanellas de Vega (2015) Derivado del término latino directus, que significa guiar,
enderezar o alinear. Es un decreto o edicto que forma la base de normas, leyes,
regulaciones o costumbres, incluyendo preceptos obligatorios, regulatorios o
suplementarios establecidos por el poder publico o por la poblacion a través de una

practica generalizada consistente o una tradicién convencional. (p. 137).
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2.2.2. ALIMENTOS

Segun la situacion y las posibilidades de la familia, el articulo 472 del Cdodigo Civil del
Peru define la alimentacion como lo que es absolutamente esencial para la subsistencia,
el alojamiento, la ropa, la educacion, la formacién y el empleo, la asistencia médica y
psicoldgica y la recreacion.

2.2.3. PROCESO DE ALIMENTOS

Garcia (2019) el proceso esta controlado por las ideas de exclusividad y funcion
jurisdiccional obligatoria, independencia de los gobiernos, imparcialidad de los tribunales,
de contradiccion o bilateralidad, publicidad, aceleracién de los procesos segun la ley,
motivacion de las resoluciones judiciales y cosa juzgada.

2.2.4. OBLIGACION ALIMENTARIA

Herrera (2014) es una obligacion legal entre parientes en la que una persona unida por
una relacién de parentesco seria responsable ya sea por pacto, testamento, transaccion
legal o por ley.

2.2.5. PERCEPCION

La percepcion humana es el proceso unico mediante el cual cada persona recibe,
interpreta, comprende la informacion externa, la codifica de la actividad sensorial. La
informacion cruda recogida por el cuerpo forma un conjunto de datos que se convertiran
en significativos tras un proceso cognitivo también incluido en la percepcion misma.
2.2.6. EL ALIMENTANTE

Aquella persona que proporciona alimentos.

2.2.7. EL ALIMENTISTA

El beneficiario de la pensidn alimenticia es quien recibe esos recursos. Cuando se trata
de un hijo o de un hermano del obligado, el derecho permanece hasta los 21 afios; sin
embargo, si esta cursando estudios, ese plazo se extiende hasta los 28 anos.

2.3. MARCO LEGAL Y/O JURISPRUDENCIAL

Acceso a Informacion para el Pago de Pension de Alimentos:
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La Ley N° 32006, promulgada en 2024, modifica el Cédigo Procesal Civil para facilitar el
acceso de oficio a informacion sobre la capacidad econdmica del demandado en casos
de demandas por alimentos.

El Cddigo Civil peruano establece varias disposiciones sobre la pension de alimentos. El
Articulo 472 define la nocién de alimentos, mientras que el Articulo 487 detalla las
caracteristicas del derecho alimentario. Ademas, el Articulo 474 establece la obligacion
reciproca de alimentos entre familiares, y el Articulo 475 especifica la relacion de

obligados a pasar alimentos.
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO
La presente investigacidn se enmarca en el contexto juridico peruano, tomando como
zona de estudio el ambito nacional, con enfoque especifico en diversos juzgados de paz
letrados ubicados en diferentes distritos judiciales del pais. Esta eleccion se justifica por
la necesidad de comprender como se desarrolla y caracteriza el proceso judicial de
alimentos a nivel nacional, a partir del analisis documental de cinco expedientes
seleccionados de manera intencional por su relevancia, accesibilidad y representatividad.
3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION:
La poblacién es un conjunto de individuos o elementos que comparten uno 0 mas rasgos
comunes esenciales para la investigacion. Como afirma Arias (2012), la poblacion
comprende el conjunto de elementos definidos por el problema y objetivo del estudio,
poseyendo caracteristicas analogas.
Estudios existentes de caracterizacion de pensién de alimentos a nivel nacional.
3.2.2. MUESTRA
Se seleccionaron cinco estudios de caracterizacion existentes de varios tribunales de paz
nacionales para la muestra. Nuestra muestra no esta sujeta a muestreo numeérico debido
a su metodologia cualitativa. En consecuencia, examinaremos elementos subjetivos, en
particular la categorizacion de los procesos judiciales alimentarios en cinco expedientes
de los juzgados de paz, cada uno originario de distintos juzgados en varias ciudades.

Esta circunstancia nos dificultara enormemente la recopilacion de datos adicionales de
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muchas ciudades y simultaneamente de varios tribunales. La muestra debe ser elaborada
con mayor especificidad en la seccion de resultados del capitulo correspondiente.

El muestreo en la investigacion cualitativa esta intrinsecamente conectado con los
objetivos del investigador; por lo tanto, es factible utilizar una Unica unidad de andlisis,
como se ejemplifica en el examen de una sola norma en ciertos casos. Arias, 2019

3.3. TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION.

3.3.1. ENFOQUE

Este proyecto de investigacion adoptara un meétodo cualitativo, centrandose en un disefio
de estudio pertinente al ambito histérico-juridico. Ademas, se empleara un método de
muestreo puramente homogéneo, ya que el enfoque y su caracterizacion seran
investigados y desarrollados histéricamente.

El estudio actual sera un disefio no experimental y transversal, mediante el cual se
recopilaron datos en un unico punto en el tiempo, facilitando la delineacién de resultados
futuros que informaran el analisis y el avance del problema propuesto.

3.4. DISENO DE INVESTIGACION.

Como resultado de que comprendia una investigacion integral sobre el proceso
alimentario, el disefio que se utilizé era analitico y sintético.

3.5. CATEGORIAS-EJES DE ANALISIS, SUB CATEGORIAS-SUB EJES DE ANALISIS
Se encuentra los anexos

3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

Técnica

Como técnica de recolecciéon de datos, se aplicara el analisis documental, que implica
revisar, clasificar y sintetizar la informacion contenida en fuentes escritas (informes,
articulos, archivos).

Instrumento

Como instrumento, se utilizara la ficha documental, un formato estructurado donde se
registran de forma ordenada datos clave de cada documento, facilitando asi el

procesamiento y comparacion de la informacion.
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3.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE ANALISIS Y/O INTERPRETACION DE DATOS
La investigacion adopta una técnica cualitativa, caracterizada como basica, con un disefio
descriptivo legal exploratorio.

El ambito de estudio: Dado que la investigacion considera la legislacion peruana y su
cobertura es nacional, el alcance geografico esta definido por la Nacién Peruana.
Procesos y Andlisis: Tras la adquisicion de resultados, se emplea una metodologia
deductiva para condensar la informacion recopilada, facilitando la formulacion de
conclusiones y sugerencias con precision técnica.

3.8. METODOS DE INVESTIGACION.

El método de investigacion empleado en este estudio es juridico-descriptivo con enfoque
cualitativo. Este método permite explorar e interpretar la caracterizacién del proceso
judicial de alimentos a partir del analisis de expedientes judiciales reales, considerando
elementos normativos, doctrinarios y jurisprudenciales.

Se adopta un método analitico-sintético, mediante el cual se examinan en detalle los
contenidos de cada expediente judicial para luego integrar los hallazgos en categorias
significativas que permitan construir un panorama general del funcionamiento del proceso
de alimentos en el Peru. Este enfoque metodoldgico es idéneo para estudios juridicos
que no buscan establecer correlaciones estadisticas, sino describir fendémenos
normativos y procesales desde una mirada critica, interpretativa y contextual.

3.9. DELIMITACION DOCUMENTAL DE LA INVESTIGACION.

La presente investigacion esta delimitada documentalmente al andlisis de cinco
expedientes judiciales correspondientes a procesos sobre pension de alimentos,
tramitados en juzgados de paz letrados de distintas jurisdicciones a nivel nacional

durante el afio 2024.
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CAPITULO IV

EXPOSICION Y ANALISIS DE RESULTADOS
La presente seccion tiene por finalidad presentar y analizar los hallazgos obtenidos a
partir del estudio documental de cinco expedientes judiciales relacionados con procesos
de pensién de alimentos, tramitados en diversos Juzgados de Paz Letrado a nivel
nacional durante el afio 2024.
A través de este analisis, se pretende caracterizar aspectos fundamentales del
procedimiento judicial como el cumplimiento de los plazos procesales, la claridad de las
resoluciones emitidas, la congruencia entre los puntos controvertidos y las pretensiones
de las partes, asi como la idoneidad de los hechos planteados. Estos elementos permiten
una evaluacién critica sobre la eficacia del sistema judicial en la garantia del interés
superior del nifo, destacando tanto los aciertos como las deficiencias detectadas en el
desarrollo de los procesos estudiados. El andlisis se estructura expediente por
expediente, aplicando criterios juridicos y metodolégicos que aseguran una revision
objetiva y sistematica.
4.1 ANALISIS Y DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS
1. RESPECTO EL EXPEDIENTE 01094-2016-0-2501-JP-FC-01
En el presente expediente se analizé los siguientes puntos:
A. RESPECTO A LOS PLAZOS
En contraste, quienes deben aplicar las normas legales solo lo hacen de manera parcial,
mientras que los demandantes asumen plenamente su responsabilidad de acatarlas. En
lo que respecta a la admision de la demanda, la presentacion de la contestacion y el

cumplimiento de los plazos, el juzgado es extremadamente riguroso y solo toma en
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cuenta indicios parciales antes de emitir su fallo, probablemente debido a la carga

procesal que conlleva. Por su parte, ambas partes han cumplido con lo exigido, muy

probablemente motivadas por las sanciones procesales que establece la Ley del Proceso

Civil.

B. RESPECTO A LAS RESOLUCIONES EMITIDAS

El contenido de las resoluciones esta redactado de manera clara y directa, sin emplear

términos complejos que dificulten su comprension.

C. RESPECTO LOS PUNTOS CONTROVERTIDOS CON LAS PARTES

Durante el tramite, se examinaron los puntos controvertidos para comprobar si se

cumplian los requisitos legales para fijar la pension alimenticia. Ese analisis y debate tuvo

lugar en la audiencia unica, donde se declard vigente una relacion juridica procesal valida

y se admitieron las pruebas aportadas por ambas partes. Con base en ello, el magistrado

estuvo en condiciones de resolver la demanda surgida del conflicto de intereses entre los

involucrados.

D. RESPECTO A LA IDONEIDAD DE LOS HECHOS CON LA PRETENSION
PLANTEADA

Los documentos aportados por la parte demandante, especialmente la partida de

matrimonio resultaron suficientes para acreditar el vinculo conyugal entre las partes. Al

mismo tiempo, se verificaron todos los presupuestos procesales: la capacidad de obrar, la

aptitud para ser parte, el cumplimiento de los requisitos formales de la demanda y la

competencia del juez. Asimismo, se comprob¢ la legitimacion activa y el interés legitimo

para ejercer la accion.

E. ANALISIS E INTERPRETACION DEL PRIMER EXPEDIENTE
01094-2016-0-2501-JP-FC-01

En términos generales, los plazos son un elemento ineludible y de obligado cumplimiento

tanto para las partes como para el magistrado, ya que estan establecidos por normas de

orden publico. Por lo tanto, su implementacidn requiere un riguroso cumplimiento, incluso

cuando incorpora a los actores del proceso. El plazo es imperativo tanto para las partes
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involucradas como para el magistrado. Sin embargo, probablemente debido a una carga
procesal u otra causa precisa, el incumplimiento de los plazos para el magistrado no se
considera en el proceso. Por otro lado, para las partes implicadas, esto podria resultar en
la declaracion de rebeldia si se omite responder a la demanda, o en la aceptacién de la
sentencia si no se presenta impugnacion.

Con respecto a la claridad, constituye un elemento intrinseco de un derecho de los
justiciables, que implica su derecho a comprender. El garante de este derecho es el
juzgador, un principio que se esta consolidando progresivamente en la practica judicial.
En lo que respecta a la pertinencia de los puntos debatidos, se observa una congruencia
entre la demanda y los argumentos juridicos planteados por las partes en el proceso, por
lo que estos estan destinados a corroborar (validar) los fundamentos juridicos. En este
contexto, la demandante evidencia su necesidad y la capacidad del demandado para
proporcionar una pensién alimenticia, tal como estipula el articulo 474 del codigo civil,
constituyendo un hecho de prueba relevante para resolver el conflicto de interés. Por lo
tanto, el magistrado no puede trascender el litigio ni fundamentar su decisién en hechos
distintos de los que han sido presentados por las partes, donde tiene la responsabilidad
de emitir una declaracion en relacion con todos los puntos disputados estipulados en el
proceso y todas las alegaciones formuladas por las partes en sus actos postulatorios o en
Sus recursos impugnatorios.

La pertinencia de los hechos, en términos precisos, puede afirmarse debido a la aparente
comprension de las exigencias y requisitos que la legislacion estipula para admitir la
demanda por fijacion de alimentos, empleando la via procedimental y la competencia
adecuada del 6rgano jurisdiccional. En este contexto, se declara la fundacién de la
demanda, se declara una pension alimenticia (35% de los ingresos del demandado) y
simultaneamente, el demandado impugna la sentencia de primera instancia, la cual se
modifica en el porcentaje (40%) en la segunda instancia por el magistrado revisor.

F. CONCLUSIONES DEL CASO 1:
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En aspectos relativos al plazo, este se aplica a las partes involucradas, pero no al
magistrado. En lo que respecta a la claridad, las resoluciones evidenciaron un texto
accesible al conocimiento y de facil comprensiéon. En cuestiones de congruencia entre los
puntos en disputa y la postura de las partes, se identificaron razones plausibles, dado
que en la identificacién de los puntos de discrepancia se emplearon los fundamentos
hechos expuestos por las partes, tanto en la demanda como en la respuesta. En ultima
instancia, respecto a la adecuacién de los hechos, puede afirmarse su rectificacién. De
acuerdo con la alegacion presentada, esto implico a los individuos con la legitimidad para
actuar, y el magistrado de primera instancia también fue el competente. Todo lo anterior
evidencid la idoneidad de los hechos para calificar y solicitar la peticiéon de
establecimiento de pension alimenticia. Concluido el estudio, se puede afirmar que la
hipétesis fue corroborada parcialmente.

2. RESPECTO EL EXPEDIENTE N° 132-2017-FC-JPL

En el presente expediente se analizé los siguientes puntos:

A. RESPECTO A LOS PLAZOS

A partir de estos hallazgos, podemos afirmar que, en el caso de la pensién de alimentos
objeto de estudio, se siguié la via del Proceso Unico, tal como consta en el expediente
N.° 132-2017-FC del Distrito Judicial de Ancash. En dicho expediente también se verifica
que se respetaron escrupulosamente todos los plazos previstos en el articulo 160 del
Cadigo de los Nifios y Adolescentes, lo cual garantiza la celeridad procesal y la seguridad
juridica en la resolucién del asunto.

B. RESPECTO A LAS RESOLUCIONES EMITIDAS

En el caso analizado, todas las resoluciones del Juzgado de Paz Letrado de Pomabamba
se redactaron con claridad y conforme a la ley. Esto permite deducir que el magistrado, al
resolver, consideré exhaustivamente las distintas alternativas, ponderé6 los argumentos a
favor y en contra de cada una, y empled un lenguaje preciso y comprensible.

C. RESPECTO LOS PUNTOS CONTROVERTIDOS CON LAS PARTES
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En cuanto a la correspondencia entre los temas en discusion y las posturas de las partes,
puede afirmarse que el juez a cargo del proceso delimita los puntos controvertidos
tomando como base los hechos expuestos en la demanda y las objeciones formuladas en
la contestacion. De este modo, asegura que sélo se debatan aquellos aspectos
realmente discrepantes, lo cual facilita un analisis ordenado y ajustado a lo planteado por
ambas partes. Esto, en contraposicion, implica que si un hecho contenido en la demanda
no ha sido refutado por la contraparte, no se considera un punto en disputa y no debe ser
objeto de prueba.
D. RESPECTO A LA IDONEIDAD DE LOS HECHOS CON LA PRETENSION
PLANTEADA
Las pruebas que aporta la parte denunciante estan directamente relacionadas con las
solicitudes planteadas en su demanda de alimentos. En esencia, se han aportado
evidencias que corroboran todos los aspectos relacionados con los hechos en disputa.
En lo que respecta a los puntos en disputa, esta etapa sirve para definir las premisas que
sustentan el razonamiento de la sentencia, de modo que el juez tenga la obligacién de
resolverlos de forma clara y fundamentada. Por lo tanto, si estas premisas son
incorrectamente formuladas, el resultado sera erréneo. Por consiguiente, la relevancia
crucial de la definicion de los puntos en disputa durante el desarrollo del proceso.
E. CONCLUSIONES DEL CASO 2:
En lo que respecta a la coherencia entre los temas en discusién y las posturas de las
partes, puede afirmarse que el juez a cargo del proceso identifica los puntos
controvertidos basandose en los hechos expuestos en la demanda y en las objeciones
formuladas en la contestacion del demandado. De este modo, se asegura de centrar el
debate Uunicamente en las discrepancias reales, lo que permite un analisis mas preciso y
una resolucién mas equilibrada.
3. RESPECTO EL EXPEDIENTE 00211-2017-0-1201-JP-FC-01
Se realizo el analisis de los siguientes puntos.

A. ANALISIS Y EXPOSICION DE RESULTADOS DEL CASO 3
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N CARLOS

En esta investigacion del proceso de alimentos, correspondiente al expediente N.°
00211-2017-0-1201-JP-FC-01 tramitado en el Juzgado de Paz Letrado Permanente de la
sede Amairilis, Distrito Judicial de Huanuco, al analizar y caracterizar sus particularidades
se llegé a las siguientes conclusiones:

B. CONCLUSIONES

En lo que respecta a la coherencia entre los asuntos en disputa y las posturas de los
involucrados, el juez encargado del proceso delimita los puntos controvertidos partiendo
de los hechos expuestos en la demanda y de las objeciones planteadas en la
contestacion del demandado. Adicionalmente, aplicaron el principio de salvaguarda del
interés superior del menor alimentista durante la toma de decisiones judiciales.

Se constatd que nuestra entidad responsable de proporcionar justicia satisface
parcialmente los criterios del debido proceso, evidenciado en el cumplimiento de las
formalidades, incluyendo el derecho al Juez Natural, el derecho a la defensa, el derecho
probatorio, la motivacion de las resoluciones y la cosa juzgada. Sin embargo, se observo
un incumplimiento en los plazos establecidos para la emision de las resoluciones
judiciales, tanto en la primera instancia como en la segunda instancia.

El incumplimiento se traduce en el perjuicio directo que sufre el menor alimentario al no
recibir oportunamente la pensiéon que le corresponde segun la ley. Se constatd, ademas,
que se garantizé la tutela jurisdiccional efectiva, pues las partes pudieron acceder sin
obstaculos al sistema de justicia. Sin embargo, al revisar el expediente objeto de estudio,
se advirti6 una demora por parte de los operadores judiciales en la tramitacion del
proceso, lo cual vulnera el interés superior del menor.

4. RESPECTO EL EXPEDIENTE N° 00948-2017-0-2601-JP-FC-02

1. Respecto del cumplimiento de plazos

Se aprecia que tanto los procesos y las notificaciones correspondientes se dieron en los
plazos oportunos conforme lo estipulan expresamente en Coédigo Procesal Civil;
especialmente el cumplimiento de los plazos.

2. Respecto de la claridad de las resoluciones
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Se corrobor6 que las resoluciones emitidas durante el proceso de sustanciacion
demuestran claridad en lo que dictamina y ordena su cumplimiento. En relacion con esto,
la Real Academia Espafiola ha establecido que la claridad se define como aquello que es
inteligible, facil de comprender y que no genera incertidumbre o duda. (Real Academia
Espafiola, Real Academia Espafiola, 2014)

3. Respecto de la congruencia de los puntos controvertidos con la posicion de las
partes.

Se corroboré que los puntos en disputa establecidos en el procedimiento mantienen
congruencia con lo solicitado por las partes involucradas en el proceso.

De acuerdo con la ejecutoria suprema emitida en casacion No 4956-2013 LIMA, la Corte
Suprema de Justicia de la Republica ha postulado que se constituyen por los hechos
afirmados por cada parte como fundamentos de sus peticiones y que no son admitidos
por la otra parte. Esto permitira al Juez, ademas de delimitar los extremos de la
controversia, actuar en su oportunidad con los medios probatorios relativos a dichos
extremos, asignando la actividad procesal exclusivamente en relacion con estos
extremos. (Corte Suprema de Justicia de la Republica de Peru, Corte Suprema de
Justicia, 2014).

4. Respecto de las condiciones que garantizan el debido proceso

Se comprobd que el proceso se llevé a cabo de manera regular, respetando todas las
garantias del debido proceso. En este sentido, el Tribunal Constitucional del Per ha
reiterado que el debido proceso requiere acatar en cada etapa todas las garantias,
requisitos y normas de orden publico tanto en procedimientos judiciales como
administrativos o en conflictos entre particulares para que toda persona pueda defender
eficazmente sus derechos ante cualquier actuaciéon que los pueda afectar. (Tribunal
Constitucional de Peru, 2014)

5. Respecto de la congruencia de los medios probatorios admitidos con la

pretension planteada y los puntos controvertidos establecidos.
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Se verific6 que los medios probatorios admitidos si guardan congruencia con lo
peticionado por las partes y los puntos controvertidos fijados por el juzgador. La
admisibilidad de cualquier tipo de prueba debe entenderse en funcién al objeto de
prueba, es decir siempre que tengan relacion inmediata con los hechos controvertidos,
pues el juzgador sélo debe admitir aquellas que sean pertinentes, idéneas y congruentes
con tales hechos. (Marquéz , 2015, p. 131)
6. Respecto de la idoneidad de los hechos sobre alimentos para sustentar la
pretensioén planteada
Se ha corroborado que los hechos expuestos por la parte demandante son adecuados
para respaldar la demanda formulada. Es imperativo destacar que cuando se afirma que
un hecho especifico ha sido corroborado y constituye el fundamento para la
implementacién de una norma especifica, es necesario especificar todos los elementos
de juicio que respaldan dicha afirmacién. Ministry of Justice and Human Rights, MINJUS,
2016.
5. RESPECTO EL EXPEDIENTE N° 05845-2016- 0-3207-JP-FC-06, del Distrito Judicial
de Lima Este - Lima.2019.

Respecto del cumplimiento de plazos

Los plazos se cumplen de parte de los justiciables, a pesar de la dilacién habitual del
demandado en este tipo de procesos, cabe destacar que el juzgador en todo momento
velé por el interés superior del nifio, que siempre se afecta ante una situacion judicial
respecto de su sustento y manutencion, finalmente los plazos procesales fueron lo
suficientemente aceptables.

Respecto de la claridad de las resoluciones

La literatura que se desprende al revisar las resoluciones, muestra claridad, tanto en el
desarrollo del proceso como también en la emision de las sentencias de primera y
segunda instancia

Respecto la pertinencia de los puntos controvertidos con la posicion de las partes
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Los medios ofrecidos como instrumentos probatorios fueron lo suficientemente
pertinentes para demostrar las pretensiones de las partes, lo que al final sirvid para crear
la conviccidon necesaria al juzgador al momento de dictar sentencia.

Respecto de la idoneidad de los hechos que sustentan la pretension planteada en
el proceso

Los hechos que se relataron en el proceso judicial que fue materia de nuestro analisis,
fueron idoneos, porque demostraron la relacion sentimental que sostuvieron las partes y
que como fruto de ello es la menor alimentista, asimismo de ello se desprende la
obligacion que por derecho le corresponde otorgar al demandado.

ANALISIS Y EXPOSICION DE RESULTADOS DEL CASO 5

Plazos: El cumplimiento de los plazos, implica que desde la existencia del conflicto entre
las partes, el derecho procesal brinda alternativas cuantificables para dar solucién a esos
conflictos, determinados en plazos procesales que garanticen el buen desarrollo de la
actividad judicial.

Claridad: se trata del derecho de las partes a comprender el proceso; quien lo garantiza
es el juez. En la practica judicial, este requisito se refuerza de manera progresiva para
asegurar que todo participante entienda con claridad lo que sucede.

Pertinencia de los puntos controvertidos: el juez identifica los asuntos en disputa a
partir de los hechos relatados en la demanda y las objeciones de la contestacion. De esta
manera, solo se debaten las discrepancias reales entre las versiones presentadas por
ambas partes.

Idoneidad de los hechos: se verifica que los hechos expuestos en la demanda cumplan
con los requisitos legales para fundamentar la peticion de alimentos. En primera
instancia, el juez concede lo solicitado por el demandante y, al confirmarse en la segunda
instancia, se corrobora que todo se ajusta a las exigencias de la ley.

CONCLUSIONES POR CASO PLANTEADO.

Conclusién del Caso 1

Expediente N.° 01094-2016-0-2501-JP-FC-01 — Santa - Chimbote
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En este caso, se evidencio una aplicacién diferenciada del cumplimiento de los plazos
procesales. Mientras que las partes procesales actuaron diligentemente respetando los
tiempos establecidos por la normativa vigente, el magistrado incurri6 en demoras
atribuibles a la carga procesal que enfrenta el juzgado, lo cual generd un desequilibrio en
la exigencia del cumplimiento. Esta diferencia afecta la percepcion de imparcialidad y
eficiencia judicial. Sin embargo, las resoluciones emitidas en este proceso fueron claras y
redactadas con un lenguaje accesible, lo cual favorecié la comprension por parte de los
involucrados, cumpliendo asi con el principio de publicidad y comprension del derecho.
Asimismo, la congruencia entre los puntos controvertidos y los argumentos presentados
por las partes fue adecuadamente respetada, lo cual permiti6 una estructuracion
coherente del proceso. Finalmente, los hechos alegados fueron correctamente
acreditados con documentacion pertinente especialmente la partida de matrimonio lo que
proporciono sustento solido a la pretension alimentaria. En sintesis, este expediente pone
en evidencia una parcial corroboracién de la hipétesis de investigacion, pues, aunque se
cumplieron varios estandares procesales, se detectd una deficiencia en la actuacion del
organo jurisdiccional respecto a los plazos.

Conclusién del Caso 2

Expediente N.° 132-2017-FC-JPL — Pomabamba - Ancash

Este expediente constituye un ejemplo paradigmatico de correcta ejecucién del proceso
judicial de alimentos. Se cumplié estrictamente con los plazos establecidos en el articulo
160 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, lo cual favorecié el desarrollo agil del
procedimiento y evité dilaciones innecesarias que pudieran afectar al menor beneficiario.
Las resoluciones fueron redactadas con precision, claridad juridica y coherencia
argumentativa, cumpliendo con los principios de motivacion y transparencia judicial. El
juez demostré un adecuado manejo del proceso al delimitar con exactitud los puntos
controvertidos, basandose en los hechos alegados por las partes. Esto permitié enfocar
el debate exclusivamente en las discrepancias reales, facilitando un analisis objetivo y

evitando dilaciones por discusiones irrelevantes. Las pruebas ofrecidas por la parte
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demandante fueron pertinentes y suficientes, mostrando relacion directa con la
pretensién planteada. La correcta valoracion probatoria por parte del juzgador refuerza la
legitimidad de la decisién adoptada. Este caso evidencia un proceso debidamente
orientado al interés superior del nifo, con actuaciones judiciales que garantizan el
respeto al debido proceso y la eficacia de los derechos reclamados.

Conclusion del Caso 3

Expediente N.° 00211-2017-0-1201-JP-FC-01 — Amarilis - Huanuco

En este expediente se identificaron serias deficiencias en el cumplimiento de los plazos
procesales, tanto en primera como en segunda instancia. Las demoras injustificadas en
la emisién de las resoluciones judiciales constituyen una afectacion directa al interés
superior del menor alimentista, ya que impiden el acceso oportuno a la pensién de
alimentos. Aunque las resoluciones mostraron una estructura razonada y fundamentada,
su lenguaje técnico dificultdé parcialmente la comprension de las partes, lo cual
contraviene el principio de claridad. Los puntos controvertidos fueron correctamente
establecidos, pero su resolucién se vio deslucida por los retrasos procesales, restando
eficacia a la decision final. Aunque los hechos fueron acreditados con cierto grado de
validez, su impacto se vio minimizado por el tiempo transcurrido en la tramitacion del
expediente. Esta situacion pone en evidencia una vulneracion al derecho de tutela
jurisdiccional efectiva y al debido proceso, especialmente en lo que respecta al principio
de celeridad. En conclusion, este caso subraya la necesidad de mejorar los mecanismos
de gestidn judicial en los procesos de alimentos, a fin de garantizar que los derechos de
los menores no se vean diluidos por la ineficiencia institucional.

Conclusiéon del Caso 4

Expediente N.° 00948-2017-0-2601-JP-FC-02 — Tumbes

Este expediente destaca por el cumplimiento riguroso y ordenado de los plazos
procesales por parte de las autoridades y de los justiciables, lo cual contribuyé a una
tramitacion fluida y eficaz del proceso. Las resoluciones emitidas se ajustaron a los

estandares normativos en cuanto a motivacién y claridad, empleando un lenguaje preciso
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y accesible que permitio a las partes comprender el contenido y los efectos de las
decisiones judiciales. El juzgador demostré6 una correcta delimitacion de los puntos
controvertidos conforme a los lineamientos doctrinales y jurisprudenciales, asegurando
un proceso enfocado y coherente. Ademas, se corroboré que los medios probatorios
presentados fueron pertinentes, suficientes y admitidos conforme a su relacién directa
con la pretension alimentaria. La valoracion probatoria fue llevada a cabo con criterios
objetivos, respetando el principio de congruencia procesal. En conjunto, este caso
constituye un ejemplo favorable del funcionamiento del sistema de justicia en materia de
alimentos, evidenciando la posibilidad de desarrollar procesos eficaces cuando se
respetan y aplican debidamente las normas procesales.

Conclusion del Caso 5

Expediente N.° 05845-2016-0-3207-JP-FC-06 — Lima Este

A pesar de las dilaciones iniciales atribuibles al comportamiento del demandado, el
juzgador demostré una actuacion proactiva, priorizando en todo momento el interés
superior del nifio. El cumplimiento de los plazos, si bien no fue ideal, se mantuvo dentro
de margenes aceptables que no comprometen gravemente los derechos del menor. Las
resoluciones judiciales fueron claras y comprensibles tanto en primera como en segunda
instancia, reflejando una adecuada fundamentacion juridica. La delimitacion de los puntos
controvertidos se efectu6 con coherencia, y las decisiones adoptadas mostraron
congruencia entre las pretensiones planteadas por las partes y la argumentacion juridica.
La relacién de parentesco, la necesidad del menor y la capacidad econdmica del obligado
fueron correctamente demostradas a través de pruebas pertinentes, lo cual permitid
sustentar una sentencia favorable a la parte demandante. Este expediente muestra que,
incluso en contextos procesales complejos, es posible garantizar la proteccion efectiva de
los derechos alimentarios mediante una actuacion judicial comprometida y bien orientada.
DISCUSION DE RESULTADOS

La presente discusién se desarrolla en funcidon de los objetivos planteados en la

investigacion, analizando los hallazgos de los cinco expedientes judiciales examinados, y
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contrastandolos con los antecedentes a nivel nacional e internacional. De esta manera,

se busca establecer en qué medida se corroboran o se distancian de los estudios

previos, aportando al entendimiento del proceso judicial de alimentos en el contexto

peruano.

Primer Objetivo Especifico: Determinar los plazos que se estan dando en la

caracterizacion del proceso de alimentos

Este objetivo se relaciona directamente con el analisis de la celeridad procesal en cada

expediente, especialmente respecto al respeto de los plazos legales establecidos por la

normativa vigente.

Hallazgos:

e Expediente 01094-2016 (Santa — Chimbote): Se evidencidé un cumplimiento parcial
de plazos; el juzgador incurrié en demoras atribuibles a carga procesal.

e Expediente 132-2017 (Pomabamba — Ancash): Cumplimiento total de plazos
conforme al articulo 160 del Cdodigo de los Nifios y Adolescentes.

e Expediente 00211-2017 (Huanuco — Amarilis): Incumplimiento en ambas
instancias, afectando el derecho del menor.

e Expediente 00948-2017 (Tumbes): Plazos respetados por todas las partes.

e Expediente 05845-2016 (Lima Este): Plazos cumplidos con aceptable oportunidad,
pese a dilaciones del demandado.

Discusion:

Estos resultados evidencian una heterogeneidad en el cumplimiento de los plazos

procesales. Solo dos casos mostraron un respeto riguroso de los tiempos legales,

mientras que en otros tres se observaron demoras judiciales, particularmente atribuibles

a la carga del juzgado y a la falta de control interno. Estos hallazgos coinciden

parcialmente con lo sefialado por Magarifio Chavez (2019) y Minaya Coronel (2018),

quienes observaron que en muchos procesos los plazos son exigidos a las partes pero

no al juez. Del mismo modo, Castro Ordinola (2018) identific6 que si bien los
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procedimientos consideran los plazos como parte del debido proceso, en la practica su

cumplimiento es irregular.

Este estudio aporta evidencia empirica concreta sobre la necesidad de mecanismos de

control en los juzgados de paz, reforzando la propuesta de establecer medidas

correctivas para garantizar el cumplimiento del debido proceso, especialmente en casos

que involucran a menores de edad.

Segundo Objetivo Especifico: Evaluar la claridad de las resoluciones emitidas en la

caracterizacion del proceso de alimentos

Este objetivo busca analizar la calidad redaccional y comprensibilidad de las resoluciones

judiciales, clave para la garantia de transparencia y comprension del proceso por parte

de los justiciables.

Hallazgos:

e Entodos los expedientes, con excepcion parcial del caso de Huanuco, las
resoluciones presentaron un lenguaje claro, directo y comprensible.

e En Huanuco, aunque se fundamentaron las decisiones, se observaron tecnicismos
que dificultan la interpretacién por las partes.

Discusién:

Los resultados muestran un avance significativo en el cumplimiento del principio de

claridad procesal, especialmente cuando se compara con estudios previos como el de

Solsol Del Aguila (2020) y Rodriguez (2018), donde se destacaba la ambigiiedad o uso

excesivo de tecnicismos. Las sentencias analizadas, en su mayoria, cumplen con los

estandares de redaccidn comprensible, tal como recomienda la doctrina nacional. En el

caso de Pomabamba, por ejemplo, se empleé un lenguaje técnico-juridico, pero

accesible, cumpliendo con el principio de motivaciéon previsto en el articulo 50.6 del

Cadigo Procesal Civil.

La claridad en las resoluciones fortalece el derecho a comprender y participar del

proceso, contribuyendo a la transparencia judicial y fortaleciendo la confianza de los
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ciudadanos en el sistema de justicia, tal como lo afirman Hinostroza (1999) y Pérez
Carbajal (2002).
Tercer Objetivo Especifico: Analizar la congruencia de los puntos controvertidos con las
posturas de las partes
Este objetivo examina si el juez identifica y trata adecuadamente los puntos
verdaderamente discutidos en el proceso, en base a la demanda y su contestacion.
Hallazgos:
e Enlos cinco expedientes, se evidencié congruencia entre los hechos alegados por
las partes y los puntos controvertidos definidos por el juzgado.
e En todos los casos, los puntos en disputa fueron correctamente tratados,
garantizando que no se resolvieran aspectos no debatidos.
Discusion:
Este hallazgo se alinea con la jurisprudencia nacional (Casacion N.° 4956-2013 — Lima)
que establece que el juez debe limitar su decision a los puntos efectivamente
controvertidos. Ademas, los resultados coinciden con el enfoque de Pinchén Reyes y
Alberto (2018), quienes afirman que el principio de congruencia fortalece la validez de la
sentencia y su legitimidad procesal.
Esta congruencia demuestra una actuacion judicial orientada a la legalidad y al principio
de imparcialidad. Los hallazgos del presente estudio consolidan el conocimiento previo al
mostrar que, si bien puede haber deficiencias en otros aspectos procesales, el
tratamiento de los puntos controvertidos ha sido técnicamente adecuado.
Cuarto Objetivo Especifico: Valorar la idoneidad de los hechos en relacion con la
pretension alimentaria
Este objetivo evaliua si los hechos presentados por las partes, especialmente por el
demandante, estan suficientemente acreditados y guardan relaciéon directa con la
solicitud de pension alimentaria.

Hallazgos:
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e En todos los expedientes, se verificd que los hechos fueron pertinentes y, en la
mayoria, sustentados adecuadamente con medios probatorios.

e En el caso de Huanuco, si bien los hechos fueron pertinentes, su efecto fue
disminuido por la dilacidn en la resolucion judicial.

e Enlos demas casos, la relacion de parentesco, necesidad del menor y capacidad
econdmica del obligado fueron debidamente demostradas.

Discusién:

Los resultados muestran que las partes demandantes lograron, en general, cumplir con la

carga probatoria exigida por el articulo 474 del Cdodigo Civil. Esto se corresponde con lo

afirmado por Aradiel Ochoa (2019) y Barreto Rodriguez (2020), quienes destacaron que

la idoneidad de los hechos es uno de los criterios fundamentales para la admisién de la

demanda de alimentos. El presente estudio confirma esta premisa, sefialando que la

debida articulacion entre hechos, prueba y peticion fortalece la validez de las

resoluciones emitidas.

Ademas, se demuestra que la deficiencia no radica en la presentacion de los hechos,

sino en factores externos al litigante, como la demora judicial. Esto refuerza la idea de

que mejorar el proceso no solo depende de las partes, sino también de la eficiencia del

sistema judicial.

Conclusién de Discusion de resultados

Los resultados de esta investigacion permiten afirmar que, si bien existen avances

importantes en cuanto a la claridad de las resoluciones y la correcta identificacién de

puntos controvertidos, aun persisten retos en el cumplimiento riguroso de los plazos

judiciales y en la oportunidad de las resoluciones, especialmente en contextos de alta

carga procesal.

Los hallazgos se alinean en parte con estudios anteriores, pero también revelan un

aporte original al mostrar cdmo la practica judicial varia entre juzgados de diferentes

distritos. Esto confirma la necesidad de estandarizar practicas, fortalecer la formacién de
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jueces en redaccion juridica clara, y establecer mecanismos de control interno mas

eficientes que garanticen el cumplimiento de los principios del debido proceso.
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CONCLUSIONES
Primera: En relacion con la caracterizacion relativa al plazo, en los cinco expedientes
examinados, unicamente en dos de ellos se ha observado un cumplimiento adecuado por
parte del magistrado y las partes involucradas. No obstante, en los tres expedientes
restantes, el magistrado no cumplié con los plazos estipulados en la normativa. Por lo
tanto, en dos casos se ha identificado una infraccion al debido proceso por
incumplimiento de plazo y al interés superior del nifio.
Segunda: En relacién con los plazos, se ha observado que en dos de los cinco
expedientes se ha excedido el periodo legal estipulado por la normativa vigente, sin
evidenciar una correlacion entre ambos expedientes. Por lo tanto, se deduce que el
magistrado emite las resoluciones pertinentes a su criterio.
Tercera: En relacion con las resoluciones emitidas en los cinco expedientes examinados,
se deduce que han demostrado claridad, sin evidenciar deficiencias de interpretacién o

comprension por parte de cada parte involucrada en el proceso.
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RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda establecer mecanismos de seguimiento y control interno
para asegurar el cumplimiento estricto de los plazos procesales, especialmente en
casos donde esté involucrado el interés superior del nifio, a fin de prevenir futuras
infracciones al debido proceso y garantizar la proteccion efectiva de los derechos de
la nifez.

Segunda: Se recomienda desarrollar criterios estandarizados y protocolos
institucionales para la emision de resoluciones, de modo que se garantice la
uniformidad en la aplicacion de los plazos legales y se reduzca la discrecionalidad
judicial, promoviendo una mayor transparencia y coherencia en las actuaciones.
Tercera: Se recomienda mantener y fortalecer la calidad redaccional de las
resoluciones judiciales, incentivando la formacién continua de los operadores de
justicia en técnicas de escritura juridica clara, con el fin de asegurar que las
decisiones continuen siendo comprensibles y accesibles para todas las partes

involucradas.
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Expedient | Distrito | Cumplimiento | Claridad de Congruenci | ldoneidad de
e Judicial | de Plazos las adelos los Hechos
Resoluciones | Puntos
Controvertid
os
01094-201 | Santa - Cumplimiento | Las Si, el Los hechos
6-0-2501-J | Chimbote | parcial: los resoluciones juzgador alegados por
P-FC-01 plazos fueron | fueron dictadas | abordo la
respetados por | con lenguaje adecuadame | demandante
las partes accesible, nte los fueron
procesales, evitando puntos suficientemen
pero el tecnicismos controvertido | te
juzgador innecesariosy | s planteados | acreditados
incurrio en permitiendo su | por las mediante
demoras comprension partes, partida de
atribuibles a tanto por basandose matrimonio y
carga profesionales en los otros medios
procesal. Esto | como por los hechos de prueba
generd una justiciables. materia de que
percepcion de pruebay el justificaron la
desigual contenido de | pretensién
exigencia de la demanda y | alimentaria.
cumplimiento. contestacion.
132-2017- | Ancash - | Sise El juzgador El juez Los medios
FC-JPL Pomaba | cumplieron utilizé lenguaje | definid probatorios
mba conforme al claroy correctament | presentados
Art. 160 del especifico, e los hechos | guardaron
Cddigo de los | explicando controvertido | relacion
Nifios y motivaciones s, los cuales | directa con
Adolescentes. | juridicasy fueron las
Se evidencia estructurando coherentes pretensiones.
orden las con los El juzgador
procesal, sin resoluciones de | alegatos de | valoré
dilaciones por | forma las partes. La | adecuadame
parte del coherente. Esto | delimitacion | nte la
juzgador ni de | favorecio la fue util para | pertinencia e
las partes. transparencia la valoracién | idoneidad de
del proceso. probatoria. los mismos.
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00211-201 | Huanuco | No se Las Aunque se Los hechos

7-0-1201-J | - Amarilis | cumplieron en | resoluciones, identificaron | fueron

P-FC-01 ninguna de las | aunque los puntos parcialmente
instancias. Se | razonadas, relevantes acreditados,
evidencié presentaron del proceso, | pero su
demora ciertos pasajes | la demora en | eficacia se
injustificada en | técnicos que su resolucion | vio
la emisién de | dificultaron redujo su disminuida
resoluciones parcialmente impacto por la dilaciéon
judiciales, su efectivo. Se | procesal. No
afectando interpretacion. | mantuvo se vulnera el
directamente Aun asi, congruencia | fondo, pero si
el derecho del | expresaronde | formalconla |la
menor manera pretension, oportunidad
alimentista. suficiente las aunque no del derecho.

motivaciones con la
judiciales. oportunidad.

00948-201 | Tumbes | Los plazos Las Los puntos Las pruebas

7-0-2601-J procesales resoluciones se | controvertido | ofrecidas

P-FC-02 fueron ajustaron alos | s estuvieron | fueron
respetados de | estandares de | bien pertinentes y
manera claridad definidos y suficientes
ordenada. exigibles. Cada | tratados para
Tanto las orden judicial dentro del sustentar la
partes como el | fue proceso, en pretension. El
juzgado comprensible, lineaconla |[juez valord
cumplieron en | permitiendo a doctrina cada una
tiempo, lo cual | las partes nacional conforme a
fortalecio la conocer con sobre su capacidad
celeridad del certeza lo delimitacion | probatoria.
proceso. resuelto. del conflicto

de interés.

05845-201 | Lima A pesardelas |La Los hechos Se logré

6-0-3207-J | Este habituales argumentacion | relevantesy | demostrar la

P-FC-06 dilaciones por | judicial fue las versiones | relacién de
parte del clara tanto en de las partes | parentesco,
demandado, el | primera como fueron necesidad del
juzgador actud | en segunda tratados con | menory
con diligencia | instancia. Se coherencia. capacidad del
priorizando el | fundamentan El juzgador alimentante,
interés adecuadament | respet6 el lo que
superior del e las principio de | fundamento
nifio. El decisiones, congruencia | la decision
desarrollo empleando entre favorable al
procesal fue pretensiones | demandante.
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necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.
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Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.
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